




6

 الفصل الدراسي الأول 
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َ هـذا الكتـاب بموجـب اتفاقيـة خاصة بين شركـة Binary Logic SA ووزارة التربية والتعليم في سـلطنة  نُشُِرَ�

عُُمان )عُقد رقم 2/2024( للاستخدام في سلطنة عُُمان.

Binary Logic SA 2025 © َحقوق النشِر

كما أنَ جميـع الحقـوق محفوظـة، ولا يجـوز نُسـخ أي جـزء من هذا المنشـور أو تخزينـه في أنُظمة استرجاع 

البيانُـات، أو نُقلـه بـأي شـكل مـن الأشـكال، أو بـأي وسـيلة إلكترونُيـة أو ميكانُيكيـة أو بالنسـخ الضـوئي أو 

التسجيل، أو غير ذلك دون إذن كتابي من الناشرين.

كما يرُجـى ملاحظـة مـا يـأتي: يحتـوي هـذا الكتـاب عُلى روابـط إلى مواقـع ويـب لا تـُدار مـن قبـل شركـة 

Binary Logic. ورغـم أنَ شركـة Binary Logic تبـذل قصـارى جهدها لضمان دقة هذه الروابط وحداثتها 

وملاءمتها، فإنُها لا تتحمل المسؤولية عُن محتوى أي مواقع ويب خارجية.

إشـعار بالعلامـات التجاريـة: أسماء المنتجات أو الشِرَكات المذكورة هنا قد تكـون عُلامات تجارية أو عُلامات 

تجاريـة مُسـجَلة، وتسُـتخدم فقط بغرض التعريـف والتوضيح، وليس هناك أي نُية لانُتهـاك الحقوق، حيث 

تنفـي شركـة Binary Logic وجـود أي ارتبـاط أو رعُايـة أو تأييـد مـن جانُـب مـالكي العلامـات التجاريـة 

المعنيين. تعُد Microsoft و Windows و Bing و Edge و Office 365 عُلامات تجارية أو عُلامات تجارية 

 .Microsoft Corporation مُسجَلة لشِرَكة

ولا ترعُى الشِرَكات أو المنظمات المذكورة أعُلاه هذا الكتاب أو تصرح به أو تصادق عُليه. 

حـاول النـاشر جاهـدًا تتبـع ملاك الحقوق الفكرية كافة، وإذا كان قد سـقط اسـم أيٍ منهم سـهوًا فسـيكون 

من دواعُي سرور الناشر اتخاذ التدابير اللازمة في أقرب فرصة.

تمت مواءمة الكتاب بموجب القرار الوزاري رقم 2025/135 واللجان المنبثقة عُنه.

جميع حقوق الطبع والنشِرَ والتوزيع في سلطنة عُُمان محفوظة لوزارة التربية والتعليم. 

ولا يجـوز طبـع الكتـاب أو تصويـره أو إعُادة نُسـخه كاملًا أو مجزأً أو ترجمته أو تخزينه في نُطاق اسـتعادة 

المعلومـات بـأي شـكل مـن الأشـكال إلا بـإذن كتـابي مسـبق مـن الـوزارة، وفي حـال الاقتباس القـصير يجب 

ذكر المصدر.
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تقديم
الحمد لله رب العالمين، والصلاة والسلام عُلى أشرف المرسلين، سيدنُا محمد وعُلى آله وصحبه أجمعين...

سـعت وزارة التربيـة والتعليـم إلى تطويـر المنظومـة التعليميـة في جوانُبهـا المختلفـة؛ لمواكبـة التطـورات 

المتسـارعُة في مجـالي المعرفـة والتقانُـة، وتلبيـة متطلبـات مؤسسـات التعليـم العـالي، واحتياجـات المجتمـع 

الـعُماني وسـوق العمـل، وهـي بذلـك تتوافـق مع أهـداف رؤيـة عُُمان 2040 وركائزهـا التي أكـدت أهمية 

رفـع جـودة التعليـم وتطويـر المناهـج الدراسـية والبرامـج التعليميـة؛ لإعُـداد متعلـم معتـز بهُويتـه، مبدع 

ومبتكر، ومنافس عُالميًا في جميع المجالات.

كما جاءت المناهج الدراسـية منسـجمة مع فلسـفة التعليم في سـلطنة عُُمان، والإستراتيجية الوطنية للتعليم 

2040، وقانُـون التعليـم المـدرسي في تنظيم مجالات العمل التربوي، وتهيئة الفرص المناسـبة لبناء الشـخصية 

المتكاملـة للمتعلـمين، والحـرص عُلى امتلاكهـم مهـارات المسـتقبل؛ كريـادة الأعُمال والابتـكار، وأخلاقيـات 

العمـل، والتعامـل مـع معطيـات التكنولوجيـا الحديثـة وإنُتـاج المعرفـة، وتعزيـز مهـارات التفـكير والبحث 

العلمي، ورفع مستوى وعُيهم بالقضايا الإنُسانُية، وقيم السلام والحوار، والتسامح والتقارب بين الثقافات.

ويمثـل هـذا الكتـاب المـدرسي ترجمـة للمحتـوى المعـرفي والمهـاري للمنهـاج الـدراسي، الذي وضع ليسـتقي 

منـه الطالـب معلومـات شـاملة ومتنوعُة، وليكتسـب منه مهارات تعليميـة مختلفة؛ لتحقيق مـا تصبو إليه 

الـوزارة مـن أهداف تربوية، وغايات سـامية تسـهم في تقدم هذا الوطن العزيز تحـت ظل القيادة الحكيمة 

لمولانُا حضرة صاحب الجلالة السلطان هيثم بن طارق المعظم، حفظه الله ورعُاه.

واللـّه ولـي التوفيق.

د. مديحـة بنت أحمـد الشيبانُيـة

وزيـرة التربيـة والتعليـم



المقدمة
عُزيزي الطالب/ عُزيزتي الطالبة:

ات جوهرية نُتيجة للطفـرة التكنولوجية التـي أحدثتها الثورة الصناعُيـة الرابعة في  يشـهد العـالم اليـوم تـَغَيرر

مختلـف القطاعُـات؛ لـذا أصبحـت مهـارات تقنيـة المعلومـات مـن المهـارات الأساسـية التي تسـعى جميع 

النرظـُم التعليميـة الحديثـة إلى إكسـابها للمتعلـمين؛ لجعل المتعلم نُشـطاً، وفعّـالًا، ومنتجًا، ومـدركًا لأهمية 

ـبَه مهـارات حل المشـكلات، والتفـكير المنطقي، والإبـداع. ومن هذا المنطلـق، يسرُّرنُا أن نُضع  التعلـم، ول�تكُْس�

بين يديـك كتـاب تقنيـة المعلومات للصف السـادس )الفصل الدراسي الأول(، الذي تمـت مواءمته وفق إطار 

سلسـلة منهـاج تقنيـة المعلومـات مـن Binary Logic SA. وتقُـدَم هذه السلسـلة بطريقة جاذبة وسلسـة 

تحفـزك عُلى تطبيـق المهـارات الأساسـية التـي تحتاجهـا في هـذه المرحلـة، التي ستسـهم في تطويـر مهاراتك 

في مجال تقنية المعلومات.

يتنـاول هـذا الكتـاب في مجملـه ثلاث وحدات دراسـية: حيث سـتبدأ رحلتك في استكشـاف تطبيق الجداول 

الحسـابية في الوحدة الأولى، كما سـتتعلم كيفية تنسـيق الخلايا وإجراء العمليات الحسـابية وإنُشـاء الرسوم 

البيانُيـة وتنظيـم البيانُـات لتعزيـز التفكير المنطقي والتعامل مـع البيانُات، أما في الوحدة الثانُية فسـتتعرفّ 

عُلى المزيـد مـن الـنماذج ثلاثيـة الأبعـاد، وسـتصمم كائنـات بسـيطة ثلاثية الأبعـاد، مثل حامل مسـتلزمات 

مكتبيـة وبيـت الطيـور، مما يطور مهارات الابتكار والتفكير المكاني. وفي الوحدة الثالثة سـتتعرف عُلى كيفية 

عُمـل الإنُترنُـت، وستستكشـف أدوات التواصـل المختلفة مثـل البريد الإلكتروني، وسـتفهم كيفيـة البقاء آمنًا 

عُلى الإنُترنُت.

سـتلاحظ عُزيـزي الطالب/عُزيـزتي الطالبـة أن أنُشـطة الكتـاب مرتبطـة بأحـداث الحيـاة اليوميـة وبالمـواد 

الدراسية المختلفة؛ لتوجيهك إلى ضرورة تفعيل استخدام التقنية في كافة مجالات التعلرم.

وفي الختـام، نُوجّـه عُنايتـك إلى ضرورة المحافظـة عُلى كتابـك المـدرسي، باعُتبـاره دليلـَك ومرجعَـك في أثنـاء 

تعلمّ المادة وتنفيذ أنُشطتها.

وفقك الله في مسيرتك التعليمية.
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الوحدة 1:

الجداول الحسابية



أهداف التعلُُّم

ستتعلََّم في هذه الوحدة:

طرقًا مختلَّفة لتنسيق الخلايا.	 

التمييز بين أنواع الدوال الحسابية.	 

أنواع البيانات التي يمكن إدخالها في الخلايا.	 

مفهوم المخطط البياني.	 

التمييز بين أنواع المخططات البيانية.	 

الفرق بين فرز البيانات وتصفيتها في 	 
الجداول الحسابية.

الأدوات

 	 Microsoft Excel

المهارات

ستتمكن بعد هذه الوحدة من: 

تنسيق الخلايا.	 

استخدام الدوال لإجراء العملَّيات الحسابية.	 

إدراج مخطط عمودي.	 

طباعة ورقة عمل.	 

فرز بيانات الجدول وتصفيته.	 

المقدمة
في هذه الوحدة، ستتعلَّمّ كيفية تنظيم البيانات باستخدام جداول البيانات الحسابية، حيث ستقوم بتنسيق 

الجداول، واستخدام الصيغ، وإنشاء الرسوم البيانية، وتهيئة ورقة العمل للَّطباعة. كما ستتعرفّ إلى كيفية 

فرز البيانات وتصفيتها للَّوصول إلى المعلَّومات المطلَّوبة بسهولة.
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ورقة العمل 
ورقة العمل عبارة عن ملف حاسوبي تحتوي على العديد من الخلايا المنظَّمَة في أعمدة 

وصفوف.

يتكون اسم الخلية من اسمَي العمود والصف )على سبيل المثال: العمود C والصف 5 

.)C5 يكوِنان الخلية

. 1 لإدخال البيانات، انقر الخلية واكتب، ثم اضغط 

1

ورقة العمل

C5 الخلية

14

هل تذكر؟



الوحدة 1: هل تذكر؟

إجراء عملُّية جمع:
 .B5 1 انقر أيّ خلية، ولتكن

2 اكتب "=" لبدء العملية الحسابية.   

 . 3 اكتب الصيغة، ولتكن "B2+B3+B4=" واضغط 

1

2

3

تنسيق الخلايا:
1 حدِد الخلايا التي تريد تنسيقها. 

2  من تبويب Home )الشريط الرئيسي(، ومن مجموعة Font )خط(، انقر سهم   

Fill Color )لون التعبئة(.

3 اختر لوناً مناسبًا. 

2

3

1
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الدرس 1-1:

تنسيق ورقة العمل

دمج الخلايا
يمكنك دمج مجموعة من الخلايا لإنشاء خلية واحدة واسعة وكتابة العنوان بشكل بارز.

لدمج الخلايا: 

	 ."Reading_log.xlsx" 1 افتح المصنف

	 .E1 إلى A1 2 حدد الخلايا من

  من تبويب Home )الشريط الرئيسي(، ومن مجموعة Alignment )محاذاة(،  3 انقر 	

Merge & Center )دمج وتوسيط(.

سيقوم تطبيق Microsoft Excel )الجداول الحسابية( تلقائيًّا بدمج هذه الخلايا وتوسيط النص. 	

3

1

2

يتيـح لـك تطبيق Microsoft Excel )الجداول الحسـابية(، تنسـيق الخلايا والنصوص بطـرق مختلفة، مثل: 

دمـج الخلايـا، و تغـيير التفـاف النـص، وإضافـة أو إزالـة الصفـوف والأعمـدة، وتنسـيق النصـوص والأرقـام؛ 

لتسهيل قراءة البيانات وفهمها.
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الدرس 1-1: تنسيق ورقة العمل

احفظ التغييرات في المصنف الخاص بك. يمكنك الضغط على   
مفتاحي Ctrl+S للَّحفظ.

 Merge & Center لإلغاء دمج الخلايا، انقر زر

)دمج وتوسيط( مرة أخرى.

جـربّ دمـج خلايـا الصف الخامـس. ماذا   

تلاحظ في البيانات؟
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التفاف النص
 Wrap Text يمكنـك إضافـة نـص بسـطور متعـددة في الخليـة دون أن تـغيّر عـرض العمـود باسـتخدام أداة

)التفاف النص(، حيث سينتقل النص إلى السطر التالي، كما سيتم ضبط ارتفاع صف الخلية تلقائيًّا.

لتطبيق التفاف النص:

	  .A7 1 انقر الخلية  

 من تبويب Home )الشريط الرئيسي(، ومن مجموعة Alignment )محاذاة(،  	

2 انقر Wrap Text )التفاف النص(.

 سيتم تغيير التفاف النص تلقائيًّا ليلائم الخلية بشكلٍ صحيح. 	

1

2

هناك طريقة أخرى لتطبيق التفاف   

 النص، وذلك بالضغط على مفتاحيّ
+ بعد كتابة النص.
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إدراج الأعمدة والصفوف
في بعـض الأحيـان، قـد ترغـب في إضافة المزيد مـن الأعمدة أو الصفوف. عندما تسـتخدم الجدول في تطبيق 

Microsoft Word )معالـج الـكلمات(، يمكنـك إضافـة صفـوف وأعمـدة في أي مـكان تريـده في الجـدول. 

يمكنك فعل الشيء نفسه في تطبيق Microsoft Excel )الجداول الحسابية(. 

لإدراج عمود جديد:

1 حدد عمودًا، وليكن العمود B، وانقر بزر الفأرة الأيمن على اسم العمود، ومن القائمة المنبثقة،  	  

.A إدراج(، وسيتم إضافة عمود جديد بجوار العمود( Insert 2 اختر

	 .B5 و"14" في الخلية ،B4 و "12" في الخلية ،B3 و"13" في الخلية ،B2 3 اكتب "الأحد" في الخلية  

1

2

الدرس 1-1: تنسيق ورقة العمل
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لإدراج صف جديد:

ا، وليكن الصف 5، وانقر بزر الفأرة الأيمن على رقم الصف، ومن القائمة المنبثقة، 	 1 حدد صفًّ   

2 اختر Insert )إدراج(، وسيتم إضافة صف جديد قبل الصف 5.

3 اكتب "المجموعة الثالثة" في الخلية A5، و"10" في الخلية B5، و"13" في الخلية C5، و"10" في  	

.F5 و"11" في الخلية ،E5 و"12" في الخلية ،D5 الخلية

2

احفظ التغييرات في المصنف الخاص بك. يمكنك الضغط على   
مفتاحَي Ctrl+S للَّحفظ.

3

1
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3

جـربّ إدراج عموديـن أو صفين جديدين   

في نفس الموضع في جدول البيانات.

الدرس 1-1: تنسيق ورقة العمل
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محاذاة النصوص والأرقام
يمكنـك تغـيير محـاذاة النصـوص والأرقـام في الخلايـا، إما بحسـب اللغة المسـتخدمة، أو طبيعـة البيانات إذا 

كانت عناوين أو بيانات تفصيلية.

لمحاذاة البيانات:

	 .F6 إلى B2 1 حدِد الخلايا التي تريدها، ولتكن من  

2 انقر المحاذاة  	  من تبويب Home )الشريط الرئيسي(، ومن مجموعة Alignment )محاذاة(، 

التي تريدها، ولتكن Center )توسيط(.

ستتم محاذاة بياناتك إلى الوسط. 	

2

1
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استكشـف الفـرق بين خيـارات محـاذاة الفقـرات في تطبيـق 

Microsoft Word )معالـج الـكلمات(، و محـاذاة الجـداول 

في تطبيق Microsoft Excel )الجداول الحسابية(.

احفظ التغييرات في المصنف الخاص بك.   
يمكنك الضغط على مفتاحَي Ctrl+S للَّحفظ.

لمحاذاة البيانات إلى وسط الخلية.

لمحاذاة البيانات بحيث تكون في 

المنتصف بين أعلى الخلية وأسفلها.

لمحاذاة البيانات إلى 

أعلى الخلية.

لمحاذاة البيانات إلى 

أسفل الخلية.

لمحاذاة البيانات إلى الجانب الأيمن من 

الخلية.

لمحاذاة البيانات إلى الجانب الأيسر من 

الخلية.

الدرس 1-1: تنسيق ورقة العمل
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حذف الصفوف والأعمدة
قـد تحتـاج أحيانـًا إلى إزالـة صـف أو عمود من جـدول البيانات عنـد حدوث خطأ أو عندمـا تصبح بعض 

البيانات غير ضرورية. يمكنك حذف هذه الصفوف أو الأعمدة دون الحاجة إلى إنشاء جدول جديد.

لحذف صف: 

1 انقر بزر الفأرة الأيمن على الصف الذي تريد حذفه، وليكن الصف 7. 	  

2 اختر Delete )حذف(. 	 من القائمة المنبثقة، 

 تم حذف الصف. 	

عنـد تعديـل البيانـات بحـذف صفـوف أو أعمدة، تأكد مـن أن البيانـات المتبقية صحيحـة ومتكاملة، حتى لا   

تجُري حسابات بناءً على معلومات غير دقيقة، أو خاطئة.

 Home غيّر تنسـيق الجـدول بإضافـة الحـدود وألـوان الخلايـا مـن أجـل تحـسين مظهره باسـتخدام تبويـب  

)الشريط الرئيسي(. 

1

2

جـربّ حـذف عمود   

من جدول البيانات.
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الدرس 1-1: لنطبق معًًا

 تدريب 1
طابق الوصف بالأداة الصحيحة:

يجعل النص يتوسط عدة خلايا.

يساعد على إضافة فئات جديدة من 

البيانات إلى الجدول.

يزيل المحتوى الزائد أو غير الضروري.

يضُفي مظَّهراً جذاباً باستخدام الألوان 

والحدود.

يسمح بظَّهور النص على سطور متعددة 

داخل نفس الخلية.

يضمن ظهور النص والأرقام في المكان 

الصحيح )يسارًا، أو يمينًا، أو في 

المنتصف(.

Alignment )محاذاة(

Fill Color تنسيق الخلايا 

)لون التعبئة(، Border )حدود(

Delete )حذف( 

Insert )إدراج(

Merge & Center 

)دمج وتوسيط(

Wrap Text 

)التفاف النص(

25
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 تدريب 2
اختر الإجابة الصحيحة:

كيف يمكنك إدراج ثلاثة أعمدة بعد العمود C؟

مـن خـلال النقـر بزر الفأرة الأيمـن على رأس العمـود B وإدراج عمود جديـد، وتكرار نفس . 	

الخطوات ثلاث مرات. 

مـن خـلال النقـر بزر الفـأرة الأيمن على رأس العمـود D وإدراج عمود جديـد، وتكرار نفس . 	

الخطوات ثلاث مرات.

مـن خـلال النقـر بزر الفـأرة الأيمن على رأس العمـود C وإدراج عمود جديـد، وتكرار نفس . 	

الخطوات ثلاث مرات.

كيف يمكنك إدراج الصف 5؟

من خلال النقر بزر الفأرة الأيمن على رأس الصف 5 ثم اختيار Insert )إدراج(.. 	

من خلال النقر بزر الفأرة الأيمن على رأس الصف 4 ثم اختيار Insert )إدراج(.. 	

من خلال النقر بزر الفأرة الأيمن على رأس الصف 6 ثم اختيار Insert )إدراج(.. 	

ماذا يحدث إذا قمت بدمج خلايا الصف التي تحتوي على نص؟

يتم الاحتفاظ بالبيانات الموجودة في الخلية العلوية اليمنى فقط.. 	

يتم نسخ البيانات إلى كل خلية مدمجة.. 	

يتم دمج جميع البيانات من جميع الخلايا.. 	

26
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الدرس 1-1: لنطبق معًا

 تدريب 3
 افتح تطبيق Microsoft Excel )الجداول الحسابية( وأنشئ الجدول الآتي:. 	

حدِد الخلايا من A1 إلى F1، واستخدم Merge & Center )دمج وتوسيط( لإنشاء عنوان أعلى الجدول.. 	

انقر صف العنوان وقم بتطبيق:. 	

أ. Fill Color )لون التعبئة(: أزرق فاتح.

ب. Font Size )حجم الخط(: 14. 

حدِد الخلية A7 واكتب: "ملاحظَّة: تمثل هذه الأرقام عدد الواجبات المنزلية التي تم إكمالها كل يوم."، ثم . 4

طبق Wrap Text )التفاف النص( على هذه الخلية.

أدرج عمودًا جديدًا بين "الثلاثاء" و "الأربعاء" وقم بتسميته: "مشروع عمل".. 5

املأ عمود "مشروع عمل" بأرقام مُختلفة لجميع الطلبة )على سبيل المثال: 1، 0، 2، إلخ(.. 6

ا جديدًا لطالب جديد )الصف 6(، وأدخل بيانات تمثل قيمك الخاصة.. 	 أدرج صفًّ

قم بمحاذاة كل النصوص في الجدول إلى المنتصف.. 	

احذف الصف 3.. 	

 أضف حدودًا إلى الجدول بأكمله، وقم بتطبيق تعبئة باللون الأخضر الفاتح على عمود "مشروع عمل".. 		

 احفظ المصنف باسم "xlsx." متابعة الواجبات في مجلد، وليكن Documents )المستندات(.. 		

 شارك جدولك مع أحد زملائك وناقشه في الآتي:. 		

أ. من الذي أكمل معظَّم المهام؟

ب. في أي يوم أكمل الطلبة معظَّم الواجبات المنزلية؟

متابعة الواجبات المنزلية
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الدرس 1-2:

إجراء العملُّيات الحسابية
 ،)Functions( على صيـغ حسـابية تسـمى دوال )الجـداول الحسـابية( Microsoft Excel يحتـوي تطبيـق

تستخدم لإجراء العمليات الحسابية بسرعة ودقة عالية، مثل:   

دالة Sum )المجموع(: تجمع 

القيم التي تحددها. دالة Average )المتوسط(: تحسب 

المتوسط الحسابي للقيم التي 

تحددها.
دالة Max )الحد الأقصى(: تعطي 

أكبر قيمة بين القيم التي تحددها.

)Sum( دالة المجموع
تسُـتخدم دالـة Sum )المجمـوع( للحصـول على إجمالي القيـم في مجموعـة مـن الخلايـا بـدلًا مـن جمعهـا 

واحـدة تلـو الأخـرى. على سـبيل المثـال يمكنـك حسـاب مجموع عـدد الصفحات التـي قرأتهـا كل مجموعة 

من الأحد إلى الخميس.

لإيجاد المجموع:

	 . 1 انقر الخلية G2، واكتب "المجموع" ثم اضغط 

	  .G3 2 انقر الخلية التي تريد عرض المجموع فيها، ولتكن الخلية  

3 انقر  السهم الصغير  	 من تبويب Home )الشريط الرئيسي(، ومن مجموعة Editing )تحرير(، 

بجوار Σ،  4 ثم اختر Sum )المجموع(.

 5 حدِد الخلايا التي تريد إضافتها، ولتكن من B3 إلى F3، ثم اضغط  لترى النتيجة في  	

.G3 الخلية

دالة Min )الحد الأدنى(: تعطي 

أصغر قيمة بين القيم التي تحددها.
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1

2

3

4

الدرس 2-1: إجراء العملُّيات الحسابية

5

جـربّ تغيير الرقـم الموجود في الخلَّية B3 إلى "15"،   

ماذا تلاحظ على القيمة الموجودة في الخلَّية G3؟ ولماذا؟

احفظ التغييرات في المصنف الخاص بك. يمكنك الضغط على مفتاحَي Ctrl+S للَّحفظ.  

29



لاستخدام التعبئة التلُّقائية:

1 انقر الخلية G3 التي استخدمتها لحساب ناتج المجموعة الأولى. 	

2 حركّ المؤشر على الزاوية السفلية اليسرى من حد الخلية وسيتغير شكله إلى علامة زائد )+(،  	

ويطُلق عليه Fill Handle )مقبض التعبئة(.

	 .G6 3 انقر واسحب مؤشر الفأرة لأسفل إلى الخلية  

بهذه الطريقة، تم حساب كافة النواتج على الفور. 	

)AutoFill( أداة التعبئة التلُّقائية
إذا كنـت ترغـب في حسـاب ناتـج مجموعـة أخـرى مـن البيانات، على سـبيل المثال: حسـاب مجمـوع عدد 

الصفحـات التـي قرأتهـا بقيـة المجموعـات، فلـن تحتـاج إلى تكـرار نفـس الخطـوات، وإنما يمكنك اسـتخدام 

أداة AutoFill )التعبئـة التلقائيـة( التـي تسـاعدك على نسـخ الصيـغ أو إنشـاء تسلسـل تلقـائي بسرعة عبر 

مجموعة من الخلايا.

1

2

3
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.F6 إلى F2 مثل الخلايا من G6 إلى G2 نسّق الخلايا  

تأخـذ أداة AutoFill )التعبئـة التلقائيـة( الصيغـة التي كتبتهـا في الخليـة الأولى وتكررها في الخلايا   

الأخرى مع تعديلها لتعمل بشكلٍ صحيحٍ في كل موضع جديد.

الدرس 2-1: إجراء العملُّيات الحسابية
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)Average( دالة المتوسط
تسُـتخدم دالة Average )المتوسـط( لحسـاب المتوسـط الحسـابي لمجموعةٍ من القيم في الخلايا، والذي يمثل 

مجمـوع القيـم على عددهـا. في هـذا المثـال، يمكنـك حسـاب متوسـط عـدد الصفحـات التـي تقرؤهـا كل 

مجموعـة يوميًّـا. قـد يكون حسـاب المتوسـط لمجموعةٍ كـبيرةٍ من البيانات أمـراً صعباً، لكن باسـتخدام دالة 

Average )المتوسط( في تطبيق Microsoft Excel )الجداول الحسابية( يمكنك حسابه بسهولة.

لإيجاد المتوسط:

	 . 1 انقر  الخلية H2، واكتب "المتوسط" ثم اضغط 

	 .H3 2 انقر الخلية التي تريد عرض المتوسط فيها، ولتكن الخلية

3 انقر السهم الصغير  	 من تبويب Home )الشريط الرئيسي(، ومن مجموعة Editing )تحرير(، 

4 ثم اختر Average )المتوسط(.  ،Σ بجانب

	 .F3 إلى B3 5 حدِد الخلايا التي تريد حساب متوسطها، ولتكن من الخلية  

	 . اضغط 

 6 استخدم أداة AutoFill )التعبئة التلقائية( لحساب المتوسط الحسابي للمجموعات الأخرى. 	

	 .G6 إلى G2 مثل H6 إلى H2 7 نسّق الخلايا 

1

3

4

2
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5

6

7

احفظ التغييرات في المصنف الخاص بك. يمكنك الضغط على   
مفتاحَي Ctrl+S للَّحفظ.

الدرس 2-1: إجراء العملُّيات الحسابية
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تنسيق الأرقام العشرية
عنـد حسـاب المتوسـط الحسـابي، قـد تحتـوي النتائـج على خانـات عشريـة )الأرقام التـي تأتي بعـد الفاصلة 

العشريـة(، وقـد تحتـاج إلى تغـيير حجـم العمود لعـرض العـدد كاملًا. يمكنك تنسـيق النتائـج وتحديد عدد 

الخانات العشرية التي ترغب في إظهارها، أو تحويل العدد إلى عدد صحيح.

لإزالة الخانات العشرية:

1 حدِد الخلايا التي تحتوي على أرقام بخانات عشرية لتحويلها إلى أعداد صحيحة، ولتكن  	

.H6 إلى H3 من

2 انقر زر 	  من تبويب Home )الشريط الرئيسي(، من مجموعة Number )رقم(، 

Decrease Decimal )إنقاص العدد العشري( عدة مرات حسب الحاجة لتحويل الأرقام 

إلى أعداد صحيحة.

1
Increase Decimal )زيادة العدد العشري( 

يظَُّهر المزيد من الخانات العشرية.

يمكنك استخدام قائمة Number Format )تنسيق الأرقام(. لتحديد نوع البيانات في الخلية ما إذا كانت بيانات رقمية 

أو تاريخ أو نص، حتى يتم عرضها بشكل صحيح.

2
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)Max( دالة الحد الأقصى
تسُـتخدم دالـة Max )الحـد الأقصى( للمقارنـة بين مجموعة قيم وتحديد أكبر قيمة. على سـبيل المثال يمكن 

أن تظَُّهر الدالة أكبر عدد كتب قرأتها كل مجموعة من الأحد إلى الخميس.

2

1

3

4

5

لإيجاد الحد الأقصى:

. 1 انقر  الخلية I2، واكتب "الحد الأقصى" ثم اضغط   >

.I3 2 انقر الخلية التي تريد عرض أكبر قيمة فيها، ولتكن الخلية  >

3 انقر السهم الصغير  	 من تبويب Home )الشريط الرئيسي(، من مجموعة Editing )تحرير(، 

4 ثم اختر Max )الحد الأقصى(.  بجوار Σ( Σ AutoSum جمع تلقائي(، 

	 .   5 حدِد الخلايا التي تريد حساب أكبر قيمة فيها ولتكن من الخلية B3 إلى F3، ثم اضغط 

 6 استخدم أداة AutoFill )التعبئة التلقائية( لحساب أكبر قيمة لجميع المجموعات الأخرى. 	

	 .H6 إلى H2 مثل I6 إلى I2 7 نسّق الخلايا من 

الدرس 2-1: إجراء العملُّيات الحسابية
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6

7

اسـتخدم دالة Min )الحد الأدنى(لإيجاد أقل عدد كتب قرأتها   

.)F3 إلى B3 كل مجموعة من الأحد إلى الخميس )الخلايا من

احفظ التغييرات في المصنف الخاص بك. يمكنك الضغط على   
مفتاحَي Ctrl+S للَّحفظ.
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الدرس 2 - 1: لنطبق معًا

 تدريب 1
طابق الدوال بالخلايا المقابلة للحصول على النتائج الصحيحة في ورقة العمل أدناه.

E2

F2

G2

=MAX)B2:D2(

 =AVERAGE)B2:D2(

=MIN)B1:D1(

=MAX)C2:D2(

=MIN)B2:D2(
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 تدريب 2
تحقَق من الجمل الآتية لمعرفة ما إذا كانت صحيحة أو خاطئة، ثم صحِح العبارات الخاطئة.

خاطئةصحيحة

عند استخدام دالة Sum )المجموع(، تحتاج إلى جمع الأرقام واحدًا تلو الآخر.. 	

تسُتخدم دالة Sum )المجموع( لإيجاد أصغر رقم في مجموعة من الخلايا.. 	

تسـاعدك أداة AutoFill )التعبئـة التلقائيـة( عـلى نسـخ الصيغـة نفسـها إلى . 	

خلايا أخرى بسرعة.

تمنحك دالة Average )المتوسط( الرقم الأوسط في القائمة.. 4

5 . Microsoft Excel لا يمكنك تغيير عدد الخانات العشرية المعروضة في تطبيق

)الجداول الحسابية(.

تعمل AutoFill )التعبئة التلقائية( مع الأرقام فقط، وليس الصيغ.. 6

 تدريب 3
اسـتخدم جـدول البيانـات الـذي أنشـأته في التدريـب الثالث مـن الدرس السـابق، الذي يحتـوي على أسماء 

الطلبـة ومهـام الواجبـات المنزليـة مـن الأحـد إلى الخميـس. حلـِل البيانـات واحسـب الإجمالي والمتوسـط 

الحسابي، ثم نسِق الخلايا باتباع الخطوات الآتية:

أضـف عمـودًا جديـدًا بعـد يـوم الخميـس بعنـوان "الإجـمالي" واحسـب عـدد الواجبـات المنزليـة التـي . 	

أنجزها كل طالب خلال الأسبوع.

أضِف عمودًا آخر بعنوان "المتوسط" واحسب متوسط عدد المهام التي أنجزها كل طالب يوميًّا.. 	

أسـفل الصـف الأخـير للطالـب، في عمـود "الإجـمالي"، احسـب إجـمالي عـدد المهـام التي أنجزهـا جميع . 	

الطلبة معًا.

في خلية جديدة، احسب أكبر عدد إجمالي للمهام التي أكملها طالب واحد.. 4

في خلية جديدة، احسب متوسط الصف لإجمالي الواجبات المنزلية المكتملة.. 5

غيّر تنسيق الرقم في عمود "الإجمالي" لإظهار خانة عشرية واحدة فقط.. 6
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إنشاء مخطط
المخطـط أو الرسـم البيـاني عبـارة عـن صـورة تعـرض المعلومـات، بطريقة مرئية تسـاعدك على فهـم الأرقام 

ومقارنتهـا بسـهولة أكبر، فعـادة مـا تكـون المقارنـة بين الأشـكال أسرع مـن قـراءة الأعـداد. في المثـال الحالي 

ستنشئ مخططاً يوضح عدد الكتب التي قرأتهْا أربع مجموعات من الطلبة على مدار خمسة أيام.  

لإدراج مخطط:

	  .F6 إلى A2 1 حدِد البيانات التي تريد عرضها في المخطط، ولتكن الخلايا من

2 انقر زر  	  من تبويب Insert )إدراج(، ومن مجموعة Charts )مخططات(، 

Insert Column or Bar Chart )إدراج مخطط عمودي أو شريطي(.

3 انقر نوع المخطط المناسب للبيانات، وليكن المخطط Clustered Column )عمودي متفاوت  	

المسافات( من المجموعة D Column-2 )عمود ثنائي الأبعاد(.

ا يمثلّ عنوان المخطط.  	 4 انقر مربع النص نقرة مزدوجة، واكتب نصًّ

الدرس 1-3:

الرسوم البيانية والطباعة

1
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5

يختلف نوع المخطط الذي تسـتخدمه لعرض المعلومات بحسـب نوعها، حيث تسُتخدم المخططات العمودية   

لمقارنـة القيـم، وتسُـتخدم المخططـات الخطيـة عـادةً لعـرض التـغيرات المتعلقـة بالبيانـات مع مـرور الوقـت، بينما 

تسُتخدم المخططات الدائرية لعرض النسب المئوية.

يعرض المحور العمودي )القيمة( نطاق 

بياناتك من أصغر رقم إلى أكبر رقم.

توضح Legend )وسيلَّة الإيضاح( ما يمثله كل عمود في المخطط من خلال استخدام الألوان والعناوين من بياناتك.

يعرض المحور الأفقي )الفئة( فئات 

جدولك. في هذا المثال تتمثل في أيام 

الأسبوع.

2

3

4
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الدرس 3-1: الرسوم البيانية والطباعة

طباعة ورقة
بعـد تنظَّيـم البيانـات وإضافـة المخططـات، يمكنـك طباعة جـدول البيانات لمشـاركته أو الاحتفاظ بنسـخة 

ورقيـة منـه. ولعمـل ذلـك، سـتحتاج أولًا إلى معاينة ورقة العمل، ثـم ضبط اتجاههـا وملاءمة كل شيء على 

الصفحة بشكل مثالي؛ حتى تتمكن من طباعة أجزاء محددة من ورقة العمل.

لطباعة ورقة العمل:

	  . + 2 انقر Print )طباعة( أو اضغط  1 من قائمة File )ملف(، 

	 Landscape Orientation 4 ثم غيّر اتجاه الصفحة إلى 3 تحقق من معاينة الورقة، 

)اتجاه أفقي(.

5 يمكنك أيضًا تغيير هوامش الصفحة. 	

6 انقر Print )طباعة(.  	

1

2

اختر الطابعة التي تريد استخدامها، 

إذا كان لديك أكثر من طابعة.

 اطبع كل الصفحات أو صفحات معينة فقط،

)على سبيل المثال: من الصفحة 2 إلى الصفحة 8(.

حدِد عدد النسخ التي تريدها.
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إذا كنـت تريـد لفـت الانتبـاه إلى مخططـك، فمن الأفضل طباعته بشـكل منفصل عن جـدول البيانات، حيث   

إن طباعتـهما معًـا قـد تجعـل المخطـط أصغـر حـجمًا وأصعب في القـراءة، لكـن عند طباعـة المخطط بمفـرده يصبح 

أكبر حجمًا وأسهل في فهم البيانات.

إذا كان لديك جدول كبير وتريد طباعته في ورقة واحدة 

فقط، استخدم Fit Sheet on One Page )احتواء الأوراق 

على صفحة واحدة( لتقليص حجم الجدول ليناسب الورقة.

تظَُّهر المعاينة كيف سيكون الجدول والمخططات على الصفحة المطبوعة 

بشكل مرئي، مما يضمن تنظَّيم التخطيط وتنسيقه بشكل جيد.

تظَُّهر الخطوط السوداء المتقطعة Page Breaks )فواصل الصفحات( حدود الصفحة 

التي سيتم طباعتها.

6

4

5

3
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الدرس 3 - 1: لنطبق معًا

 تدريب 1
تحقَق من الجمل الآتية لمعرفة ما إذا كانت صحيحة أو خاطئة، ثم صحِح العبارات الخاطئة.

خاطئةصحيحة

تسُـتخدم المخططـات العمودية عادةً لعـرض التغيرات المتعلقـة بالبيانات مع . 	

مرور الوقت.

تشرح Legend )وسـيلة الإيضاح( ما يمثله كل عمود على المخطط باسـتخدام . 	

الألوان والعناوين من بياناتك.

لا تحتاج إلى إعادة إنشاء المخطط من البداية إذا قمت بتحديث البيانات.. 	

4 .. + لطباعة جدول بيانات، يمكنك ببساطة الضغط على 

اسـتخدام. 5 مطبوعـة، يمكنـك  واحـدة  بيانـات في صفحـة   لملاءمـة جـدول 

خيار Fit Sheet on One Page )احتواء الأوراق على صفحة واحدة(.
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 تدريب 2
طابق المصطلحات بتعريفاتها.

 Portrait اتجاه

)عمودي(

 Landscape اتجاه

)أفقي(

 Fit Sheet on One Page 

)احتواء الأوراق على 

صفحة واحدة(

تغيير تخطيط الصفحة إلى أفقي.

تغيير تخطيط الصفحة إلى عمودي.

تصغير حجم ورقة كبيرة لتناسب صفحة 

واحدة.

 تدريب 3
أنشئ مخططاً عن درجة الحرارة:

ابحـث في الإنترنـت عـن درجـة الحـرارة في مدينتـك السـاعة 		:		 ظهـراً في كل يـوم مـن أيام الأسـبوع . 	

الماضي.

في العمود A، اكتب أيام الأسبوع.. 	

في العمود B، اكتب درجة الحرارة الخاصة بكل يوم.. 	

أنشئ مخططاً يوضّح كيف تغيرت درجة الحرارة.. 4

اطبع ورقة العمل باتجاه Landscape )أفقي(.. 5
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الدرس 1-4:

تنظيم البيانات 
يسّـهل لـك تغـيير تنسـيق الجـداول الحسـابية قـراءة البيانـات والتعامـل معهـا، حيـث يوفـر أدوات خاصة 

مثل الفرز والتصفية تعرض لك ما تحتاجه من بيانات.

لتنسيق جدول:

1 اكتب عنواناً لجدولك، ثم ادمج الخلايا لتكوين خلية واحدة طويلة.  	

	 .)F2 إلى A2 2 اكتب فئات البيانات أفقيًّا في خلايا مختلفة )من

3 غيّر عنوان الجدول وعناوين الأعمدة إلى خط عريض لإبرازها.  	

4  أضف بيانات إلى الجدول. 	

	 .F6 إلى A2 5 حدِد الخلايا

	  Format as Table  6 انقر من تبويب Home )الشريط الرئيسي(، ومن مجموعة Styles )أنماط(، 

)التنسيق كجدول(.

7 اختر النمط الذي تريده، وليكن من مجموعة Light )فاتح(. 	

	 My table has headers 8 تأكَد من تحديد  من نافذة Create Table )إنشاء جدول(، 

)يحتوي الجدول على رؤوس(.

9 انقر OK )موافق(، وسيتم تنسيق البيانات في جدول.  	
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1

3

4

6

7

9
8
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الدرس 4-1: تنظيم البيانات

 احفظ التغييرات في المصنف الخاص بك. يمكنك الضغط على 
مفتاحَي Ctrl+S للَّحفظ.

فرز البيانات
ـــاعدك  ـــه. يس ـــا تحتاج ـــور على م ـــك العث ـــب علي ـــد يصع ـــات، ق ـــن البيان ـــثير م ـــك الك ـــون لدي ـــا يك عندم

ـــاء إلى  ـــن الي ـــاء أو م ـــف إلى الي ـــكلمات مـــن الأل ـــرز ال ـــل ف ـــات بنمـــط مـــعين، مث ـــب البيان ـــرز على ترتي الف

الألف، والأرقام من الأصغر إلى الأكبر أو من الأكبر إلى الأصغر. 

لفرز بياناتك:

1 انقر زر السهم الموجود في رأس عمود "اسم الأداة". 	

2 انقر Sort A to Z )الفرز من أ إلى ي( لفرز صفوف الجدول أبجديًّا.  	

سيتغير موضع جميع الصفوف تلقائيًّا في الجدول وسيتم فرزها بناءً على "اسم الأداة".  	

الترتيـب الأبجـدي هـو طريقـة لفـرز القوائـم، وهـو يتبـع الترتيـب القيـاسي للأحـرف في الأبجديـة الإنجليزية  

.A to Z
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يعـدُ الفـرز طريقة مناسـبة لتنظَّيـم البيانـات في أي تطبيق.   

يسُهّل هذا الترتيب المنطقي العثور على المعلومات بدلاً من البحث 

عنها عشوائيًّا.

2

سيتغير أيضًا زر السهم الموجود في رأس العمود للإشارة 

إلى عرض الجدول بترتيب معين.

1
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تصفية البيانات
تسـاعدك أداة التصفيـة في تطبيـق Microsoft Excel )الجـداول الحسـابية( على عـرض البيانـات المحـددة 

التـي ترغـب في رؤيتهـا فقـط، مع إخفاء بقية البيانات باسـتخدام عامل تصفية واحـد في كل مرة. من خلال 

تطبيـق عوامـل تصفيـة مختلفـة، يمكنـك تخصيـص البيانـات التـي تراهـا، مما يسـهل عليـك العثـور على 

المعلومات التي تحتاج إليها.

لعرض بيانات محددة فقط:

1 انقر زر السهم الموجود في رأس عمود "الحالة".  	

2 انقر Select All )تحديد الكل(، لإلغاء تحديد جميع العناصر في القائمة. 	

4 وانقر OK )موافق(.  	 3 حدِد نوع الحالة التي تريد عرضها فقط، على سبيل المثال "جيدة"، 

سيتم عرض البيانات التي سجلت على أنها ذات حالة جيدة فقط. 	

2

 Select All يمكنك اختيار تحديد جميع العناصر عبر النقر على

)تحديد الكل( بتكرار نفس الخطوات، وسيتم عرض جميع 

العناصر.

1

الدرس 4-1: تنظيم البيانات
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3

4

بقية الصفوف لم تحُذف، فهي لا تزال موجودة، ولكنها غير معروضة.
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الدرس 4 - 1: لنطبق معًا

 تدريب 1
تحقَق من الجمل الآتية لمعرفة ما إذا كانت صحيحة أو خاطئة، ثم صحِح العبارات الخاطئة.

خاطئةصحيحة

	 . Microsoft Excel يمكنـك فقـط فرز النصـوص بالترتيب الأبجـدي في تطبيـق

)الجداول الحسابية(.

يتيح لك تحويل البيانات إلى جدول استخدام أدوات مثل الفرز والتصفية.. 	

بعد تنسيق البيانات في جدول، يصبح من الأسهل التعامل معها.. 	

تساعدك عوامل التصفية على إخفاء البيانات التي لا تحتاج إلى رؤيتها. . 4

 تدريب 2
أنشئ جدولًا في Microsoft Excel )الجداول الحسابية(:

استخدم الإنترنت للعثور على أسعار خمسة أجهزة إلكترونية )مثل الحواسيب المحمولة، أو الأجهزة 

اللوحية، أو الطابعات(، وعلاماتها التجارية، وسنة إصدارها.

افتح جدول بيانات فارغًا وأنشئ جدولًا بالمعلومات التي وجدتها.. 	

تأكَد من إدخال سنة الإصدار في أحد الأعمدة.. 	

افرز الجدول حسب سنة الإصدار، من الأقدم إلى الأحدث.. 	

اكتشف أي جهاز هو الأحدث.. 4

 طبّق عامل تصفية لعرض الأجهزة من علامة تجارية محددة فقط )اختر واحدًا من قائمتك(.. 5
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 تدريب 3
أجب عن الأسئلة الآتية:

لمـاذا يعـدُ اسـتخدام جـدول في تطبيـق Microsoft Excel )الجـداول الحسـابية( أفضـل مـن كتابـة . 	

المعلومات على الورق؟

تخيلَ أن جدولك يحتوي على 	5 عنصًرا. كيف سيساعدك الفرز في العثور على أحدث عنصر؟. 	

كيف تساعدك التصفية في العثور على ما تحتاجه فقط؟ . 	
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الدرس 1-5:

المشروع

1. إنشاء جدول

افتـح مصنفًـا جديـدًا ونظَّـم بياناتـك في جـدول واضـح. قم بتضـمين الأعمـدة الآتية: "اسـم الصنف"، 

و"الفئـة"، و"الكميـة"، و"سـعر الوحـدة"، و"التكلفـة الإجماليـة". أضف خمسـة عنـاصر مختلفة على 

الأقـل، مثـل دفاتـر الملاحظَّـات، أو أقلام التحديـد، أو لـوازم التنظَّيـف. يجب أن يمثـل كل صف صنفًا 

واحدًا، ويجب عليك إدخال بيانات دقيقة في كل عمود.

2. استخدام الصيغ والدوال 

اسـتخدم صيـغ تطبيـق Microsoft Excel )الجـداول الحسـابية( لحسـاب التكلفـة الإجماليـة لـكل 

عنصر بضرب الكمية في سعر الوحدة، ثم:  

استخدم دالة Sum )المجموع( لحساب المبلغ الإجمالي المطلوب. 	

استخدم دالة Min )الحد الأدنى( لإيجاد العنصر الأقل تكلفة.  	

استخدم دالة Max )الحد الأقصى( لإيجاد العنصر الأكثر تكلفة. 	

استخدم دالة Average )المتوسط( لحساب متوسط التكلفة )لكل وحدة أو الإجمالي(. 	

سـتعمل أنـت وزملاؤك في مجموعـات لتخطيـط ميزانيـة لاحتياجات الصـف الـدراسي، أو لتنظَّيم رحلة، 

أو تنطيـم معـرض علـوم باسـتخدام تطبيـق Microsoft Excel )الجـداول الحسـابية(. اتبـع الخطـوات 

الآتية بعناية لإكمال مشروعك. 
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3. تنسيق الجدول 

اجعل جدولك أسهل في القراءة باستخدام أدوات التنسيق:  

ادمج الصف العلوي لإنشاء عنوان عريض. 	

استخدم أداة Wrap Text )التفاف النص( للنصوص الطويلة وقم بمحاذاة النص بشكل صحيح. 	

نسق الأسعار من دون منازل عشرية، وأضف رمز العملة. 	

4. فرز البيانات وتصفيتها

 لتحديـد العنـاصر باهظَّـة الثمـن، قـم بفرز الجدول حسـب التكلفـة الإجمالية، مـن الأعلى إلى الأدنى.

قـم بتطبيـق عوامـل التصفيـة لإظهـار عنـاصر محـددة فقـط )مثـل دفاتـر الملاحظَّـات( لتتمكـن من 

مراجعة تفاصيلها بشكل منفصل.

5. إضافة مخطط وطباعة المصنف

ا يوضـح توزيـع المصاريـف التـي يتـم إنفاقهـا في كل فئة. ا أو مخططـًا دائريّـً  أنشـئ مخططـًا عموديّـً

قبل الطباعة:

أضف عنواناً وتسميات واضحة إلى المخطط. 	

غَيِر تخطيط الورقة إلى الاتجاه الأفقي إذا لزم الأمر. 	

تأكَد من ملاءمة جميع العناصر وسهولة قراءتها على الصفحة المطبوعة. 	
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 ليبر أوفيس كالك
(LibreOffice Calc(

يمكّنك من إنشاء المخططات وإجراء 

العمليات الحسابية باستخدام الدوال، 

وتنسيق بياناتك كما فعلت عند استخدام 

تطبيق Microsoft Excel )الجداول 

الحسابية(، أو تحرير جدولك عن طريق 

إدراج صفوف وأعمدة بطريقة مماثلة.

 أبل نمبرز
 )Apple Numbers for iOS)

يستخدم هذا التطبيق نفس الوظائف 

التي تعلمتها في الوحدة. يمكنك عرض 

بياناتك باستخدام المخططات البيانية، 

كما يمكنك استخدام هذا التطبيق على 

جهاز محمول.
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في الختام
مخرجات التعلُُّم

المخرج التعلَّيمي
مستوى الإتقان

لم أتقنأتقن

	.  دمج الخلايا لإنشاء عنوان جدول. 

	.  تنسيق النص عن طريق تغيير التفافه ومحاذاته في الخلايا.

	.  إدراج وحذف صفوف وأعمدة.

4.  اسـتخدام دالـة المجمـوع، ودالـة المتوسـط، ودالـة الحـد الأقصى، ودالـة الحـد 

الأدنى لحساب القيم في الجداول الحسابية.

5.  تعبئة سلسلة من العمليات الحسابية باستخدام أداة التعبئة التلقائية.

6.  إنشاء مخططات بيانية لعرض البيانات بوضوح.

	.  طباعة ورقة العمل.

	.  تنسيق البيانات كجدول في تطبيق الجداول الحسابية.

	.  فرز البيانات في جدول لتنظَّيمها أبجديًّا أو عدديًّا.

		. تصفية البيانات في جدول لعرض ما هو مطلوب فقط.
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المصطلُّحات

Merge / دمج

Wrap text / التفاف النص

Column / عمود

Row / صف

Align / محاذاة 

Calculation / حساب 

Formula / صيغة 

Function / دالة 

Sum / المجموع 

AutoFill / التعبئة التلَّقائية 

Average / المتوسط

Decimal / عدد عشري

Max / الحد الأقصى 

Min / الحد الأدنى

Chart / مخطط بياني

 Axis / المحور

Legend / وسيلَّة الإيضاح

Orientation / الاتجاه

Margins / الهوامش

Print / طباعة

 Copies / نسُخ

Pages / صفحات

Preview / معاينة

Page break / فاصل صفحة

Table / جدول

Alphabetical order / الترتيب الأبجدي  

Numerical order / الترتيب العددي 

Filter / تصفية 

Sort / فرز
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الوحدة 2:

النمذجة ثلاثية الأبعاد
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أهداف التعلُُّم

ستتعلََّم في هذه الوحدة:

الفرق بين الأشكال ثنائية الأبعاد والأشكال 	 
ثلاثية الأبعاد.

استخدامات النمذجة ثلاثية الأبعاد في الحياة 	 
الواقعية.

الفرق بين الطباعة ثنائية الأبعاد والطباعة 	 
ثلاثية الأبعاد.

استخدامات أداة مساحة العمل.	 

الأدوات

 	Autodesk Tinkercad

المهارات

ستتمكن بعد هذه الوحدة من: 

تغيير حجم الأشكال ثلاثية الأبعاد.	 

استخدام الأشكال الأساسية لإنشاء نماذج ثلاثية 	 
الأبعاد.

إنشاء تجاويف في النماذج ثلاثية الأبعاد.	 

محاذاة الأشكال وتجميعها على مساحة العمل.	 

تصدير تصميم ثلاثي الأبعاد.	 

المقدمة
 Autodesk Tinkercad ستتعرفَ في هذه الوحدة إلى كيفية إنشاء نماذج ثلاثية الأبعاد باستخدام تطبيق
)أوتوديسك تنكركاد(، حيث ستتعرفَ إلى أوجه الاختلاف بين الأشكال المسطحة ثنائية الأبعاد والأشكال 

الواقعية ثلاثية الأبعاد، وستستكشف كيفية تحويل الأشكال البسيطة إلى تصميمات فريدة.
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1 انقر مقبض الزاوية.

2 اكتب رقمًاا للعرض والطول.

3 انقر مقبض المربع العلوي.

4 اكتب رقمًاا للارتفاع.

 لتغيير حجم كائن ثلاثي الأبعاد:

1
2

3

4
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الوحدة 2: هل تذكر؟

لتكرار كائن ثلاثي الأبعاد:

1 حدِِّد الكائن.

2 انقر Copy )نسخ(.

3 انقر  Paste )لصق(. 

2

1

لتجميع كائنين:

1 اسحب مؤشر الفأرة وأفلته لتحدِّيدِّ الشكل.

2 انقر Group )تجميع(.

2

1

3
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الدرس 2-1:

مقدمة إلى النمذجة ثلاثية الأبعاد

استخدامات النمذجة ثلاثية الأبعاد
يمكنـك اسـتخدِّام أدوات وتطبيقـات الحاسـوب المختلفة لإنشـاء نمـاذج ثلاثية الأبعـاد )3D models(، ومن 

الأمثلة على استخدِّاماتها:

ألعاب الفيديو
تسُتخدِّم النمذجة ثلاثية الأبعاد لتصميم الشخصيات والكائنات والمشاهدِّ 

في ألعاب الفيدِّيو، وإنشاء عوالم ألعاب شائقة وواقعية.

تصميم المنتج
يسـتخدِّم المصممـون النمذجـة ثلاثيـة الأبعـاد لإنشـاء نمـاذج لمنتجـات 

جدِّيـدِّة، مثـل الهواتـف، والسـيارات، والألعـاب، والأثـاث، للتحقـق مـن 

تصميمها ووظيفتها قبل تصنيعها.

المباني والمنشآت 
يسـتخدِّم المهندِّسـون المعمًاريون النمذجة ثلاثية الأبعـاد لتصميم المنازل 

والمدِّارس والمباني الأخرى، فهي تساعدِّ في توضيح شكل المبنى قبل بنائه.

الأفلام والرسوم المتحركة
يسـتخدِّم مصممـو الرسـوم المتحركـة النمذجـة ثلاثيـة الأبعـاد لتصميـم 

الشخصيات والمؤثرات الخاصة والبيئات في الأفلام.

النمذجـة عبـارة عـن عمليـة تحويـل الأفـكار إلى تصاميم وصور يمكـن للناس التعـرفُ عليهـا وفهمها. هناك 

نوعان رئيسان من النمذجة: 

النمذجـة ثنائيـة الأبعاد )2D modeling(: عملية تصميم صورة أو مشـهدِّ مسـطح، وتسـتخدِّم بشـكل 	 

شائع في التصميم الجرافيكي والرسوم المتحركة والرسوم التوضيحية.

النمذجـة ثلاثيـة الأبعـاد )3D modeling(: عمليـة تتيـح لـك إنشـاء وتصميـم أشـكال افتراضيـة ثلاثية 	 

الأبعاد، تبدِّو كالأشكال الحقيقية.
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الدرس 1-2: مقدمة إلى النمذجة ثلاثية الأبعاد

الأشكال ثنائية وثلاثية الأبعاد
بعـض الأشـكال يمكـن أن تراهـا مرسـومة على الورق أو الشاشـة، مثـل الدِّوائر والمربعـات، وبعضها يمكن أن 

تراها مجسـمة في الواقع، مثل الكرات والصناديق. عندِّ إنشـاء تصميمًات باسـتخدِّام النمذجة ثنائية الأبعاد 

وثلاثية الأبعاد، يتم تمثيل الأشكال في نظام إحدِّاثيات.

الأشكال ثنائية الأبعاد
عبـارة عن أشـكال مسـطحة ذات بعدِّيـن، وهمًا الطول والعرض. يمكنك اسـتخدِّام تطبيق للرسـومات ثنائية 

الأبعاد مثل تطبيق Paint )الرسام( لرسم أشكال ثنائية الأبعاد.

يتـم تمثيـل الأشـكال ثنائيـة الأبعـاد 

باسـتخدِّام نظـام الإحدِّاثيـات ثنـائي 

الأبعاد.

أفقيًا

ا ديً
مو

ع

يشير المحور  إلى الوضع الأفقي.

يشير المحور  إلى الوضع العمودي.
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الأشكال ثلاثية الأبعاد
عبـارة عـن أشـكال ذات ثلاثـة أبعـاد: الطـول والعـرض والارتفـاع. يمكنـك اسـتخدِّام تطبيـق التصميـم ثلاثي 

الأبعاد Autodesk Tinkercad )أوتوديسك تنكركاد( لتصميم أشكال ثلاثية الأبعاد. 

يشير المحور  إلى اتجاه الارتفاع.

يتـم تمثيل الأشـكال ثلاثيـة الأبعاد باسـتخدِّام 

نظام الإحدِّاثيات ثلاثي الأبعاد.
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الطابعات ثنائية الأبعاد وثلاثية الأبعاد
يمكنك طباعة الأشكال ثنائية الأبعاد والأشكال ثلاثية الأبعاد باستخدِّام طابعات مختلفة.

الدرس 1-2: مقدمة إلى النمذجة ثلاثية الأبعاد

 مقارنة بين الطابعات ثنائية الأبعاد وثلاثية الأبعاد

الطابعات ثلاثية الأبعادالطابعات ثنائية الأبعاد

تطبـع الصور أو النصوص على سـطحٍ مسـتوٍ مثل 

الورق.

تطبع مجسمًات ثلاثية الأبعاد.

تستخدِّم الحبر أو مسحوق الحبر للطباعة على 

الورق أو الأسطح الممًاثلة.

تسـتخدِّم مـواد مختلفـة لتشـكيل الأشـكال، مثـل 

البلاستيك، والسيليكون، والأخشاب.

تسُـتخدِّم في المنازل والمكاتـب والأماكن المختلفة، 

ممًا يجعل الطباعة سهلة للجميع.

تسُـتخدِّم على نطاق واسـع في مختلـف الصناعات 

والمشاريع الشخصية، أو الهوايات.
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استخدام الطابعات ثلاثية الأبعاد
بالإضافة إلى الاستخدِّامات الشخصية العدِّيدِّة للطابعات ثلاثية الأبعاد، تسُتخدِّم هذه الطابعات على نطاق 

واسع في الصناعة والحرف اليدِّوية والمجال الطبي.

أنواع الطابعات ثلاثية الأبعاد

الاستخدامالنوع

مناسبة للاستخدِّام المنزلي، أو في الصفوف الدِّراسية.الطابعات ثلاثية الأبعاد المدِّمجة

تسُـتخدِّم في مجال الطيران، والرعاية الصحية، وصناعة الطابعات ثلاثية الأبعاد التجارية

السيارات.

تسُـتخدِّم في عمليـات البناء، مثل إنشـاء المنـازل وبناء الطابعات ثلاثية الأبعاد الصناعية العملاقة

الطوب، وبناء مكونات الجسور.
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)Tinkercad( تطبيق تنكركاد
تطبيـق مجـاني للنمذجـة ثلاثيـة الأبعاد )3D Modeling(، يسـمح لك بإنشـاء وتعدِّيل التصمـيمًات ثلاثية 

الأبعاد باستخدِّام أدوات بسيطة وواجهة مستخدِّم سهلة وممتعة.

الدرس 1-2: مقدمة إلى النمذجة ثلاثية الأبعاد

قائمة Tinker )تينكر(: 

تمكنك من بدِّء تصميم 

جدِّيدِّ.

Gallery )المعرض(: 

يعرض التصميمًات التي 

أنشأها مجتمع 

مستخدِّمي تنكركاد.

Resources )الموارد(: 

للعثور على البرامج التعليمية 

والموارد الأخرى.

 Sign Up

)التسجيل(: لإنشاء 

حساب جدِّيدِّ.

Log In )تسجيل الدخول(: 

للدِّخول إلى حسابك الحالي في 

تنكركاد.

Teachers )المعلَّمين(: ميزة تتيح 

للمعلمين والطلبة التعاون في إنشاء 

تصميمًات ثلاثية الأبعاد.

Projects )المشروعات(: تقدِّم 

مجموعة متنوعة من دروس 

ا. المشروعات المعدِّة مسبقا
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إنشاء تصميم ثلاثي الأبعاد
ستسـتخدِّم تطبيـق Tinkercad )تنكـركاد( لإنشـاء تصميـم منـزل، حيـث يمكّنـك هـذا التطبيـق مـن بنـاء 

نماذجك على Workplane )مسـاحة العمل( وهي عبارة عن شـبكة زرقاء مسـطحة، تتيح لك الحفاظ على 

اتسـاق جميـع العنـاصر في مكانهـا الصحيـح، وضبـط حجمهـا وزواياهـا، حسـب احتياجـات المشروع الـذي 

تعمل عليه.

لإنشاء تصميم ثلاثي الأبعاد:

1 سجل الدِّخول إلى حسابك.

2 انقر Create + )+ جدِّيدِّ(.

3 حدِِّد 3D Design )تصميم ثلاثي الأبعاد(.
أداة Paste )اللَّصق(: 

لإضافة كائن تم نسخه 

في تصميمك.

 Undo and Redo أدوات

)التراجع والإعادة(: 

للتراجع عن التغييرات التي 

أجريتها على تصميمك أو 

إعادتها.

 Snap Grid )التقاط الشبكة(: لتغيير حجم الشبكة.

تعُدُِّ الشبكة الأكبر مثالية للنمًاذج الكبيرة مثل المنازل والمركبات. أما الشبكة 

الأصغر فتمنحك دقة أكبر عندِّ العمل على تفاصيل دقيقة كالأزرار والشعارات.

عناصر التحكم في العرض.

Duplicate and repeat أداة 

)مضاعفة وتكرار(: لتكرار الكائن.
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تغيير حجم الشكل
عنـدِّ وضـع شـكل على Workplane )مسـاحة العمـل(، سـتظهر لوحـة Inspector )المعاينـة( التـي تعرض 

تفاصيل مهمة حول الشـكل، مثل Length )الطول( وWidth )العرض( و Height )الارتفاع(، حيث يمكنك 

استخدِّامها لضبط حجم الشكل وجعل تصميمك أكثر دقة.

لإضافة شكل:

 Workplane صندِّوق( إلى( Box أضف شكل ،)الأشكال الأساسية( Basic Shapes 1  من فئة
)مساحة العمل(.

x

y
z

المحاور في Workplane )مساحة العمل(.

الدرس 1-2: مقدمة إلى النمذجة ثلاثية الأبعاد

 يمكنك النقر 

 Zoom in على

)تكبير( لتكبير 

حجم الشكل.

يمكنك النقر على السهم لإظهار 

 Inspector أو إخفاء لوحة

)معاينة(.

يمكنك تغيير الاسم 

الافتراضي لمشروعك 

بالنقر على اسم 

المشروع، ثم كتابة اسم 

جدِّيدِّ.
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x

yz

Radius )نصف القطر(: 

تحدِّد طبيعة زوايا 

الصندِّوق، فكلمًا زادت 

قيمة هذه الخاصية تكون 

زاوية الصندِّوق أقرب 

للدِّائرية، وكلمًا نقصت 

قيمتها تكون الزوايا أكثر 

حدِّة.

Length )الطول(: يحدِّد 

طول الصندِّوق على 

.Y امتدِّاد المحور

Width )العرض(: يحدِّد 

عرض الصندِّوق على 

.X امتدِّاد المحور

Height )الارتفاع(: يحدِّد 

ارتفاع الصندِّوق على 

.Z امتدِّاد المحور

Steps )الخطوات(: تحدِّد 

عدِّد الأجزاء التي يتكون 

منها كل جانب من جوانب 

الصندِّوق. كلمًا كان عدِّد 

الأجزاء أكبر أصبحت حافة 

الشكل أكثر نعومة وسلاسة.
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لتغيير حجم الشكل باستخدام لوحة المعاينة:

1 غيّر قيمة Length )الطول( إلى "50". 	

2 غيّر قيمة Width )العرض( إلى "30". 	

3 غيّر قيمة Height )الارتفاع( إلى "30". 	

وحدِّة قياس أبعاد الشكل هي مليمتر.

1

x

yz

يمكنك كتابة الرقم المحدِّد في المربع 

الموجود بالقرب من شريط التمرير.

الدرس 1-2: مقدمة إلى النمذجة ثلاثية الأبعاد
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2

3

x

yz

x

y

z
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لتغيير حجم الشكل عن طريق الكتابة:

1 حدِِّد المقبض الأسود الأيمن. 	

3 واكتب "40.00" مم. 	 2 انقر على الصندِّوق 

1

2

3

x

y
z

x

y
z

الدرس 1-2: مقدمة إلى النمذجة ثلاثية الأبعاد

 ViewCube استخدِّم  

)مكعب العرض( لرؤية الشكل 

من زوايا مختلفة: من الأعلى 

 ،)Bottom( ومن الأسفل ،)Top(

ومن اليمين )Right(، ومن اليسار 

 ،)Front( ومن الأمام ،)Left(

.)Back( ومن الخلف
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نقل الأشكال علُّى طول المحور 
لتحريك الشـكل لأعلى أو لأسـفل على Workplane )مسـاحة العمل(، اسـتخدِّم المقبض الأسـود المخروطي 

الموجود أعلى الشكل. 

:Z لتحريك شكل علُّى امتداد المحور

	  Workplane السقف( إلى( Roof أضف الشكل ،)الأشكال الأساسية( Basic Shapes 1 من

)مساحة العمل(.

3 واسحب الشكل بمقدِّار 30 مم، الرقم الذي يمثل ارتفاع الصندِّوق. 	 2 انقر المقبض العلوي، 

1

2
توضح القيمة 

مقدِّار تحريك 

الشكل على امتدِّاد 

.Z المحور

3

اضغط زر Home view )العرض الافتراضي( للعودة إلى العرض الافتراضي ورؤية مشروعك بالكامل.
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تتيح لك المقابض السوداء الموجودة على الحواف 

تغيير حجم الشكل على امتدِّاد محور معين.

تسمح لك المقابض البيضاء الموجودة على الزوايا 

تغيير حجم الشكل بشكل متناسب.

 ،X حركِ شـكل السـقف إلى اليسـار على امتدِّاد المحور  

وغيِر حجمـه على امتـدِّاد المحور Y بحيث يتناسـب مع الجزء 

العلوي من الصندِّوق.

الدرس 1-2: مقدمة إلى النمذجة ثلاثية الأبعاد
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 يمكنـك تكرار شـكل السـقف، ونقلـه، وإضافـة تفاصيل إلى 

نموذج المنزل ليبدِّو كالآتي:
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 تدريب 1
تحقَق من العبارات الآتية لمعرفة ما إذا كانت صحيحة أو خاطئة، ثم صحِح العبارات الخاطئة.

خاطئةصحيحة

تسُتخدِّم النمذجة ثلاثية الأبعاد فقط في ألعاب الفيدِّيو وتصميم المنتجات.. 	

الشكل ثنائي الأبعاد له بعُدِّان فقط.. 	

 يمكـن للطابعـات ثنائيـة الأبعـاد طباعـة مجسـمًات، مثـل الألعـاب أو نمـاذج . 	

السيارات.

يسُتخدِّم تطبيق Tinkercad )تنكركاد( للتصميم ثنائي الأبعاد فقط.. 	

 تسُتخدِّم أداة Paste )لصق( في تطبيق Tinkercad )تنكركاد( لتكرار شكل ما.. 	

تسُـتخدِّم أداة Delete )حـذف( في تطبيـق Tinkercad )تنكركاد( لإزالة شـكل . 	

من مساحة العمل.

 تدريب 2
صِف الاختلافات الرئيسة بين الأشكال ثنائية الأبعاد والأشكال ثلاثية الأبعاد.
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 تدريب 3
ا في النمذجة والتصميم مقارنة بالأشكال ثنائية الأبعاد؟ لماذا تعُدُِّ الأشكال ثلاثية الأبعاد أكثر استخدِّاما

 تدريب 4
برأيـك، لماذا تعُـدُِّ القياسـات الدِّقيقـة مهمـة عنـدِّ إنشـاء مجسـم مـا )مثـل الطـول والعـرض والارتفـاع( في 

تطبيق Tinkercad )تنكركاد(؟
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 تدريب 5
افتح تطبيق Tinkercad )تنكركاد(. 	

ا للأبعاد الآتية: 	 أضف الأشكال الآتية إلى Workplane )مساحة العمل(، واضبط أحجامها وفقا

Box )صندِّوق(:

الطول: 4 مم.

العرض: 8 مم.

الارتفاع: 10 مم.

Cone )مخروط(:

الارتفاع: 30 مم.
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الدرس 2-2:

إنشاء حامل مستلُّزمات مكتبية

.Tinkercad حامل المستلَّزمات المكتبية في تطبيق

يمكّنـك تطبيـق Tinkercad )تنكـركاد( مـن إنشـاء أشـكال تحتـوي على تجويفـات دقيقـة. في هـذا الدِّرس 

ستنشئ حامل مستلزمات مكتبية لتنظيم أدوات المكتب.
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الدرس 2-2: إنشاء حامل مستلُّزمات مكتبية

 بدء تصميم حامل المستلُّزمات المكتبية
ستستخدِّم أسطوانتين لتصميم حامل المستلزمات المكتبية: واحدِّة لحمل الأقلام، والأخرى كقاعدِّة لتثبيت 

بقية الأجزاء عليها.

لإنشاء القاعدة:

Workplane أسطوانة( إلى( Cylinder أضف ،)الأشكال الأساسية( Basic Shapes 1  من
)مساحة العمل(.

.Y و X 2 حدِِّد المقبض الأبيض للأسطوانة، واكتب "100" مم في كل من خانتي الحجم

3 اضبط Sides )الجوانب( في لوحة Inspector )معاينة( لتكن "20".

4 انقر على المقبض الأبيض العلوي، واسحب الشكل إلى الأسفل ليصبح ارتفاع الشكل "2" مم.

Z المحور Y المحور

X المحور
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بعدِّ تصميم القاعدِّة، ستستمر في تصميم بقية أجزاء حامل المستلزمات المكتبية. 

لإنشاء حامل الأقلام:

1 من Basic Shapes )الأشكال الأساسية(، أضف الشكل Cylinder )أسطوانة( على القاعدِّة.

.Y و X 2 حدِِّد المقبض الأبيض للأسطوانة، واكتب "40" مم في كل من خانتي الحجم

3 انقر على المقبض الأبيض العلوي، واكتب "80" مم كقيمة للارتفاع.

ا إلى الشكل الموجود، فإن Workplane )مساحة العمل( تتكيف مؤقتاا مع  عندِّما تضيف شكلاا جدِّيدِّا

الشكل الكلي، ممًا يسهل محاذاة الشكل بدِّقة.

X المحور

Y المحور

Z المحور
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الدرس 2-2: إنشاء حامل مستلُّزمات مكتبية

تجويف الأشكال
عنـدِّ إضافـة الأشـكال في تطبيـق Tinkercad )تنكـركاد(، فإنهـا تحتـوي على خيارين: خيـار Solid )صلب(، 

وخيار Hole )مجوف(.

خيارات الأشكال في تطبيق Tinkercad )تنكركاد(

الوصفنوع الشكل

ينُشـئ الخيـار Solid )صلـب( شـكلاا ثلاثي الأبعـاد منتظمًاا ويبقى هذا الشـكل ثابتاا عندِّ 

تجميعه مع أشكال أخرى.

ينُشـئ الخيـار Hole )مجـوف( شـكلاا ثلاثي الأبعـاد فارغاـا ويتقاطع مع أي شـكل صلب 

يلامسه.

 Cylinder صندِّوق( والشكل المفرغ( Box يوجدِّ الشكل المجوف

)أسـطوانة( بشـكل افتراضي في فئـة Basic Shapes )الأشـكال 

الأساسـية(، ويمكـن اسـتخدِّامها بـدِّلاا من تحويل شـكل صلب إلى 

شكل مجوف.
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2

3

1

لإنشـاء تجويـف في حامـل الأقلام، ستسـتخدِّم أداة Duplicate and repeat )مضاعفـة وتكـرار( لإنشـاء 

أسطوانة ثانية لاستخدِّامها كشكل مجوف.

لإنشاء تجويف:

1 حدِِّد الشكل Cylinder )أسطوانة(. 	

2 من أدوات التحرير، انقر Duplicate and repeat )مضاعفة وتكرار(.  	

3 من لوحة خصائص Cylinder )أسطوانة(، اختر Hole )مجوف(. 	

4 من Cylinder )أسطوانة( انقر على المقبض الأيمن السفلي الأبيض. 	

5 انقر على الصندِّوق الخاص بالعرض واكتب "38.00" مم. 	

6 انقر على الصندِّوق الخاص بالطول واكتب "38.00" مم. 	

الشكل Hole )مجوف(. الشكل Solid )الصلَّب(.

5
4

6
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الدرس 2-2: إنشاء حامل مستلُّزمات مكتبية

)Workplane( محاذاة الأشكال في مساحة العمل 
يقُصدِّ بمحاذاة الأشكال ترتيب شكلين أو أكثر ووضعهمًا بطريقة معينة. يُمكن تنفيذ ذلك في تطبيق 

Tinkercad )تنكركاد( باستخدِّام أداة Align )المحاذاة(، التي توفر خياراتٍ لمحاذاة الأشكال أفقيًا أو 

رأسياً، وإلى اليسار أو اليمين أو الوسط، وإلى الأعلى أو الأسفل أو المركز.

أداة Align )المحاذاة(

سيتم عرض معاينة المحاذاة عندِّ تحريك الفأرة على Alignment handle )مقبض المحاذاة(.

 Alignment handle

)مقبض المحاذاة(
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ستحاذي الأسطوانة المفُرغة في منتصف الأسطوانة الصلبة، وستقوم بتجميعها لإنشاء أسطوانة مجوفة. 

1

تتيـح لـك أداة Group )التجميـع( تجميع كائنين أو أكثر 

ا للتعامل معها على أنها كائن واحدِّ. معا

لمحاذاة وتجميع الأسطوانتين:

1 انقر باستمرار على مؤشر الفأرة واسحب لتحدِّيدِّ الأسطوانتين. 	

2 من أدوات تحرير النموذج، انقر Align )محاذاة(.  	

3 من مقابض محاذاة المحور Z، حدِِّد المنتصف. 	

4 من مقابض محاذاة المحور X، حدِِّد المنتصف. 	

5 من مقابض محاذاة المحور Y، حدِِّد المنتصف. 	

6 من أدوات تحرير النموذج، انقر Group )تجميع(. 	
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الدرس 2-2: إنشاء حامل مستلُّزمات مكتبية

4

26

مـن  لنمـوذج  ا ينـة  بمعا قـم 

اتجاهـات عـرض مختلفة، للتأكدِّ 

مـن أن حامـل الأقلام يقـع ضمن 

منطقة القاعدِّة.

Alignment handle ِّسيؤدي تحدِّيد 

)مقبض المحاذاة( إلى تغيير اللون من الأسود إلى 

الرمادي الفاتح. يشير هذا إلى أن مقبض المحاذاة 

محاذٍ للأشكال الأخرى المحدِّدة.

شكل مجوف

3

5
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إضافة صندوق
ستضيف شكل صندِّوق لإنشاء حامل ثانٍ للممحاة ومشابك الورق.

أبعاد الصندوق الصلَّب:

 الطول Y : )40( مم.

 العرض X : )40( مم.

الارتفاع Z : )30( مم.

 أبعاد الصندوق المجوف:

 الطول Y : )38( مم.

 العرض X : )38( مم.

الارتفاع Z : )30( مم.

لإضافة صندوق:

1 من Basic Shapes )الأشكال الأساسية(، أضف الشكل Box )صندِّوق( على القاعدِّة.

2 استخدِّم أداة Duplicate and repeat )مضاعفة وتكرار( لإنشاء صندِّوق ثانٍ.

3 من لوحة Inspector )معاينة(، اختر Hole )مجوف( للمربع الثاني.

4 استخدِّم أداة Align )محاذاة( لمحاذاة الصندِّوق المجوف في منتصف الصندِّوق الصلب.

5 قم بتجميع الصندِّوق الصلب مع الصندِّوق المجوف لإنشاء فجوة داخل الصندِّوق الصلب.

6 يمكنك محاذاة الأسطوانة والصندِّوق.

استكشـف كيفية عمل تجويف باستخدِّام   

أشكال التجويف من الأشكال الأساسية.
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الدرس 2-2: إنشاء حامل مستلُّزمات مكتبية

أخيراا، سـتضيف الشـكل Wedge )وتدِّ( لتصميم الحامل الثالث، ممًا يمنح حامل المسـتلزمات المكتبية هيكلاا 

ا ووظائف إضافية. أكثر تنوعا
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2
1

تدوير الشكل
يمكـن تدِّويـر الأشـكال إمـا يدِّويـًا باسـتخدِّام مقابض الأسـهم المزدوجـة التي تظهر عنـدِّ تحدِّيدِّ الشـكل، أو 

من خلال كتابة قيمة التدِّوير مباشرةا والضغط على مفتاح   لتطبيقها. 

لتدوير شكل:

1 انقر على الأسهم. 	

	  . 2 انقر على الصندِّوق الخاص بدِّرجة الدِّوران، واكتب "180" واضغط على 
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الدرس 2-2: إنشاء حامل مستلُّزمات مكتبية

جربِ اسـتخدِّام طرق عـرض مختلفة للحصول على 

زاوية عرض أفضل لنموذجك ثلاثي الأبعاد.
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ا لشكل Wedge )وتدِّ( ليبدِّو كالآتي: أنشئ تجويفا

الثلاثـة  ألـوان الحوامـل  يمكنـك تغـيير 

ومحاذاتها على القاعدِّة، وإضافة أشـكال 

جدِّيدِّة مناسبة.

 أبعاد شكل الوتد الصلَّب:

 الطول Y :)20( مم.

 العرض X :)20( مم.

الارتفاع Z :)20( مم.

 أبعاد شكل الوتد المفُرغ:

 الطول Y :)15( مم.

 العرض X :)15( مم.

الارتفاع Z :)20( مم.

يمكنك محاذاة الشكل يدِّوياً عن طريق النقر عليه 

وسحبه ووضعه في المكان الذي تريدِّ تجويفه.

 أعدِّ تسمية المشروع إلى "حامل المستلزمات المكتبية".
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الدرس 2-2: إنشاء حامل مستلُّزمات مكتبية

2

)Tinkercad( تصدير تصميم في تطبيق تنكركاد
بعـدِّ الانتهـاء مـن تصميم نموذجـك ثلاثي الأبعاد في تطبيـق Tinkercad )تنكركاد(، يمكنـك تصدِّيره وحفظه 

كملف قابل للاستخدِّام إما للطباعة أو لمشاركته مع الآخرين.

عنـدِّ تصدِّيـر تصميمـك ثلاثي الأبعـاد 

كملـف بتنسـيق .OBJ، يتـم حفظـه في 

مجلدِّ Downloads )التنزيلات( كملف 

مضغـوط. عنـدِّ فتـح الملـف المضغـوط 

سترى ملـفين: ملـف tinker.obj الـذي 

وملـف لهيـكل،  وا لشـكل  ا  يخـزن 

obj.mtl، الـذي يحتـوي على تفاصيـل 

اللون والقوام.

لتصدير تصميمك:

1 انقر Export )تصدِّير(. 	

2 من النافذة المنبثقة، اختر الصيغة المناسبة،  	

 .OBJ. ولتكن

يمكنك تصدِّير تصميمك بتنسيق 

يطابق متطلبات الطابعة ثلاثية 

الأبعاد الخاصة بك.

1
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 تدريب 2
اختر الإجابة الصحيحة.

ما الطريقة الأكثر فعالية لتدوير شكل بقيمة دقيقة في تطبيق Tinkercad )تنكركاد(؟

استخدِّام أداة Align )محاذاة(.. 	

سحب مقابض السهم المزدوج يدِّوياً.. 	

	 . . كتابة قيمة التدِّوير مباشرةا والضغط على مفتاح 

استخدِّام أداة Duplicate and repeat )تكرار ومضاعفة(.. 	

 تدريب 1
تحقَق من الجمل الآتية لمعرفة ما إذا كانت صحيحة أو خاطئة، ثم صحِح العبارات الخاطئة.

خاطئةصحيحة

يمكن اسـتخدِّام شـكل مجوف لإزالة مادة من شـكل صلب، ممًا يخلق مسـاحة . 	

فارغة.

	 . Align تنكـركاد(، تسـاعدِّ أداة( Tinkercad عنـدِّ محـاذاة الأشـكال في تطبيـق

)محاذاة( على ضمًان توسيط الأشكال مع بعضها.

يتطلـب إنشـاء فجـوة داخل شـكل صلب جمـع الشـكل الصلب مع شـكلٍ ثانٍ . 	

تم تعيينه على أنه شكل مُفرغ.

تضع أداة Duplicate and repeat )مضاعفة وتكرار( الشكل المضاعف تلقائيًا . 	

على مسافة عشوائية من الشكل الأصلي.

	 . Workplane محـاذاة( إلا عنـدِّ محـاذاة الأشـكال عـلى( Align لا تعمـل أداة

)مساحة العمل(.
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لماذا قد ترغب في تغيير اتجاهات عرض النموذج أثناء العمل على تصميم ثلاثي الأبعاد؟

لملاحظة ما إذا كان تصميمك يعمل بشكلٍ جيدٍِّ بألوان مختلفة.. 	

ا ومحاذياا.. 	 للتحقق ممًا إذا كان تصميمك متناسقا

لقلب الشكل.. 	

لحذف الأشكال غير المرغوب فيها.. 	

ما الأداة التي تسُتخدم في تطبيق Tinkercad )تنكركاد( لإنشاء مساحة فارغة داخل شكل صلَّب؟

أداة Copy )نسخ(.. 	

أداة Duplicate and repeat )مضاعفة وتكرار(.. 	

أداة Hole )مجوف(.. 	

أداة Delete )حذف(.. 	

أيٌٌّ من الآتي يعدُ من فوائد استخدام أداة Align )المحاذاة( في تطبيق Tinkercad )تنكركاد(؟

لتكبير الأشكال.. 	

لتدِّوير الأشكال تلقائيًا.. 	

لضمًان ترتيب الأشكال ووضعها في مكانها الصحيح.. 	

لجعل الأشكال شفافة.. 	
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 تدريب 4
ما الأشكال التي تحتاج إلى تجميعها لتكوين الشكل الآتي؟

 تدريب 3
ا. < افتح تطبيق Tinkercad )تنكركاد( وأنشئ تصميمًاا جدِّيدِّا

 <  ضع الأشكال الآتية على Workplane )مساحة العمل(:

 - Cone )مخروط(.

- Cylinder )أسطوانة(.

   - Box )صندِّوق(.

 <  انقل الأشكال على المحور Z كمًا هو معروض في الصورة )أ(، ثم استخدِّم أداة Align )المحاذاة( لإنشاء 

الهيكل في الصورة )ب(.

)ب( )أ(
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 تدريب 5
غـيّر تصميـم حامـل الأقلام الخاص بك عـن طريق إضافة نصف كرة في قاعـدِّة الحامل لتجميع قصاصات  	

أقلام الرصاص.

استخدِّم نصف كرة مجوفة، وغيّر أبعادها، وحاذها مع الشكل الصلب لإنشاء حاوية صغيرة. 	
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الدرس 2-3:

تصميم بيت الطيور
ا ثلاثي الأبعـاد للطيـور باسـتخدِّام تطبيـق Tinkercad )تنكركاد(، وسـيحتوي  في هـذا الـدِّرس، سـتصمم بيتاـ

النمـوذج على تجويـفٍ داخلٍي يمثـل المسـاحة التـي تعيش فيها الطيـور، بالإضافة إلى فتحة أمامية تسُـتخدِّم 

كمدِّخل.
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الهيكل الأساسي
لتصميـم الهيـكل الأسـاسي لبيـت الطيـور ستسـتخدِّم هـرمَين معـدَِّلين ليكـون لهمًا سـتة أوجـه. يضمن هذا 

التصميم الثبات ويضيف لمسة بصرية فريدِّة.

قلُّب الأشكال
تسُـتخدِّم أداة Mirror )المرآة( لقلب أو عكس الأشـكال عبر محور معين. وهي مفيدِّة جدًِّا لإنشـاء تصاميم 

متمًاثلة وصنع أشكال أكثر دقة.

لتعديل الشكل الأساسي:

	  Workplane هرم( إلى( Pyramid أضف الشكل ،)الأشكال الأساسية( Basic Shapes 1 من

)مساحة العمل(.

2 اضبط Sides )الجوانب( في لوحة Inspector )معاينة( لتكن "6" أوجه.  	

3 اضبط أحدِّ الأوجه للأمام بتدِّوير الشكل Pyramid )هرم(  بزاوية محدِّدة، ولتكن "45-" درجة. 	

3

2

1

Z المحور
Y المحور

X المحور

الدرس 3-2: تصميم بيت الطيور
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:Z لقلُّب شكل علُّى المحور

1 من أدوات تحرير النموذج، انقر Mirror )المرآة(. 	

	  .Z 2 انقر على السهم لقلب الهرم على المحور

X المحور

1

Z المحور
Y المحور

2

عندِّ تحدِّيدِّ شكل والنقر على أداة 

Mirror )المرآة(، تظهر ثلاثة أسهم 

للمحاور X وY وZ. انقر على أحدِّ الأسهم 

لقلب الشكل على طول ذلك المحور.

Z المحورY المحور

X المحور

X المحور
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لإنشاء الهيكل الأساسي:

1 كرّر الهرم.

2 ضع الهرم الجدِّيدِّ في الأعلى.

 .Z 3 اقلب الهرم الجدِّيدِّ على المحور

4 حاذِ الشكلين.

ا حتى يصبحا بهذا الشكل: 5 جمّع الشكلين معا

Z المحورY المحور

X المحور

الدرس 3-2: تصميم بيت الطيور
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1

2

3

تشكيل قاعدة بيت الطيور
للحصول على قاعدِّة مسطحة داخل بيت الطيور، ستحتاج إلى إجراء بعض التغييرات على قاعدِّة الهرم.

لإعادة تشكيل الشكل باستخدام صندوق مُفرغ:

1 من Basic Shapes )الأشكال الأساسية( أضف الشكل Hole Box )صندِّوق مجوّف( أسفل بيت  	

الطيور، واضبط الارتفاع.

ا. 	 3 ثم جمّعهمًا معا 2 حاذِ بيت الطيور مع Hole Box )صندِّوق مجوّف(، 

ا. 	 4 كرر الخطوات لقطع الجزء العلوي لإضافة الحلقة المعلقة لاحقا
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الدرس 3-2: تصميم بيت الطيور

لإنشاء فجوة داخلُّية:

1 كرّر الشكل الأصلي.

2  غيِر حجم النسخة المكررة بحيث تكون أصغر بحوالي 3 -1 مم من النسخة الأصلية.

3  غيِر الشكل الأصغر إلى شكل مجوّف.

ا. 4  حاذِ، ثم جمّع كلًا من الشكل الأصلي والشكل المجوّف معا

5  غيِر اللون إذا أردت.

4
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تحقق من النتيجة عن طريق قص نصف الشكل، 

ثم تراجع عن الإجراء.
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إنشاء المدخل
الآن، بعدِّ أن أكملت الهيكل الأساسي، ستنشئ مدِّخلاا للطيور.

لإنشاء المدخل:

1  من Basic Shapes )الأشكال الأساسية(، أضف الشكل Hole Cylinder )أسطوانة مجوّفة(
في Workplane )مساحة العمل(.

2 غيّر قيمة المحورين X و Y إلى "10" مم.

3  دوّر الشكل Hole Cylinder )أسطوانة مجوّفة( بزاوية "90" درجة وضعها في المكان المناسب من 
الهيكل الأساسي.

4 جمّعها مع شكل الهيكل الأساسي.

 Hole Cylinder حاذِ الشكل

)أسطوانة المجوفة( مع الوجه 

الأمامي للهيكل الأساسي، وضعها 

على الارتفاع المطلوب.

الدرس 3-2: تصميم بيت الطيور
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لإنشاء سقف للُّمدخل:

1 أضف الشكل Tube )أنبوب( إلى Workplane )مساحة العمل( واضبط ارتفاعه إلى "4" مم.

2 أضف Hole Box )صندِّوق مجوّف( إلى Workplane )مساحة العمل( بطول "10" مم.

3  حاذِ الشكل Tube )أنبوب( مع الشكل Hole Box )صندِّوق مجوّف(، وتأكَدِّ من وضع الصندِّوق 
المجوّف في منتصف الأنبوب.

4 جمّع الشكل Tube )أنبوب( مع الشكل Hole Box )صندِّوق مجوّف( لقطع الأنبوب.

يمكنك استخدِّام طريقة العرض TOP )من الأعلى( 

لإنشاء السقف.
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غيِر حجم السـقف وضَعْه ليتناسـب بشـكلٍ جيدٍِّ مع الهيكل الأسـاسي، ثم غيّر لون السـقف وقم بتجميعه 

مع الهيكل الأساسي.

الطيـور وأضـف حلقـة  أكمـل بيـت 

معلقَـة وحاذهـا مـع البيـت كمًا هـو 

موضح في الشكل المقابل:

الدرس 3-2: تصميم بيت الطيور
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لرسم أشكال حرة ثلاثية الأبعاد:

1 من Basic Shapes )الأشكال الأساسية(، اختر الشكل Scribble )خربشة(. 	

2 ضع الشكل Scribble )خربشة( فوق السقف. 	

3 استخدِّم أداة Draw )الرسم( لإنشاء شكل الزخرفة لبيت الطيور. 	

4 عندِّ الانتهاء من رسم شكل الزخرفة، انقر Done )تم(. 	

الرسم الحر للأشكال
يسمح لك شكل Scribble )خربشة( برسم أشكال يدِّوية حرة، يتم تحويلها تلقائيًا إلى نماذج ثلاثية 

الأبعاد. ويعُدِّ شكلاا بسيطاا وفعّالاا لإضافة تصميمًات مخصصة ومبتكرة لمشاريعك. يمكنك استخدِّام شكل 

Scribble )خربشة( لإضافة زخارف مميزة إلى بيت الطيور الخاص بك.

2 1
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3 4

 Erase

)مسح(

Draw shape )رسم شكل(

 Fit to View 

)ملائم للَّعرض( Preview )معاينة(

)Workplane tool( أداة مساحة العمل
تساعدِّك Workplane tool )أداة مساحة العمل( في تطبيق Tinkercad )تنكركاد( على:

وضع الكائنات على الأسطح المائلة أو العمودية.	 

إضافة تفاصيل زخرفية على جزءٍ معيٍن من النموذج الخاص بك.	 

وضع الكائن بشكلٍ دقيقٍ في مكان محدِّد وخاصة على سطح معقدِّ أو غير أفقي.	 

 Erase with shape

)مسح مع الشكل(

 Draw

)رسم(

الدرس 3-2: تصميم بيت الطيور
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يمكنـك إضافـة Workplane tool )أداة مسـاحة العمـل( وتـغير حجـم شـكل الزخرفـة ليتناسـب مع الجزء 

الأمامي من بيت الطيور.

لإضافة أداة مساحة العمل:

1 انقر Workplane tool )أداة مساحة العمل(. 	

2 ضعها على السطح الأمامي لبيت الطيور فوق المدِّخل. 	

3 استخدِّم المقابض لتغيير حجم شكل الزخرفة ليتناسب مع بيت الطيور. 	

5 وانقر على مساحة العمل لإزالتها. 	 4 انقر مجدِّداا Workplane tool )أداة مساحة العمل(، 

1

2
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4

5

يمكنك تحرير الشكل بالنقر 

على Edit scribble )تحرير 

الخربشة(.

3

الدرس 3-2: تصميم بيت الطيور
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 وسّـع بيـت الطيـور بإضافـة مـكان لتستريـح عليـه الطيور، 

وأرفق في نهايته وعاءا صغيراا للطعام.
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2

3

4

5

يمكنك إضافة وصف، ووسوم لمشروعك.

لمشاركة مشروعك:

عُدِّ إلى مشاريعك. 	

1 انقر على أيقونة الترس في الزاوية العلوية اليمنى للمشروع الذي ترغب في مشاركته. 	

2 حدِّّد Properties )الخصائص(. 	

4 واضبط Privacy )الخصوصية( على Public )عام(. 	 3 من النافذة المنبثقة، اكتب اسمًاا لمشروعك، 

5 انقر Save changes )حفظ التغييرات(. 	

)Tinkercad) مشاركة المشروع في مجتمع تطبيق تنكركاد  
بمجرد الانتهاء من تصميمك، يمكنك مشاركته في Tinkercad Gallery )معرض تنكركاد( حتى يتمكن 

المستخدِّمون الآخرون من مشاهدِّة عملك والتعليق عليه والحصول على الإلهام منه.

1

الدرس 3-2: تصميم بيت الطيور
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 تدريب 2
 اشرح دَور Workplane tool )أداة مسـاحة العمـل(، ولماذا يمكـن أن يـؤدي تغـيير موقعهـا إلى تسـهيل إضافـة 

أشكال جدِّيدِّة.

 تدريب 1
تحقَق من الجمل الآتية لمعرفة ما إذا كانت صحيحة أو خاطئة، ثم صحِح العبارات الخاطئة.

خاطئةصحيحة

تتيح لك Workplane tool )أداة مسـاحة العمل( إضافة أشـكال جدِّيدِّة فقط . 	

على القاعدِّة الافتراضية لمساحة العمل.

	 . Tinkercad المرآة( في إنشاء تصميمًات متمًاثلة في تطبيق( Mirror تساعدِّ أداة

)تنكركاد(.

يتيـح لـك شـكل Scribble )خربشـة( رسـم أشـكال يدِّويـة حـرة يتـم تحويلهـا . 	

تلقائيًا إلى نماذج ثلاثية الأبعاد.

تغيير لون الأشكال يجعل التصاميم أكثر جاذبية.. 	

لا يمكن تحرير أشكال الخربشة بعدِّ إضافتها إلى التصميم.. 	
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 تدريب 3
ا. 	 افتح تطبيق Tinkercad )تنكركاد( وأنشئ تصميمًاا جدِّيدِّا

ضع الشكل Box )صندِّوق( على مساحة العمل. 	

استخدِّم شكل Scribble )خربشة( لرسم أرقام على كل سطح من الصندِّوق لإنشاء مكعب. 	

غيّر ارتفاع الصندِّوق لرسم رقم على السطح السفلي. 	
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ا. 	 افتح تطبيق Tinkercad )تنكركاد( وأنشئ تصميمًاا جدِّيدِّا

اختر الأشكال والألوان التي تتناسب مع الشكل الذي اخترته. 	

رتبّ الأجزاء وغيّر حجمها لبناء تصميم سلسلة المفاتيح الخاصة بك. 	

استخدِّم شكل Scribble )الخربشة( لإضافة الزخارف والتفاصيل الشخصية. 	

أضف الشـكل Torus )توروس(، أو الشـكل Tube )أنبوب(، أو الشـكل Ring )حلقة( لربط تصميمك  	

بمفاتيحك.

تأكَدِّ من محاذاة جميع الأجزاء بشكل صحيح. 	

أجـرِ التعدِّيـلات النهائيـة عـلى سلسـلة المفاتيـح، وتأكَـدِّ  	

من أن كل شيء موجود في مكانه الصحيح.

في هذا المشروع، ستقوم بتصميم سلسلة مفاتيح ثلاثية الأبعاد باستخدِّام تطبيق Tinkercad )تنكركاد(. 

يمكنك اختيار أحدِّ المواضيع الآتية للتصميم:

 سلسـلة مفاتيـح عـلى شـكل عنقـود عنـب: صمـم عنقـود عنـب باسـتخدِّام أشـكال كرويـة لحبـات 	 

العنب، وأشكال أخرى للجذع والورق وحلقة لحمل المفاتيح.

سلسـلة مفاتيح على شـكل سـمكة: اسـتخدِّم أشـكالاا مثل الأشـكال البيضاوية والمخروطية والزعانف 	 

لصنع سمكة. أضف حلقة صغيرة أو فجوة صغيرة حتى يمكن توصيلها بسلسلة مفاتيح. 

 سلسـلة مفاتيح تحمل الحرف الأول من اسـمك: أنشـئ سلسـلة مفاتيح بالحرف الأول من اسـمك. 	 

يمكنك تزيينها بأي أشكال تريدِّها.

الدرس 2-4:

المشروع
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 أوتوديسك مايا و 3ds ماكس
)Autodesk Maya & 3ds Max)

تطبيقان مختلفان احترافيان لإنشاء الرسوم المتحركة 

ثلاثية الأبعاد، ولكنهمًا يؤديان الوظيفة نفسها. 

يمكنك من خلالهمًا إنشاء عوالم وتأثيرات فريدِّة 

ومقاطع رسوم متحركة مذهلة. كمًا يمكنك 

استخدِّامهمًا لإنشاء ألعاب ثلاثية الأبعاد.

)Blender( بلُّندر
تطبيق مجاني مفتوح المصدِّر يسُتخدِّم للنمذجة 

ثلاثية الأبعاد، والرسوم المتحركة، والعرض، وتحرير 

الفيدِّيو. يتيح لك هذا التطبيق استكشاف 

إمكانيات إبدِّاعية لا حدِّود لها، ممًا يجعله أداة 

مفيدِّة لتعلمُ الرسم المتحرك ثلاثي الأبعاد.

117

برامج أخرى



في الختام
جدول مخرجات التعلُُّم

المخرج التعلَّيمي
مستوى الإتقان

لم أتقنأتقن

	. التمييز بين الأشكال ثنائية الأبعاد وثلاثية الأبعاد.

	. التنقل في واجهة تطبيق تنكركاد.

	. استخدِّام مساحة العمل لضمًان دقة التصميمًات ومحاذاتها بشكل جيدِّ.

	. تعدِّيل الأشكال لإزالة الأجزاء أو إنشاء تجويفات دقيقة.

	. استخدِّام أداة المحاذاة لوضع الأشكال بشكل صحيح.

ا. 	. تجميع الأشكال معا

7. ضبط زوايا التدِّوير وتدِّوير الأشكال بدِّقة.

8. قلب الأشكال على امتدِّاد محاور مختلفة.

9. إنشاء تصميمًات مخصصة.
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المصطلُّحات

3D Modeling / النمذجة ثلاثية الأبعاد

2D Modeling / النمذجة ثنائي الأبعاد

3D Shape / شكل ثلاثي الأبعاد

3D Printer / طابعة ثلاثية الأبعاد

Alignment / محاذاة

Axis / محور

Dimensions / أبعاد

Group / تجميع

Solid / صلَّب

Hole / مجوّف

Mirror / مرآة

Scribble / خربشة

Workplane / مساحة العمل
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الوحدة 3:

الشبكات وأدوات 
التواصل
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أهداف التعلُّم

ستتعلََّم في هذه الوحدة: 

التقنيات والأجهزة المطلَّوبة للاتصال بالإنترنت.	 

آلية عمل الإنترنت.	 

التمييز بين أنواع تقنيات الاتصال بالإنترنت.	 

أدوات التواصل مثل البريد الإلكتروني والمحادثة 	 
وتطبيق مايكروسوفت تيمز.

وسائل التواصل الاجتماعي ومزاياها ومخاطرها.	 

قواعد التدوين وكتابة المنشورات.	 

قواعد السلامة والأمان عبر الإنترنت.	 

حقوق الملَّكية الفكرية وحقوق التأليف والنشر.	 

الأدوات

 	Microsoft Edge

 	Microsoft Teams

 	Outlook (new(

المهارات

ستتمكن بعد هذه الوحدة من: 

إنشاء محادثات جماعية وإدارتها باستخدام 	 
تطبيق مايكروسوفت تيمز.

تطبيق معايير السلامة والأمان والقواعد 	 
السلَّوكية أثناء استخدام الإنترنت ووسائل 

التواصل الاجتماعي.

المقدمة
ستتعرفَ في هذه الوحدة إلى كيفية مساعدة شبكات الحاسوب للأشخاص على الاتصال والتواصل. ستستخدم 

أدوات مثل Microsoft Teams )مايكروسوفت تيمز) للَّدردشة والعمل مع الآخرين عبر الإنترنت، كما 

البقاء  ستستكشف منصات التواصل الاجتماعي المختلَّفة، وستفهم فوائدها ومخاطرها، وستتعلََّم كيفية 

آمنًا على الإنترنت.
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كيف يمكنك الاتصال بالإنترنت؟
لتتمكن من الاتصال بالإنترنت، أنت بحاجة إلى:

 الموجِه )Router(، وخط الهاتف، ومزود خدمة الإنترنت

.)Internet Service Provider )ISP((

 مزوِد خدمة الإنترنت 

 :(Internet Service Provider (ISP((

شركة الاتصالات التي توفّرّ لك إمكانية 

الوصول إلى الإنترنت.

الموجّه )Router): جهاز يعمل كوسيط يربط بين 

أجهزة الحاسوب الموجودة في الشبكة المحلية 

.WAN أو بشبكة الإنترنت LAN

خط الهاتف.
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الوحدة 3: هل تذكر؟

ما الشبكة الواسعة ))Wide Area Network )WAN(؟ 
تربط بين الشبكات المحلية في مواقع مختلفة مثل: المدن أو الدول؛ للتواصل مع الآخرين 

ومشاركة المعلومات من أي مكان في العالم.

WAN

الموجّّهالموجّّه الإنترنت

LAN2LAN1

ما الشبكة المحلية ))Local Area Network )LAN(؟  
تربط أجهزة الحواسـيب الموجودة في نفس المبنى، مثل: شـبكة المنزل، أو المدرسـة أو الجامعة 

لتتمكن من مشاركة الموارد، مثل: الملفات، والألعاب، والطابعات.
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الإنترنـت شـبكة عالميـة تربـط ملايين مـن أجهزة الحواسـيب في مدرسـتك ومنزلـك والخدمـات العامة، مثل 

المستشـفيات والمكتبـات. كما تسـاعدك على التواصـل مـع أصدقائـك حول العـالم الذين يسـتخدمون أجهزة 

الحواسـيب المختلفـة، ومشـاركة المعلومـات والملفـات بسـهولة. ويمكـن إجراء هـذا الاتصـال عبر الأسلاك أو 

من خلال شبكة لاسلكية.

الوصول إلى الإنترنت
للوصول إلى الإنترنت تحتاج إلى الأدوات الآتية:

الاتصال بالإنترنت:
)Internet Service Provider )ISP(( يوفّرّ لك مزوِد خدمة الإنترنت

خدمة الاتصال الذي تحتاجه لاستخدام الإنترنت. ويمكن إجراء الاتصال 

بطرق مختلفة، إما بالاتصال السـلكي عبر الكابلات، أو الاتصال اللاسلكي 

مثل الواي فّاي، أو شبكات الهاتف المحمول.

جهاز حاسوب:
يمكـن أن يكـون جهـاز حاسـوب مكتبي أو حاسـوب محمول، 

أو هاتفًا ذكيًا، أو جهازاً لوحيًا، أو حتى تلفازاً ذكيًا. 

الموجِه: 
يربط الموجِه )Router( جميع أجهزتك بالإنترنت 

 ويساعدها على التواصل فّيما بينها.

الدرس 3-1:

الإنترنت
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المستخدم جهاز مزوِد الويب

صفحة الموقع

 طلبات
المستخدم

 الطلبات
المرُسلة

الرد المسُتقبل

جهاز مزوِد خدمة الإنترنت

2

1

3

5

الدرس 1-3: الإنترنت

عندما ترغب في تصفح موقع:

تكتب عنوان الموقع )URL( في شريط عنوان المتصفح.. 1

يرسل متصفحك طلبًا إلى جهاز مزوِد خدمة الإنترنت الخاص بك لطلب الموقع.. 2

يبحث جهاز مزوِد خدمة الإنترنت في أجهزة مزوِد الويب عن عنوان الموقع الذي تريده.. 3

يرسل جهاز مزوِد الويب الصفحة المطلوبة إلى جهاز مزوِد خدمة الإنترنت.. 	

يرسل جهاز مزوِد خدمة الإنترنت الموقع إلى جهازك ليظهر في المتصفح.. 5

معلومة تقنية

 تساعدك الوحدات الرقمية على قياس حجم البيانات، مثل حجم الملَّف أو الصورة.  

 1 كيلَّوبايت: 1,024 بايت 

 1 ميجابايت: 1,024 كيلَّوبايت 

 1 جيجا بايت: 1,024 ميجا بايت

 1 تيرابايت: 1,024 جيجابايت

كيف يعمل الإنترنت؟ 
عندما تتصل بالإنترنت فّإن حاسوبك يتصل بنوعٍٍ خاصٍ من أجهزة حواسيب المزودات تسمى مزوِدات الويب 

)Web Servers( التي توفّرها شركات مزود خدمة الإنترنت )ISP(، حيث تربط هذه المزودات بين حاسوبك 

والإنترنت.
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سرعة الإنترنت
مـع تطـور التقنيـة، تتزايـد متطلبات المسـتخدمين، وتعـدُ السرعة أكثر المتطلبات شـيوعًا. في شـبكات 

الحاسـوب، ترتبط سرعة الإنترنت بسرعة نقل البيانات بين الأجهزة، وتحُسـب بوحدة البت في الثانية 

)bps(. على سبيل المثال:

ابحــث عــن أحــد تطبيقــات اختبــار سرعــة الإنترنــت واســتخدمه 

للتحقق من سرعة الإنترنت في مدرستك أو منزلك.

1 بت في الثانية يعني 	 

إرسال بت واحد في الثانية.

1 ميجابت في الثانية تعني 	 

1 مليون بت في الثانية.

1 جيجابت في الثانية تعني 	 

1 مليار بت في الثانية.

طرق الاتصال بالإنترنت
تطورت تقنيات الاتصال بالإنترنت، سلكياً ولا سلكيًا، بداية من خطوط الهاتف الأرضية، مرورًا 

بشبكات الهاتف المحمول، وصولًا إلى تقنيات الألياف الضوئية فّائقة السرعة.

1 Gbps

1 Mbps

1 bps
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معلومة تقنية

الجيل السادس ))Sixth-Generation (6G) هو مستقبل الإنترنت اللاسلَّكي الذي سيكون أسرع وأذكى من 

الجيل الخامس ))Fifth-Generation (5G)، ويهدف إلى إحداث ثورة في تفاعل العالم مع التكنولوجيا.

الدرس 1-3: الإنترنت

فّكّــر في الأســباب التــي قــد تجعــل الإنترنــت لديــك 

سريعًا أو بطيئًاً، ثم ناقشها مع زملائك.

مقارنة أنواع الاتصال بالإنترنت

نوع سرعة التحميلسرعة التنزيلالوصفالتقنية

الاتصال

3G

الوصول إلى الإنترنت عبر 

الهاتف المحمول. مناسبة 

لتصفح الويب البسيط 

والبريد الإلكتروني.

 سرعة تصل إلى

7 ميجابت في الثانية.

0-2 ميجابت في الثانية 

)يختلف حسب ازدحام 

الشبكة، وقوة الإشارة، 

وخطة البيانات(.

لاسلكي

4G

الوصول إلى الإنترنت عبر 

الهاتف المحمول أسرعٍ من 

شبكات الهاتف المحمول 

السابقة.

 سرعة تصل إلى

 1000 ميجابـت في الثانية

)1 جيجابـت في الثانية(.

10-50 ميجابت في الثانية 

)يمكن أن تزيد حسب قوة 

الإشارة، وخطة البيانات، وما 

إلى ذلك(.

لاسلكي

5G

أحدث وأسرعٍ شبكة 

للهاتف المحمول. يمكن 

توصيل العديد من 

الأجهزة في منطقة واحدة.

 سرعة تصل إلى

20 جيجابت في الثانية.

 100 ميجابت في الثانية

  - 3 جيجابت في الثانية

)حسب قدرة الجهاز وحمل 

الشبكة(.

لاسلكي

الألياف 

الضوئية

تستخدم الضوء لإرسال 

البيانات عبر أسلاك 

بلاستيكية أو زجاجية. 

سريعة جدًا وتستخدم 

لمسافّات طويلة.

 سرعة عالية جدًا

 )تختلف حسب

مقدم الخدمة(.

عالية جدًا )تختلف حسب 

مقدم الخدمة(.
سلكي
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 تدريب 1
لماذا تعتقـد أن سرعـة الإنترنـت العاليـة مهمـة للطلبة والمـدارس؟ اشرح كيـف يمكن للإنترنت عـالي السرعة 

أن يساعد في عملية التعلمُ أو التواصل أو البحث.

 تدريب 2
طابق المصطلحات بوصفها الصحيح.

الموجِه

الألياف الضوئية

جهاز الحاسوب

مزوّد خدمة الإنترنت

يوفّرّ الاتصال بالإنترنت للمستخدم.

يساعد جميع الأجهزة على الاتصال بالإنترنت.

اتصال سلكي سريع جدًا يستخدم الضوء عبر 

الأسلاك.

يسمح لك بإرسال رسائل البريد الإلكتروني 

وتصفح الإنترنت.
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 تدريب 3
تحقَق من العبارات الآتية لمعرفّة ما إذا كانت صحيحة أو خاطئًة، ثم صحِح العبارات الخاطئًة:

خاطئةصحيحة

يسمح الموجِه لأجهزة الحاسوب في الشبكات المختلفة بالتواصل مع بعضها.. 1

الإنترنت عبارة عن شبكة عالمية تربط بين ملايين أجهزة الحاسوب.. 2

يساعد مزوِد خدمة الإنترنت في توصيل جهاز الحاسوب الخاص بك بالإنترنت.. 3

الألياف الضوئية هي اتصال لا سلكي بالإنترنت.. 	

 تدريب 4
ارسـم مخطـط شـبكة بسـيطاً يوضـح كيفية اتصـال الأجهـزة بالإنترنت في منزلك أو مدرسـتك باسـتخدام أي 

تطبيق تريده، بحيث يتضمّن المخطط الآتي:

جهاز حاسوب واحد على الأقل )مثل الحاسوب المحمول أو الهاتف الذكي(.	 

موجِهًا.	 

تسميةً لكلِ جهاز.	 

أسهمًا لتوضيح كيفية انتقال البيانات عبر الشبكة.	 
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)WhatsApp( واتساب
يعُـدُ تطبيـق WhatsApp )واتسـاب( سـهل الاسـتخدام، وغالبـًا مـا يتـم اسـتخدامه على 

الهواتـف المحمولـة. يتيح للمسـتخدمين إرسـال الرسـائل وإجراء المكالمات ومشـاركة الصـور ومقاطع 

الفيديو عبر الإنترنت.

الدرس 3-2:

أدوات التواصل
يمكنك اسـتخدام أدوات وتطبيقات متنوعة للتواصل مع أصدقائك عبر الرسـائل النصية أو الصوتية أو حتى 

الفيديو، ومن هذه الأدوات:

البريد الإلكتروني

يمكنك استخدام البريد الإلكتروني لإرسال الرسائل أو 

المستندات أو الصور أو مقاطع الفيديو إلى أشخاص في 

 Gmail أي مكان في العالم. تعُدُ التطبيقات مثل

)جيميل( و Outlook )أوتلوك( من أشهر تطبيقات 

البريد الإلكتروني.

المحادثة
ـــث  ـــت، حي ـــل عبر الإنترن ـــتخدامًا للتواص ـــرق اس ـــن أكثر الط ـــي م ـــة، وه ـــلة الفوري ـــا المراس ـــمى أيضً وتس

ـــور  ـــم على الف ـــل إليه ـــف لتص ـــك في الص ـــع زملائ ـــق أو إلى جمي ـــصيرة إلى صدي ـــالة ق ـــال رس ـــك إرس يمكن

ـــاب( و  ـــل WhatsApp )واتس ـــات مث ـــدُ التطبيق ـــورًا. وتعُ ـــا فّ ـــرد عليه ـــم ال ـــم، ويمكنه ـــن خلال أجهزته م

Microsoft Teams )مايكروسوفّت تيمز( من أكثر التطبيقات شيوعًا للمحادثة.
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)Microsoft Teams( مايكروسوفت تيمز
ـــزءٍ  ـــه كج ـــم تضمين ـــائعًا. يت ـــات ش ـــق محادث ـــز( تطبي ـــوفّت تيم ـــدُ Microsoft Teams )مايكروس يعُ

ـــة إلى  ـــت بحاج ـــتخدامه أن ـــل اس ـــم. ولأج ـــوفّت 365( للتعلي ـــة Microsoft 365 )مايكروس ـــن حزم م

إنشاء حساب بريد مايكروسوفّت.

 Microsoft account إذا كنت تمتلك حساب

)حساب بريد مايكروسوفت) سجِل الدخول إلى 

الحساب الخاص بك.

إذا لم تكن تمتلك حساباً، أنشئ حساباً جديدًا.

الدرس 2-3: أدوات التواصل
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إنشاء محادثة جديدة
عندمـا تبـدأ باسـتخدام التطبيـق لأول مـرة، عليـك البحـث عـن أشـخاص تعرفّهـم حتـى تتمكن مـن إجراء 

المحادثات معهم.

لإجراء محادثة مع صديق:

1 انتقل إلى قسم Chat )المحادثة(. 	

2 انقر أيقونة New Chat )محادثة جديدة(.   	

3 في الحقل To )إلى(، اكتب الاسم أو عنوان البريد الإلكتروني للشخص  	

. الذي تريد إجراء محادثة معه واضغط على 

4 اكتب رسالتك في مربع النص في الأسفل. 	

	  . 5 انقر Send )إرسال( أو اضغط على 

1 2

3

 Microsoft Teams إذا كان عنوان البريد الإلكتروني ينتمي إلى أحد مستخدمي

)مايكروسوفّت تيمز(، يمكنك إرسال رسالة على الفور، وسيستلمها المستخدم ويرد 

عليها مباشرةً. وإلا فّسيتلقى إشعارًا بالبريد الإلكتروني يتضمّن رسالتك وإرشادات 

حول كيفية الانضمام إلى Microsoft Teams )مايكروسوفّت تيمز(.
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 Invite to Microsoft Teams يمكنك أيضًا إرسال رابط دعوة إلى شخص ما، بالنقر على

)إرسال دعوة للانضمام إلى مايكروسوفت تيمز(، ثم نسخ الرابط الذي سيتم إنشاؤه ومشاركته 

مع الأشخاص الذين تريد دعوتهم للمحادثة عبر البريد الإلكتروني أو أي تطبيق مراسلة آخر.

إنشاء مجموعة للمحادثة
عندمـا تريـد التحـدث مـع أكثر مـن شـخصٍ واحـدٍ في الوقـت نفسـه، يمكنـك إنشـاء محادثـة جماعية. على 

سـبيل المثـال: إذا كنـت عضـوًا في فّريق الروبوت، فّيمكنك تكوين مجموعة مـع زملائك في الفريق والتحدث 

عن المشروعٍ.

لإنشاء مجموعة:

1 انقر على أيقونة New Chat )محادثة جديدة(. 	

2 انقر على سهم Add group name )إضافّة اسم المجموعة(. 	

3 اكتب اسمًا لمجموعتك، وليكن )فّريق الروبوت(.  	

4 في الحقل To )إلى( اكتب عناوين البريد الإلكتروني الخاصة بالأصدقاء الذين تريد إضافّتهم إلى  	

المجموعة. 

5 انقر Type a message )اكتب رسالة(.  	

سيتم إنشاء المجموعة تلقائيًا.  	

4 5

يمكنك أيضًا استخدام الرموز 

التعبيرية للتعبير عن مشاعرك.

الدرس 2-3: أدوات التواصل

أثناء المحادثة، يمكنك مشاركة الصور ومقاطع الفيديو والملفات من جهاز الحاسوب الخاص بك.

133



فّريق الروبوت

فّريق الروبوت

فّريق الروبوت

1

3
4

5

2

في كل مـرة يرسـل فّيهـا أحد أعضـاء المجموعة رسـالة فّورية، 

سـيتم اسـتلامها مـن قبـل جميع المشـاركين، مما يسـمح لهم 

بالتحدث ومشاركة الملفات مع بعضهم.
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وسائل التواصل الاجتماعي
تعُدُ تطبيقات وسـائل التواصل الاجتماعي إحدى أدوات التواصل، تسـمح للأشـخاص بالتواصل مع الأصدقاء، 

ومشـاركة الصـور ومقاطـع الفيديـو، والعثـور على محتـوى ممتـع مثـل الألعـاب أو القصص الشـائقة. ومن 

أمثلة هذه التطبيقات: 

الدرس 2 - 3: أدوات التواصل

 )Snapchat( سناب شات
يمكن لمسـتخدمي تطبيق Snapchat )سـناب شـات( إرسـال الصور ومقاطع الفيديو القصيرة إلى 

الأصدقـاء، وإضافّـة مرشـحات وتـأثيرات ونصوص ممتعـة إلى لقطاتهم، ونشر الصور أو مقاطـع الفيديو على 

صفحتهم ليشاهدها الأصدقاء لمدة 24 ساعة.

)Instagram( إنستجرام
تطبيـق Instagram )إنسـتجرام( عبـارة عـن شـبكة اجتماعية مصممة لمشـاركة الصـور ومقاطع 

الفيديو من الهاتف الذكي، وأجهزة الحواسيب الأخرى.

)X( إكس
يعُـدُ تطبيـق X )إكـس( شـبكة اجتماعيـة أخـرى، يعمـل مثـل مدونـة صـغيرة، وهـذا هو سـبب 

تسميته بموقع التدوين المصغر. 

تصفـح قواعد السلامة الخاصة بتطبيق Snapchat )سـناب شـات( 

للتعـرفُ إلى كيفيـة حمايـة التطبيـق للمسـتخدمين المراهـقين، وما 

هي الحدود التي يفرضها للحفاظ على سلامتهم.
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مزايا وسائل التواصل الاجتماعي وتحدياتها
يمكن لوسائل التواصل الاجتماعي أن تكون ممتعة ومفيدة، ولكن يمكنها أيضًا أن تسبب بعض المخاطر.

مزايا استخدام وسائل التواصل الاجتماعي

التفاصيلالمزايا

البقاء على اتصال مع الأصدقاء أو العائلة، حتى لو كانوا يعيشون في بلدٍ آخر.البقاء على اتصال

العثور على محتوى تعليمي ودروس تعليمية وأفّكار جديدة.التعلمُ

الإبداعٍ والابتكار
إنشاء  أو  الآخرين،  مع  الأفّكار  أو  الصوتية  المقاطع  أو  الفن  مشاركة 

والإعلانات. التجارية  الأعمال 

المخاطر المحتملة لاستخدام وسائل التواصل الاجتماعي

التفاصيلالمخاطر

الخصوصية والأمان
إذا لم تكـن حـذرًا، يمكن لأشـخاص لا تعرفّهـم الوصول إلى معلوماتك الشـخصية، 

وقد يحاولون سرقة بياناتك.

الصِحة
يمكـن أن يؤثـر قضـاء الكـثير مـن الوقـت على وسـائل التواصـل الاجتماعـي على 

النوم أو يسبب التوتر أو يجعل الناس يشعرون بالإحباط تجاه أنفسهم.

التنمر الإلكتروني
قـد يسـتخدم النـاس وسـائل التواصـل الاجتماعي لتهديـد الآخريـن أو تخويفهم 

أو التنمر عليهم، مما قد يكون له آثار خطيرة على الصِحة النفسية والعقلية.

المعلومات المضللة
تجعل وسـائل التواصل الاجتماعي من السـهل انتشـار المعلومات غير الصحيحة 

أو الإشاعات بسرعة كبيرة إلى عددٍ كبيرٍ من الأشخاص.

صُممت منصات التواصل الاجتماعي مثل Snapchat )سـناب شـات( و Instagram )إنسـتجرام( للأشـخاص   

الذيـن تبلـغ أعمارهـم 13 عامًا أو أكثر. وتضع العديد من التطبيقات والمواقع الإلكترونية قيودًا عمرية للمسـتخدمين 

للمسـاعدة في الحفـاظ على سلامتهـم حيـث تختلـف هـذه القيـود حسـب البلـد أو المنطقة، لـذا من المهـم التحقق 

من القواعد الخاصة بكل تطبيق واتباعٍ القوانين في بلدك أو محافّظتك.
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الدرس 2 - 3: أدوات التواصل

قواعد التدوين وكتابة المنشورات
المنشـور هـو محتـوى تشـاركه مـع الآخريـن عبر الإنترنـت للتعـبير عـن أفّـكارك. يمكنـك إضافّـة منشـورات 

جديدة وقتما تشاء. ويمكن للقراء كتابة تعليقات على هذه المنشورات، كما يمكنك الرد على تعليقاتهم. 

لكتابة منشور جيد اتبع الآتي:

استخدم دائماً عنواناً واضحًا يوضح فّكرة محتوى المنشور ويجذب القارئ.	 

وضّح رأيك ليسـهل على القارئ فّهم فّكرتك وموقفك.	 

اجعل منشورك جذاباً وسهل القراءة باستخدام الصور، والأمثلة، والجداول.	 

اجعل منشورك مختصراً للحفاظ على انتباه القارئ.	 

شـارك أفّكارك بشـكل صادق وودود مع أصدقائك أو أفّراد العائلة قبل النشر وخذ بآرائهم 	 

ومقترحاتهم.

راجع المحتوى قبل النشر وتأكَد من خلوه من الأخطاء الإملائية، وأنه مناسبٌ وآمنٌ للنشر.	 

كن حذراً

قلَّّل من وقت استخدامك للإنترنت، وخذ فترات راحة لممارسة أنشطة أخرى.

ناقش خطورة الإفراط في استخدام وسائل التواصل الاجتماعي.  

اليـوم، بسـبب انتشـار اسـتخدام الـذكاء الاصطناعـي، علينـا أن 

نكـون حذريـن بشـأن مـا نـراه ونشـاركه على وسـائل التواصـل 

الاجتماعـي؛ لأن بعـض الصور أو مقاطع الفيديو أو الرسـائل قد 

يتم تغييرها أو حتى صنعها بالكامل بواسطة الذكاء الاصطناعي.
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 تدريب 1
تحقَق من العبارات الآتية لمعرفّة ما إذا كانت صحيحة أو خاطئًة، ثم صحِح العبارات الخاطئًة:

خاطئةصحيحة

يسُتخدم تطبيق WhatsApp )واتساب( لإرسال رسائل البريد الإلكتروني.. 1

يمكنـك اسـتخدام أي تطبيـق من تطبيقـات التواصل الاجتماعـي بغض النظر . 2

عن الفئًة العمرية التي تنتمي إليها.

يجـب أن لا تشـارك اسـمك أو عنوانـك الحقيقـي مـع شـخص لا تعرفّـه على . 3

الإنترنت.

يتيح تطبيق Microsoft Teams )مايكروسـوفّت تيمز( للمستخدمين إنشاء . 	

مجموعة للمحادثة ومشاركة الملفات.

قـد تنـشر وسـائل التواصـل الاجتماعـي في بعـض الأحيـان معلومـات مضللة . 5

أو غير صحيحة.

 تدريب 2
 Microsoft Teams سـتعمل مـع زملائك في الصـف على مشروعٍ للتوعية بإعادة التدوير باسـتخدام تطبيق

)مايكروسوفّت تيمز(.

شكّل فّريقًا مع زملائك في الصف.. 1

سـيختار كل طالـب موضوعًـا واحـدًا متعلقًـا بإعـادة التدويـر، مثـل التلـوث، والنفايـات البلاسـتيكية، . 2

وإعادة الاستخدام، وغيرها.

ابحـث في الإنترنـت أو اطلـب من شـخص بالـغ موثوق به مسـاعدتك في العثور على حقائـق ومعلومات . 3

مفيدة عن الموضوعٍ الذي اخترته.

افّتح تطبيق Microsoft Teams )مايكروسوفّت تيمز( وأنشئ مجموعة للمحادثة.. 	

أطلق اسمًا على المجموعة وأضف الأعضاء إليها.. 5

اكتب في المجموعة رسالة قصيرة تشرح فّيها ما تعلمّته عن موضوعك. . 	

اقرأ ما شاركه زملاؤك في الفريق واطرح الأسئًلة إذا كنت تريد معرفّة المزيد.. 	
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 تدريب 3
تريـد إجـراء محادثـة مـع صديقـك الذي يعيـش في بلد آخر، ولديـك هاتف ذكي وجهاز حاسـوب متصل . 1

 Email واتسـاب(، أم( WhatsApp بالإنترنـت. مـا أداة التواصـل التي سـتختارها للقيـام بذلك: تطبيـق

)البريد الإلكتروني(، أم تطبيق Microsoft Teams )مايكروسوفّت تيمز(؟ ولماذا؟

اكتب 3-5 جمل تشرح فّيها اختيارك.. 2

اذكر الميزات التي تجعل هذه الأداة الأفّضل للتحدُث مع صديقك.. 3

فّكِر في قواعد السلامة وسهولة الاستخدام.. 	

الدرس 2 - 3: لنطبق معًا
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 تدريب 4
اختر الإجابة الصحيحة:

ما الأداة التي تتيح لك إرسال رسالة تصل إلى صديقك على الفور؟

Email )البريد الإلكتروني(.. 1

WhatsApp )واتساب(.. 2

Web browser )متصفح الويب(.. 3

ما سبب استخدام تطبيق Microsoft Teams )مايكروسوفت تيمز) في المدرسة؟

للعب الألعاب عبر الإنترنت.. 1

لنشر الصور من أجل التسلية.. 2

لإرسال الرسائل ومشاركة الملفات مع زملاء الدراسة.. 3

ما الذي علَّيك فعلَّه قبل استخدام تطبيق جديد للَّمحادثة أو وسائل التواصل الاجتماعي؟

الطلب من صديق تسجيل الدخول نيابةً عنك.. 1

التحقق من حدّ السن المسموح به وطلب المساعدة من شخص بالغ.. 2

استخدام أي اسم مستخدم وبدء المحادثة.. 3
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الدرس 3-3:

السلامة الرقمية على الإنترنت

اطلَّب المساعدة دائمًاً!

لا تحاول أبدًا التعامل مع التنمر أو الاحتيال عبر الإنترنت بنفسـك، وتجنب 

الـرد على الرسـائل المزعجـة، ولا تشـارك أبـدًا كلمات المـرور أو المعلومـات 

الخاصـة بـك على الإنترنـت. بـدلًا مـن ذلك، اسـتعرض ما رأيته أمام شـخصٍ 

بالـغٍ واطلـب منـه المسـاعدة، حيـث إن التحـدث عـن الأمـر يسـاعد على 

حمايتك وحماية الآخرين، وهو الشيء الصحيح الذي يجب القيام به.

البقاء آمنًا على الإنترنت
عنـد اسـتخدامك للإنترنـت، مـن المهـم معرفّـة كيفيـة حمايـة معلوماتـك الشـخصية وتجنّـب المواقـع غير 

الموثوقـة، والسـلوكيات العدائيـة عبر الإنترنـت. حيـث إن التعـرفُ على المواقـف غير الآمنة وكيفيـة التعامل 

معها يساعد في حمايتك وحماية الآخرين.

كيفية التصرُّف عند حدوث أمر غير آمن على الإنترنت
إذا رأيـتَ شـيئًاً على الإنترنـت يشُـعرك بعـدم الارتياح أو الخـوف أو الانزعاج، مثل أن يتواصل معك شـخصٌ 

غريـبٌ وتشـعر أنـه يكذب للحصول على معلوماتك الشـخصية أو يشـارك صورًا غير لائقـة، فّمن المهم إبلاغ 

شـخصٍ بالـغٍ موثـوقٍ بـه على الفـور، مثـل أحـد الوالديـن. كما تتوفّـّر في معظم مواقـع الويـب والتطبيقات 

أدوات تساعدك في منع الأشخاص من خرق القواعد والحفاظ على الإنترنت أكثر أماناً للجميع، مثل أزرار:

 Report )إبلاغ( 	 

 Block )حظر( 	 

 Flag )إشعار(	 

غالبًا تكون هذه الأزرار بجوار المنشور، أو التعليق، أو الملف الشخصي. 
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الملكية الفكرية
تعـدُ الملكيـة الفكريـة حمايـة لأفّـكارك أو صـورك أو مقاطع الفيديو الخاصـة بك أو ابتكاراتـك، بالإضافّة إلى 

احترام أفّـكار الآخريـن وابتكاراتهـم. حيـث يسـاعد القانون على حماية أعمال الأشـخاص ويتيـح لهم تحديد 

كيفية استخدامها.

قانون الملكية الفكرية
يتضمَـن قانـون الملكيـة الفكريـة الحقـوق التـي يتمتـع بهـا الأشـخاص فّـيما يخـص الأشـياء التي أنشـؤوها 

كالفـن والكتـب، وبـراءة الاختراعٍ التـي تحمـي الاختراعـات التـي يبتكرهـا النـاس، ويطُلـق على ذلك حقوق 

الطباعـة والـنشر. ويعُـدُ انتهـاك حقـوق الطبع والنشر مـن خلال نسـخها أو توزيعها مـن دون إذن أمراً غير 

قانوني. 

تتعلـَق حقوق الطبع والنشر بحماية ما يبتكره 

الآخـرون، على سـبيل المثـال: إذا اشتريت كتاباً 

رقميًـا، فّإن حقوقك كمـشترٍ تقتصر على قراءة 

الكتـاب. ولأن المحتـوى محمـي بحقوق الطبع 

والـنشر، فّأنـت لا تملـك الكتـاب فّعليًـا، وهـذا 

يعنـي أنـه لا يسُـمح لك بنسـخه أو مشـاركته 

مع الآخرين كما لو كان ملكًا لك.

حماية أعمالك الخاصة على الإنترنت
إذا اكتشـفتَ أن أحدهـم اسـتخدم عملـك مثـل تحميـل مقطـع فّيديـو خـاص بـك على قناة يوتيـوب خاصة 

بشـخص آخـر دون إذنـك، فّعليـك إخبـار شـخص بالـغ موثـوق بـه على الفـور، والإبلاغ عـن الفيديـو مباشرةً 

على موقع الويب. هذا يساعد الموقع على معرفّة أن المحتوى لا يخص ذلك الشخص. 
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الدرس 3-3: قواعد السلامة

قواعد الأمان عند استخدام الإنترنت
عليـك توخـي الحـذر دائمـًا عندمـا تكـون متـصلًا بالإنترنـت، إذا طلـب منـك أحـد مواقـع الويب اسـتخدام 

اسـمك، فّأنشـئ اسمًا مسـتعارًا على الإنترنـت بـدلًا مـن اسـمك الحقيقـي، وتجنب انتحال شـخصية شـخص 

آخر أو استخدام هُوية مزيفة.

المحادثات
 لا تشارك معلوماتك الشخصية أبدًا، مثل اسمك الحقيقي أو عنوانك أو رقم هاتفك أو كلمات المرور 	 

مع أي شخص لا تعرفّه شخصيًا.

 إذا شعرتَ بأي إزعاج أو تهديد عبر الإنترنت، فّعليك إخبار والديك أو أي شخص بالغ تثق به.	 

 أثناء المحادثات، إذا تواصل معك شخص لا تعرفّه، فّلا تجب وأخبر والديك أو أي شخص بالغ تثق به.	 

الألعاب عبر الإنترنت
أدوات الألعاب عبر الإنترنت ليسـت مخصَصة للعب فّقط، بل تسُـتخَدَم أيضاً لإجراء المحادثات مع اللاعبين 

الآخريـن. قـد يكـون عـالم الألعـاب عبر الإنترنـت ممتعًـا، ولكـن ينبغـي أن تعلـم أن هنـاك بعـض المخاطـر 

الخفية.  

إليك بعض النصائح لِلََّعب بأمان: 

تأكد من أن جهازك يحتوي على برنامج حماية. 	 

لا تقبل أبدًا أي ملفات من أشخاص لا تعرفّهم.	 

استخدم كلمات مرور قوية ولا تشارك أي معلومات شخصية مع شخص غريب.	 

نشر صـورك أو صـور أصدقائك قد يكشـف 

ذوي  للأشـخاص  المعلومـات  مـن  الكـثير 

النيات السيئًة.
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استخدم صورة رمزية بدلًا من صورة حقيقية، وتجنب استخدام كاميرا الويب أو المحادثة الصوتية عند 	 

اللعب عبر الإنترنت. 

تأكَد أن والديك موجودان لدعمك. أخبرهما عن أي شخص يجعلك تشعر بعدم الارتياح عبر الإنترنت. 	 

لا تقابل اللاعبين الآخرين شخصياً إذا لم تكن تعرفّهم في الحياة الواقعية.	 

اتبع القواعد التي وضعها والداك أو أولياء أمرك لألعاب الحاسوب. 	 

احتفظ بهذه النصائح في ذهنك عند لعب الألعاب عبر الإنترنت.	 

تنزيل وتحميل الملفات
اطلب دائماً إذن مالك المحتوى قبل تنزيل برامج أو مقطع صوتي أو أي ملفات أخرى، فّقد يكون تنزيل 	 

بعض الملفات أو الصور غير قانوني.

اختر مواقع موثوقة لتنزيل الملفات، واستعن بوالديك أو بشخص بالغ موثوق إذا لم تكن متأكدًا.	 

احترم خصوصية الآخرين، واسأل قبل نشر أي محتوى يخص أشخاصًا آخرين، بما في ذلك القصص 	 

الشخصية والصور التي تضم أشخاصًا آخرين.

الانتحـال  هـو نسـخ عمـل شـخص آخـر حرفّيًـا أو إعـادة 

صياغتـه والادعـاء بأنـه عملـك الخـاص. حتـى إذا قمـت 

بإعادة الصياغة باسـتخدام أدوات الذكاء الاصطناعي، فّإن 

المحتـوى لا يـزال ملـكًا لشـخص آخر وعليك ذكـر المصدر. 

ويجب عليك أن لا تنسـخ أي محتوى من الإنترنت لإنجاز 

واجباتك، حتى لو كان المحتوى مجانيًا.
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الدرس 3-3: قواعد السلامة

الملكية العامة
العامـة كل مـا هـو متـاح للعامـة،  يصـف مصطلـح الملكيـة 

والاسـتخدام الحـر. ويسُـتخدم لوصـف محتـوى مثـل الصـور 

والرسـومات والمقالات والكتب والمسرحيات غير المحمية بقوانين 

حقوق النشر. 

 القرصنة عبر الإنترنت
يطُلـق على نسـخ ومشـاركة الأفّلام والكتـب، والتطبيقـات غير 

المجانيـة اسـم القرصنـة حيـث يجمـع المخترقـون المعلومـات أو 

يتسـللون إلى المزيد من أجهزة الحاسـوب على الشـبكة، وبمجرد 

أن يجـدوا طريقـة لنسـخ المحتـوى، يشـاركونه مـع مسـتخدمي 

الإنترنت الآخرين بطرق متنوعة.

النُسـخ غير القانونية تبُاعٍ عادةً بأسـعار منخفضة أو حتى مجاناً، 

مما يجعلهـا أكثر جاذبيـة لمـن لا يسـتطيعون تحمـل الأسـعار 

المرتفعـة للمـواد المحميـة بحقـوق الطبـع والـنشر؛ لـذا تعُـدُ 

القرصنـة سـلوكًا غير قانـوني، ويمكـن أن تعرضِ النُسـخ المقرصنة 

جهازك وبياناتك الشخصية للخطر.
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 تدريب 1
اختر الإجابة الصحيحة:

ماذا تفعل إذا طلَّب صديقك عبر الإنترنت اسمك الحقيقي ورقم هاتفك؟

أرُسلُ المعلومات فّورًا.. 1

أتجاهل وأخبر شخصًا بالغًا موثوقاً به.. 2

أسأل عن اسمه أولًا.. 3

ماذا يجب أن تفعل إذا أردت تنزيل لعبة ممتعة رأيتها على موقع الويب؟

أحمِلها على الفور.. 1

أسأل والديَ أو شخصًا بالغًا موثوقاً به أولًا.. 2

أنقر على كل إعلان للعثور عليه بشكل أسرعٍ.. 3

أنت تكتب منشورًا عن عائلَّتك. ما هو الإجراء الأكثر أماناً للَّقيام به؟

إضافّة العديد من صور منزلك.. 1

استخدام اسمك الأول فّقط والكتابة بعناية.. 2

مشاركة اسمك الكامل وعنوانك من أجل التسلية.. 3

 ماذا يجب أن تفعل إذا قام لاعبٌ عبر الإنترنت بإرسال ملَّف ما لك؟

أقبَل الملف وأفّتحه على الفور.. 1

أقبل الملف فّقط في حالة فّوز اللاعب.. 2

لا أقبل الملفات من الغرباء.. 3
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 تدريب 2
أنـت مسـتخدم جديـد لإحـدى شـبكات التواصل الاجتماعي. يرسـل لك شـخص غريب رسـالة خاصة يطلب 

فّيها منك رقم هاتفك وعنوانك، مدعيًا أنه ينشئ مجموعة لأشخاص لديهم هوايات مشابهة لهواياتك.

ما الذي يجب عليك فّعله في هذه الحالة؟. 1

لماذا من المهم توخي الحذر عند مشاركة المعلومات الشخصية عبر الإنترنت؟. 2

 تدريب 3
أنت تعُلمِ أخاك الأصغر سنًا كيفية البقاء آمنًا عبر الإنترنت.

اكتب 5 خطوات لقواعد الأمان عبر الإنترنت بناءً على ما تعلمّته.

الدرس 3 - 3: لنطبق معًا

147



 تدريب 4
اختر أحد موضوعات الأمان عبر الإنترنت المذكورة في الدرس:. 1

كيفية حماية معلوماتك الشخصية.	 

كيفية التصرفُ عند مشاهدة محتوى غير آمن عبر الإنترنت.	 

احترام أعمال الآخرين )حقوق النشر والملكية الفكرية(.	 

إجراء المحادثات الآمنة واستخدام الأسماء المستعارة عبر الإنترنت.	 

تجنب عمليات الاحتيال عبر الإنترنت أو المحتوى المزيف.	 

أنشئ الملصق الخاص بك:. 2

اختر عنواناً واضحًا لملصقك )مثال: "فّكِر قبل أن تشارك"(.	 

قم بتضمين 3 نصائح أو قواعد للسلامة والأمان على الأقل.	 

استخدم الصور أو الرموز التعبيرية لتسهيل فّهم الملصق الخاص بك.	 

اكتب جملًا قصيرةً وواضحةً حتى يتمكن أصدقاؤك من التعلم منها.	 

التقديم أو العرض:. 3

 شارك الملصق الذي أنشأته مع زملائك في الصف، أو قم بلصقه على الحائط لتذكير الجميع 	 

بالاستخدام الآمن للإنترنت.
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الدرس 3-4:

المشروع

سـتعمل أنـت وزملاؤك في الصـفِ ضمن مجموعات لإنشـاء منتج رقمـي يعُلمِ الأطفال كيفية اسـتخدام 

الإنترنـت بأمـان وأخلاقيـات التواصـل عبر الإنترنـت. قـد يكـون منتجـك النهائي عرضًـا تقديميًـا أو مقطع 

فّيديو أو ملصقًا أو لعبة تعليمية.

1. البحث عن معلومات حول الموضوعٍ.

اسـتخدم الإنترنـت أو المصـادر الموثوقـة للعثـور على معلومـات عـن السلامـة عبر الإنترنـت. ركِـز على 

موضوعات، مثل: 

الاستخدام الآمن لوسائل التواصل الاجتماعي.  	

احترام حقوق النشر وتجنب الانتحال.  	

كتابة رسائل بريد إلكتروني احترافّية ومهنية. 	
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2.  ابحـث عـن الصـور أو مقاطع الفيديو أو الرسـومات المصنفة لإعادة الاسـتخدام )غير المحمية بموجب 

حقوق الطبع النشر(، وتأكَد من كتابة المصدر التي عثرت منه عليها.

3.  اعمـل مـع زملائـك في الصف لتنظيـم النتائج الذي توصلتم إليها. قرروا كيف سـتشرحون الموضوعات 

بطريقة واضحة وجذابة.

 Microsoft PowerPoint كوبيلـوت ديـزاينر( أو( Copilot Designer اسـتخدم أداة رقميـة، مثـل  .	

)تطبيق العروض التقديمية( أو تطبيق لتحرير الفيديو لإنشاء المحتوى. ضمِن الآتي:

العناوين والتعداد النقطي للمعلومات. 	

عناصر مرئية مثل الصور أو الأيقونات. 	

تفسيرات واضحة لكل موضوعٍ. 	

5. مشاركة عملك وتقديمه.

 أرسـل دعـوة عـبر البريـد الإلكـتروني لزملائـك ومعلمـك لعـرض مشروعـك  	

ومشاركة محتواه عبر تطبيق Microsoft Teams )مايكروسوفّت تيمز(.

قدِم عملك في الموعد المحدد واشرح ما تعلمته. 	

ناقش أي تحديات واجهتك أثناء العمل على المشروعٍ. 	

تذكر تقسيم الأدوار بين أعضاء المجموعة لإنجاز 

المشروعٍ، وتوظيـف مهـارات العـرض الجيد عند 

تقديم المشروعٍ.
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)Apple FaceTime( أبل فيس تايم
تحتوي جميع أجهزة آيفون )iPhone( على 

أداة تدعى FaceTime )فّيس تايم( تعمل 

مثل تطبيق WhatsApp )واتساب( 

وتساعد المستخدمين على إجراء مكالمات 

فّيديو مجانية مع مستخدم آخر.

)Google Meet( جوجل ميت
أداة مجانية لعقد المؤتمرات والاجتماعات 

باستخدام مكالمات الفيديو عبر الإنترنت 

والتعاون الافّتراضي.  يتطلب استخدامها 

حساب في Google )جوجل(.

Ahmad
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في الختام
مخرجات التعلُّم

المخرج التعلَّيمي
مستوى   الإتقان

لم أتقنأتقن

1. التعرفُ إلى كيفية عمل الإنترنت والأدوات اللازمة للوصول إليه.

2. التمييز بين الأنواعٍ المختلفة لتقنيات الاتصال بالإنترنت.

3.  استخدام تطبيق مايكروسوفّت تيمز لإجراء محادثات فّردية أو جماعية.

	. اتباعٍ قواعد التدوين لكتابة منشور جيد.

5. احترام حقوق الملكية الفكرية أثناء النشر.

	. اتباعٍ قواعد الأمان عبر الإنترنت.
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المصطلحات

Internet / إنترنت

Router / موجِه

Internet Service Provider (ISP( / مزوِد خدمة الإنترنت

Web server / مزوِد الويب

Bit / بت

Byte / بايت

Optical fiber / الألياف الضوئية

Chat / المحادثة

Online gaming / الألعاب عبر الإنترنت

Download / تنزيل

Upload / تحميل

Post / منشور

Social media / وسائل التواصل الاجتماعي

Intellectual Property (IP( / الملَّكية الفكرية

Copyrights / حقوق الطبع والنشر

Internet piracy / القرصنة عبر الإنترنت
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