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Gd˘˘˘ë˘˘˘ª˘˘˘ó d˘˘∏˘˘¬ f˘˘ë˘˘ª˘˘ó√ J˘˘ª˘˘ÉΩ Gd˘˘ë˘˘ª˘˘ó, hfü°˘˘∏˘˘» hfù°˘˘∏˘˘º Y˘˘∏≈ N˘˘«˘˘ô N˘˘∏˘˘≤˘˘¬ S°˘˘«˘˘óf˘˘É e˘˘ë˘˘ª˘˘ó hY˘˘∏≈ GBd˘˘¬ hU°˘˘ë˘˘Ñ˘˘¬

GCLª©«ø...hH©ó

JëôU¢ hRGQI GdàôH«á hGdà©∏«º Y∏≈ Jéƒjó Gd©ª∏«á Gdà©∏«ª«á eø NÓ∫ GEQS°ÉA bƒGYó eæ¶ƒeá J©∏«ª«á eàµÉe∏á

J∏Ñ» GMà«ÉLÉä GdÑ«Äá Gd©ªÉf«á hJàæÉS°Ö e™ eà£∏ÑÉJ¡É GdëÉd«á.

hH©ó eôGL©á Gdæ¶ÉΩ Gdà©∏«ª» d∏ù°∏£æá hb«ÉS¢ eù°àƒi GCOGF¬ hJëójó GCgº GdàëójÉä Gdà» JƒGL¡¬, bÉeâ

hRGQI GdàôH«á hGdà©∏«º HÉEYÉOI JôJ«Ö GChdƒjÉJ¡É, hJæ¶«º L¡ƒOgÉ ’EMóGç Gdà£ƒjô HªÉ jàªÉT°≈ e™ JƒL¡Éä

Gdù°∏£æá hQhDjà¡É Gdªù°à≤Ñ∏«á, M«å Lôi J£ƒjô G’CgóG± Gd©Éeá d∏àôH«á, hGdî£á GdóQGS°«á Gdà» GChdâ GgàªÉeÉ

GCcÑô d∏ªƒGO Gd©∏ª«á hJóQjù¢ Gd∏¨Éä, hGS°àëóKâ eƒGO OQGS°«á LójóI dªƒGcÑá Gdªù°àéóGä Y∏≈ U°©«ó…

JµæƒdƒL«É Gdª©∏ƒeÉä hGMà«ÉLÉä S°ƒ¥ Gd©ªπ eø Gdª¡ÉQGä, gòG a†°Ó Yø Gdà£ƒjô Gdò… GCONπ Y∏≈ GCS°Éd«Ö

hGS°˘à˘ôGJ˘«˘é˘«˘Éä J˘óQjù¢ Gd˘ª˘æ˘Ég˘è Gd˘óQGS°˘«˘á Gd˘à˘» GCU°˘Ñ˘ëâ J˘©˘æ≈ H˘Éd˘ª˘à˘©˘∏˘º H˘ÉY˘à˘Ñ˘ÉQ√ e˘ë˘ƒQ Gd˘©˘ª˘∏˘«˘á Gd˘à˘©˘∏«ª«á

Gdà©∏ª«á. 

GE¿ Gdæ≤∏á GdæƒY«á Gdà» fû°¡ógÉ MÉd«É a» Gd©ª∏«á Gdà©∏«ª«á GCMóKâ  Gdµã«ô eø Gdà¨««ôGä GdéòQjá , aéÉAä

GdµàÖ GdóQGS°«á eàù°ªá HÉdëóGKá hGdªôhfá, hGdàƒGa≥ a» eƒV°ƒYÉJ¡É e™ eù°àƒjÉä GCHæÉFæÉ Gd£∏Ñá hGd£ÉdÑÉä,

hNü°ÉFü¢ fªƒgº Gd©≤∏» hGdæØù°», hK≤Éaà¡º G’LàªÉY«á, hGgàªâ HÉdéƒGfÖ Gdª¡ÉQjá hGdØæ«á hGdôjÉV°á

GdÑóf«á Jë≤«≤É dªÑóGC GCU°«π eø eÑÉOÇa∏ù°Øá GdàôH«á a» Gdù°∏£æá GdóGY» GEd≈ HæÉA Gdû°îü°«á GdªàµÉe∏á d∏ØôO,

hYõRä OhQ Gdªà©∏º a» Yª∏«á Gdà©∏º eø NÓ∫ GEcù°ÉH¬ e¡ÉQGä Gdà©∏º GdòGJ» hGdà©∏º Gdà©Éhf», hdº j©ó GdµàÉÜ

GdªóQS°» -HªÉ jëƒj¬ eø e©ÉQ± he¡ÉQGä hb«º hGJéÉgÉä- GE’ Od«Ó jù°àôT°ó H¬ Gd£ÉdÖ d∏ƒU°ƒ∫ GEd≈ eÉ

Jîàõf¬ eü°ÉOQ Gdª©∏ƒeÉä Gdªîà∏Øá cÉdªôGL™ GdªµàÑ«á heü°ÉOQ Gdà©∏º G’Edµàôhf«á G’CNôi eø e©ÉQ±, hY∏≈

Gd£ÉdÖ Gd≤«ÉΩ H©ª∏«á GdÑëå hGdà≤ü°» d∏ƒU°ƒ∫ GEd≈ eÉ gƒ GCYª≥ hGCT°ªπ. aÉEd«µº GCHæÉF» hHæÉJ» Gd£ÓÜ

hGd£ÉdÑÉä f≤óΩ gòG GdµàÉÜ QGL«ø GC¿ jéó Y«ø G’gàªÉΩ eæµº, hjµƒ¿ dµº N«ô e©«ø; dàë≤«≥ eÉ fù°©≈ GEd«¬

eø J≤óΩ hfªÉA gòG GdƒWø Gdª©£ÉA Jëâ Xπ Gd≤«ÉOI Gdëµ«ªá dªƒ’fÉ M†°ôI U°ÉMÖ GdéÓdá Gdù°∏£É¿ bÉHƒS¢

Hø S°©«ó Gdª©¶º MØ¶¬ Gd∏¬ hQYÉ√.

hGd∏¬ hd» Gdàƒa«≥ ,,

J≤ójº

O. eójëá Hæâ GCMªó Gdû°«ÑÉf«á 

hRjôI GdàôH«á hGdà©∏«º 
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Gdëªó d∏¬ QÜ Gd©Édª«ø hGdü°ÓI hGdù°ÓΩ Y∏≈ S°«ó

GdªôS°∏«ø S°«ófÉ eëªó hY∏≈ GBd¬ hU°ëÑ¬ GCLª©«ø ,,, hH©ó

GCHæÉAfÉ Gd£∏Ñá :

jù°ôfÉ GC¿ f†°™ H«ø GCjójµº GdØü°π GdóQGS°» GdãÉf» eø

càÉÜ GdóQGS°Éä G’LàªÉY«á d∏ü°∞ Gd©ÉT°ô Gdò…  jû°àªπ

Y∏≈ KÓç hMóGä OQGS°«á eàæƒYá , MôU°æÉ a» HæÉF¡É Y∏≈

J∏Ñ«á YæÉU°ô eæ¡Éê GdóQGS°Éä G’LàªÉY«á, hJë≤«≥ Gd¨Éjá

eæ¬ Hàõhjócº HÉdª©ÉQ± G’CS°ÉS°«á hGdª¡ÉQGä hGd≤«º Gdà»

J©«æµº a» H©†¢ LƒGfÖ Gdë«ÉI.

a˘˘˘˘∏˘˘˘≤˘˘˘ó GCa˘˘˘ôOä Gd˘˘˘ƒM˘˘˘óI Gd˘˘˘ôGH˘˘˘©˘˘˘á d˘˘˘∏˘˘˘ë˘˘˘ójå Y˘˘˘ø Y˘˘˘ª˘˘˘É¿ N˘˘˘Ó∫

Gd≤ôh¿ GdãÓKá G’Chd≈ eø Gd¡éôI , heÉ J†°ªæà¬ eø GCMóGç

HÉQRI, cÉ¿ a» e≤óeà¡É fû°ÉCI GdªògÖ G’CHÉV°» hJ£ƒQ√ ,

Kº Gfàû°ÉQ√ Y∏≈ jó Y∏ªÉF¬ ha≤¡ÉF¬ , heÉ QGa≥ Pd∂ c∏¬ eø

Gdà£ƒQGä Gdã≤Éa«á hG’LàªÉY«á T°¡óJ¡É YªÉ¿ NÓ∫ gò√

Gd≤ôh¿ . 

hJ˘˘˘æ˘˘˘Éhdâ Gd˘˘˘ƒM˘˘˘óI Gd˘˘˘óQGS°˘˘˘«˘˘˘á Gd˘˘˘î˘˘˘Éeù°˘˘˘á H˘˘©†¢ Gd˘˘ªû°˘˘µ˘˘Óä

hG’CN£ÉQ Gdà» Jà©ôV¢ d¡É H«Äá G’CQV¢, hPd∂ eø NÓ∫

OQGS°˘˘˘˘á f˘˘˘˘ª˘˘˘˘ÉPê d˘˘˘˘¡˘˘˘˘ò√ Gd˘˘˘˘ªû°˘˘˘˘µ˘˘˘˘Óä c˘˘˘˘É’M˘˘˘˘à˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘ÉS¢ Gd˘˘˘˘ë˘˘˘˘ôGQ…,

hGd˘˘˘˘àü°˘˘˘˘ë˘˘˘˘ô, hG’CY˘˘˘ÉU°˘˘˘«˘˘˘ô Gd˘˘˘ª˘˘˘óGQj˘˘˘á, hGd˘˘˘õ’R∫ hGd˘˘˘Ñ˘˘˘ôGc˘˘˘«˘˘˘ø.

hJ†°ªæâ gò√ GdƒMóI GCeã∏á hJ£Ñ«≤Éä Y∏≈ H«Äá Gdù°∏£æá.

GCeÉ GdƒMóI Gdù°ÉOS°á hG’CN«ôI a≤ó Nü°ü°â d∏ëójå Yø

H©†¢ Gd≤ƒi hGdàµàÓä G’bàü°ÉOjá Gd©Édª«á, M«å JæÉhdâ

c˘˘˘Ó e˘˘˘ø Gd˘˘˘ƒ’j˘˘˘Éä Gd˘˘˘ª˘˘˘à˘˘˘ë˘˘˘óI G’Ce˘˘˘ôj˘˘˘µ˘˘˘«˘˘˘á hGd˘˘«˘˘ÉH˘˘É¿ hGdü°˘˘«˘˘ø

hG’JëÉO G’ChQhH» hG’BS°«É¿, hJº Gdàôc«õ Y∏≈ GCHôR LƒGfÖ

Gd≤ƒI dói gò√ GdàµàÓä, hGd©ƒGeπ Gdà» Oa©à¡É GEd≈ Jë≤«≥

Pd∂.

d≤ó Jº J†°ª«ø GdµàÉÜ Gd©ójó eø G’Cfû°£á GdªàæƒYá

hGd¡ÉOaá GEd≈ JóQjÑµº Y∏≈ Gdª¡ÉQGä  Gdé¨ôGa«á hGdàÉQjî«á

hGdà» Jæª» e¡ÉQGä GdàØµ«ô Gdªîà∏Øá dójµº, hJù°¡º a»

GEcù°ÉHµº Gd≤«º hG’JéÉgÉä GdôGe«á GEd≈ JôH«á GdªƒGWæá

Gdü°˘˘˘˘˘Éd˘˘˘˘˘ë˘˘˘˘˘á d˘˘˘˘˘ój˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘º, hg˘˘˘˘˘òG GCH˘˘˘˘˘ôR GCg˘˘˘˘óG± e˘˘˘˘ÉOI Gd˘˘˘˘óQGS°˘˘˘˘Éä

G’LàªÉY«á.

hd≤ó MôU°æÉ Y∏≈ JƒL«¡µº fëƒ GS°àîóGΩ eü°ÉOQ Gdà©∏º

Gdªîà∏Øá, hbôGAI Gd©ójó eø Gdü°ƒQ hGdîôGF§ hG’CT°µÉ∫

hJ˘˘˘˘˘˘˘ë˘˘˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘π Gd˘˘˘˘˘˘˘é˘˘˘˘˘˘˘óGh∫ G’EMü°˘˘˘˘˘˘˘ÉF˘˘˘˘˘˘˘«̆˘˘˘˘˘˘á hGd˘˘˘˘˘˘˘æü°˘˘˘˘˘˘˘ƒU¢, hJ˘˘˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘˘»

GS°àôGJ«é«á Gd©ªπ GdéªÉY», H¡ó± J£ƒjô e¡ÉQGä GdÑëå

hcàÉHá Gdà≤ÉQjô, hGdàØÉYπ Gdü°Ø» he¡ÉQGä Gdæ≤ÉT¢, hGEHóGA

Gd˘˘˘ôGC… hGd˘˘˘à˘˘˘©˘˘˘Ñ˘˘˘«˘˘˘ô Y˘˘˘ø Gd˘˘˘òGä, he˘˘˘¡˘˘˘ÉQGä Gd˘˘î˘˘ôGF˘˘§, J˘˘©˘˘õj˘˘õG

d∏à©∏º GdòGJ».

hJ©õjõkG dª¡ÉQGJµº a» bôGAI GdîôGF§ ha¡ª¡É a≤ó bªæÉ

H˘˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘òj˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘π Gd˘˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘ÉÜ H˘˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘˘óO e˘˘˘˘˘˘ø Gd˘˘˘˘˘˘î˘˘˘˘˘˘ôGF˘˘˘˘˘˘§ H˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘˘É j˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘ÉS°Ö

hGdªƒV°ƒYÉä GdƒGQOI a«¬.

GEfæÉ GEP f†°™ gòG GdµàÉÜ H«ø GCjójµº d«ëóhfÉ G’Ceπ GC¿

JÑòdƒG L¡óG W«ÑÉ dÓEaÉOI eø eëàƒG√ Gdª©ôa» hGdª¡ÉQGä

Gdà» j¡ó± GEd≈ GEcù°ÉH¡É , aÉCfàº eëƒQ Gd©ª∏«á Gdà©∏«ª«á ,

G’Ceô Gdò… jà£∏Ö eæµº GCbü°≈ eû°ÉQcá aÉY∏á . cªÉ fÉCeπ

e˘˘˘æ˘˘˘µ˘˘˘º Gd˘˘˘ª˘˘˘ë˘˘˘Éa˘˘˘¶˘˘˘á Y˘˘˘∏˘˘˘≈ c˘˘˘à˘˘˘ÉH˘˘˘µ˘˘˘º Gd˘˘˘ª˘˘˘óQS°˘˘˘» hY˘˘˘óΩ Gd˘˘˘©˘˘˘Ñå

HªëàƒjÉJ¬ hJéæÖ GdµàÉHá Y∏«¬ GCh G’ELÉHá Yø G’Cfû°£á a»

OGN∏¬, hGEfªÉ Y∏«µº G’ELÉHá Yæ¡É a» OaÉJôcº GdîÉU°á .

heø Gd∏¬ Gdàƒa«≥

Hù°º Gd∏¬ GdôMªø GdôM«º

GdªƒDdØƒ¿

e≤óeá

7
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YoªÉ¿ NÓ∫ Gd≤ôh¿ GdãÓKá G’Chd≈ eø Gd¡éôI GdƒMóI4

eû°µÓä hGCN£ÉQ H«Ä«á GdƒMóI5

Gd≤ƒi hGdàµàÓä G’bàü°ÉOjá a» Gd©Édº GdƒMóI6



YoªÉ¿ NÓ∫ Gd≤ôh¿ GdãÓKá
G’Chd≈ eø Gd¡éôI 4

fû°ÉCI GdªògÖ G’CHÉV°» hJ£ƒQ√ GdóQS¢ 

G’EeÉΩ LÉHô Hø Rjó hGfàû°ÉQ GŸògÖ G’CHÉV°» GdóQS¢ 

Gdë«ÉI Gdã≤Éa«á hG’LàªÉY«á hG’bàü°ÉOjá GdóQS¢ 

G’CgóG± Gd©Éeá d∏ƒMóI: 

jàƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó G’fà¡ÉA eø OQGS°á gò√ GdƒMóI GC¿: 

jà©ô± fû°ÉCI GdªògÖ G’CHÉV°» hJ£ƒQ√ . 
j≤óqQ OhQ G’CHÉV°«á G’ChGFπ a» fû°ÉCI  GdªògÖ G’CHÉV°» hJ£ƒQ√ . 
jà©ô± LƒGfÖ Gdë«ÉI Gdójæ«á hGdù°«ÉS°«á a» YªÉ¿ NÓ∫ Gd≤ôh¿ GdãÓKá G’Chd≈ eø Gd¡éôI .
j≤óqQ Gdé¡ƒO Gdà» GCS°¡º H¡É GCgπ YªÉ¿ a» GdéƒGfÖ Gdã≤Éa«á hG’LàªÉY«á hG’bàü°ÉOjá 
a» Gd≤ôh¿ GdãÓKá G’Chd≈ eø Gd¡éôI  . 
jà©ô± eôGMπ M«ÉI G’EeÉΩ LÉHô Gd©∏ª«á hGd©ª∏«á . 
jƒV°í GCgª«á G’EeÉΩ LÉHô Ÿ©ÉU°ôj¬ h’CJÑÉY¬ eø H©ó√ . 
jëóO G’CbÉd«º Gdà» GQJÑ£â HØµô Y∏ªÉA G’CHÉV°«á . 
jµàù°Ö S°∏ƒc«Éä G’ES°ÓΩ GŸàü°∏á HÉdàù°Éeí hG’YàóG∫ . 
jóQ∑ GCgª«á eÑÉOÇ G’ES°ÓΩ ‘ HæÉA ›àª©Éä GBeæá . 
jù°àƒYÖ GŸØÉg«º  hGŸü°£∏ëÉä hGdà©ª«ªÉä GdƒGQOI ‘ GdƒMóI.
jµàù°Ö Gd≤«º hG’ŒÉgÉä hGŸ¡ÉQGä GŸà†°ªæá ‘ GdƒMóI .

GdƒMóI GdôGH©á GdƒMóI GdôGH©á 

01

1

2

3
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{GEfæÉ f©«û¢ ‘ Yü°ô S°ªà¬ GdµÈi Gdà¨Ò , hGE¿ Môcá Gdõeø,
eæò N∏≥ Gd∏¬ G’CQV¢ heø Y∏«¡É, Jù°Ò ‘ G’Ej≤É´ PGJ¬ , hdµø
g˘˘˘˘˘ò√ G◊ôc˘˘˘˘˘á GŸà˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘ôQI Œ»A OGF˘˘˘˘˘ªk˘˘˘˘˘É ‡∏˘˘˘˘˘ƒAI H˘˘˘˘˘Éd˘˘˘˘˘à˘˘˘˘¨ÒGä
hG’NàÓaÉä, aÉdà¨Ò eø S°æø Gdë«ÉI. hdµø gòG Gdà¨Ò ’
jü°í GC¿ jµƒ¿ Yû°ƒGF«vÉ, Hπ jæÑ¨» GC¿ jü°óQ Yø hY» Yª«≥
HÉdòGä G◊†°ÉQjá heæéõgÉ hQS°Édà¡É , H©«ókG Yø G’fÑ¡ÉQ GCh
Gdôa†¢ d∏àéÉQÜ G’CNôi, hgòG jà£∏Ö HæÉA GBaÉ¥ e©ôa«á
Jæ£∏≥ eø G◊ÉV°ô d∏ªù°à≤Ñπ , hJôa†¢ Gdà≤∏«ó Gdò… jàæÉa≈
e˘˘˘™ Qhì Gd˘˘˘©ü°˘˘˘ô, hJ˘˘˘ƒDe˘˘ø H˘˘Éd˘˘≤˘˘óQI Y˘˘∏˘˘≈ G’EH˘˘óG´ d˘˘∏˘˘ªù°˘˘à˘˘≤˘˘Ñ˘˘π,
hJù°©≈ ’HàµÉQ G’CS°Ä∏á G÷ójóI, hGdÑëå Yø GELÉHÉä d¡Éz 

{eø gæÉ jµƒ¿ GdóhQ GŸ¡º d∏©∏ªÉA ‘ J∏ªù¢ S°Ñπ Gdàéójó
hGdà¨«Ò, ha¡º Qhì Gd©ü°ô hG’f£Ó¥ Ãéàª©ÉJ¡º GE¤ Hô
Gd«≤Ú z.

›∏á Gdàù°Éeí , Gd©óO G’Ch∫ ,  Gdù°æá G’Ch¤ , 3002Ω

} | 
S°ƒQI GdôYó / G’Bjá  11
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GdóQS¢

bÉΩ GCHƒ HÓ∫ eôOGS¢ Hø Mójô Hæû°ô
GBQGA GdªògÖ G’CHÉV°» Gdà» JóYƒ GEd≈
Gdàù°Éeí hM≤ø GdóeÉA .

a˘˘`˘˘`˘˘» Y˘`˘`˘`˘`˘ÉΩ ) 46g˘˘` ( M˘`˘`˘`˘`˘óç
Gf≤ù°ÉΩ f¡ÉF» a» U°Øƒ± Gdªëµuªá ,
a˘˘˘˘ª˘˘˘˘æ˘˘˘˘¡˘˘˘˘º Gd˘˘˘˘ª˘˘˘˘à˘˘˘˘£˘˘˘˘ô±, hGCH˘˘˘˘ôRg˘˘˘˘º
Gdª©àódƒ¿, hgº LªÉYá Gd≤n©nóI   . 
bÉΩ G’EeÉΩ LÉHô HóhQ cÑ«ô a» GEKôGA
GdªògÖ G’CHÉV°» hfû°ô√ a» GCeü°ÉQ

YóI.
Y˘˘ª˘˘π G’Ee˘˘ÉΩ GCH˘˘ƒ Y˘˘Ñ˘˘«˘˘óI Y˘˘∏˘˘≈ J˘≤˘ƒj˘á
Gd˘ª˘ògÖ G’CH˘ÉV°˘» hJ˘ƒS°˘«˘™ Gfàû°ÉQ√,

cªÉ GCS°ù¢ Mª∏á  Gd©∏º .

Gdªëµuªá , LªÉYá Gd≤n©nóI , Gd©ÓbÉä
Gdù°˘˘˘∏˘˘˘ª˘˘˘«˘˘˘á , G’Cg˘˘˘ƒGR , M˘˘˘ª˘˘∏˘˘á Gd˘˘©˘˘∏˘˘º ,
GdàƒGU°π e™ GdªòGgÖ , H«â GdªÉ∫ . 

GCJ©∏qºeø gòG GdóQS¢ : H©ó e≤àπ G’EeÉΩ YÑóGd∏¬ Hø hgÖ GdôGS°Ñ» a» e©ôcá
Gdæ¡ôhG¿ Jƒd≈ G’EeÉΩ GCHƒ HÓ∫ eôOGS¢ Hø Mójô Gdàª«ª»
b«ÉOI Gdªëµuªá , hdº jµø eôJÉMÉk dªÉ Móç H«ø Gdªù°∏ª«ø
eø NÓ± haàæá , aµÉ¿ jôi GC¿ Gd≤àÉ∫ H«ø GCJÑÉ´ Gd©≤«óI
G’ES°Óe«á Gdù°ªëá GCeô Z«ô e≤Ñƒ∫ , dòd∂ GBKô G’fù°ëÉÜ
e™ LªÉYà¬ GEd≈ eójæá GdÑü°ôI , M«å GCbÉΩ gæÉ∑ e™ GCHæÉA
Yªƒeà¬ eø bÑ«∏á Jª«º . 

ha» eójæá GdÑü°ôI bÉΩ GCHƒ HÓ∫ Hæû°ô GBQGF¬ heÑÉOF¬ Gdà»
JóYƒ GEd≈ Gdàù°Éeí hM≤ø GdóeÉA hOQA GdØàø , aÉCfµô bàπ
GdªîÉdØ«ø , hOYÉ GCJÑÉY¬ GC¿ ’ j≤ÉJ∏ƒG GCMóG , aÉf†°º GEd«¬

YóO cÑ«ô eæ¡º , Mà≈ GCU°Ñí déªÉYá Gdªëµuªá T°ÉC¿ cÑ«ô
a» GdÑü°ôI, hdµø YÑ«ó Gd∏¬ Hø RjÉO , hGd» Gd©ôG¥ , Jªµø
eø eÓM≤á GCH» HÓ∫ hbà∏¬ HÉ’CgƒGR YÉΩ )16g`( . 

ha» YÉΩ ) 46g` ( Móç Gf≤ù°ÉΩ f¡ÉF» a» U°Øƒ±
Gdªëµuªá , a≤ó eÉ∫ aôj≥ eæ¡º GEd≈ Gdà£ô±, heÉ∫ GdØôj≥
G’BNô GEd≈ G’YàóG∫ , hgº eø GCW∏≥ Y∏«¡º LªÉYá Gd≤n©nóI ,
Gd˘˘˘òj˘˘˘ø GBK˘˘˘ôhG Gd˘˘≤˘˘©˘˘ƒO hY˘˘óΩ GET°˘˘¡˘˘ÉQ Gdù°˘˘Óì GE’ a˘˘» hL˘˘¬
Gdª©àójø, e™ YóΩ Jî∏«¡º Yø G’Ceô HÉdª©ôh± hGdæ¡» Yø
Gdªæµô, heø LªÉYá Gd≤n©nóI X¡ôä G’CHÉV°«á Gdà» GCU°Ñí
d¡É T°ÉC¿ cÑ«ô a» GdàÉQjï G’ES°Óe» .

eØÉg«º heü°£∏ëÉä GCJ©∏qª¡É:

fû°ÉCI GdªògÖ G’CHÉV°» hJ£ƒQ√

1

J©∏qº :
j©óq G’EeÉΩ LÉHô Hø Rjó GdªƒDS°ù¢ Gdë≤«≤» d∏ªògÖ G’CHÉV°» hGEd«¬ jôL™ GdØ†°π a»

fû°ÉCJ¬ hJµƒjæ¬. GE’ GCf¬ fù°Ö GEd≈ YÑóGd∏¬ Hø GCHÉV¢ Gdàª«ª» , Gdò… cÉ¿ GdæÉW≥ Gd©∏æ»
d∏ªògÖ , hbó cÉfâ d¬ Gd©ójó eø GdªôGS°Óä e™ Gdî∏«Øá G’Ceƒ… YÑó Gdª∏∂ Hø eôhG¿

Mƒ∫ GdªògÖ G’CHÉV°» heÑÉOF¬ hGBQGF¬ he©à≤óGJ¬ .
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YoªÉ¿ NÓ∫ Gd≤ôh¿ GdãÓKá G’Chd≈ eø Gd¡éôIGdƒMóI GdôGH©á 

fû°É• )1(GCLÖ Yø G’CS°Ä∏á G’BJ«á :

GC- GcàÖ a» f≤É• OhQ GCH» HÓ∫ eôOGS¢ Hø Mójô a» fû°ÉCI GdóYƒI
G’CHÉV°«á .

Ü- Odπ Y∏≈ G’BJ» :
1- jªãπ YÉΩ ) 46g` ( f≤£á Jëƒ∫ HÉdæù°Ñá dàÉQjï GdóYƒI G’CHÉV°«á . 

2- G’CS°∏ƒÜ Gdù°∏ª» Gdò… GJÑ©¬ GCHƒ HÓ∫ a» fû°ô GdóYƒI . 

H©ó haÉI G’EeÉΩ GCH» HÓ∫ GJØ≥ G’CHÉV°«á Y∏≈ GC¿ jàƒd≈ G’EeÉΩ LÉHô Hø Rjó QFÉS°á OYƒJ¡º a» GdªôGMπ
G’Chd≈ dà£ƒQ GdªògÖ  a» GdÑü°ôI . hbó bÉΩ G’EeÉΩ LÉHô HóhQ cÑ«ô a» GEKôGA  GdªògÖ , hPd∂ eø

NÓ∫ Må GJÑÉY¬ Y∏≈ Gdªû°ÉQcá a»
Gdë«ÉI G’LàªÉY«á hGdæ¡» Yø bàÉ∫
GdæÉS¢ .  cªÉ Yªπ Y∏≈ fû°ô GdªògÖ
a» GCeü°ÉQ YóI M«å dº j≤àü°ô Y∏≈
GdÑü°ôI Hπ Gfàû°ô a» cπx eø YªÉ¿

hM†°ôeƒä hGd«ªø.
hH©óha˘˘˘ÉI G’Ee˘˘ÉΩ L˘˘ÉH˘˘ôJ˘˘ƒd˘˘≈

G’Ee˘˘ÉΩ GCH˘˘ƒ Y˘˘Ñ˘˘«˘˘óI eù°˘˘∏˘ºH˘˘ø GCH˘˘»
c˘˘˘˘˘ôj˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘á eù°˘˘˘˘˘ƒDhd˘˘˘˘˘«˘˘˘˘á Gd˘˘˘˘ª˘˘˘˘ògÖ
G’CHÉV°»,hY˘˘˘ÉT¢ Gd˘˘˘ª˘˘˘ògÖ a˘˘˘»

J£ƒQ GdªògÖ G’CHÉV°»

J©∏qº :

G’Ee˘˘ÉΩ L˘˘ÉH˘˘ô H˘˘ø Rj˘ó g˘ƒ GCH˘ƒ Gdû°˘©˘ã˘ÉA Gd˘é˘ƒa˘»
GdÑü°ô… , eø bÑ«∏á Gd«ëªó G’CROjá a» YªÉ¿ , hdó
a» anôr¥ GEMói bôi h’já fõhi H©ªÉ¿ , hbó
J©óOä GdôhGjÉä a» Jëójó S°æá h’OJ¬ , dµø

Lª«©¡É eëü°ƒQ H«ø YÉe» )81g`( h)22g`( .
J∏≤≈ Y∏ƒe¬ a» GdÑü°ôI Y∏≈ jó Gdµã«ô eø Gdü°ëÉHá

hGdàÉH©«ø ’S°«ªÉ YÉFû°á GCΩ GdªƒDeæ«ø . hcÉfâ haÉJ¬
YÉΩ )39g`( . 

Y¡ó√ aàôI eø Gd©ÓbÉä Gdù°∏ª«á J£ƒQä Ojæ«vÉ hS°«ÉS°«vÉ hGbàü°ÉOjvÉ , a©ªπ Y∏≈ GEd≤ÉA GdóQhS¢
Gdójæ«á dàƒY«á GdæÉS¢ HÉCeƒQ  eògÑ¡º , hcƒ¿ eóQS°á Y∏ª«á T°µπ JÓe«ògÉ fƒGI GdªògÖ a»
G’Ceü°ÉQ Gdà» bóeƒG eæ¡É , hbó Yô± gƒD’A GdàÓe«ò Hpënªn∏náp Gd©∏º .
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YoªÉ¿ NÓ∫ Gd≤ôh¿ GdãÓKá G’Chd≈ eø Gd¡éôI GdƒMóI GdôGH©á 

ha» e£∏™ Gd≤ô¿ GdãÉf» Gd¡éô… Yªπ G’EeÉΩ GCHƒ YÑ«óI Y∏≈ J≤ƒjá GdªògÖ hJƒS°«™ Gfàû°ÉQ√ , hbó
GQJµõä GCYªÉd¬ Y∏≈ G’BJ» : 

1- GS°˘˘˘à˘˘˘¨˘˘˘Ó∫ e˘˘˘ƒGS°˘˘˘º Gd˘˘˘ë˘˘è hS°˘˘«˘˘∏˘˘á d˘˘æû°˘˘ô e˘˘Ñ˘˘ÉOÇ
GdªògÖ. 

2- G’EaÉOI eø GdàéÉQ a» fû°ô GdªògÖ a» eæÉW≥
eà©óOI eø G’Ceü°ÉQ G’ES°Óe«á . 

3- Gdëå Y∏≈ GdªƒOI hG’ENÉA H«ø GJÑÉ´ GdªògÖ ,
hGd£∏Ö eø G’CZæ«ÉA eù°ÉYóI GdØ≤ôGA . 

4- GdàƒGU°π e™ GCJÑÉ´ GdªògÖ a» G’Ceü°ÉQ G’CNôi . 
5- GCfû°ÉC H«â eÉ∫ NÉU¢x HÉCJÑÉ´ GdªògÖ a» GdÑü°ôI . 

J©∏qº :

G’EeÉΩ GCHƒ YÑ«óI : gƒ G’EeÉΩ
eù°∏º Hø GCH» côjªá Gdàª«ª» ,
hdó YÉΩ 54g`, hGCNò Gd©∏º Yø
T°«ƒñ YóI eæ¡º LÉHô Hø Rjó,
hU°˘˘ë˘˘ÉQ H˘˘ø Gd˘˘©˘˘Ñ˘˘ÉS¢ Gd˘˘©˘˘Ñ˘˘ó…,
hL˘˘˘©˘˘˘Ø˘˘˘ô H˘˘˘ø Gdù°˘˘˘ª˘˘É∑ , GCU°˘˘Ñ˘˘í
e˘˘ôL˘˘™ Gd˘˘ª˘˘ògÖ G’CH˘˘ÉV°˘˘» H˘©˘ó
eƒä G’EeÉΩ LÉHô,  YÉT¢ a≤«ôkG
hYªπ Hü°æÉYá Gd≤ØÉ± , hnYoªuôn
WƒjÓk , hJƒa» YÉΩ 541g` .

GC- bÉQ¿ heéªƒYà∂ H«ø OhQ cπ eø G’EeÉΩ LÉHô hG’EeÉΩ GCH» YÑ«óI a» J£ƒQ
GdóYƒI GEd≈ GdªògÖ G’CHÉV°»  eø M«å : GCgº GCYªÉ∫ cπ eæ¡ªÉ .

Ü- H«uø , eø hL¡á f¶ô∑ , GCgª«á Gd©ÓbÉä Gdù°∏ª«á a» M«ÉI Gdû°©ƒÜ
hJ£ƒQgÉ, eódÓk Y∏≈ Pd∂ Hòcô G’Ceã∏á.  

fû°É• )2(

fû°É• )3(
GS°à©ø Hªü°ÉOQ Gdà©∏º ,hbº HªÉ jÉCJ» :

GC-  GcàÖ J©ôjØkÉ eîàü°ôkG dµπ eø  GCH» HÓ∫ eôOGS¢ Hø Mójô , hYÑóGd∏¬ Hø GCHÉV¢.

Ü- GQS°º Nôj£á dªæ£≤á T°Ñ¬ GdéõjôI Gd©ôH«á hGd©ôG¥ haÉQS¢ , Kº hb™ Y∏«¡É GCgº

Gdªó¿ hGdªæÉW≥ Gdà» hQOä a» GdóQS¢ .
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aƒaóä GEd«¡É Gd≤ÑÉFπ hGdéªÉYÉä eø cÉaá
G’CQLÉA , dààîògÉ eù°à≤ôvG he≤ÉekÉ , aõGO YóO
S°µÉf¡É, hJæƒYâ K≤ÉaÉJ¡É, hGJù°©â GCM«ÉhDgÉ,
hJ˘˘©˘˘óOä e˘˘æ˘˘ÉQGä Gd˘˘©˘∏˘º H˘¡˘É, hU°˘ÉQä e˘ój˘æ˘á
YÉdª«á a» Yü°ôgÉ .

a» Xπ gò√ Gd¶ôh± cÉfâ MÉLá GdÑü°ôI
GEd≈ e`ø jôT°`ó S°µÉf¡`É , hjü°¡ô aÄÉä GCg∏¡`É

hjæ`«ô LƒGfÖ M«ÉJ¡É , a¶¡ô H¡É Gd©ójó eø Gd©∏ªÉA hGdØ≤¡ÉA Gdòjø GT°à¡ôhG Hû°¡ôJ¡É , hGCH`````óYƒG a» 
J£ƒQgÉ hfªƒgÉ hJéójó M«ÉI GCL«Éd¡É heéàª©¡É .

GdóQS¢

GCU°Ñëâ GdÑü°ôI H©ó GEfû°ÉF¡É eø GCgº
G’Ceü°ÉQ a» Gdóhdá GdéójóI . 
bóΩ LÉHô Hø Rjó GE¤ GdÑü°ôI aÉCNò Yø
Y∏ªÉF¡É eø Gdü°ëÉHá hGdàÉH©Ú . 
Ge˘˘˘à˘˘˘ó GŸògÖ G’CH˘˘˘ÉV°˘˘˘» GE¤ c˘˘˘π e˘˘˘ø

M†°ôeƒä hGd«ªø hYªÉ¿ hNôGS°É¿
hT°ªÉ‹ GCaôj≤«É .

M˘˘˘ƒGV°˘˘˘ô GES°˘˘˘Óe˘˘˘«˘˘˘á, G’Ceü°˘˘ÉQ, Y˘˘«˘˘ø
Gd˘˘©˘ôG¥, G’L˘à˘¡˘ÉO, Gd˘àù°˘Ée˘í, W˘ÉdÖ
Gd˘˘ë˘˘≥, Gd˘˘Ø˘˘µ˘˘ô Gd˘˘ª˘˘©˘˘à˘˘ó∫, G’CRGQb˘á,
GdæéóGä, GCRO YªÉ¿, Gd¨ÓI, GdÑôHô,
Gdù°ƒOG¿ . 

GCJ©∏qºeø gòG GdóQS¢ :

eØÉg«º heü°£∏ëÉä GCJ©∏qª¡É:

G’EeÉΩ LÉHô  hGfàû°ÉQ GŸògÖ G’CHÉV°»
2

Y˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘≈ GCS°ù¢ Gd˘˘˘˘ój˘˘˘˘ø G’ES°˘˘˘˘Óe˘˘˘˘» , H˘˘˘˘æ˘˘˘˘«â M˘˘˘˘ƒGV°˘˘˘˘ô
heéàª©Éä LójóI, Gdàõeâ Hôhì Gdójø Gdéójó , H¨†¢
Gdæ¶ô Yø gƒjà¡É Gdã≤Éa«á hGd©ôb«á , hGCNòä JØ©uπ b«º
Gdójø heÑÉOF¬ a» Môcà¡É heù°«ôJ¡É GdàÉQjî«á a» Xπ

Yª∏«Éä Gdà¨«ô hGdàéójó hG’QJ≤ÉA .

hGCU°Ñëâ GdÑü°ôI eø GCgº GdëƒGV°ô hG’Ceü°ÉQ a»
Gdóhdá GdéójóI , eæò Jªü°«ôgÉ S°æá 41g` , hPd∂ Hù°ÑÖ
eƒb©¡É H«ø Gdü°ëôGA hS°¡ƒ∫ Gd©ôG¥ , hJôH©¡É Y∏≈ QGCS¢
Gd˘˘î˘˘∏˘˘«˘˘è , hGJü°˘˘Éd˘˘¡˘É H˘µ˘Éa˘á e˘ôGc˘õ Gd˘ë†°˘ÉQGä , M˘à˘≈
GCU°Ñëâ '' Y«ø Gd©ôG¥ '' , hRGO KôGhDgÉ aÉCU°Ñëâ '' Læá
Gdóf«É '' hgÉ gƒ RY«ª¡É G’CMæ∞ Hø b«ù¢ jØàîô Hªójæà¬

hj©óO N«ôGJ¡É:  '' fëø GCcãô S°ÉLkÉ hYÉLkÉ hOjÑÉLkÉ hf¡ôkG
YéÉLkÉ '' .   

LÉHô Hø Rjó eƒDS°ù¢ GdªògÖ G’CHÉV°»

G’CM˘˘˘æ˘˘∞ H˘˘ø b˘˘«ù¢ Gd˘˘à˘˘ª˘˘«˘˘ª˘˘» :RY˘˘«˘º “«˘º
H˘˘Éd˘˘Ñü°˘˘ôI ‘ e˘˘æ˘˘àü°˘˘∞ Gd˘˘≤˘˘ô¿ G’Ch∫
Gd¡éô…, hT°µ∏â bÑ«∏à¬ GCgº Gd≤ÑÉFπ
Gd˘˘˘à˘˘˘» j˘˘˘æ˘˘à˘˘ª˘˘» GEd˘˘«˘˘¡˘˘É eû°˘˘ÉgÒ QL˘˘É∫
Gd˘˘Ñü°˘˘ôI. hGQJ˘˘Ñ˘˘§ Gd˘˘©˘˘ój˘ó e˘ø g˘ƒD’A
HØµô hGBQGA LÉHô Hø Rjó a«ªÉ H©ó .
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hbÑπ GC¿ jæàü°∞ Gd≤ô¿ G’Ch∫ Gd¡éô… HôR a«¡É LÉHô Hø Rjó G’CRO… , bÉOekÉ eø YªÉ¿ , dóQGS°á
Y∏ƒΩ G’ES°ÓΩ , aæ¡π eø jæÉH«™ eü°ÉOQgÉ , heø eû°ÉgÒ Gdü°ëÉHá hcÑÉQ GdàÉH©Ú , hGQJ≤≈ GE¤ eü°É±
G’CFªá hGd©∏ªÉA hGŸü°∏ëÚ , hYô± H©É⁄ GdÑü°ôI hGd©ôG¥ hGCY∏º GCgπ G’CQV¢ HÚ e©ÉU°ôj¬ , aàƒGa≤â

hJµÉe∏â eµÉfá hGEeµÉf«Éä LÉHô e™ MÉL«Éä hGChV°É´ eójæà¬ .

d≤ó YÉU°ô LÉHô Hø Rjó GCgº aÎGä GdÑü°ôI eæò JÉCS°«ù°¡É , hJÉH™ eôGMπ ‰ƒgÉ hGROgÉQgÉ , hQGbÖ
J£∏©Éä ›àª©¡É ‘ Gdàéójó hGdà¨Ò hG’fØàÉì , h–ƒ∫ Gdóhdá G÷ójóI GE¤ Ohdá YÉŸ«á JàÓbí e™ cÉaá
G’C· hGdã≤ÉaÉä hGŸ∏π . 

eø gæÉ cÉ¿ LÉHô QLπ GŸôM∏á , hGdù°ÉY» GE¤ GŸü°∏ëá, aÉdà∞ Mƒd¬ WÓÜ Gd©∏º , hbü°ó√
Gdù°ÉF∏ƒ¿ hG◊ÉFôh¿ ‘ T°à≈ GCeƒQ Gdójø hGdóf«É , hPGYâ T°¡ôI Gd©É⁄ Gd©ªÉÊ e™ YÉŸ«á eójæà¬ .

fõ∫ LÉHô GE¤ U°Øƒ± GÛàª™ , hMƒ∫ aµô√ GE¤ f¡è hYªπ , hGQJÑ§ H≤†°ÉjÉ GdæÉS¢ hgªƒe¡º ,
aÉCNò jØà» hjü°∏í , hj≤óΩ eø fØù°¬ bóhI d¨Ò√ , aµÉ¿ jàü°ói dØµô GŸæû°≤Ú Yø G÷ªÉYá hGÛàª™,
hjôGbÖ Gd©ª∏á GŸõjØá hj≤ÉhΩ JóGhd¡É , hjàëù°ù¢ GChV°É´ GCU°ëÉÜ G◊ÉLá eø GdæÉS¢ hj≤ƒ∫: '' ’C¿
GCJü°ó¥ HóQgº Y∏≈ jà«º GCMÖ GE‹s eø Méá H©ó Méá G’ES°ÓΩ '' .  

hHù°ÑÖ “µæ¬ eø Y∏ƒΩ Ojæ¬ , hJÑü°ô√ H≤†°ÉjÉ Yü°ô√ , “µø eø JØ©«π eÑÉOÇ hb«º Y≤«óJ¬ , hHô´
‘ JƒV°«í eù°ÉFπ bÉU°ój¬ Mù°Ö e≤à†°«Éä jƒe¬ , hdòd∂ cÉ¿ ’ jôZÖ ‘ Jóhjø GLà¡ÉOGJ¬ hGBQGF¬

ŸÉ jù°àéó eø GCeƒQ Yü°ô√. 

hGE¤ LÉHô gØâ fØƒS¢ WÓÜ GŸ©ôaá , hJîü°ü°â d¬ ‘ LÉe™ GdÑü°ôI M∏≤á, hJƒGaó GEd«¬ Gd£ÓÜ
eø cÉaá GdÑ∏óG¿ , heø eîà∏∞GdØÄÉä, hGQJÑ£ƒG HØµô√ hf¡é¬ hYôaƒG e≤ÉU°ó√ , heø gƒD’A : YÑóGd∏¬
GHø GCHÉV¢, hGCHƒ YÑ«óI eù°∏º Hø GCH» côÁá, hYªôh Hø OjæÉQ GŸµ», hYªôh Hø gôΩ G’CRO… GdÑü°ô…,

hGdôH«™ Hø MÑ«Ö GdØôGg«ó…, hGŸãæ≈ Hø S°©«ó,  hbàÉOI Hø OYÉeá )T°«ï GdÑî`ÉQ…(, hKÉHâ Hø GCS°∏º
GdÑæÉÊ , hMà≈ YÑóGŸ∏∂ Hø GŸ¡∏Ö ‘ NôGS°É¿  . 

hGfàû°ô aµô LÉHô , hT°µπ GCJÑÉY¬ LªÉYá J¡àó… HôGCj¬, hU°ÉQ ’CJÑÉY¬ f¡ékÉ NÉU°vÉ hWôj≤kÉ ‡«õkG
jôJÑ§ HÉ÷ªÉYá hj∏àõΩ HÉdàù°Éeí hG’S°à≤Éeá , hGCU°Ñí d¡º eø j©È Yø aµôgº GCeÉΩ G’BNôjø. hcÉ¿

YÑóGd∏¬ Hø GCHÉV¢ Gdàª«ª», gƒ GŸæÉXô hGŸàëóç HÉS°ª¡º. 
hHóGC aµô LÉHô jæàû°ô HÚ Gd©ójó eø eæÉW≥ Gd©É⁄, heîà∏∞G’CbÉd«º, eø GŸ¨ôÜ hNôGS°É¿ hS°ƒGMπ

hLõQ GÙ«§ Gd¡æó… .
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GS°àªô GQJÑÉ• JÓe«ò LÉHô hGCJÑÉY¬ Hæ¡é¬ ‘ G’Là¡ÉO ‘ eù°ÉFπ Gdû°ô´ hY∏ƒΩ Gdójø , hGCU°Ñí
GCHƒYÑ«óI eù°∏º Hø GCH» côÁá Gdàª«ª» , heø H©ó√ GdôH«™ Hø MÑ«Ö GdØôGg«ó… , Y∏≈ QGCS¢ gƒD’A
G’CJÑÉ´, hX∏â GdÑü°ôI Mà≈ f¡Éjá Gd≤ô¿ GdãÉÊ Gd¡éô… GCgº eôGcõgº .

heø GdÑü°ôI HóGC Gfàû°ÉQ aµô G’EeÉΩ LÉHô hf¡é¬ . heø GCgº G’CbÉd«º Gdà» S°ÉOä H¡É GBQGA G’EeÉΩ
hGÛóOjø eø GCJÑÉY¬ eÉ jÉCJ» :

GCbÉd«º Gfàû°ÉQ apµrô G’EeÉΩ LÉHô Hø Rjó

fû°É• )1(GC- eø OQGS°à∂ dàÉQjï GdàƒGU°π GdÑëô… Gd©ªÉÊ ... Yôu± : 
'' Gdù°Éê, Gd©Éê, GdójÑÉê , Gdæ¡ô Gd©éÉê '' .

Ü- eÉ GCgª«á G’EeÉΩ LÉHô d∏Ñü°ôI , hGCgª«á GdÑü°ôI dÓEeÉΩ ? 

fû°É• )2(*jòcô G’EeÉΩ T°ªù¢ Gdójø GdògÑ» )ä847g`( eµÉfá LÉHô ‘ Yü°ô√ : 

'' cÉ¿ YÉ⁄ GCgπ GdÑü°ôI ‘ ReÉf¬ , j©ó e™ G◊ù°ø hGHø S°Òjø , hgƒ
eø cÑÉQ JÓeòI GHø YÑÉS¢ ... cÉfâ d¬ M∏≤á HéÉe™ GdÑü°ôI jØà» a«¡É
bÑπ G◊ù°ø ... hbÉ∫ bàÉO√ jƒΩ eƒJ¬ :'' Gd«ƒΩ Oaø YÉ⁄ GdÑü°ôI , GCh bÉ∫ :
YÉ⁄ Gd©ôG¥ '' .
eø Gdæü¢ Gdù°ÉH≥ : 

1- Yôu± : G◊ù°ø , GHø S°Òjø , GHø YÑÉS¢ , M∏≤á HéÉe™ GdÑü°ôI . 
2- MóO OhQ LÉHô ‘ M«ÉI Gd©Éeá d∏Ñü°ôI .

J©ôV°â eæ£≤á G÷æƒÜ Gd¨ôH» eø T°Ñ¬ G÷õjôI Gd©ôH«á d¶ôh± U°©Ñá NÓ∫ Gd©ü°ô G’Ceƒ… , GCOä
GE¤ JógƒQ GLàªÉY» hGbàü°ÉO…, a¶¡ô eø HÚ QLÉd¡É Y∏ªÉA Jà∏ªòhG Y∏≈ jó N∏ØÉA G’EeÉΩ LÉHô,

hGCNòhG Y∏≈ YÉJ≤¡º G’gàªÉΩ HÉCMƒG∫ GdôY«á ‘ eæÉW≤¡º hGEU°Óì GÛàª™ ‘ HÓOgº , NÉU°á hGC¿
Gdóhdá G’Ceƒjá Gfû°¨∏â Ãû°µÓJ¡É ‘ Gdû°ÉΩ hGŸû°ô¥ .

GC M†°ôeƒä hGd«ªø 



81

YoªÉ¿ NÓ∫ Gd≤ôh¿ GdãÓKá G’Chd≈ eø Gd¡éôI GdƒMóI GdôGH©á 

GCeÉΩ gò√ Gd¶ôh± Gdü°©Ñá , Gdà» J©ôV¢ d¡É GCgπ M†°ôeƒä hGd«ªø , X¡ô YÑóGd∏¬ Hø jë«≈ GŸ∏≤Ö
H£ÉdÖ G◊≥ , hGCQS°π GE¤ G’EeÉΩ GCH» YÑ«óI eù°∏º N∏«Øá G’EeÉΩ LÉHô ‘ GdÑü°ôI , jƒV°í d¬ Gd¶ôh±,

hjù°àÉCPf¬ ‘ Gd©ªπ Y∏≈ Qa™ Gd¶∏º Yø G’CgÉ‹ hGEU°Óì GCMƒGd¡º , aƒGa≥ G’EeÉΩ eû°ÎWÉ Y∏«¬ G’bàóGA
HÉdù°∏∞ Gdü°Édí , hGdÑ©ó Yø Gd¨∏ƒ . 

‚í WÉdÖ G◊≥ ‘ –≤«≥ GCgóGa¬ ‘ M†°ôeƒä S°æá 921g` , Kº ONπ U°æ©ÉA , hJôGL™ GCeÉe¬ h’I
Hæ» GCe«á , Kº GCQS°π L«û°kÉ JƒL¬ GE¤ G◊éÉR hV°º Gd£ÉF∞ heµá hGŸójæá S°æá 031g` . dµø G’CeƒjÚ
“µæƒG eø GEQS°É∫ L«û¢ H≤«ÉOI YÑó GŸ∏∂ Hø eëªóHø Y£«á Gdù°©ó… , GCYÉO S°«£ôI G’CeƒjÚ eø Lójó
Y∏≈ G◊éÉR hU°æ©ÉA hM†°ôeƒä . 

hQZº bü°ô aÎI Mµº WÉdÖ G◊≥ GE’ GCf¬ Jô∑ GBKÉQkG GLàªÉY«á hGEfù°Éf«á e¡ªá ‘ JÉQjï J∏∂ GŸæ£≤á,
eø NÓ∫ GEHôGR hJØ©«π GŸÑÉOÇ hGd≤«º G’ES°Óe«á , a≤ó GCMù°ø GE¤ GdæÉS¢ hYÉe∏¡º e©Ée∏á Mù°æá , hcÉ¿
eàù°ÉeëkÉ e™cÉaá aÄÉä GÛàª™ , hQa™ Gd¶∏º Yø cÉgπ GŸƒGWæÚ , hhR´ G’CeƒG∫ hGdü°óbÉä Y∏≈
GdØ≤ôGA hGÙàÉLÚ . hGS°àªôä GBQGA GCJÑÉ´ hY∏ªÉA G’CHÉV°«á gæÉ∑ Mà≈ Gd≤ô¿ Gd©ÉT°ô Gd¡éô… .

GQJÑ§ GCgπ YoªÉ¿ HÉdØµô GŸ©àó∫ hGŸù°à≤«º dÓEeÉΩ LÉHô , hGdàõeƒG Hæ¡é¬ ‘ Gdàù°Éeí hGCOÜ G◊ƒGQ
hGdà©Éeπ e™ cÉaá Gdã≤ÉaÉä . h–àƒ… U°ØëÉä GŸü°ÉOQ GdàÉQjî«á Y∏≈ GCOdá OGe¨á Y∏≈ Gdæ¡è GdƒGV°í
’Cgπ YoªÉ¿ , a≤ó GHà©óhG Yø GdØÏ Gdà» J©ôV°â d¡É Gdóhdá eæò Yü°ô Gÿ∏ØÉA GdôGT°ójø,  hcÉ¿ d¡º OhQ

‘ eëÉQHáGd¨ÓI eø G’CRGQbá hGdæéóGä . cªÉ haôhG G’Ceø hG’S°à≤ôGQ d∏ªéàª©Éä Gdà» YÉT°ƒG H¡É ,
hJ©Ée∏ƒG e™ GCg∏¡É , Mà≈ GC¿ Gd≤ÉFó Gd©oªÉÊ GŸ¡∏Ö Hø GCH» U°ØôI  cÉ¿ U°ªÉΩ G’Ceø hG’CeÉ¿ ’Cgπ
GdÑü°ôI, Mà≈ S°ª«â '' Hü°ôI GŸ¡∏Ö '' .

ÜYo`ª``É¿ 

hgæÉ∑ YƒGeπ GCOä GE¤ GQJÑÉ• GCgπ YoªÉ¿ HØµô G’YàóG∫ hGdàù°Éeí eæò GdÑóGjá eæ¡É: GŸµƒfÉä
G◊†°ÉQjá d∏û°îü°«á Gd©ªÉf«á a¡» T°îü°«á YÉŸ«á eæò Gd≤óΩ , eàƒGU°∏á e™ Gd©ójó eø Gdû°©ƒÜ hG’C· ,
eà©Ée∏á e™ eîà∏∞GdójÉfÉä hGŸ∏π, hgƒ eÉ GCJÉì d¡É Gdæ¶ôI GdƒGY«á hGŸôfá hS°©á G’Ca≥ ‘ Gdà©Éeπ e™
GŸà¨ÒGä Gdà» WôGCä Y∏≈ GŸæ£≤á H©ó X¡ƒQ G’ES°ÓΩ hJ¨Ò Gdæ¶ÉΩ. cªÉ GC¿ GdƒLƒO Gd©ªÉÊ GŸƒDKô ‘
GdÑü°ôI JÓb≈ e™ aµô LÉHô hGLà¡ÉOGJ¬ Gdù°ªëá. HÉ’EV°Éaá GE¤ GdàõGΩ GCgπ YoªÉ¿ HÉ’QJÑÉ• HÉ÷ªÉYá

hQa†°¡º Gÿôhê Yø Gdü°∞ hhMóI G’Ceá.



91

YoªÉ¿ NÓ∫ Gd≤ôh¿ GdãÓKá G’Chd≈ eø Gd¡éôIGdƒMóI GdôGH©á 

GCU°Ñëâ NôGS°É¿ GCgº e«ÉOjø S°«ÉOI GCRO YoªÉ¿ ‘ GŸû°ô¥ , hNÉU°á eæò fõh∫ GŸ¡∏Ö Hø GCH» U°ØôI
hbƒGJ¬ Gd©ªÉf«á H¡É ‘ Gd©ü°ô G’Ceƒ… . hGCU°Ñí aµô LÉHô hGBQGhD√ hGLà¡ÉOGJ¬ eôL©kÉ ’Cg∏¡É ‘ J∏∂
GdØÎI. heø GCT°¡ô GŸü°ÉOQ GdóGdá Y∏≈ Pd∂ GdôS°ÉFπ GŸàÑÉOdá HÚ LÉHô hHÚ YÑóGŸ∏∂ Hø GŸ¡∏Ö . dµø
GCMƒG∫ G’Eb∏«º JÑódâ H©ó fµÑá GŸ¡ÉdÑá S°æá 201g` , he™ HóGjá Gd©ü°ô Gd©ÑÉS°» . 

ê No`ôGS°``É¿ 

Mª∏â GCaµÉQ G’EeÉΩ LÉHô Hø Rjó hGBQGA GCJÑÉY¬ GE¤ G’CbÉd«º hG÷õQ Gdà» JôJÑ§ Hî£ƒ• GdàƒGU°π
GdÑëô… Gd©ªÉÊ eæò Gd≤óΩ , eãπ S°ƒGMπ T°ôb» GCaôj≤«É hG÷õQ GŸƒGL¡á d¡É , NÉU°á e™ géôI
S°©«ó hS°∏«ªÉ¿ GHæ» YÑÉO Hø YÑó Hø G÷∏æói eø YoªÉ¿ GE¤ J∏∂ GŸæÉW≥.cªÉ Gfà≤∏â J∏∂ G’CaµÉQ
e™ Gdù°Øø hG÷Éd«Éä Gd©ªÉf«á GE¤ S°ƒGMπ LæƒÜ hLæƒH» T°ôb» GBS°«É.hjµØ» d∏ó’dá Y∏≈ Pd∂
OhQ GdàéÉQ eø GCgπ YoªÉ¿ ‘ fû°ô b«º G’ES°ÓΩ hK≤Éaà¬ GE¤ J∏∂ G÷¡Éä Gdà» cÉfâ H©«óI Yø
S°«£ôI G’CeƒjÚ hGd©ÑÉS°«Ú.

O S°ƒGMπ hLõQ HÉÙ«§ Gd¡æó…

eø OQGS°à∂ dàÉQjï GdàƒGU°π G◊†°ÉQ… GdÑëô… Gd©oªÉÊ GCLÖ YªÉ jÉCJ» :

``` bù°uº eëÉhQGdàƒGU°π G◊†°ÉQ… Gd©ªÉÊ ‘ GÙ«§ Gd¡æó… . 
``` eÉ G’BKÉQ G’LàªÉY«á hGdã≤Éa«á d∏é¡ó Gd©ªÉÊ ‘ GÙ«§ Gd¡æó… ? 

fû°É• )4(

GC-  Yôu± eÉ jÉCJ» : GCOÜ G◊ƒGQ , Gd¨ÓI , Hü°ôI GŸ¡∏Ö , GdæéóGä . 
Ü- Odπ JÉQjî«vÉ Y∏≈ GC¿ GCgπ YªÉ¿ GdàõeƒG HÉdæ¡è GŸ©àó∫ hGŸù°à≤«º ŸÑÉOÇ G’ES°ÓΩ  .
ê- Y∏π ŸÉ jÉCJ»  :

1- GQJÑÉ• GCgπ YoªÉ¿ HØµô hf¡è G’EeÉΩ LÉHô Hø Rjó . 
2- eôhfá Gdû°îü°«á Gd©oªÉf«á ‘ J©Ée∏¡É e™ GŸà¨ÒGä .
3- MôU¢ GCgπ YoªÉ¿ Y∏≈ hMóI G’Ceá hG÷ªÉYá .

fû°É• )3(
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HÓO Gdù°ƒOG¿ : G’S°º Gdò… GCW∏≥ Y∏≈ GCbÉd«º LæƒÜ Gdü°ëôGA G’Caôj≤«á eø GdÑëô G’CMªô hMà≈
S°ƒGMπ GÙ«§ G’CW∏ù°» , hbù°ªâ GE¤ KÓKá GCbÉd«º: Gdû°ôb» )Gdù°ƒOG¿ G◊Éd«á( , G’ChS°§
)Jû°ÉO(, hGdù°ƒOG¿ Gd¨ôH» eø ZôÜ Jû°ÉO Mà≈ S°ƒGMπ G’CW∏ù°» )ZôÜ GCaôj≤«É MÉd«vÉ( .

g`T°ªÉ‹ GCaôj≤«É

hg» Gdà» Yôaâ HÑÓO GŸ¨ôÜ , hGdà» T°¡óä JógƒQkG ‘ Gd©ü°ô G’Ceƒ… , QZº –ƒ∫ S°µÉf¡É  GdÈHô
GE¤ G’ES°ÓΩ , hGCNòhG  ‘ GdÑëå Yø S°Ñπ d∏îôhê eø GChV°ÉY¡º, aµÉ¿ aµô GŸògÖ G’CHÉV°» Gdò…

Mª∏¬ S°∏ªá Hø S°©ó G◊†°ôe» GEd«¡º eæò f¡Éjá Gd≤ô¿ G’Ch∫ Gd¡éô… GŸÓP d¡º . 
h‚í GCgÉ‹ GŸæ£≤á ‘ JÉCS°«ù¢  Oh∫ Y∏≈ f¡è GdØµô GŸ©àó∫ ’CJÑÉ´ hJÓe«ò G’EeÉΩ LÉHô “µæâ eø

GEU°Óì GCMƒG∫ GdôY«á , hGdæ¡ƒV¢ Hà∏∂ GŸæÉW≥ , Mà≈ GCU°Ñëâ ›àª©ÉJ¡º eø GCRg≈ GÛàª©Éä, ’
S°«ªÉ ‘ Gd≤ôfÚ GdãÉdå hGdôGH™ Gd¡éôjÚ . heø GCgº eôGcõ J∏∂ Gdµ«ÉfÉä :

1- WôGH∏ù¢ S°æá 041g`  Reø GCH» Gÿ£ÉÜ YÑó G’CY∏≈ Hø Gdù°ªí GŸ©Éaô…. 
2- JÉgôä Reø GdôS°àª«Ú )061g` - 692g`(.
hbó Geàó GdàÉCKÒ G’EjéÉH» dà∏∂ Gdµ«ÉfÉä GE¤ hGMÉä Gdü°ëôGA G’Caôj≤«á , hGE¤ LæƒÜ Gdü°ëôGA Gdà»

J©ô± H`` '' HÓO Gdù°ƒOG¿ '' .

eø Gÿôj£á :

1``` Y∏π Gfàû°ÉQ GŸògÖ G’CHÉV°» GŸ©àó∫ HÚ eîà∏∞G’CLæÉS¢ hG’CbÉd«º .
2``` MóO GCgº GŸæÉW≥ hGÛàª©Éä Gdà» S°ÉO a«¡É aµô GŸògÖ G’CHÉV°» . 
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Y∏≈ GdôZº eø S°«ÉOI  aµô LÉHô hGCJÑÉY¬ ‘ eæÉW≥ h›àª©Éä eø Gd©É⁄ ‘ Gd©ü°ô GdƒS°«§, aÉEf¡É
Gdàõeâ HÉCS°ù¢ Gdàù°Éeí hGCOÜ G◊ƒGQ e™ GŸóGQS¢ hGŸòGgÖ G’CNôi Gdà» YÉT°â e©¡É hYÉU°ôJ¡É ‘
J∏∂ GŸæÉW≥ , hJØÉYπ Y∏ªÉhDgÉ e™ Y∏ªÉA GŸòGgÖ G’CNôi eø GCLπ eü°∏ëá GÛàª™ Gd©∏«É .

hbó GCKªôä J∏∂ Gdù°∏ƒc«Éä G’CNÓb«á d∏©∏ªÉA ‘ Gfàû°ÉQ GCaµÉQgÉ HÚ cÉaá G’CLæÉS¢ heîà∏∞
Gd£Ñ≤Éä hT°à≈ GdÑ«ÄÉä , eø HôHô haôS¢ hgæƒO hGCaÉQbá hZÒgº , hcÉfâ U°Øá Gdàù°Éeí hG’YàóG∫ Gd©Éeπ
G’CS°˘˘ÉS¢ ’S°˘˘à˘≤˘ôGQ hGCe˘É¿ J˘∏∂
G’CL˘˘æ˘ÉS¢ hGÛà˘ª˘©˘Éä.hc˘Éfâ
K˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘ôI Pd∂ G’f˘˘˘˘˘àû°˘˘˘˘˘ÉQ H˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘ÉA

›àª©Éä eõOgôI hM«ƒjá Œª™
c˘˘˘˘Éa˘˘˘˘á G’CT°˘˘˘˘µ˘˘˘˘É∫ e˘˘˘ø eîà∏∞
GdÑ«ÄÉä, cªÉ Móç ‘ JÉgôä

Y∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫.

hGdàõeâ eóQS°á LÉHô Hø Rjó ‘ eù°ÒJ¡É GdàÉQjî«á Gd£ƒj∏á Hü°Øá Gdàù°Éeí e™ G’BNôjø , hGMÎGΩ
hL¡Éä f¶ô GÙÉhQjø , hg» Gdü°Øá Gdà» OYâ GEd«¡É GBjÉä YóI eø Gd≤ôGB¿ GdµôË :

aØ» bƒd¬ J©É¤ :OYƒI GE¤ GYàÑÉQ Lª«™
GdôS°É’ä hGdôS°π HæÉA M†°ÉQjvÉ eàƒGU°Ók heàµÉeÓk dù°©ÉOI GdÑû°ôjá . hjóYƒ Gd≤ôGB¿ GE¤ GCKô Oa™ G◊ù°æá
e≤ÉHπ Gdù°«Äá  bÉ∫ J©É¤ :

h‘ Gdù°æá L©π GdôS°ƒ∫ GdµôË  ˜Gdàù°Éeí GCMÖ G’CeƒQ GE¤ Gd∏¬ J©É¤:'' GCMÖ Gdójø GE¤ Gd∏¬ G◊æ«Ø«á

Gdù°ªëá '' .

G’dàõGΩ  HÉdàù°Éeí hG’YàóG∫

S°ƒQI GdÑ≤ôI / G’Bjá  582

S°ƒQI aü°∏â / G’Bjá  43

} | 

} | 

J©∏qº :
Gdàù°Éeí : 

1- ‘ Gd∏¨á : G÷ƒO hGd©£ÉA Yø côΩ hS°îÉA , hGdªù°Éeëá:
GŸù°Ég∏á .

2- ‘ GŸØ¡ƒΩ Gdójæ» : d¬ T°µÓ¿ : 
GC( Gdàù°Éeí e™ GCgπ GŸ∏π hGd©≤ÉFó G’CNôi . 

Ü( Gdàù°Éeí e™ G’BQGA hGŸòGgÖ G’ES°Óe«á G’CNôi . 

fû°É• )6(LÉA ‘ GEMói QS°ÉFπ LÉHô ’CMó GCJÑÉY¬ : 

'' .. aÉEPG LÉA∑ càÉH» aµø bÉV°«kÉ Y∏≈ fØù°∂ , hGLàª™ GCfâ hNü°ª∂ Yæó càÉÜ
Gd∏¬,  Kº d«≤ü¢ cπ hGMó eæµªÉ bü°à¬ Y∏≈ càÉÜ Gd∏¬ , aÉE¿ Lª™ GCeôcªÉ aóheÉ Y∏≈
Pd∂, hGE¿ aô¥ H«æµªÉ a∏«ƒDä GCMócªÉ U°ÉMÑ¬ , h’ Jû°≤«É , hd«©Î± GCMócªÉ dü°ÉMÑ¬
aÉE¿ GdàæÉR´ hGdàû°ÉLô gÓ∑ GCeôcªÉ ... '' .

- M∏π Gdæü¢,hGS°àî∏ü¢ eæ¬ GCS°ù¢ Gdàù°Éeí hGCOÜ G◊ƒGQ Yæó LÉHô heóQS°à¬ a«ªÉ H©ó. 



hdº  j≤àü°ô OhQ Gd©∏ªÉA  Y∏≈ Gd©∏ƒΩ Gdójæ«á Hπ GgàªƒG
H˘˘ª˘é˘É’ä hY˘∏˘ƒΩ GCN˘ôi c˘©˘∏˘ƒΩ Gd˘∏˘¨˘á hGBOGH˘¡˘É, a˘Ø˘» Gd˘≤˘ô¿
Gd¡éô… GdãÉf» HôR Gdî∏«π Hø GCMªó GdØôGg«ó… )001`` 071g`( aÉHàµô Y∏º Gd©ôhV¢ hhV°™ e©éº
Gd©«ø . cªÉ HôR a» Gd≤ô¿ GdãÉdå Gd¡éô… GCHƒ Hµô eëªó Hø Gdëù°ø Hø OQjó )322`` 123g`( GCY∏º

ReÉf¬ HÉd∏¨á hGdû°©ô , hbó GCd∞ càÉÜ Gdéª¡ôI hcàÉÜ G’T°à≤É¥. hHôR GCHƒ Gd©ÑÉS¢ Gdª∏≤Ö HÉdªÑôO
)012`` 682g`( hGCd∞ YóI
càÖ a» Gd∏¨á eæ¡É : GdµÉeπ
a˘˘» Gd˘˘∏˘˘¨˘˘á hG’COÜ, hc˘˘à˘ÉÜ
GdôhV°á hcàÉÜ Gdª≤à†°Ö .

22

GdóQS¢

dº  j≤àü°ô OhQ Gd©∏ªÉA  Y∏≈ Gd©∏ƒΩ
Gd˘ój˘æ˘«˘á H˘π Gg˘à˘ª˘ƒG H˘ª˘é˘É’ä hY˘∏ƒΩ
GCNôi c©∏ƒΩ Gd∏¨á hGBOGH¡É .

’ jîà∏∞ Gdªéàª™ Gd©oªÉf» Yø Z«ô√
eø Gdªéàª©Éä G’ES°Óe«á a¡ƒ jù°àªó
b˘˘«˘˘ª˘˘¬ hY˘˘ÉOGJ˘˘¬ hJ˘˘≤˘˘Éd˘˘«˘˘ó√ e˘˘ø Gd˘˘ój˘˘ø
G’ES°˘˘˘Óe˘˘˘» Gd˘˘˘ë˘˘æ˘˘«˘˘∞ , hGJ˘˘î˘˘ò Pd∂
eæ¡ékÉ a» Gdë«ÉI Gd«ƒe«á .
Ggàº G’CHÉV°«á HÉdæƒGM» G’bàü°ÉOjá ,
a≤ó GCfû°ÉC G’EeÉΩ GCHƒ YÑ«óI H«àkÉ d∏ªÉ∫
a» GdÑü°ôI , H¡ó± eù°ÉYóI GdóYÉI
hGdªëàÉL«ø .

GdàôGç Gdã≤Éa» , GCYÓΩ Gd©ªÉf««ø ,
Gd˘˘˘ªü°˘˘˘æ˘˘˘Ø˘˘˘Éä Gd˘˘à˘˘ÉQj˘˘î˘˘«˘˘á , Gd˘˘ª˘˘é˘˘à˘˘ª˘˘™
G’CH˘˘ÉV°˘˘», Gd˘˘æ˘˘ƒGM˘˘» G’b˘˘àü°˘ÉOj˘á , H˘«â
GdªÉ∫ .

GCJ©∏qºeø gòG GdóQS¢ :

eØÉg«º heü°£∏ëÉä GCJ©∏qª¡É:

G◊«ÉIGdã≤Éa«á hG’LàªÉY«á hG’bàü°ÉOjá
3

cÉ¿ d©ªÉ¿ , h’ jõG∫ , OhQ HÉQR a» Gdã≤Éaá G’ES°Óe«á
hfû°˘˘ôg˘˘É. hGd˘˘à˘˘ôGç Gd˘˘ã˘˘≤˘˘Éa˘˘» Gd˘©˘ª˘Éf˘» Hû°˘µ˘π Y˘ÉΩ  RGN˘ô
HÉd©∏ªÉA hGdØ≤¡ÉA hGdªƒDQN«ø eæò GC¿ ON∏¡É G’ES°ÓΩ, hcÉ¿
eæ¡º Gdü°ëÉHá hGdàÉH©ƒ¿ hMª∏á Gd©∏º .

hGd©∏ªÉA Gd©ªÉf«ƒ¿ eø Gdù°ÑsÉb«ø GEd≈ GdàÉCd«∞ a» Gd©∏ƒΩ
Gdójæ«á aµàÉÜ : '' OjƒG¿ G’EeÉΩ LÉHô Hø Rjó '' GCh∫ càÉÜ GCd∞
a˘˘» Gd˘˘Ø˘˘≤˘˘¬,c˘˘ª˘É GC¿ e˘ø Gd˘©˘∏˘ª˘ÉA Gd˘©˘ª˘Éf˘«˘«˘ø e˘ø j˘©˘óh¿ H˘ë˘≥
eƒS°ƒYá Y∏ª«á , dµãôI eÉ Wôbƒ√ eø GCHƒGÜ Gd©∏º Gdªîà∏Øá .

hGgàº Gd©∏ªÉA Gd©ªÉf«ƒ¿ GCj†°É HàÉCd«∞ Gdªü°æØÉä GdØ≤¡«á
Gdà» Jªãπ b£ÉYkÉ cÑ«ôkG eø Gdªî£ƒWÉä Gd©ªÉf«á, hg»
PGä J˘˘æ˘˘ƒ´ hJ˘˘ª˘˘Éj˘˘õ a˘˘» e˘˘æ˘˘¡˘˘é˘˘¡˘˘É, ha˘˘à˘ôJ˘¡˘É Gd˘à˘ÉQj˘î˘«˘á,
hGCMéÉe¡É, aªæ¡É GdµàÖ hGdªƒS°ƒYÉä Gdà» Jëƒ… GCLõGA
YójóI, heæ¡É GdµàÖ GdéƒGe™ .

G◊«ÉI Gdã≤Éa«á

J©∏qº :
eø GCYÓΩ Gd©ªÉf««ø a» Gd≤ôh¿ GdãÓKá G’Chd≈ eø Gd¡éôI : 

- GdØ≤¬ : LÉHô Hø Rjó . 
- Gdëójå : GdôH«™ Hø MÑ«Ö GdØôGg«ó… .
- Gd∏¨á : Gdî∏«π Hø GCMªó GdØôGg«ó…  .
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aù°uô Gd©ÑÉQGä G’BJ«á :
1- Ggàº Y∏ªÉA G’CHÉV°«á Hªîà∏∞ Gd©∏ƒΩ Gdójæ«á hGdóf«ƒjá .
2- cÉfâ d∏©∏ªÉA c∏ªá fÉaòI dói GCFªá YoªÉ¿ .

fû°É• )1(

hY˘ª˘π Gd˘©˘ª˘Éf˘«˘ƒ¿ e˘æ˘ò ON˘ƒd¡º
G’ES°˘˘˘ÓΩ Y˘˘˘∏˘˘˘≈ J˘˘˘ÉCS°˘˘˘«ù¢ Gd˘˘˘ª˘˘˘óGQS¢
Gd©∏ª«á , aÑ©ó GC¿ f¡π Mª∏á Gd©∏º
eø eóQS°á G’EeÉΩ LÉHô Hø Rjó heø
H˘˘©˘˘ó√ G’Ee˘˘ÉΩ GCH˘˘» Y˘˘Ñ˘˘«˘˘óI GS°˘˘à˘˘ª˘ôä
Gd˘˘ª˘˘óGQS¢ Y˘˘Ñ˘ô Gd˘Ø˘à˘ôGä Gd˘à˘ÉQj˘î˘«˘á
Gdªîà∏Øá,  hgƒ eÉ GCS°¡º a» X¡ƒQ

cã«ô eø Gd©∏ªÉA Gdòjø cÉ¿ d¡º G’CKô GdµÑ«ô a» GdãôhI Gd©∏ª«á Gdà» JõNô H¡É GdªµàÑá Gd©ªÉf«á .

J©∏qº :
J©ôV°â YªÉ¿ d∏ëôhÜ hGdØàø GdîÉQL«á a»

H˘©†¢ Gd˘Ø˘à˘ôGä e˘ø J˘ÉQj˘î˘¡˘É , hU°˘ë˘Ñ˘¡˘É J˘óe˘«˘ô
hMô¥ d∏µàÖ,hgòG GCa≤ó Gdã≤Éaá G’ES°Óe«á KôhI
V°˘˘î˘˘ª˘á e˘ø f˘à˘Éê Gd˘Ø˘µ˘ô Gd˘©˘ª˘Éf˘» a˘» e˘î˘à˘∏˘∞
Gd©∏ƒΩ hGdØæƒ¿ .

Gdù°Édª»,JëØá G’CY«É¿,ê1,U¢262.

’ jîà∏∞ Gdªéàª™ Gd©oªÉf» Yø Z«ô√ eø Gdªéàª©Éä G’ES°Óe«á a¡ƒ jù°àªó b«ª¬ hYÉOGJ¬ hJ≤Éd«ó√
eø Gdójø G’ES°Óe» Gdëæ«∞ , hGJîò Pd∂ eæ¡ékÉ a» Gdë«ÉI Gd«ƒe«á , a» Gd∏ÑÉS¢ hGdªÉCcπ hGdªû°ôÜ
hGdª©ÉeÓä , hZ«ôgÉ eø G’CU°ƒ∫ G’LàªÉY«á G’ES°Óe«á, hbó JÉCU°∏â gò√ Gd≤«º hGdªÑÉOÇ eæò X¡ƒQ
GdóYƒI G’CHÉV°«á H©ªÉ¿ ,M«å S°ÉOä GdªƒOI hGdàôGMº

hGdªëÑá hGd©ªπ Y∏≈ cπ eÉ a«¬ N«ô Gdªéàª™ hQb«¬.

hd«ù¢ GCO∫ Y∏≈ Qhì GdàµÉaπ hGdà©Éh¿ H«ø GCaôGO
Gd˘˘ª˘˘é˘˘à˘˘ª˘˘™ e˘˘ø J˘æ˘Éaù¢ Gd˘ª˘«ù°˘ƒQj˘ø a˘» S°˘ó M˘ÉL˘Éä
GdØ≤ôGA , M«å V°ôHƒG a» Pd∂ GCQh´ G’Ceã∏á , cªÉ

cÉfƒG jàù°ÉH≤ƒ¿ a» Oa™ Gdójƒ¿ GdªàÑ≤«á Y∏≈ eø jªƒä
eø GCaôGO Gdªéàª™ .

G◊«ÉI G’LàªÉY«á

J©∏qº :

c˘˘É¿ Gd˘˘óGY˘˘«˘˘á G’CH˘˘ÉV°˘» GCH˘ƒ
Gdëô Y∏» Hø Gdëü°«ø eƒS°ôkG

L˘˘˘óvG , hJ˘˘˘ÉCJ˘˘˘«˘˘˘¬ Z˘˘˘∏˘˘˘à˘˘˘¬ S°˘˘˘æ˘˘˘ƒjv˘˘É
a«≤ù°ª¡É fü°Ø«ø ; fü°∞ ’Cgπ
H˘˘«˘˘à˘˘¬, hGd˘æü°˘∞ Gd˘ã˘Éf˘» jü°˘ôa˘¬

Y˘∏˘≈ Gd˘Ø˘≤˘ôGA hGd˘ª˘ë˘à˘ÉL«ø eø
GCaôGO eéàª©¬ .
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cªÉ S°ÉOä G’CNÓ¥ Gdëª«óI H«ø GCaôGO Gdªéàª™ eø G’Ceô HÉdª©ôh± hGdæ¡» Yø Gdªæµô Mù°ÑªÉ
H«æ¬ Gd≤ôGB¿ Gdµôjº hhV°ëà¬ Gdù°æá Gdü°ë«ëá, cªÉ GC¿ GCaôGO Gdªéàª™ Yæó G’CHÉV°«á eàù°Éhh¿ a»
Gdë≤ƒ¥ hGdƒGLÑÉä , hGgàªƒG HÉdªôGCI hG’CS°ôI GgàªÉekÉ cÑ«ôkG , M«å GCY£«â GdªôGCI cÉeπ M≤ƒb¡É

ha≥ eÉ MóOJ¡É J©Éd«º G’ES°ÓΩ Gdù°ªëá eø Gd©æÉjá H¡É, hGdæ¶ô a» GCeƒQgÉ , hGdóaÉ´ Yæ¡É , hPd∂ O’dá
Y∏≈ côGeà¡É heæõdà¡É . hbó cÉ¿ Gdªû°Éjï hGd©∏ªÉA  j©≤óh¿ GdªéÉdù¢ dà©∏«º Gdæù°ÉA GCeƒQ Ojæ¡ø .

Ggàº Y∏ªÉA GdªògÖ G’CHÉV°» HÉdæƒGM» G’bàü°ÉOjá eæò HóGjá OYƒJ¡º , hcÉ¿ Pd∂ GCjÉΩ G’EeÉΩ GCH»
YÑ«óI Gdò… GCfû°ÉC H«â eÉ∫ NÉU°vÉ HÉ’CHÉV°«á a» GdÑü°ôI , H¡ó± eù°ÉYóI GdóYÉI hGdªëàÉL«ø .

hdªÉ ONπ GdªògÖ G’CHÉV°» YªÉ¿ Gfà≤∏â e©¬ gò√ GdæƒGM» G’bàü°ÉOjá , GEV°Éaá GEd≈ GdóhQ Gdò…
d©Ñà¬ cπ eø GdõQGYá hGdàéÉQI hGdü°æÉYá Gd©ªÉf«á a» GROgÉQ G’bàü°ÉO a» Gdªéàª™ Gd©ªÉf» .

aØ» GdªéÉ∫ GdõQGY» GROgôä GdõQGYá hJæƒYâ MÉU°ÓJ¡É , hPd∂ ’Jù°É´ Qb©á GdÑÓO
hJÑÉjø WÑ«©à¡É H«ø eôJØ©Éä hS°¡ƒ∫ S°ÉM∏«á hOGN∏«á hg†°ÉÜ hhOjÉ¿ , hgƒ eÉ GCOi GEd≈ Jæƒ´
eæÉN¡É H«ø eîà∏∞ G’CbÉd«º hY∏≈ eóGQ aü°ƒ∫ Gdù°æá , hgòG HóhQ√ GCS°¡º a» Jæƒ´ GdëÉU°Óä
GdõQGY«á . h d©Ö GdªÉA hJƒGaô√ Yø Wôj≥ G’CaÓê hGd©«ƒ¿ OhQkG a» Jæû°«§ GdõQGYá hJ£ƒQgÉ . 

cªÉ GROgôä YªÉ¿ JéÉQjvÉ HÉYàÑÉQgÉ Gdªôcõ GdôF«ù¢ d∏àéÉQI GdÑëôjá e™ HÓO Gd¡æó ,
hGdû°ô¥ G’Cbü°≈ , hGCaôj≤«É G’Ceô Gdò… OQq d¡É GCQHÉMkÉ cã«ôI .

hbó S°ÉYóä WÑ«©á YªÉ¿ heƒb©¡É Gd©ªÉf««ø Y∏≈ G’JéÉ√ fëƒ GdÑëô hG’EaÉOI eæ¬ , hcÉ¿
Pd∂ eæò hbâ eÑµô d¶¡ƒQ G’ES°ÓΩ . hJû°«ô Gdªü°ÉOQ GEd≈ GC¿s GCHÉ YÑ«óI YÑó Gd∏¬ Hø Gd≤ÉS°º bÉΩ
HÉCh∫ QM∏á YªÉf«á Hëôjá GEd≈ Gdü°«ø NÓ∫ Gdæü°∞ G’Ch∫ eø Gd≤ô¿ Gd¡éô… GdãÉf» .

hcÉ¿ Gd©ªÉf«ƒ¿ jàÉLôh¿ Hù°∏™ cã«ôI cÉdàƒGHπ  , hGd©Éê , hGdé∏ƒO , hGd©æÑô , hGdëôjô
Gdü°«æ» , hGdéƒGgô, hG’CMéÉQ Gdµôjªá .

hd≤ó bÉΩ Gd©ªÉf«ƒ¿ HóhQcÑ«ô a» fû°ô G’ES°ÓΩ a» eæÉW≥ T°à≈ eø LæƒÜ T°ôb» GBS°«É hGdü°«ø
hGd¡æó  hT°ôb» GCaôj≤«É , hPd∂ eø NÓ∫ Yª∏¡º a» eéÉ∫ GdàéÉQI Gd©Édª«á .

G◊«ÉI G’bàü°ÉOjá



√GôK ˆG Ö«W - ó«©°S øH 
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YoªÉ¿ NÓ∫ Gd≤ôh¿ GdãÓKá G’Chd≈ eø Gd¡éôI GdƒMóI GdôGH©á 

hdº j≤àü°ô fû°É• Gd©ªÉf««ø NÓ∫ Gd≤ôh¿ GdãÓKá G’Chd≈ eø Gd¡éôI Y∏≈ GdõQGYá hGdàéÉQI hGEfªÉ

T°ªπ Gdü°æÉYá GCj†°kÉ, aû°¡óä YªÉ¿ b«ÉΩ U°æÉYÉä YóI Jó∫ Y∏≈ e¡ÉQI G’Efù°É¿ Gd©ªÉf» hbóQJ¬

Y∏≈ GS°àîóGΩ eƒGQO Gd£Ñ«©á. hfà«éá dàƒS°™ Gd©ªÉf««ø a» Gdæû°É• GdÑëô… a≤ó J£ƒQä dój¡º

U°æÉYá Gdù°Øø Hû°à≈ GCfƒGY¡É hGCMéÉe¡É, hGROgôä Gdµã«ô eø Gdªó¿ Gd©ªÉf«á, hcÉfâ eë§

GCf¶ÉQ Gdµã«ô eø GdôMÉdá hGdé¨ôGa««ø Gdòjø hU°ØƒG eÉ hU°∏â GEd«¬ eø eµÉfá eôeƒbá eãπ: eôHÉ•,

hb∏¡Éä, hU°ëÉQ, hfõhi . 

cªÉ fÑ≠ Gd©ªÉf«ƒ¿ a» Gdü°æÉYÉä Gdª©óf«á , hHü°Øá NÉU°á U°æÉYá GdæëÉS¢ hGdëójó hGdØ†°á ,

f¶ôkG dóNƒ∫ gò√ Gdü°æÉYá a» U°æÉYá Gdù°Øø hG’ChGf» GdæëÉS°«á hGCOhGä Gdõjæá . 

hGT°à¡ôä U°æÉYÉä YójóI GCNôi J©àªó Y∏≈ G’EfàÉê GdõQGY» hGdë«ƒGf» , cü°æÉYá Gd¨õ∫

hGdæù°«è, hU°æÉYá GdªæàƒLÉä Gd≤£æ«á , hU°æÉYá Gdé∏ƒO , hGdü°æÉYÉä Gdù°©Ø«á , hU°æÉYá GdØîÉQ

hZ«ôgÉ .

- GS°àî∏ü¢ eø Gdæü¢ YƒGeπ ‚Éì GdàéôHá GdàÉQjî«á Gd©ªÉf«á . 

-  eÉ GCKô GCNÓb«Éä GCgπ YoªÉ¿ ‘ GJù°É´ ›É’ä GdàƒGU°π G◊†°ÉQ… ? 

b∏¡Éä :bÉ∫ Yæ¡É jÉbƒä Gdëªƒ… a» càÉH¬ e©éº GdÑ∏óG¿ GEf¡É cÉfâ eôaÉC ’Ccãô S°Øø Gd¡æó .
hbÉ∫ Yæ¡É GHø H£ƒWá : GEf¡É eójæá Mù°æá G’CS°ƒG¥ , hGCe«ôgÉ QLπ aÉV°π Mù°ø G’CNÓ¥ .
U°ëÉQ :bÉ∫ Yæ¡É GHø Mƒbπ GEf¡É bü°Ñá Yª``É¿ , hJ≤`™  Y∏≈ GdÑëô , hH¡É eø GdàéÉQI hGdàéÉQ eÉ

’ jëü°≈ . 
hPcô G’EU°£îô… GE¿ U°ëÉQ GCYªô eó¿ YªÉ¿ hGCcãôgÉ eÉ’k . 
hbÉ∫ Yæ¡É Gdª≤óS°» GEf¡É eójæá W«Ñá Gd¡ƒGA cã«ôI Gdî«ôGä hGdØÉc¡á , hg» bü°Ñá YªÉ¿ , H∏ó

YÉeô Mù°ø , GCS°ƒGb¬ Yé«Ñá.
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HÉ’S°à©Éfá Hªü°ÉOQ Gdà©∏º , bº heéªƒYà∂ HªÉ jÉCJ» :
GC- càÉHá GCgº Gd©ƒGeπ Gdà» GCOä GEd≈ GROgÉQ GdàéÉQI Gd©ªÉf«á a» Gd≤ôh¿ GdãÓKá

G’Chd≈ eø Gd¡éôI .
Ü- Gdª≤ÉQfá H«ø eµÉfá GdªôGCI a» GdéÉg∏«á hG’ES°ÓΩ eø M«å :

- G’EQç .             
- Gdà©∏«º .  
Kº fÉbû°ƒG eÉ JƒU°∏àº GEd«¬ a» Zôaá Gdü°∞ .

fû°É• )3(

HÉdôLƒ´ GEd≈ eü°ÉOQ Gdà©∏º GcàÖ H£ÉbÉä J©ôjØ«á dµπx eø Gd©∏ªÉA GdàÉd«á GCS°ªÉhDgº eø
M«å eµÉ¿ Gdªƒdó , hJÉQjî¬ , hGdªéÉ∫ Gdò… GT°à¡ôhG a«¬ , hGCT°¡ô càÉÜ dµπ eæ¡º :
GC - eëªó Hø eëÑƒÜ Hø GdôM«π .

Ü - Gdî∏«π Hø GCMªó GdØôGg«ó… .
ê- GCHƒ GdªƒDKô Gdü°∏â Hø Nª«ù¢ GdîôhU°» .

fû°É• )4(

f¶º hReÓA∑ , hHÉET°ôG± Gdª©∏º , QM∏á Y∏ª«á GEd≈ GCbôÜ S°ƒ¥ J≤∏«ó… eø
eóQS°à∂ , hS°éuπ GCgº Gdü°æÉYÉä hGdù°∏™ GdàéÉQjá Gdà» ’JõG∫ JªÉQS¢ Mà≈
hbàæÉ GdëÉV°ô , hGcàÖ J≤ôjôkG Yø GdôM∏á .

fû°É• )5(
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1` GdëÉQK» , S°Édº Hø Mªó Hø S°∏«ªÉ¿ )3891Ω( , Gd©≤ƒO GdØ†°«á a» GCU°ƒ∫ G’CHÉV°«á , hRGQI

GdàôGç Gd≤ƒe» hGdã≤Éaá , S°∏£æá YoªÉ¿ .

2` GHø QRj≥ , Mª«ó Hø eëªó )4891Ω( , Gdû°©É´ Gdû°ÉF™ HÉd∏ª©É¿ a» Pcô GCFªá YoªÉ¿ , hRGQI

GdàôGç Gd≤ƒe» hGdã≤Éaá , S°∏£æá YoªÉ¿ , GBeƒ¿ d∏àé∏«ó hGd£ÑÉYá , Gd≤ÉgôI .

3` GdôGT°ó… , eÑÉQ∑ Hø YÑóGd∏¬ Hø MÉeó , )2991Ω( , G’EeÉΩ GCHƒ YÑ«óI eù°∏º  Hø GCH» côjªá

Gdàª«ª» ha≤¡¬ )54``541g`( , Gd£Ñ©á G’Chd≈ , e£ÉH™ GdƒaÉA , Gdªæü°ƒQI , eü°ô .

4` Gdù°¡«π , fÉj∞ Y«ó LÉHô )8991Ω( , G’CHÉV°«á a» Gdî∏«è Gd©ôH» a» Gd≤ôf«ø GdãÉdå hGdôGH™

Gd¡éôj«ø , Gd£Ñ©á GdãÉf«á , eµàÑá G’S°à≤Éeá , eù°≤§ `` YoªÉ¿ .

5` gÉT°º , e¡ó… WÉdÖ )1002Ω( , Gdëôcá G’CHÉV°«á a» Gdªû°ô¥ Gd©ôH» , Gd£Ñ©á G’Chd≈,  OGQ

Gdëµªá , dæó¿ .

6` hRGQI G’EYÓΩ , S°∏£æá YoªÉ¿ )5991Ω( , YoªÉ¿ a» GdàÉQjï , Gd£Ñ©á G’Chd≈ , OGQ GEe«π d∏æû°ô

GdªëóhOI , dæó¿ .

7` Gdù°Édª» , YÑóGd∏¬ Hø Mª«ó )7991Ω( , JëØá G’CY«É¿ Hù°«ôI GCgπ YoªÉ¿ , )ê1, ê2(,

e£ÉH™ Gdæ¡†°á , eù°≤§ .

8` Gdü°ƒGa» , U°Édí Hø GCMªó )7991Ω( , G’EeÉΩ LÉHô Hø Rjó Gd©oªÉf» hGBKÉQ√ a» GdóYƒI, Gd£Ñ©á

GdãÉdãá , e£Ñ©á Gd¡ói GdƒWæ«á , S°∏£æá YoªÉ¿ .

9` GdæóGH», fÉU°ô Hø Y∏» )7002Ω(, G’EeÉeá G’CHÉV°«á a» Gd«ªø hGeàóGO fØƒPgÉ GEd≈ GdëéÉR,

QS°Édá eÉLù°à«ô Z«ô eæû°ƒQI , LÉe©á Gdù°∏£É¿ bÉHƒS¢, S°∏£æá YoªÉ¿.

eôGL™ GdƒMóI



GdóQS¢ 

GdóQS¢ 

GdóQS¢ 

GdóQS¢ 

G’MàÑÉS¢ GdëôGQ…

eû°µÓä hGCN£ÉQ H«Ä«á

Gdàü°ëtô

G’CYÉU°Ò GŸóGQjá

GCN£ÉQ Gdõ’R∫ hGdÈGcÚ

G’CgóG± Gd©Éeá d∏ƒMóI: 

jàƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó G’fà¡ÉA eø OQGS°á gò√ GdƒMóI GC¿: 

jà©ôq± GCS°ÑÉÜ GŸû°µÓä GdÑ«Ä«á Gıà∏Øá.
jƒR´ Y∏≈ Nôj£á Gd©É⁄ GCeÉcø hLƒO GŸû°µÓä GdÑ«Ä«á.
j≤Îì GCS°Éd«ÑkÉ d∏ëóu eø GŸû°µÓä GdÑ«Ä«á. 
jù°àî∏ü¢ fàÉFè GŸû°µÓä GdÑ«Ä«á. 
jóQ∑ GCgª«á Gdà≤óΩ Gd©∏ª» hGdàµæƒdƒL» ‘ Gdà©ôq± Y∏≈ GŸû°µÓä GdÑ«Ä«á. 
jù°¡º ‘ GÙÉa¶á Y∏≈ GdÑ«Äá eù°Égªá a©qÉdá. 
jù°àîóΩ Wô¥ GdÑëå Gd©∏ª» dóQGS°á GŸû°µÓä GdÑ«Ä«á.
jµàù°Ö GC‰ÉWkÉ LójóIk eø Gdù°∏ƒ∑ G’EjéÉH» ŒÉ√ GdÑ«Äá. 
jù°àƒYÖ GŸØÉg«º hGŸü°£∏ëÉä hGdà©ª«ªÉä GdƒGQOI ‘ GdƒMóI. 
jµàù°Ö Gd≤«º hG’ŒÉgÉä hGŸ¡ÉQGä GŸà†°ªæá ‘ GdƒMóI. 
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GdƒMóI GdîÉeù°á



j©ó GdàØÉYπ HÚ G’Efù°É¿ hGdÑ«Äá bóÁkÉ bóΩ X¡ƒQG’Efù°É¿
Y∏≈ G’CQV¢, heæò MƒG‹ e∏«ƒ¿ YÉΩ hGdÑ«Äá J∏Ñ» e£ÉdÖ
G’Efù°É¿, hJû°Ñ™ GdµãÒ eø QZÑÉJ¬ hGMà«ÉLÉJ¬. hcÉ¿ eø
f˘˘à˘˘ÉF˘˘è Gdù°˘˘©˘» GE¤ GET°˘Ñ˘É´ eîà∏∞G◊ÉL˘Éä Gd˘Ñû°˘ôj˘á, e˘™
GdõjÉOI Gdù°ôj©á ‘ YóO Gdù°µÉ¿, GC¿ JõGjóä Gd†°¨ƒ• Y∏≈
Gd˘˘Ñ˘˘«˘˘Ä˘á Gd˘£˘Ñ˘«˘©˘«˘á H˘ÉS°˘à˘¡˘Ó∑ e˘ƒGQOg˘É, hY˘óΩ b˘óQJ˘¡˘É Y˘∏˘≈
GS°à«©ÉÜ GdæØÉjÉä GdæÉŒá Yø G’Cfû°£á GdÑû°ôjá, Hπ ŒÉhR
G’Ceô Mó G’EV°ôGQ HÉdµãÒ eø eØôOGä GdÑ«Äá. 

d≤ó fù°» G’Efù°É¿ GCh JæÉS°≈ GCf¬ Yæü°ô eµªπ d©æÉU°ô
Gd˘˘Ñ˘˘«˘˘Ä˘á G’CN˘ôi, hGY˘àÈg˘É eîõfkÉ V°˘˘î˘˘ªk˘˘É d˘∏ÌhI, a˘ÉCW˘∏˘≥
d≤óQGJ¬ Gd©æÉ¿ ’S°à¨Ó∫ GEeµÉfÉJ¡É hGdù°«£ôI Y∏«¡É, hbó
GCOi gòG GE¤ ›ªƒYá eø GŸû°µÓä JµÉO JògÖ Hë«ÉJ¬

Y∏≈ gòG GdµƒcÖ, hgƒ Gd«ƒΩ jƒGL¬ G’fØéÉQ Gdù°µÉÊ,
hGd˘˘à˘˘∏˘˘ƒç Gd˘˘Ñ˘˘«˘˘Ä˘˘», hGS°˘˘à˘˘æ˘õG± GŸƒGQO, hRj˘ÉOI G’M˘à˘Ñ˘ÉS¢
G◊ôGQ…, hGdàü°ëô, hRjÉOI e©ó’ä Móhç G’CYÉU°Ò... GEf¡É eû°µÓä U°æ©¡É G’Efù°É¿ ‘ GdÑ«Äá

hY∏«¬ Gd«ƒΩ GC¿ jƒGL¡¡É hjà¨∏Ö Y∏«¡É, hdµø bÑπ Pd∂ Y∏«¬ GC¿ jØ¡ª¡É. hfàƒb∞ G’B¿ Yæó H©†¢
GŸû°µÓä GdÑ«Ä«á dæëÉh∫ a¡ª¡É eø M«å GCS°ÑÉH¡É heÉg«à¡É hGCH©ÉOgÉ.

03

G’Efù°É¿ hGdÑ«Äá

Gd¨Ó± G÷ƒ… , hJõGjó G’MàÑÉS¢ G◊ôGQ…

jù°˘˘ÉY˘ó Gd˘¨˘Ó± Gd˘¨˘ÉR… Y˘∏˘≈ M˘ª˘Éj˘á
G’CQV¢ eø G’CT°©á Gdû°ªù°«á Gd†°ÉQI.

JƒDO… RjÉOI GfÑ©Éç H©†¢ Gd¨ÉRGä GE¤

RjÉOI G’MàÑÉS¢ G◊ôGQ….

J˘˘˘ƒDO… Rj˘˘˘ÉOI G’M˘˘à˘˘Ñ˘˘ÉS¢ G◊ôGQ… GE¤

X˘˘¡˘˘ƒQ eû°˘˘µ˘Óä H˘«˘Ä˘«˘á N˘£ÒI Y˘∏˘≈

cƒcÖ G’CQV¢. 

’ Hó eø J©Éh¿ GÛàª™ Gdóh‹ d∏ëóu
eø XÉgôI JõGjó G’MàÑÉS¢ G◊ôGQ….

G’M˘˘˘à˘˘˘Ñ˘˘˘ÉS¢ G◊ôGQ…, G’ChRh¿, Z˘˘˘ÉR

Gd˘˘˘˘µ˘˘˘˘∏˘˘˘ƒQa˘˘˘∏˘˘˘ƒQhc˘˘˘ôH˘˘˘ƒ¿ , Gd˘˘˘Ñ˘˘˘«˘˘˘ƒä

GdõLÉL«á. 

GCJ©∏qºeø gòG GdóQS¢ :

jëàƒ… Gd¨Ó± G÷ƒ… Gdò… jë«§ HµƒcÑæÉ Y∏≈ Gd©ójó eø Gd¨ÉRGä d©π GCgª¡É ZÉR G’Ccù°éÚ
Hæù°Ñá )12%( hGdæ«ÎhLÚ Hæù°Ñá )87%( hZÉRGä GCNôi Hæù°Ñá )1%( eãπ : G’CQLƒ¿ hKÉÊ GCcù°«ó
GdµôHƒ¿ hGd¨ÑÉQ hHîÉQ GŸÉA, hjû°µπ Gd¨Ó± G÷ƒ… GCgª«á cÈi dÓCQV¢ hŸ©ôaá J∏∂ G’Cgª«á fØò
Gdæû°É• G’BJ» :

eØÉg«º heü°£∏ëÉä GCJ©∏qª¡É:

GdóQS¢G’MàÑÉS¢ G◊ôGQ… 

1
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fû°É• )1(GOQS¢ Gdû°µπ )1( Gdò… jƒV°í WÑ≤Éä Gd¨Ó± G÷ƒ…, Kº MóO
GCgª«á cπ WÑ≤á, hU°æØ¡É ‘ Lóh∫ eø GEfû°ÉF∂.

J©ó Gdû°ªù¢ GŸü°óQ GdôF«ù°» Gdò… Áó G’CQV¢
HÉ◊ôGQI, M«å “àü¢ G’CQV¢ G’CT°©á G◊ôGQjá Mà≈
jù°îø S°£ë¡É, Kº J©µù°¡É GE¤ Gd¨Ó± G÷ƒ… Y∏≈
T°˘˘˘˘µ˘˘˘˘π GET°˘˘˘˘©˘˘˘˘É´ GCQV°˘˘˘», he˘˘˘ø K˘˘˘º “àü¢ Gd˘˘˘¨˘˘˘ÉRGä
GŸƒLƒOI ‘ Gd¨Ó± G÷ƒ… gò√ G’ET°©ÉYÉä h“æ©¡É
eø Gÿôhê GE¤ GdØ†°ÉA GÿÉQL», hJ©«ó LõAkG eø
gò√ G◊ôGQI GE¤ G’CQV¢ eôI KÉf«á, hgòG eÉ jù°ª≈
HÉ’MàÑÉS¢ G◊ôGQ….

GE¿ G’M˘˘˘à˘˘˘Ñ˘˘˘ÉS¢ G◊ôGQ… ‘ M˘˘ó PGJ˘˘¬ X˘˘Ég˘˘ôI W˘˘Ñ˘˘«˘˘©˘˘«˘˘á
hV°ôhQI M«ƒjá ’S°àªôGQ G◊«ÉI Y∏≈ S°£í G’CQV¢, M«å
jù°˘˘¡˘˘º ‘ G◊Ø˘˘É® Y˘˘∏˘˘≈ e˘˘©˘˘ó∫ M˘˘ôGQI G’CQV¢ hj˘˘é˘©˘∏˘¡˘É

U°˘˘É◊á d˘˘∏˘˘ë˘˘«˘˘ÉI, hd˘˘ƒ’ G’M˘˘à˘˘Ñ˘˘ÉS¢ G◊ôGQ… d˘µ˘É¿ e˘©˘ó∫
MôGQI G’CQV¢ Oh¿ Gdü°Øô, h HÉdàÉ‹ S°ƒ± Jàéªó GŸ«É√
hJæ©óΩ G◊«ÉI Y∏≈ cƒcÖ G’CQV¢. eø gæÉ jà†°í OhQ
G’M˘˘à˘˘Ñ˘˘ÉS¢ G◊ôGQ… ‘ Y˘˘ª˘˘∏˘˘«˘˘á Gd˘˘à˘˘ƒGR¿ G◊ôGQ… d˘˘∏˘˘µ˘˘ôI
G’CQV°«á.

J`≤`ƒΩ H˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘©†¢ Z``ÉRGä Gd˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘¨``Ó± G÷ƒ…
)Z``ÉRGä G’MàÑ``ÉS¢( HæØù¢ aµôI GdÑ`«``ƒä
GdõL`ÉL«``á tceffe esuohneerGM«å Jù°ªí

’CT°©á Gdû°ªù¢ HÉdóNƒ∫ h“æ©¡É eø Gÿôhê,
c˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘É ‘ Gdû°˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘π )2(, hg˘˘˘˘˘òG e˘˘˘˘˘É jù°˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘≈
HÉ’MàÑÉS¢ G◊ôGQ…. 

Gdû°µπ )2(: GdÑ«ƒä GdõLÉL«á

Gdû°µπ )1(: WÑ≤Éä Gd¨Ó± G÷ƒ… 

G’MàÑÉS¢ G◊ôGQ…
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Y∏≈ GdôZº eø KÑÉä GŸàƒS°§ Gd©ÉΩ dóQLá G◊ôGQI Y∏≈ cƒcÖ G’CQV¢ HëƒG‹ )51(
5

S¢ Mà≈

e£∏™ Gdàù°©«æ«Éä eø Gd≤ô¿ Gd©û°ôjø , GE’ GCf¬ GQJØ™ H©ó Pd∂ GE¤ )5^51(
5

S¢, GC… HõjÉOI fü°∞ OQLá

NÓ∫ eÉ j≤ÉQÜ  Y≤ójø eø Gdõeø , hjàƒb™ GC¿ JôJØ™ M```ôGQI G÷ƒ Mà```≈ Y``ÉΩ 5702Ω  eÉHÚ

)5^1(
5

h )5^4(
5

S¢.

hjôL™ Y∏ªÉA GdÑ«Äá Gdù°ÑÖ GdôF«ù°» hQGA GQJØÉ´ OQLÉä G◊ôGQI  GE¤ GQJØÉ´ fù°Ñá H©†¢ Gd¨ÉRGä

c˘˘ã˘˘ÉÊ GCcù°˘˘«˘˘ó Gd˘˘µ˘˘ôH˘˘ƒ¿ h GŸ«˘˘ã˘˘É¿ ‘ Gd˘˘¨˘˘Ó± G÷ƒ…, hPd∂ Hù°˘˘ÑÖ Gd˘˘à˘˘£˘˘ƒQGd˘µ˘ÑÒ ‘ Gd˘æû°˘ÉW˘Éä

G’bàü°ÉOjá hGdÑû°ôjá  Gdà» T°¡ógÉ Gd©É⁄ ‘ Gdæü°∞ GdãÉÊ eø Gd≤ô¿ Gd©û°ôjø ‘ ›É’ä Gdü°æÉYá

hGdõQGYá hhS°ÉFπ GdàóaÄá hGdàÈjó, G’Ceô Gdò… GCOi GE¤ RjÉOI Jôc«õ ZÉRGä G’MàÑÉS¢ G◊ôGQ… ‘ G÷ƒ,

hGEPG GS°˘˘à˘˘ª˘˘ôä fù°Ö g˘˘ò√ Gd˘˘¨˘ÉRGä H˘Éd˘à˘õGj˘ó N˘Ó∫

GdØÎGä Gd≤ÉOeá aÉE¿ Pd∂ S°«é©π eæÉñ G’CQV¢ HÉd≠

Gdù°îƒfá. 

hJ˘˘ƒV°˘í G’CT°˘µ˘É∫ )3, 4, 5( Gd˘˘¨˘ÉRGä Gd˘à˘»

Jù°¡º ‘ RjÉOI XÉgôI G’MàÑÉS¢ G◊ôGQ…, hH©†¢

GBKÉQgÉ Y∏≈ S°£í G’CQV¢.

Gdû°µπ )4(: G’MàÑÉS¢ G◊ôGQ… Gd£Ñ«©»

KÉ
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GCcù°«ó Gdæ«
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c∏ƒQh a∏ƒQh cÉQHƒ¿ )31%(

Gdû°µπ )5(: RjÉOI G’MàÑÉS¢ G◊ôGQ…

Gdû°µπ )3(: e©ó∫ RjÉOI ZÉRGä G’MàÑÉS¢ G◊ôGQ…

RjÉOI G’MàÑÉS¢ G◊ôGQ…
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GdƒMóI GdîÉeù°á eû°µÓä hGCN£ÉQ H«Ä«á

GC( HÉdôLƒ´ GE¤ eü°ÉOQ Gdà©∏º, hÃù°ÉYóI e©∏ª∂, fÉbû¢ h›ªƒYà∂ GELÉHÉä G’CS°Ä∏á

G’BJ«á:

1- eÉ Gd¨ÉR Gdò… jù°¡º HóQLá cÑÒI ‘ RjÉOI G’MàÑÉS¢ G◊ôGQ… ? heÉ GŸü°ÉOQ
Gdà» jæÑ©å eæ¡É ?

2- U°æu∞ ‘ Lóh∫ eü°ÉOQ GfÑ©Éç ZÉRGä G’MàÑÉS¢ G◊ôGQ… GE¤ eü°ÉOQ
WÑ«©«á h‡ÉQS°Éä Hû°ôjá ? e™ JƒV°«í eói hLƒO J∏∂ GŸü°ÉOQ hGŸªÉQS°Éä

‘ Gdù°∏£æá. Kº hV°uí QGCj∂ Mƒ∫ JÉCKÒ Pd∂ ‘ GdÑ«Äá Gd©ªÉf«á.
Ü( GcàÖ a≤ôI Mƒ∫ eù°Égªá G’Efù°É¿ ‘ RjÉOI G’MàÑÉS¢ G◊ôGQ….
L`( e˘˘É f˘˘à˘˘ÉF˘˘è GQJ˘˘Ø˘˘É´ eù°˘à˘ƒi Gd˘Ñ˘ë˘ÉQ hGÙ«˘£˘Éä H˘Éd˘æù°˘Ñ˘á d˘∏ù°˘ƒGM˘π hG÷õQ,

hGŸæÉW≥ GdõQGY«á. 

fû°É• )2(

J©∏qº :
j˘˘à˘˘ƒb˘˘™ Y˘˘∏˘˘ª˘˘ÉA Gd˘˘Ñ˘˘«˘˘Ä˘˘á GC¿ GQJ˘˘Ø˘˘É´ M˘˘ôGQI S°˘˘£˘˘í G’CQV¢ S°˘˘«˘ƒDO… GE¤ e†°˘ÉY˘Ø˘Éä

heû°µÓä H«Ä«á GCHôRgÉ PhHÉ¿ Gdµàπ G÷∏«ójá ‘ GŸæÉW≥ Gd≤£Ñ«á hGCYÉ‹ G÷ÑÉ∫,

hGQJØÉ´ eù°àƒi GdÑëÉQ hGÙ«£Éä, hGNàÓ• GŸ«É√ G÷ƒa«á Gd©òHá Gd≤ôjÑá eø Gdù°ÉMπ

Ã«É√ GdÑëô GŸÉ◊á, hGJù°É´ Qb©á G’CQGV°» Gdü°ëôGhjá.
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QZº GdàÑÉjø HÚ Gdæ¶ôjÉä Gdà» Jàëóç Yø RjÉOI GCh f≤ü°É¿ G’MàÑÉS¢ G◊ôGQ… ‘ Gdµƒ¿ GE’ GCf¬ eø
GŸ¡º GJîÉP GdàóGHÒ GdÓReá ◊ªÉjá cƒcÑæÉ eø RjÉOI Gd¨ÉRGä Gd†°ÉQI ‘ Gd¨Ó± G÷ƒ…, hGCHôR J∏∂
GdƒS°ÉFπ hGd£ô¥ jàªãπ ‘ –ù°Ú GCOGA G’B’ä hG’CL¡õI Gdà»  J©àªó Y∏≈ GdÑÎh∫, eãπ : hS°ÉFπ Gdæ≤π

hGdàóaÄá ’S°«ªÉ ‘ ›É∫ Gdü°æÉYá, hGdàƒb∞ Yø GS°àîóGΩ ZÉR Gdµ∏ƒQa∏ƒQhcôHƒ¿, hS°ø bƒGfÚ
hJû°ôj©Éä H«Ä«á YÉŸ«á, hGdÑëå Yø HóGFπ f¶«Øá, hG◊ó eø J∏ƒç Gd¡ƒGA, heæ™ ZÉR GŸ«ãÉ¿ eø
GdƒU°ƒ∫ GE¤ G÷ƒ hLª©¬ ‘ ›ª©Éä Gdü°ô± Gdü°ë» dÓS°àØÉOI eæ¬ cªü°óQ d∏£Ébá.

GE¿ Lª«™ Gd£ô¥ h GdƒS°ÉFπ Gdà» Pcôä S°ƒ± Jù°¡º ‘ G◊óu eø RjÉOI G’MàÑÉS¢ G◊ôGQ…, hJ≤∏π
eø RjÉOI GfÑ©Éç Gd¨ÉRGä Gdù°Éeá, hS°ƒ± jæîØ†¢ e©ó∫ JƒGLó J∏∂ Gd¨ÉRGä ‘ G÷ƒ Ã≤óGQ02% ‡É
S°ƒ± jù°ÉYó Y∏≈ GS°à≤ôGQ OQLá MôGQI G’CQV¢ dØÎGä Wƒj∏á.

GC( hV°uí c«∞ S°à©ªπ GdƒS°ÉFπ hGd£ô¥ GŸòcƒQI S°ÉH≤kÉ Y∏≈ G◊óu eø RjÉOI
G’MàÑÉS¢ G◊ôGQ…. 

Ü( GNÎ h›ª˘˘˘˘ƒY˘˘˘˘à∂ GCM˘˘˘˘ó G’BQGA G’BJ˘˘˘˘«˘˘˘˘á hb˘˘˘óe˘˘˘ƒG G’COd˘˘˘á hGdÈGgÚ GŸƒDj˘˘˘óI d˘˘˘¬.

hGPcôhG c«∞ Jàƒb©ƒG GC¿ Jµƒ¿ G◊«ÉI ‘ Pd∂ GdƒV°™:

1- )S°ƒ± jæîØ†¢ e©ó∫ GfÑ©Éç Gd¨ÉRGä Gdù°Éeá ‘ cƒcÖ G’CQV¢(. 
2- )S°ƒ± jôJØ™ e©ó∫ GfÑ©Éç Gd¨ÉRGä Gdù°Éeá ‘ cƒcÖ G’CQV¢(.
3- )S°ƒ± j¶π GŸ©ó∫ KÉHàkÉ hdø jà¨Ò(.

ê( U°ªº h›ªƒYà∂ e∏ü°≤kÉ JƒV°ëƒ¿ a«¬ GCgª«á WÑ≤á G’ChRh¿ dµƒcÖ
G’CQV¢, Kº GYôV°ƒ√ ‘ dƒMá Gdü°∞.

fû°É• )3(

c«∞ fëª» cƒcÑæÉ eø RjÉOI G’MàÑÉS¢ G◊ôGQ… ?
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J˘£˘Éd˘©˘æ˘É Gdü°˘ë˘∞ hGÛÓä H˘É’CN˘Ñ˘ÉQ, hGŸ≤˘É’ä M˘ƒ∫ e˘ƒV°˘ƒY˘Éä
eà©óOI hGŸƒGO GŸµàƒHá ‘ Gdü°ë∞, –àªπ Gdü°ó¥ hGÿ£ÉC. hdµø gπ
aµôä jƒekÉ hGCfâ J≤ôGC G’CNÑÉQ Gdü°ëØ«á ‘ G’CS°Ä∏á G’BJ«á:

eÉ GCgª«á gòG GÿÈ? hŸÉPG hV°™ ‘ gòG GŸµÉ¿ eø gò√ Gdü°Øëá ? GE¤ GC…
OQLá jëàªπ Gdü°ó¥ ? ŸÉPG gƒ e£ƒ∫ GCh e≤à†°Ö? hŸÉPG jëƒ… GCh ’ jëƒ…

LóGh∫ GEMü°ÉF«á GCh U°ƒQkG JƒV°«ë«á ? gπ e©∏ƒeÉJ¬ Ob«≤á GCΩ ZÒ Ob«≤á ? 

1( J©ô± Y∏≈ eƒb™ GÿÈ ‘ Gdü°ë«Øá )G÷ôjóI(, aÉÿÈ GŸ¡º ZÉdÑkÉ eÉ jµƒ¿ ‘ U°óQ Gdü°ØëÉä G’Ch¤ .
2( YôV¢ GÿÈ e™ U°ƒQI GCh QS°º GCh Lóh∫ GEMü°ÉF» GCcÌ aÉFóI hGCgª«á eø YôV°¬ Hóh¿ Pd∂.
3(M∏π fiàƒi GÿÈ eø M«å G’EWÉdá ZÒ GŸØ«óI GCh G’Nàü°ÉQ ZÒ G÷«ó, hWôj≤á Gdü°«ÉZá: gπ g» eû°ƒbá GCΩ ’ ?
4( MÉh∫ GŸ≤ÉQfá HÚ GŸ©∏ƒeÉä GŸ©ôhV°á ‘ GÿÈ hHÚ fØù¢ GŸ©∏ƒeá eø eü°ÉOQ GCNôi d∏àÉCcó eø U°ëà¡É hObà¡É.

JØëü¢ GÿÈ GdàÉ‹ Kº GCLÖ Yø G’CS°Ä∏á G’BJ«á:

1- gπ GCKÉQ GÿÈ GgàªÉe∂ ? hŸÉPG ?
2- eÉ Gd©Óbá HÚ eƒV°ƒ´ G’MàÑÉS¢ G◊ôGQ… hGdØ«†°ÉfÉä hG’CYÉU°Ò Gdà» –óç ‘ Gd©É⁄ ?
3-c«∞ JØù°ô QH§ Gdà≤ôjô HÚ GQJØÉ´ OQLá MôGQI G’CQV¢ hGd≤†°ÉA Y∏≈ GdØ≤ô ?
4- GCYó U°«ÉZá GÿÈ Gdü°ëØ» d«µƒ¿ NÈkG U°ëØ«vÉ j≤ôGC ‘ G’EPGYá GŸóQS°«á ?

‡ÉQS°á GŸ¡ÉQI :

c«∞ J£Ñ≥ gò√ GŸ¡ÉQI ‘ M«ÉJ∂ Gd«ƒe«á  :

MÉh∫ bôGAI YóO eø G’CNÑÉQ Gdü°ëØ«á Gdà» Jîü¢ GdóQGS°Éä G’LàªÉY«á  ‘ G÷ôGFó Gdà» ŒógÉ ‘ Gdù°ƒ¥ GÙ∏»,
hGY≤ó e≤ÉQfÉä eîà∏ØáHÚ gò√ G’CNÑÉQ, hbóΩ h›ªƒYà∂ J≤ôjôkG Hòd∂ ‘ Zôaá Gdü°∞ GCh G’EPGYá GŸóQS°«á. 

e¡ÉQI Gdàë∏«π hGŸ≤ÉQfá :

GCgª«á GŸ¡ÉQI :

c«∞ Jà©∏qº gò√ GŸ¡ÉQI ? 

)LôjóI GdƒWø , 12/01/4002Ω(
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j˘˘≤ü°˘˘ó H˘˘Éd˘˘æ˘˘¶˘˘ÉΩ Gd˘˘Ñ˘˘«˘˘Ä˘˘» Gd˘˘£˘˘Ñ˘˘«˘˘©˘˘»: ''›ª˘˘ƒY˘˘á e˘ø
GdµÉFæÉä G◊«á Gdà» J©«û¢ hJàØÉYπ e™ H©†°¡É H©†°kÉ ‘
e˘˘˘µ˘˘É¿ e˘˘©Ú, G’Ce˘˘ô Gd˘˘ò… jù°˘˘ÉY˘˘ó Y˘˘∏˘˘≈ GS°˘˘à˘˘ª˘˘ôGQj˘˘á
hLƒOgÉ ''. hjàµƒ¿ Gdæ¶ÉΩ GdÑ«Ä» Gd£Ñ«©» eø eµƒfÉä
M˘˘«˘˘á he˘˘µ˘˘ƒf˘˘Éä ZÒ M˘˘«˘˘á, hJû°˘˘ª˘˘π GŸµ˘ƒf˘Éä G◊«˘á

GdæÑÉJÉä hG◊«ƒGfÉä, GCeÉ GŸµƒfÉä ZÒ G◊«á aàû°ªπ
GŸÉA hGd¡ƒGA hG◊ôGQI hGdÎHá hZÒgÉ eø Gd©æÉU°ô.

hb˘˘ó GCOi J˘˘Ø˘˘ÉY˘˘π G’Efù°˘˘É¿ e˘˘™ Y˘˘æ˘˘ÉU°˘ô Gd˘Ñ̆«˘Ä˘á GE¤
X¡ƒQ Gd©ójó eø GŸû°µÓä GdÑ«Ä«á Gdà» cÉ¿ dÓEfù°É¿
OhQ cÑÒ ‘ MóhK¡É, eæ¡É XÉgôI Gdàü°ëtô. 

J˘˘˘©˘˘ó GŸæ˘˘ÉW˘˘≥ Gd˘˘à˘˘» J˘˘≤˘˘™ Ãë˘˘ÉPGI Gdü°˘˘ë˘˘ÉQi e˘˘ø GCcÌ
GdÑ«ÄÉä YôV°á d¶ÉgôI Gdàü°ëô, M«å Jæà≤π Gd¶ôh±
Gdü°ëôGhjá GE¤ J∏∂ GŸæÉW≥ ‡É jƒDO… GE¤ JógƒQ G’CQGV°»
Gd˘˘õQGY˘˘«˘˘á, h–ƒd˘˘¡˘˘É GE¤ GCQGV°˘˘» U°˘˘ë˘ôGhj˘á, hN˘ÉU°˘á GEPG
GS°àªôä GŸªÉQS°Éä GdÑû°ôjá hGdàÉCKÒGä Gdù°∏Ñ«á fëƒgÉ.

Gdàü°ëô eû°µ∏á H«Ä«á Jæàè Yø GdàØÉYπ
Gdù°∏Ñ» HÚ G’Efù°É¿ hH«Äà¬.
d∏àü°ëô GBKÉQ H«Ä«á hGbàü°ÉOjál Jà£∏Ö
JµÉJØkÉ Ohd«vÉ Ÿ©É÷à¡É. 
d∏ªƒGWø Gd©ªÉÊ OhQl e¡ºl ‘ Gdà≤∏«π
eø GCN£ÉQ Gdàü°ëô ‘ Gdù°∏£æá. 

Gdü°Ú )hGM˘˘á T°˘˘«˘˘æ˘˘é˘˘«˘˘Éf˘˘≠(, c˘˘«˘˘æ˘˘«˘˘É,
G÷õGFô, Gd¡æó, eëÉa¶áXØÉQ, G÷Ñπ
G’CN†°ô.

Gdæ¶ÉΩ GdÑ«Ä» Gd£Ñ«©», Gdàü°ëô, Gdæàí,
GdôY» G÷ÉFô, eæÉW≥ gû°á, G‚ôG±
GdÎH˘˘á, Gd˘˘óhQGä Gd˘˘õQGY˘˘«˘á, G’CM˘õe˘á
Gÿ†°ôGA.

GCJ©∏qºeø gòG GdóQS¢ :

eØÉg«º heü°£∏ëÉä GCJ©∏qª¡É:

GCMóO Y∏≈ Gÿôj£á GŸƒGb™ G’BJ«á:

GCS°ÑÉÜ Gdàü°ëtô:

Gdû°µπ )6(: eæ£≤á U°ëôGhjá

Gdæ¶ÉΩ GdÑ«Ä» Gd£Ñ«©» 

GdóQS¢Gdàü°ëô
2

g˘˘ƒ J˘˘óg˘˘ƒQ Nü°˘˘ƒH˘˘á G’CQGV°˘˘» GŸæ˘˘à˘˘é˘á, S°˘ƒGA
cÉfâ eôGY» WÑ«©«á GCΩ GCQGV°» RQGY«á )eôhjá
GCΩ H˘©˘∏˘«˘á(, f˘à˘«˘é˘á d˘©˘ƒGe˘π W˘Ñ˘«˘©˘«˘á hHû°ôjá, ‡É
jƒDO… GE¤ fû°ƒA GChV°É´ U°ëôGhjá .

Gdàü°ëtô)noitacfiitreseD(

fi
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fi

73

GdƒMóI GdîÉeù°á eû°µÓä hGCN£ÉQ H«Ä«á

jƒDO… GQJØÉ´ OQLá G◊ôGQI, hb∏á G’Ce£ÉQ, hGdôjÉì ‘ GŸæÉW≥ Gdü°ëôGhjá GE¤ RjÉOI fù°Ñá G’CeÓì
‘ GdÎHá hGfîØÉV¢ GŸƒGO Gd©†°ƒjá a«¡É.

hJ≤ù°º Gd©ƒGeπ Gdà» JƒDO… GE¤ Móhç XÉgôI Gdàü°ëô GE¤ fƒYÚ QF«ù°Ú gªÉ:
Gd©ƒGeπ Gd£Ñ«©«á hGd©ƒGeπ GdÑû°ôjá.

Jo©ó Gdà¨ÒGä GŸæÉN«á eø Gd©ƒGeπ Gdà» Jù°ÉYó Y∏≈ Móhç G÷ØÉ± hX¡ƒQ Gdü°ëÉQi, hPd∂
HØ©π J©ÉbÖ aÎGä LÉaá haÎGä e£ÒI, G’Ceô Gdò… jƒDO… GE¤ Jî∏îπ Gdæ¶ÉΩ GdÑ«Ä». hjù°¡º T°í
G’Ce£ÉQ hJù°Éb£¡É dØÎGä Reæ«á bü°ÒI hZÒ eæà¶ªá hGQJØÉ´ OQLá G◊ôGQI ‘ RjÉOI Gdàü°ëô.

GC( Gd©ƒGeπ Gd£Ñ«©«á :

Gdà¨«ÒGä GŸæÉN«á :

j˘˘˘©˘˘˘ó G‚ôG± GdÎH˘˘á e˘˘ø GCg˘˘º Gd˘˘©˘˘ƒGe˘˘π GŸù°˘˘Ñ˘˘Ñ˘˘á
d˘˘∏˘˘àü°˘˘ë˘˘ô hPd∂ H˘˘Ø˘˘©˘˘π J†°˘˘Éa˘ô Y˘óI Y˘ƒGe˘π e˘æ˘¡˘É
GdôjÉì hGŸ«É√ G÷ÉQjá , M«å GE¿ GdôjÉì J©ªπ Y∏≈
Gdà≤∏«π eø S°oªr∂ GdÎHá, hHÉdàÉ‹ J≤π U°ÓM«à¡É
dæªƒ GdæÑÉä. hJõOGO J∏∂ Gd©ª∏«á ‘ GŸæÉW≥ G÷Éaá

hT°Ñ¬ G÷Éaá f¶ôkG d≤∏á Gd¨£ÉA GdæÑÉJ».

G‚ôG± GdÎHá :

jù°¡º a≤ô Gd¨£ÉA GdæÑÉJ» ‘ Gdà≤∏«π eø Yª∏«á Gdæàí hGdàÑîô, a«ƒDKô ‘ QWƒHá G÷ƒ hHÉdàÉ‹ b∏á g£ƒ∫
G’Ce£ÉQ, cªÉ GC¿ b∏á Gd¨£ÉA GdæÑÉJ» jù°ÉYó Y∏≈ G‚ôG± GdÎHá hjo≤∏π eø Nü°ƒHà¡É.

b∏á Gd¨£ÉA GdæÑÉJ» :

JógƒQ Nü°ƒHá GdÎHá :

jù°¡º G’Efù°É¿ ‘ Móhç XÉgôI Gdàü°ëô, eø NÓ∫ eÉ j≤ƒΩ H¬ eø GCfû°£á YªôGf«á hRQGY«á. hj©ó
Gdæªƒ Gdù°µÉÊ Gdù°ôj™ Gdò… jû°¡ó√ Gd©É⁄ eø Gd©ƒGeπ GdôF«ù°«á ◊óhç gò√ Gd¶ÉgôI, hPd∂ d≤∏á GŸƒGQO
Gd£Ñ«©«á e≤ÉQfá Hëéº Gdù°µÉ¿. hÁµø GC¿ ‚ªπ Gd©ƒGeπ GdÑû°ôjá Gdà» Jù°¡º ‘ Móhç XÉgôI
Gdàü°ëô Y∏≈ Gdæëƒ G’BJ»:

Ü( Gd©ƒGeπ GdÑû°ôjá :

Gdû°µπ )7(: G‚ôG± GdÎHá  HØ©π GŸ«É√ G÷ÉQjá 
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Gdû°µπ )8(: eø Gd©ƒGeπ GdÑû°ôjá 

Gdà» Jù°¡º ‘ Móhç XÉgôI Gdàü°ëô

eø NÓ∫ HæÉA GŸæû°ÉBä Gdù°µæ«á hGdü°æÉY«á Y∏≈ G’CQGV°» GdõQGY«á GCh GŸôGY» Gd£Ñ«©«á, GCh eø NÓ∫
G’EaôG• ‘ GS°à¨Ó∫ GŸƒGQO GdôF«ù°«á PGä Gd©Óbá GŸÑÉT°ôI HÉdõQGYá; cÉdõQGYá Gdµã«Øá hYóΩ GS°àîóGΩ
GdóhQGä GdõQGY«á hYóΩ hLƒO S°«ÉS°á QYƒjá S°∏«ªá, còd∂ aÉE¿ G◊ôGKá Gd©ª«≤á GÿÉWÄá Jù°¡º ‘ RjÉOI
Gdàü°ëô.

GJÑÉ´ GCS°Éd«Ö NÉWÄá ‘ GS°à©ªÉ∫ G’CQGV°» :

jƒDKô GdôY» G÷ÉFô ‘ Yª∏«á ‰ƒ GdæÑÉJÉä, cªÉ Jù°¡ºRjÉOI Mªƒdá GŸôGY» )JôH«á GCZæÉΩ heƒGT¢ JØƒ¥
bóQI GŸôGY»( ‘ RjÉOI XÉgôI Gdàü°ëô.

GdôY» G÷ÉFô :

jo˘˘˘˘ù°˘˘˘˘¡˘˘˘˘º Pd∂ ‘ J˘˘˘˘óg˘˘˘˘ƒQ GdÎH˘˘˘˘á hGEV°˘˘˘©˘˘˘É±
Nü°˘˘ƒH˘˘à˘¡˘É hGEf˘à˘ÉL˘«˘à˘¡˘É a˘àü°˘Ñ˘í J˘ôH˘á ZÒ U°˘É◊á

d∏õQGYá hGdôY».

RQGYá G’CQGV°» Gd¡Éeû°«á:

GOQS¢ G’CT°µÉ∫ )9,01,11( Gdà» JƒV°í JƒRj™ Gdù°µÉ¿ hG’Ce£ÉQ hG’CbÉd«º GŸæÉN«á ‘

GdƒWø Gd©ôH», Kº GCLÖ Yø G’BJ»:

1( bóqΩ hU°ØkÉ eîàü°ôkG ŸƒV°ƒ´ cπ Nôj£á. 
2( ‘ GC… L¡á eø GdƒWø Gd©ôH»  Jæàû°ô XÉgôI Gdàü°ëô? hŸÉPG ? 
3( S°nºu GŸæÉW≥ Gdà» J©ôV°â d¶ÉgôI Gdàü°ëô.
4( hV°uí Gd©Óbá HÚ JƒR´ Gdù°µÉ¿ , hG’Ce£ÉQ , hGdàü°ëô ‘ GdƒWø Gd©ôH».

fû°É• )1(

J©∏qº :
JàóGNπ Gd©ƒGeπ Gd£Ñ«©«á hGd©ƒGeπ

GdÑû°ôjá e™ H©†°¡É H©†°kÉ ‡É jƒDO… GE¤
J˘˘Ø˘Éb˘º X˘Ég˘ôI Gd˘àü°˘ë˘ô, a˘©˘∏˘≈ S°˘Ñ˘«˘π
GŸãÉ∫ aÉE¿ G‚ôG± GdÎHá Áµø GC¿ jæàè

Yø Gdù°«ƒ∫ G÷ÉQaá GCh GdôjÉì, cªÉ
Áµø GC¿ jæàè Yø b£™ G’CT°éÉQ eø
bÑπ G’Efù°É¿ hGdôY» G÷ÉFô.
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GdƒMóI GdîÉeù°á eû°µÓä hGCN£ÉQ H«Ä«á

T°µπ )9( JƒRj™ Gdù°µÉ¿ ‘ GdƒWø Gd©ôH»

T°µπ )01( GŸ©ó∫ Gdù°æƒ… dÓCe£ÉQ ‘ GdƒWø Gd©ôH»

T°µπ )11( G’CbÉd«º GŸæÉN«á ‘ GdƒWø Gd©ôH» 
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GdƒMóI GdîÉeù°áeû°µÓä hGCN£ÉQ H«Ä«á

GC( GPcô fà«éá hGMóI JÎJÖ Y∏≈ GŸªÉQS°Éä GdÑû°ôjá G’BJ«á:

1- RQGYá GCQGV°» GŸôGY» Hµª«Éä cÑÒI eø G◊ÑƒÜ hGÿ†°ôhGä.

2- MôGKá G’CQGV°» GdõQGY«á MôGKá Yª«≤á.

3- RQGYá fÑÉJÉä ‘ eæÉW≥ T°ë«ëá G’Ce£ÉQ.

4- GS°àîóGΩ GŸÑ«óGä G◊û°ôjá d≤àπ G◊û°ôGä ‘ G’CQGV°» GdõQGY«á . 

Ü( fÉbû¢ h›ªƒYà∂ : ''eà≈ jàëƒ∫ GdôY» Gd£Ñ«©» GE¤ QY» LÉFô'' ? Kº GcàÖ eÉ

JƒU°∏àº GEd«¬.

ê(  bº HóQGS°á Gı£§ G’BJ» Gdò… Áãπ Gd©ƒGeπ GdÑû°ôjá Gdà» JƒDO… GE¤ XÉgôI

Gdàü°ëô, Kº GCLÖ Yø G’CS°Ä∏á Gdà» J∏«¬:

1( JàÑ™ GŸôGMπ Gdà» “ô H¡É Yª∏«á Gdàü°ëô.
2( aµuô ‘ GEYÉOI Jôc«Ö Gı£§  Yø Wôj≥ GS°àÑóG∫ Gd©ƒGeπ Gdù°∏Ñ«á HÉCNôi GEjéÉH«á

Hë«å JîàØ» XÉgôI Gdàü°ëô.

fû°É• )2(

Gdæªƒ Gdù°µÉÊ 

Gdàü°ëô

GdôY» G÷ÉFô

a≤ô GdÎHá

Gd†°¨§ Y∏≈ G’CQGV°» GdõQGY«áb£™ G’CT°éÉQ

Gd£∏Ö Y∏≈ Gd¨òGA hGŸù°µø hGŸ∏Ñù¢

J©ôV¢ GdÎHá dÓ‚ôG± HØ©π GdôjÉì hGŸ«É√
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GdƒMóI GdîÉeù°á eû°µÓä hGCN£ÉQ H«Ä«á

Jû°µπ GŸæÉW≥ G÷Éaá hT°Ñ¬ G÷Éaá MƒG‹ K∏å eù°ÉMá Gd«ÉHù°á, hJ≤ù°º GŸæÉW≥ G÷Éaá GE¤ KÓç

OQLÉä: )T°ójóI G÷ØÉ±, LÉaá, T°Ñ¬ LÉaá(.

hjû°µqπ Gdù°µÉ¿ ‘ GŸæÉW≥ G÷Éaá hT°Ñ¬ G÷Éaá fëƒ 51% eø GELªÉ‹ S°µÉ¿ Gd©É⁄, hjàƒRYƒ¿ Y∏≈

Gdæëƒ G’BJ»:

Lóh∫ )1(: JƒRj™ Gdù°µÉ¿ ‘ GŸæÉW≥ G÷Éaá  hT°Ñ¬ G÷Éaá

GŸæ£≤á                              Gdù°µÉ¿ %                

T°ójóI G÷ØÉ±

LÉaá

T°Ñ¬ LÉaá

1

72

27

JƒRj™ eæÉW≥ Gdàü°ëtô ‘ Gd©É⁄

Gdû°µπ )21(: GdªæÉW≥ Gd≤ÉM∏á a» Gd©Édº
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GdƒMóI GdîÉeù°áeû°µÓä hGCN£ÉQ H«Ä«á

Gdàü°ëô Gd£Ø«∞ :

hj˘˘¶˘˘¡˘˘ô ‘ GŸæ˘˘ÉW˘˘≥ Gd˘˘à˘» j˘ƒDK˘ô G’Efù°˘É¿ a˘«˘¡˘É Hû°˘µ˘π V°˘©˘«˘∞,
hj˘˘ƒDO… GE¤ G’EV°˘˘ôGQ H˘˘Éd˘˘¨˘˘£˘˘ÉA Gd˘˘æ˘˘Ñ˘˘ÉJ˘˘» hGdÎH˘á, hg˘ò√ GŸæ˘ÉW˘≥ ‘
G’CU°π eæÉW≥ U°ëôGhjá Hù°ÑÖ U°«Ø¡É Gd£ƒjπ b∏«π G’Ce£ÉQ.

Gdàü°ëô Gdû°ójó :

hjàªãπ ‘ GŸæÉW≥ Gdà» J©ÉÊ eø f≤ü¢ ‘ Gd¨£ÉA GdæÑÉJ» e™ RjÉOI
fû°É• Gdà©ôjá hLô± h“∏í d∏ÎHá, ‡É jƒDO… GE¤ f≤ü¢ ‘ G’EfàÉê
GdæÑÉJ» Ã≤óGQ 05%, hÁµø e©É÷á gò√ G◊Édá H£ôj≤á ZÒ eµ∏Øá
Gbàü°ÉOjvÉ.

Gdàü°ëô Gdû°ójó LóvG :

‘ gò√ G◊Édá  Jàëƒ∫ GŸæ£≤á GE¤ cãÑÉ¿ Qe∏«á e™ JƒGLó WÑ≤á
e∏ë«á, hJü°Ñí GdÎHá PGä fØÉPjá YÉd«á, heø Gdü°©ƒHá GS°àü°Óì
g˘˘˘˘ò√ G’CQGV°˘˘˘˘» GE’ V°˘˘˘ª˘˘˘ø eù°˘˘˘ÉM˘˘˘Éä eëóhOI, hJü°˘˘Ñ˘˘í Y˘ª˘∏˘«˘á
G’S°àü°Óì eµ∏Øá Gbàü°ÉOjvÉ HóQLá cÑÒI.

Gdû°µπ )41(:eø GBKÉQ Gdàü°ëô Gdû°ójó

Gdû°µπ )31(: Gdàü°ëô Gd£Ø«∞

Gdû°µπ )51(: Gdàü°ëô Gdû°ójó LóvG

hÁµø J≤ù°«º Gdàü°ëô GE¤ KÓç MÉ’ä Y∏≈ Gdæëƒ G’BJ» :

GC( bÉQ¿ HÚ MÉ’ä Gdàü°ëô GdãÓç eø M«å:
GEf˘˘à˘˘ÉL˘˘«˘˘á G’CQGV°˘˘» Gd˘õQGY˘«˘á - Gd˘à˘µ˘∏˘Ø˘á G’b˘àü°˘ÉOj˘á Gd˘ÓRe˘á ’S°˘àü°˘Óì

G’CQV¢.
Ü( GCaµuô  ‘ fàÉFè Gdàü°ëô Y∏≈:

G’EfàÉê GdõQGY» - Gd¡éôI - N£§ Gdàæª«á.

fû°É• )3(



  √GôK ˆG Ö«W ‐ ‐
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GdƒMóI GdîÉeù°áeû°µÓä hGCN£ÉQ H«Ä«á

ha«ªÉ j∏» H©†¢ GdæªÉPê Gdà» GJÑ©à¡É Gdóh∫ eø GCLπ eµÉaëá Gdàü°ëô:

GdóhdáWô¥ eµÉaëá Gdàü°ëô GCS°ÑÉÜ Gdàü°ëô

S°∏
£æá Y oªÉ¿

Gd¡æó

Gd©ƒGeπ Gd£Ñ«©«á:

JµôGQ S°æƒGä G÷ØÉ± hGfëÑÉS¢ G’Ce£ÉQ d©óI S°æƒGä

eààÉd«á, hRM∞ GdôeÉ∫.

Gd©ƒGeπ GdÑû°ôjá: 

- GdôY» G÷ÉFô fà«éá ’QJØÉ´ GCYóGO M«ƒGfÉä GdôY»

hGd†°¨§ Y∏≈ GŸôGY» Gd£Ñ«©«á, hHîÉU°á G’EHπ; ‡É

Jù°˘˘˘ÑÖ ‘ J˘˘˘óg˘˘ƒQ G’CT°˘˘é˘˘ÉQ hGdû°˘˘éÒGä hGN˘˘à˘˘Ø˘˘ÉA

GCfƒG´ fÑÉJ«á hGEMÓd¡É HÉCfƒG´ ZÒ eôZƒHá d∏ôY».

- b˘˘£˘˘™ G’CT°˘˘é˘˘ÉQ hGS°˘˘à˘˘î˘óGΩ GCNû°˘ÉH˘¡˘É c˘ƒb˘ƒO d˘∏˘à˘óa˘Ä˘á

hGd£Ñï.

- Gfàû°ÉQ Gdàéª©Éä Gdù°µæ«á Gd©û°ƒGF«á hGdàƒS°™ Gd©ªôGÊ

Y∏≈ Mù°ÉÜ GŸù°ÉMÉä Gÿ†°ôGA hG’CQGV°» GdõQGY«á.

- GS°àæõG± GŸ«É√ G÷ƒa«á, hGQJØÉ´ fù°Ñá e∏ƒMà¡É  cªÉ gƒ

G◊É∫ ‘ S°¡π GdÑÉWæá, hbó GCOi Pd∂ GE¤ “∏í GdÎHá

hGfîØÉV¢ GEfàÉL«à¡É.

j˘˘à˘˘õGj˘˘ó Gdù°˘˘µ˘˘É¿ ‘ e˘˘æ˘˘ÉW˘˘≥ RQGY˘˘á G’CQR hGd˘≤˘£˘ø, he˘™

GS°àæõG± GŸ«É√ G÷ƒa«á jõjó eëàƒiGdÎHá eø GŸ∏í Hù°ÑÖ

GdàÑîô, GEV°Éaá GE¤ YóΩ GEQGMá GdÎHá, hGS°àîóGΩ G’CS°ªóI

Gdµ«ª«ÉF«á, G’Ceô Gdò… S°Égº ‘ JóeÒ GdàƒRG¿ Gd£Ñ«©»

d∏ÎHá, ‡É GCV°©∞ G’EfàÉL«á GdõQGY«á. 

- ” J˘˘ôc˘˘«Ö N˘˘õGf˘˘Éä J˘˘≤˘˘£Ò d˘à˘é˘ª˘«˘™ e˘«˘É√

G’Ce˘˘£˘˘ÉQ , H˘˘ë˘˘«å GS°˘à˘Ø˘ÉO GŸõGQY˘ƒ¿ e˘ø

GdôWƒHá GŸàõGjóI Mƒ∫ GÿõGfÉä dõQGYá

eëÉU°«πG◊ÑƒÜ .

- GEfû°˘˘˘ÉA eû°˘˘˘ÉJ˘˘π RQGY˘˘«˘˘á hRQGY˘˘á GCf˘˘ƒG´ e˘˘ø

G’CT°éÉQ Jàµ«∞ e™ GdÑ«ÄÉä Gd≤ÉM∏á .

- H˘˘˘æ˘˘˘ÉA S°˘˘˘óhO J˘˘˘ôGH˘˘˘«˘˘˘á ◊Ø˘˘˘ß e˘˘«˘˘É√ G’Ce˘˘£˘˘ÉQ

hG’S°àØÉOI eæ¡É ‘ GdõQGYá .

- Gdæ¡ƒV¢ HÉŸôGY» Gd£Ñ«©«á hGdàæª«á GŸù°àóGeá

d∏ÌhI G◊«ƒGf«á.

- eû°ÉQcá GÛàª™ GdôjØ» )GdôYƒ… hGdõQGY»(

‘ Gd˘˘à˘î˘£˘«˘§ hJ˘æ˘Ø˘«˘ò GŸû°˘ÉQj˘™ GŸù°˘à˘¡˘óa˘á

’EOGQI GŸƒGQO GdôYƒjá.

- GEY˘˘ÉOI J˘˘ÉCg˘˘«˘˘π eù°˘˘ÉM˘˘Éä G’CQGV°˘» Gd˘ôY˘ƒj˘á

GŸàógƒQI dàîØ«∞ Gd†°¨§ Yø GŸù°ÉMÉä

G◊Éd«á.

- GEfû°˘˘˘˘ÉA hM˘˘˘˘óI GS°˘˘˘àû°˘˘˘©˘˘˘ÉQ Y˘˘˘ø H˘˘˘©˘˘˘ó hf˘˘˘¶˘˘˘º

GŸ©∏ƒeÉä G÷¨ôGa«á ŸôGbÑá XÉgôI Gdàü°ëô.

- JôT°«ó GS°à©ªÉ∫ GŸƒGQO GŸÉF«á hG’S°àØÉOI eø

e«É√ Gdü°ô± Gdü°ë».

- hV°™ N£á hWæ«á dæû°ô GdƒY» GdÑ«Ä» ‘ ›É∫

eµÉaëá Gdàü°ëô.

- Jû°˘˘˘˘é˘˘˘«˘˘˘™ Gd˘˘˘≤˘˘˘£˘˘˘É´ GÿÉU¢ ’EQS°˘˘˘ÉA b˘˘˘ÉY˘˘˘óI

U°æÉY«á eôJÑ£á HÉCfû°£á JôH«á G◊«ƒGfÉä.

G
÷õGFô

GS°˘˘˘à˘˘˘î˘˘˘óGΩ e†°˘˘˘î˘˘Éä GŸ«˘˘É√ d˘˘ô… GŸõQhY˘˘Éä ‡É GCOi GE¤

GS°àæõG± GŸƒGQO GŸÉF«á.

GS°˘˘˘à˘˘î˘˘óGΩ f˘˘¶˘˘ÉΩ Gd˘˘ô… Gd˘˘à˘˘≤˘˘∏˘˘«˘˘ó… GŸ©˘˘ôh±

HÉdØƒLÉQGä dàƒRj™ GŸ«É√ Y∏≈ GdƒGMÉä hgƒ

T°Ñ«¬ Hæ¶ÉΩ G’CaÓê.

c«æ«É

G’S°à©ªÉ∫ Gdù°«≈A dÓCQGV°» GdõQGY«á ; ‡É GCOi GE¤

J˘©˘ôj˘á GdÎH˘á ha˘≤˘óG¿ Nü°˘ƒH˘à˘¡˘É, ’S°˘«˘ª˘É ‘ f˘¡˘ô

KƒL».

GEY˘˘ÉOI J˘˘ÉCg˘˘«˘˘π V°˘˘Ø˘˘É± f˘¡˘ô K˘ƒL˘» e˘ø

N˘˘˘Ó∫ RQGY˘˘˘á GCT°˘˘˘é˘˘˘ÉQ Gÿ«˘˘˘õQG¿ Gd˘˘˘à˘˘»

J©ªπ Y∏≈ JãÑ«â GdÎHá.

Lóh
∫ )2(: 

Wô¥ eµÉa
ëá Gdàü°

ëô 
‘ H©†¢ Gdóh

∫
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GdƒMóI GdîÉeù°á eû°µÓä hGCN£ÉQ H«Ä«á

GC( b˘˘º h›ª˘˘ƒY˘˘à∂ H˘˘ÉŸ≤˘˘ÉQf˘˘á HÚ G’CS°˘˘Éd˘˘«Ö Gd˘õQGY˘«˘á Gd˘à˘≤˘∏˘«˘ój˘á hG’CS°˘Éd˘«Ö

GdõQGY«á G◊ójãá ‘ eëÉa¶à∂eø M«å:

- G’COhGä GŸù°àîóeá.

- fƒY«á GÙÉU°«π GŸõQhYá.

- GŸù°ÉMÉä GŸõQhYá.

- Wôj≤á Gdô….

Ü( fÉbû¢ h›ªƒYà∂ GŸªÉQS°Éä Gdà» bó Jù°¡º ‘ X¡ƒQ Gdàü°ëô ‘

Gdù°∏£æá, hGbÎMƒG H©†¢ G’LôGAGä GŸæÉS°Ñá Ÿ©É÷à¡É. 

fû°É• )4(
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jîà∏∞ Gd†°¨§ G÷ƒ… eø eæ£≤á GE¤ GCNôi Y∏≈ S°£í
G’CQV¢ JÑ©kÉ d©ƒGeπ eà©óOI eæ¡É OQLá G◊ôGQI, hG’QJØÉ´

Yø S°£í GdÑëô, heƒb™ GŸµÉ¿ HÉdæù°Ñá d∏ªù°£ëÉä GŸÉF«á.
cªÉ GC¿ GdôjÉì g» fàÉê GNàÓ± Gd†°¨§ G÷ƒ… HÚ eæ£≤á
hGCNôi, hJîà∏∞ S°ôYá GdôjÉì JÑ©kÉ dóQLá G’NàÓ± ‘
Gd†°¨§ G÷ƒ…, aÉEPG cÉ¿ G’NàÓ± Hù°«£Ék gÑâ GdôjÉì

NØ«Øá, GCeÉ GEPG cÉ¿ G’NàÓ± cÑÒGk a¡ÑƒÜ GdôjÉì jµƒ¿
Hù°˘˘ôY˘˘á c˘ÑÒI, hGEPG c˘Éfâ eü°˘ë˘ƒH˘á H˘ÉCe˘£˘ÉQ Z˘õj˘ôI j˘£˘∏˘≥

Y∏«¡É GEYü°ÉQ GCh YÉU°Øá e£ôjá.

hG’EYü°ÉQ:Y˘˘Ñ˘˘ÉQI Y˘˘ø Qj˘˘Éì OhGQI eü°˘˘ë˘˘ƒH˘˘á H˘˘ÉCe˘˘£˘ÉQ

Z˘˘õj˘˘ôI J˘˘æû°˘˘ÉC ‘ Gd˘˘Ñ˘˘ë˘˘ÉQ hGÙ«˘˘£˘˘Éä hJ˘˘æ˘˘à˘¡˘» ‘ Gd˘«˘ÉHù°˘á.

hdÓEYü°ÉQ MôcàÉ¿: Môcá )QjÉì( OGFôjá Mƒ∫ eëƒQ√hg» Môcá bƒjá bó Jü°π GE¤ )054cº/Gdù°ÉYá(

hMôcá )QjÉì( GE¤ G’CeÉΩ HÉŒÉ√ Gd«ÉHù°á GCh HÉŒÉ√ GŸ«É√ GdÑÉQOI hbó Jü°π S°ôYá gò√ )GdôjÉì( GE¤

)092cº/Gdù°ÉYá(. hJ©ó G’CYÉU°Ò GCYæ∞ XƒGgô Gd£≤ù¢ hGCbƒGgÉ Y∏≈ S°£í G’CQV¢,hJæû°ÉC G’CYÉU°Ò

fà«éá GQJØÉ´ MôGQI e«É√ GdÑëô, ‡É jƒDO… GE¤  GfóaÉ´ Gd¡ƒGA GdóGaÅ GE¤ G’CY∏≈ M«å jàëô∑ Y∏≈ g«Äá

M∏õhf«á, hNÓ∫ gò√ Gd©ª∏«á jæõd≥ Gd¡ƒGA GdÑÉQO GE¤ G’CS°Øπ, hHòd∂ Jàµƒ¿ OhGeá GCh eîôh•eø

Gdù°ëÖ Gdµã«Øá Gdà» Jàëô∑ e™ GdóhGeá GE¤ G’CeÉΩ Hù°ôYá cÑÒI, hJù°≤§ GCe£ÉQkG ZõjôI. hJù°ª≈ gò√

G’CYÉU°Ò ‘ eæÉW≥ GÙ«§ Gd¡æó… H` )enolcyC( hJù°ª≈ ‘ eæÉW≥ GÙ«§ G’CW∏ù°» H` )enacirruH(,

H«æªÉ Jù°ª≈ ‘ eæÉW≥ GÙ«§ Gd¡ÉO… H` )noohpyT( . hG÷óh∫ )3( jƒV°í WÑ«©á GdóeÉQ Gdò… Jî∏Ø¬

G’CYÉU°Ò Mù°Ö GŸ≤«ÉS¢ Gdóh‹ dÓCYÉU°Ò )elacS nospmiS-riffaS( .

G’CY˘ÉU°Ò e˘ø G’CN˘£˘ÉQ Gd˘Ñ˘«˘Ä˘«˘á Gd˘æÉŒá
Yø JÑÉjø YæÉU°ô GŸæÉñ.

d˘˘˘ÓCY˘˘˘ÉU°Ò GBK˘˘˘ÉQ J˘˘˘óeÒj˘˘˘á ‘ Gd˘˘˘Ñ˘˘˘«˘˘˘Ä˘˘˘á

Gd£Ñ«©«á hGdÑ«Äá G◊†°ôjá. 

jù°˘˘˘¡˘˘˘º Gd˘˘˘à˘˘˘≤˘˘˘óΩ Gd˘˘˘©˘˘˘∏˘˘ª˘˘» ‘ Gd˘˘à˘˘æ˘˘Ñ˘˘ƒD

HÉ’CYÉU°Ò hGdà≤∏«π eø Nù°ÉFôgÉ. 

J≤™ S°∏£æá YªÉ¿ Y∏≈ GCWôG± GŸæ£≤á

Gdà» JàÉCKô HÉ’CYÉU°Ò GŸóGQjá . 

G’EYü°ÉQ, eù°ÉQGä G’CYÉU°Ò.

GCJ©∏qºeø gòG GdóQS¢ :

eØÉg«º heü°£∏ëÉä GCJ©∏qª¡É:

GdóQS¢G’CYÉU°«ô GdªóGQjá 
3
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GdƒMóI GdîÉeù°á eû°µÓä hGCN£ÉQ H«Ä«á

Gdû°µπ )61(: QS°º Jî£«£» dµ«Ø«á Móhç G’EYü°ÉQ

WÑ«©á GdóeÉQ OQLá G’EYü°ÉQ   Gdù°ôYá )cº / Gdù°ÉYá(      Gd≤ƒI         

OeÉQ Hù°«§ d∏ªÑÉÊ ZÒ GdãÉHàá e™ a«†°É¿
Hù°«§ ‘ Gdû°ƒGWÅ, hGbàÓ´ Gd∏ƒMÉä ZÒ
GŸãÑàá L«ókG.

911- 351NØ«∞ 1

H˘˘˘©†¢ Gd˘˘˘óe˘˘˘ÉQ dû°˘˘˘ôa˘˘Éä GŸÑ˘˘ÉÊ hG’CH˘˘ƒGÜ
hGd˘˘æ˘˘ƒGa˘˘ò e˘˘™ GCV°˘˘ôGQ c˘˘ÑÒI H˘˘ÉŸù°˘˘Éc˘ø ZÒ
Gd˘˘ã˘˘ÉH˘˘à˘˘á, hS°˘˘≤˘˘ƒ• H˘©†¢ G’CT°˘é˘ÉQ , hJ˘ÉCK˘ô
H©†¢ Gd≤ƒGQÜ Y∏≈ Gdû°ÉWÅ.

451- 771eàƒS°§ 2

OeÉQ cÑÒ dÑ©†¢ GŸÑÉÊ hGŸæû°ÉBä Gdü°¨ÒI
’ S°«ªÉ ZÒ GdãÉHàá e™ a«†°É¿ Y∏≈ Gdû°ÉWÅ.

871- 802bƒ… 3

Gf˘˘¡˘˘«˘˘ÉQ c˘˘Ée˘˘π ÷óQG¿ hT°˘˘ôa˘˘Éä GŸæû°˘˘ÉBä
hGŸÑÉÊ Gdü°¨ÒI e™ Móhç Gf¡«ÉQGä ‘
Gdû°ƒGWÅ.

902- 152bƒ… LóG 4

M˘˘˘˘óhç Oe˘˘˘ÉQ T°˘˘˘Ée˘˘˘π H˘˘˘ÉŸæû°˘˘˘ÉBä hGŸÑ˘˘˘ÉÊ

hGf˘˘¡˘«˘ÉQ GŸæ˘ÉR∫ hGŸü°˘Éf˘™ hGMÎGb˘¡˘É, c˘ª˘É

Jù°ÑÖ GdØ«†°ÉfÉä OeÉQkG hGS°©É dÓCQGV°»

hjà£∏Ö G’Ceô Yª∏«Éä GELÓA d∏ù°µÉ¿.

252GCh GCcãôYæ«∞ 5

Lóh∫ )3(: GŸ≤«ÉS¢ Gdóh‹ dÓCYÉU°Ò  
fdp.ver2102swhss/fdp/vog.aao.chn.www//:ptth
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GdƒMóI GdîÉeù°áeû°µÓä hGCN£ÉQ H«Ä«á

GC( GCLÖ Yø G’CS°Ä∏á G’BJ«á:

1( aù°uô c«∞ JƒDKô OQLá G◊ôGQI ‘ Gd†°¨§ G÷ƒ… .
2( Y∏π : GNàÓ± bƒI GdôjÉì HÚ GdØÎI hG’CNôi .
3( c«∞ JØù°qô Móhç G’CYÉU°Ò ‘ GŸæÉW≥ GŸóGQjá .

fû°É• )1(

Ü( GbôGC h›ªƒYà∂ Gÿôj£á )Gdû°µπ 71( hGCLÖ Yø G’CS°Ä∏á Gdà» J∏«¡É:

Gdû°µπ )71(: Gd©ƒGU°∞ GŸóGQjá ‘ Gd©É⁄

GÙ«§ Gd¡ÉO…

GÙ«§ Gd¡ÉO… GÙ«§ Gd¡æó…

GÙ«§
G’CW∏ù°»

GÙ«§
G’CW∏ù°»

OGFôI G’S°àƒGA

eóGQ G÷ó…

eóGQ Gdù°ôWÉ¿

GdóGFôI Gd≤£Ñ«á Gdû°ªÉd«á

GŒÉ√ Gd©ƒGU°∞ ‘ aü°π Gdû°àÉA

GŒÉ√ Gd©ƒGU°∞ ‘ aü°π Gdü°«∞

eæÉW≥ Gd©ƒGU°∞ ‘ aü°π Gdû°àÉA

eæÉW≥ Gd©ƒGU°∞ ‘ aü°π Gdü°«∞ N
§ 

Lôjæàû¢

GC ( eÉ GŸ©£«Éä Gdà» jû°Ò GEd«¡É eØàÉì Gÿôj£á?
Ü( ‘ GC… GŸæÉW≥ G◊ôGQjá –óç G’CYÉU°Ò GŸóGQjá ? 
L`( c«∞ JØù°ô hLƒO aÎJÚ eîà∏Øà«ø◊óhç G’CYÉU°Ò GŸóGQjá Y∏≈ S°£í G’CQV¢?  
O( eÉ JØù°Ò∑ ’NàÓ± GŒÉ√ Môcá OhQG¿ G’EYü°ÉQ HÚ fü°Ø» GdµôI G’CQV°«á

Gdû°ªÉ‹ hG÷æƒH»? 
g` ( GS°à©ø HÉ’CW∏ù¢ GŸóQS°» dù°∏£æá YoªÉ¿ hGd©É⁄ U°Øëá )23(, hGQS°º Lóh’k

dÑ©†¢ Gdóh∫ Gdà» Jà©ôV¢ dÓCYÉU°Ò GŸóGQjá eƒV°ëkÉ a«¬: GS°º Gdóhdá, Gd≤ÉQI,
GÙ«§ Gdò… J£π Y∏«¬, GŸæ£≤á G◊ôGQjá Gdà» J≤™ a«¡É, GŸƒS°º Gdò… Jà©ôV¢ a«¬
dÓCYÉU°Ò.
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GdƒMóI GdîÉeù°á eû°µÓä hGCN£ÉQ H«Ä«á

Jù°ÑÖ G’CYÉU°Ò GŸóGQjá GdµãÒ eø GdóeÉQ ‘ GŸæÉW≥ Gdà» “ô H¡É, hJù°ÉYó YƒGeπ YóI Y∏≈ RjÉOI

e≤óGQ GdóeÉQ Gdò… –óK¬ gò√ G’CYÉU°Ò. heø gò√ Gd©ƒGeπ:

GC ( S°ôYá GdôjÉì Gdà» bó Jõjó Yø 054cº/ S°ÉYá.

Ü( Méº GdØôGÆ Gdò… jàƒdó V°ªø bª™ G’EYü°ÉQ

hGd˘˘ò… H˘˘õj˘˘ÉOJ˘˘¬ S°˘˘ƒ± j˘˘Ñ˘˘à˘∏˘™ GdÎH˘á he˘É j˘ƒL˘ó

GCS°Ø∏¡É.

L`( GdØÎI Gdõeæ«á Gdà» jù°à¨ôb¡É G’EYü°ÉQ.

O( fƒ´ GŸÑÉÊ ‘ GŸæÉW≥ Gdà» ŒàÉM¡É G’CYÉU°Ò.

g`( fƒY«á hS°ÉFπ G’EfòGQ eø M«å S°ôYá  GŸ©∏ƒeÉä Gdà» JôS°∏¡É gò√ GdƒS°ÉFπ hObà¡É.

hJà©óO G’BKÉQ Gdà» Jî∏Ø¡É G’CYÉU°Ò hGd©ƒGU°∞ GŸóGQjá , hJàªãπ ‘ G’BJ»:

1( GbàÓ´ G’CT°éÉQ hJóeÒ GÙÉU°«π GdõQGY«á.
2( GfØéÉQ GdÑæÉjÉä fà«éá ’NàÓ± V°¨§ Gd¡ƒGA

HÚ OGNπ GŸÑæ≈ hNÉQL¬.
3( Lô± GdÎHá hJ©ôjà¡É.
4( GbàÓ´ GCS°≤∞ GdÑ«ƒä Gÿû°Ñ«á.
5( hbƒ´ Nù°ÉFô Hû°ôjá )HÚ GEU°ÉHÉä hha«Éä(.

Gdû°µπ )81(: eø GBKÉQ GEYü°ÉQ aôGfù°«ù¢ 

Gdû°µπ )91(: eø GBKÉQ GEYü°ÉQ cÉJôjæÉ 

G’BKÉQ Gdà» Joî∏Ø¡É G’CYÉU°Ò GŸóGQjá

c«Ø«á GdàæÑƒD HÉ’CYÉU°Ò  hb«ÉS¢ bƒJ¡É 

f¶ôkG d£ƒ∫ GdØÎI Gdà» Jù°à¨ôb¡É G’CYÉU°Ò, ‘ Gdàµƒ¿ hGdà£ƒQ ‘ YôV¢ GÙ«§ GE¤ MÚ hU°ƒd¡É

GE¤ Gd«ÉHù°á, aÉE¿ eôGbÑà¡É hGdàëòjô eæ¡É GCU°ÑëÉ ‡µæÚ,  hHàƒGaô G’CbªÉQ G’U°£æÉY«á ‘ Gdƒbâ

G◊ÉV°ô GCU°Ñí eø GŸªµø G◊ü°ƒ∫ Y∏≈ e©∏ƒeÉä eØü°∏á hOb«≤á Yø S°ôYá G’EYü°ÉQ hGŒÉg¬ hGŸµÉ¿
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GdƒMóI GdîÉeù°áeû°µÓä hGCN£ÉQ H«Ä«á

GŸàƒb™ GC¿ jü°π GEd«¬, hYæó Móhç G’CYÉU°Ò hGd©ƒGU°∞ GŸóGQjá J≤ƒΩ eë£ÉäGdà∏ØÉR HàƒL«¬
GŸƒGWæÚ d∏Ñ≤ÉA ‘ eæÉRd¡º hYóΩ Gÿôhê GE’ H©ó Gfà¡ÉA Gd©ÉU°Øá. 

hY∏≈ GdôZº eø Gdà≤óΩ GdàµæƒdƒL» ‘ ›É∫ eôGbÑá G’CYÉU°Ò hMôcà¡É GE’ GC¿ S°ôYá GdôjÉì Gd©Éd«á
hG’Ce£ÉQ Gd¨õjôI hG’CeƒGê GŸôJØ©á Gdà» Jü°ÉMÖ G’EYü°ÉQ Joî∏∞ GCV°ôGQkG eÉOják, ‘ MÚ jù°ÉYó GdàæÑƒD
HÉ’CYÉU°Ò ‘ Gdà≤∏«π eø Gÿù°ÉFô GdÑû°ôjá.

Gdû°µπ )02(: QU°ó Gd¶ƒGgô GŸæÉN«á Ã£ÉQ eù°≤§ Gdóh‹

GC( GCLÖ Yø G’CS°Ä∏á G’BJ«á:

1`` eÉ Gd©Éeπ Gdò… S°ÉYó ‘ GEeµÉf«á eôGbÑá G’CYÉU°Ò hGdàëòjô eæ¡É ? 
2`` bÉQ¿ HÚ hS°ÉFπ GdàæÑƒD HÉ’CYÉU°Ò bóÁkÉ hMójãkÉ eø M«å: 

-Méº GŸ©∏ƒeÉä Gdà» “ófÉ H¡É gò√ GdƒS°ÉFπ.
- OQLá Obá gò√ GŸ©∏ƒeÉä.
- S°ôYá hU°ƒd¡É GE¤ GŸà∏≤».

Ü( fÉbû¢ h›ªƒYà∂ Méº Gÿù°ÉFô Gdà» bó Jæàè Yø G’CYÉU°Ò HÚ GŸÉV°»
hG◊ÉV°ô, GCh HÚ Gdóh∫ GŸà≤óeá Y∏ª«vÉ hZÒgÉ eø Gdóh∫.

ê ( GaÎV¢ GCf∂ h›ªƒYà∂ J©ª∏ƒ¿ cØôj≥m ‘ GEMói eë£ÉäGdôU°ó G÷ƒ…,
hGC¿ gæÉ∑ GMàªÉd«á Móhç GEYü°ÉQ, hW∏Ö eæµº QF«ù¢ GdØôj≥ J≤óË J≤ôjô
eàµÉeπ Mƒ∫ G’Bd«á Gdà» S°ƒ± JàÑ©ƒf¡É dôU°ó gòG G’EYü°ÉQ hGdàëòjô eø           

fû°É• )2(
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GdƒMóI GdîÉeù°á eû°µÓä hGCN£ÉQ H«Ä«á

bº H≤ôGAI G÷óh∫ GCOfÉ√, Kº GCLÖ Yø G’CS°Ä∏á Gdà» J∏«¬ : 

fû°É• )3(

eîÉWô√, aµ«∞ S°à≤ƒeƒ¿ Hòd∂ ? e™ Gd©p∏º GC¿ Gdà≤ôjô jæÑ¨»GC¿ jà†°ªø G’BJ»:

1`` Gdó’Fπ  Y∏≈ GMàªÉd«á Móhç G’EYü°ÉQ.

2`` GdƒS°ÉFπ Gdà» S°ƒ± Jù°àîóΩ  d∏ªôGbÑá.

3`` GdƒS°ÉFπ Gdà» S°ƒ± Jù°àîóΩ dàë∏«π GdÑ«ÉfÉä.

4`` GŸæÉW≥ GŸàƒb™ J©ôV°¡É dÓEYü°ÉQ.

5`` fƒ´ GdàƒY«á h Gdàëòjô Gdò… S°«ƒL¬ d∏ªƒGWæÚ, hc«∞ jàº Pd∂ ? 

Gd```ù°```æ```áGELªÉ‹ Gd†°ëÉjÉ Gdóhdá

Lóh∫ )4(: V°ëÉjÉ G’CYÉU°Ò ‘ H©†¢ Oh∫ Gd©É⁄

5002
3002
1991
9891
9791
7791
7791
4791
3791
2791
0791
9691

Gdƒ’jÉä GŸàëóI
Gdƒ’jÉä GŸàëóI

HæéÓOjû¢
GdØ∏ÑÚ

a∏ƒQjóG )Gdƒ’jÉä GŸàëóI(
Gd¡æó
GCS°ÎGd«É
gæóhQGS¢
GŸµù°«∂

Gdƒ’jÉä GŸàëóI
HæéÓOjû¢

Gdƒ’jÉä GŸàëóI

003h1
51

000h521
002h3
420h1

000h001
74

0008
002
811

000h005
652
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GdƒMóI GdîÉeù°áeû°µÓä hGCN£ÉQ H«Ä«á

Jà©ôV¢ S°∏£æá YªÉ¿ ’CN£ÉQ G’CYÉU°Ò GŸóGQjá Y∏≈ aÎGä eàÑÉYóI, M«å JàÉCKô HÉ’CYÉU°Ò Gdà»

Jàµƒ¿ aƒ¥ GÙ«§ Gd¡æó… hHëô Gd©ôÜ, hJÑ«qøGÿôj£á )Gdû°µπ 12GC ( eù°ÉQGä J∏∂ G’CYÉU°Ò.

hbó J©ôV°â LõjôI eü°ÒI YÉΩ 7791Ω ’EYü°ÉQ bƒ… U°ÉMÑ¬ S°≤ƒ• GCe£ÉQ ZõjôI H∏¨â )034(

e∏º , GCMóKâ a«†°ÉfÉä eóeôI. cªÉ J©ôV°â Gdù°∏£æá ‘ HóGjá G’CdØ«á GdãÉdãá GE¤ GCfƒGA eæÉN«á bƒjá

GCgª¡É ) GEYü°ÉQ Lƒfƒ ( ‘ 5jƒf«ƒ 7002Ω Hù°ôYá QjÉì H∏¨â )1h59( Y≤óI. 

1`` eÉ Gd©Óbá HÚ G÷óh∫ )4( hGÿôj£á T°µπ )71( eø M«å GŸæÉW≥ Gdà» JàÉCKô
HÉ’CYÉU°Ò ?

2`` '' j©ó GEYü°ÉQ HæéÓOjû¢ YÉΩ 0791Ω eø GCS°ƒA G’CYÉU°Ò Gdà» GLàÉMâ Gd©É⁄ eø
M«å Méº Gd†°ëÉjÉ '' : 

GC( eÉ JÉCKÒ GfîØÉV¢ S°£í G’CQV¢ ‘ HæéÓOjû¢ Y∏≈ Méº Gÿù°ÉFô Gdà» N∏Ø¡É
G’EYü°ÉQ ?
Ü( HôGCj∂ eÉ Gd©ƒGeπ G’CNôi Gdà» S°Égªâ ‘ GQJØÉ´ YóO Gd†°ëÉjÉ ?

3`` GQS°º Nôj£á Gd©É⁄ Kº hb™ Y∏«¡É GŸæÉW≥ GŸòcƒQI ‘ G÷óh∫ . eÉPG JÓMß ? 

S°∏£æá YªÉ¿ hG’CYÉU°Ò GŸóGQjá

Gdû°µπ )12GC(: eù°ÉQGä G’CYÉU°Ò Gdà» JƒDKô Y∏≈ S°∏£æá YoªÉ¿



35

GdƒMóI GdîÉeù°á eû°µÓä hGCN£ÉQ H«Ä«á

h›ªƒ´ Jù°Éb§ GCe£ÉQ H∏≠ )104( e∏º )Gdû°µπ 12Ü (, h)GEYü°ÉQ a«â( ‘ 5jƒf``````«ƒ 0102Ω

Gdò… j©ó KÉÊ GCbƒi GEYü°ÉQ eóGQ… jàû°µπ ‘ Hëô Gd©ôÜ H©ó GEYü°ÉQ Lƒfƒ, M«å H∏≠ e©ó∫

Jù°Éb§ G’Ce£ÉQ )102( e∏º , h)1h58( Y≤óI ‘ eë£áQGCS¢ G◊ó. hbó GCOä G’CfƒGA GŸæÉN«á GE¤

GV°£ôGÜ MÉdá G÷ƒ hg£ƒ∫ GCe£ÉQ ZõjôI Y∏≈ eîà∏∞eëÉa¶ÉäGdù°∏£æá Jù°ÑÑâ ‘ LôjÉ¿

G’ChOjá hMóhç a«†°ÉfÉä LÉQaá fàè Yæ¡É JóeÒ GdÑæ«á Gdàëà«á ‘ H©†¢ GÙÉa¶Éä hNù°ÉFô Hû°ôjá

eëóhOI. 

GC ( HÉ’S°à©Éfá HÉÿôj£á )T°µπ 12GC ( heü°ÉOQ Gdà©∏º Gıà∏Øá , GCLÖ Yø G’CS°Ä∏á G’BJ«á:
1- GcàÖ eëÉa¶ÉäGdù°∏£æá GŸƒGL¡á Ÿù°ÉQGä G’CYÉU°Ò. 

2- eÉ Gd©Éeπ Gdò… jëóO eói bƒI G’CYÉU°Ò Gdà» JƒDKô Y∏≈ Gdù°∏£æá ? 

3- MóO G’CT°¡ô Gdà» bó Jà©ôV¢ a«¡É Gdù°∏£æá dÓCYÉU°Ò ?

Ü ( GHëå ‘ eü°ÉOQ Gdà©∏º Gıà∏Øá Yø eû°ôh´ G’EfòGQ GŸÑµô HÉıÉWô GŸà©óOI ‘ Gdù°∏£æá
hGcàÖ J≤ôjôkG eƒV°ëkÉ a«¬ GCgóG± GŸû°ôh´, hGCgª«à¬, heôGMπ JæØ«ò√.

fû°É• )4(

Gdû°µπ )22(: GBKÉQ GEYü°ÉQ Lƒfƒ - 7002Ω

Gdû°µπ )32(: Môcá GEYü°ÉQ Lƒfƒ - 7002Ω

Gdû°µπ )12Ü(: eù°ÉQ GEYü°ÉQ Lƒfƒ 

7:00am/03

4:00pm/03

10:00pm/0310:00am/04

4:00pm/04
10:00pm/04

10:00am/05

7:00pm/05

4:00pm/06

4:00am/07
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1( Môcá G’CQV¢ hJü°óY¡É hGf¡«ÉQ GŸÑÉÊ Gdò… bó

j≤àπ GdµãÒ eø GdæÉS¢ hG◊«ƒGfÉä.

2( GdõLÉê GŸà£Éjô eø GŸÑÉÊ GÙ£ªá Gdò… bó jü°«Ö

GŸÉQI ‘ Gdû°ƒGQ´.

3( J˘˘˘˘˘óeÒ Gdû°˘˘˘˘˘ƒGQ´ hGdù°˘˘˘˘˘µ∂ G◊ój˘˘˘˘ój˘˘˘˘á , heÎh

G’CfØÉ¥. 

4( b£™ N£ƒ• Gdµ¡ôHÉA hGCfÉH«Ö GŸ«É√.  

5( JƒGH™ GdõdõG∫ '' kcohS retfA'': hg» gõGä
U°¨ÒI JÉCJ» H©ó Gd¡õI GdôF«ù°«á''kcohS niaM''
H©óI GCjÉΩ GCh YóI T°¡ƒQ. GE¿ eãπ gò√ Gd¡õGä
J†°˘˘ÉY˘˘∞ e˘˘ø Gÿù°˘ÉF˘ô Gd˘Ñû°˘ôj˘á hGd˘óe˘ÉQ Y˘∏˘≈
GdôZº eø GCf¡É GCbπ bƒI eø GdõdõG∫ GdôF«ù°».

d≤ó Yôaâ eø OQhS¢ GdƒMóI GdãÉf«á GC¿ Gdõ’R∫ J©ó

GCMó YƒGeπ Jû°µ«π S°£í G’CQV¢, hdµø GdóhQ G’CcÈ d¡É

jµªø ‘ cƒf¡É YÉeπ JóeÒ hHÉdàÉ‹ GEYÉOI Jû°µ«π S°£í

G’CQV¢ heÉ Y∏«¬. 

hY˘˘˘∏˘˘˘≈ g˘˘˘òG G’CS°˘˘˘ÉS¢ a˘˘˘ÉE¿ Gd˘˘˘õ’R∫ J˘˘˘©˘˘ó e˘˘ø GCY˘˘æ˘˘∞

G’CN£ÉQ Gd£Ñ«©«á Gdà» jƒGL¡¡É G’Efù°É¿ ’ S°«ªÉ YæóeÉ

Jà©ói bƒJ¡É GdóQLá GÿÉeù°á Y∏≈ e≤«ÉS¢ QjîÎ.

JƒGcÖ Móhç Gdõ’R∫ ›ªƒYá eø GıÉWô H©†°¡É

GChd«á hH©†°¡É G’BNô KÉfƒjá.

Gd˘˘˘õ’R∫ e˘˘˘ø G’CN˘˘˘£˘˘˘ÉQ GŸóe˘˘˘ôI Gd˘˘à˘˘»

jü°©Ö GdàæÑƒD H¡É. 

’ H˘˘˘˘ó e˘˘˘˘ø GJ˘˘˘î˘˘˘ÉP GEL˘˘˘ôGAGä eëµªá

d∏ëªÉjá eø GCN£ÉQ Gdõ’R∫. 

bó “àó GCN£ÉQ GdÈGcÚ GE¤ Yû°ôGä

Gdµ«∏ƒeÎGä eø eƒb™ GdÈcÉ¿. 

Y∏≈ GdôZº eø GCN£ÉQ GdÈGcÚ GE’ GC¿

d¡É aƒGFó eà©óOI.

JƒGH™ Gdõ’R∫, Jù°ƒfÉe», G’fõ’bÉä

G’CQV°˘˘«˘˘á, Gdù°˘˘ëÖ GdÎGH˘«˘á, Gdù°˘«˘ƒ∫

Gd£«æ«á, Méô GÿØÉ±. 

GCJ©∏qºeø gòG GdóQS¢ :

eØÉg«º heü°£∏ëÉä GCJ©∏qª¡É:

Gdû°µπ )42(:GBKÉQ RdõG∫ cƒH» ‘ Gd«ÉHÉ¿ YÉΩ 5991Ω

GdóQS¢GCN£ÉQ Gdõ’R∫ hGdÈGcÚ
4

1- Gdõ’R∫ ... bƒI GdàóeÒ

GC( GıÉWô G’Chd«á :



55

GdƒMóI GdîÉeù°á eû°µÓä hGCN£ÉQ H«Ä«á

GC( GJÑÉ´ eƒGU°ØÉä NÉU°á d∏ÑæÉA GŸ≤ÉhΩ d∏õ’R∫
)GCjø JÑæ≈ ?hc«∞ JÑæ»?( Gdû°µπ)52( jƒV°í
HæÉjá e≤Éheá d∏õ’R∫. 
Ü( Jõhjó eë£ÉäGEfàÉê Gd£Ébá Gdµ¡ôHÉF«á HÉCf¶ªá

dÓEZÓ¥ G’B‹ Yæó Móhç Gdõ’R∫.
ê( J˘˘ƒY˘˘«˘á Gdù°˘µ˘É¿ H˘µ˘«˘Ø˘«˘á Gd˘àü°˘ô± GCK˘æ˘ÉA hb˘ƒ´

Gd˘˘˘õ’R∫ hGEL˘˘˘ôGA Gd˘˘˘à˘˘˘ª˘˘˘ÉQj˘˘ø d˘˘òd∂, c˘˘ª˘˘É ‘
Gdû°µ∏Ú )62,72(.

O( Œ¡˘˘«˘˘õ GŸù°˘àû°˘Ø˘«˘Éä hJ˘õhj˘óg˘É Ãƒd˘ó c˘¡˘ôH˘ÉF˘»
GMà«ÉW». 

1( G◊ôGF≥.
2( G’fõ’bÉä G’CQV°«á.
3( GdØ«†°ÉfÉä.
4( eƒLÉä GŸó GdõdõG‹ )Jù°ƒfÉe»( . 
5( Gfàû°ÉQ H©†¢ G’CeôGV¢ hG’ChHÄá .

hd∏à≤∏«π eø GCN£ÉQ Gdõ’R∫ ’ Hó eø GJîÉP

H©†¢ G’ELôGAGä, eæ¡É:

Gdû°µπ )52(: ‰ƒPê HæÉjá e≤Éheá d∏õ’R∫ 

GC( GbÎì GELôGAGä GCNôi d∏à≤∏«π eø GCN£ÉQ Gdõ’R∫. 
Ü( dƒ cæâ J©«û¢ ‘ eæ£≤á e©ôV°á d∏õ’R∫, eÉ GŸƒGU°ØÉä Gdà» J≤ÎM¡É

dµπ eø : ) GŸÑÉÊ, GŸù°àû°Ø«Éä, eë£ÉäGdµ¡ôHÉA(. 

fû°É• )1(

Gdû°µπ )62(: “ÉQjø d∏ù°µÉ¿ dàØÉO… GCN£ÉQ Gdõ’R∫

Gdû°µπ )72(: JóQjÖ Y∏≈ Yª∏«á GEf≤ÉP Gdù°µÉ¿ hbâ Gdõ’R∫

Ü(  GıÉWô GdãÉfƒjá: 
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hY∏≈ GdôZº eø eîÉWôGdÈGcÚ GE’ GC¿ d¡É aƒGFó YójóI eæ¡É:

Y∏≈ GdôZº eø GCgª«á GdÈGcÚ c©Éeπ HæÉA hJû°µ«π
dù°£í G’CQV¢ GE’ GC¿ aéÉF«à¡É hbƒJ¡É GdàóeÒjá Gd¡ÉF∏á

Œ©˘˘Óf˘˘¡˘˘É ‘ e˘˘≤˘˘óe˘˘á G’CN˘˘£˘˘ÉQ Gd˘˘à˘˘» J˘˘¡˘óO G’Efù°˘É¿
hG◊«ÉI Y∏≈ G’CQV¢, hg» eø GCT°ó Gd≤ƒi Gd£Ñ«©«á
GŸóe˘˘˘ôI Y˘˘˘∏˘˘˘≈ S°˘˘˘£˘˘˘í G’CQV¢, a˘˘˘ª˘˘˘æ˘˘˘ò Gd˘˘≤˘˘ô¿ )51(
GŸ«˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ÓO… b˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘∏â GdÈGcÚ e˘˘˘˘˘˘˘˘˘É j˘˘˘˘˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘˘˘˘˘ôÜ e˘˘˘˘˘˘˘˘˘ø
)000^002T°˘˘˘îü¢(. hg˘˘æ˘˘É∑ GCN˘˘£˘˘ÉQ c˘˘ÑÒI Y˘˘∏˘˘≈
G’Efù°É¿ hGŸªà∏µÉä Jæéº Yø Gfó’´ GdæÒG¿ fà«éá
KƒQGä GdÈGcÚ, hbó “àó ŸÄÉä G’Ce«É∫.  hdàà©ô±
GCcÌ Y˘˘˘∏˘˘≈ G’CN˘˘£˘˘ÉQ Gd˘˘à˘˘» J˘˘æ˘˘é˘˘º Y˘˘ø GdÈGcÚ Gf˘˘¶˘˘ô
Gdû°µπ )82( hfØò Gdæû°É• )2(.

GC( Gdà©ô± Y∏≈ eµƒfÉä HÉWø G’CQV¢ eø NÓ∫ GŸƒGO Gdà» Jîôê GCKæÉA Móhç GdÈcÉ¿.
Ü( “ãπ GŸü°¡ƒQGä GdÈcÉf«á eü°óQkG GCS°ÉS°«vÉ d∏ÎHá Gd¨æ«á HÉd©æÉU°ô GŸ©óf«á GdÓReá dæªƒ GdæÑÉJÉä.
L`( GS°àîóGΩ QhGS°Ö GdµÈjâ GdæÉŒá Yø KƒQG¿ GdÈGcÚ ‘ GEfàÉê GŸƒGO Gdµ«ª«ÉF«á, cªÉ ‘ Gdû°µπ )92(. 
O( GS°àîóGΩ GdÑîÉQ GdæÉœ eø Gdæû°É• GdÈcÉÊ ‘ cãÒ eø GŸæÉW≥ GdÈcÉf«á cªü°óQ d∏£Ébá.

Gdû°µπ )82(: GfóaÉ´ GdÈcÉ¿ 

- eø NÓ∫ Gdû°µπ )82( GCcªπ G÷óh∫ G’BJ»: fû°É• )2(

GŸƒGO GdÈcÉf«á

Gdù°ëÖ GdÎGH«á

.............................

............................

Gdù°«ƒ∫ Gd£«æ«á

GMàÑÉS¢ KÉÊ GCcù°«ó GdµôHƒ¿

.........................

............................

JóeÒ GŸÑÉÊ hGEJÓ± G’CL¡õI Gdµ¡ôHÉF«á

Jù°ªº G◊«ƒGfÉä ‘ GŸôY≈

..........................

.........................

J≤ƒΩ Hëô¥ cπ T°»A ‘ Wôj≤¡É

GCgº G’CN£ÉQ GdæÉŒá

2- GdÈGcÚ .. KƒQI GdÑÉWø .. hN£ô GdæÒG¿
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g`( Jù°àîóΩ Gd£Ébá G◊ôGQjá G’CQV°«á ’EfàÉê Gd£Ébá Gdµ¡ôHÉF«á ‘

H©†¢ G’Cb£ÉQ eãπ GEj£Éd«É hGŸµù°«∂ hf«ƒRdæóG.

h( jù°à©ªπ Méô GÿØÉ± )hgƒ RLÉê WÑ«©» jæàè Yø G◊ªº

GdÈcÉf«á( ‘ Wëø G’CMéÉQ hGdØ∏õGä hU°≤∏¡É.

R( jù°àîóΩ H©†¢ S°µÉ¿ GŸæÉW≥ GdÈcÉf«á e«É√ Gd«æÉH«™ GdÈcÉf«á

G◊ÉQI ‘ JóaÄá eæÉRd¡º eãπ GBjù°∏æóG, cªÉ ‘ Gdû°µπ )03(. 

cÉ¿ jƒΩ 62eø Ojù°ªÈ jƒekÉ MõjækÉ Y∏≈ GBS°«É Hû°µπ

NÉU¢, hGd©É⁄ Hû°µπ YÉΩ, M«å V°ôÜ RdõG∫ bƒJ¬ 5^8

Ã≤«ÉS¢ QjîÎ LæƒÜ T°ôb» GBS°«É fàè Yæ¬ –ô∑ eƒLÉä

Jù°ƒfÉe», aÑóGCä JÎOO c∏ªá Jù°ƒfÉe» cãÒkG ‘ Lª«™

Gdü°˘˘ë˘∞ hfû°˘ôGä G’CN˘Ñ˘ÉQ. a˘ª˘É GCU°˘π Gd˘µ˘∏˘ª˘á, hc˘«˘∞

–óç, heÉ JÉQjî¡É, heÉ GBKÉQgÉ ? 

Gdû°µπ )92(:

QhGS°Ö GdµÈjâ ‘ GŸæÉW≥ GdÈcÉf«á 

Gdû°µπ )03(: GS°àîóGΩ Gd«æÉH«™ GdÈcÉf«á ‘ JóaÄá GŸæÉR∫ 

fû°É• )3(- fÉbû¢ ReÓA∑ ‘ H©†¢ GŸ≤ÎMÉä d∏ƒbÉjá
eø eîÉWôGdÈGcÚ, hGcàÖ J≤ôjôkG H¡ò√
GŸ≤ÎMÉä. 

3- OQGS°á MÉdá / eƒLÉä GŸó GdõdõG‹

)Jù°ƒfÉe»                   (: Tsonami

J©∏qº :
*Jù°ƒfÉe» bƒI GÙ«§ GŸóeôI.
*Jù°ƒfÉe» hGQJÑÉW¡É HÉdõ’R∫ hGdÈGcÚ . 
*Jù°˘˘ƒf˘˘Ée˘˘» hGŸæ˘˘ÉW˘˘≥ GŸ£˘˘∏˘˘á Y˘∏˘≈ GÙ«˘§

Gd¡æó… . 
*G’BK˘˘ÉQ Gd˘˘à˘˘» J˘˘æ˘˘à˘˘è Y˘˘ø Jù°˘ƒf˘Ée˘» J˘£˘É∫

eîà∏∞LƒGfÖ G◊«ÉI Y∏≈ G’CQV¢ . 
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j©ƒO GCU°π c∏ªá '' Jù°ƒfÉe» '' GE¤ Gd«ÉHÉf«á, he©æÉgÉ
G◊ô‘ GÛôO ''eƒLá GŸ«æÉA'', hj≤ü°ó H¡É ''eƒLÉä GŸó
Gd˘˘õd˘˘õGd˘«˘á'', hJ˘æ˘à˘è Y˘ø K˘ƒQGä GdÈGcÚ hG’f˘¡˘«˘ÉQGä
Gdü°˘˘˘î˘˘˘ôj˘˘˘á hJù°˘˘Éb˘˘§ GŸòf˘˘Ñ˘˘Éä hG’CLù°˘˘ÉΩ Gd˘˘µ˘˘ƒf˘˘«˘˘á
Gd†°îªá ‘ GdÑëô GCh GÙ«§, hJàû°µπ GŸƒLÉä GCj†°kÉ
Hù°ÑÖ hbƒ´ RdõG∫ fÉœ Yø Móhç Jü°ÉOΩ HÚ GCLõGA
Gd≤û°ôI G’CQV°«á ‘ bÉ´ GÙ«§. hJƒdó Gd£Ébá GdæÉŒá

Yø GdõdõG∫ eƒLá eÑóF«á Jæû°≥ GE¤ eƒLàÚ Jàëô∑
GEMóGgªÉ GE¤ GÙ«§ ‘ MÚ JàƒL¬ GdãÉf«á GE¤ Gdû°ÉWÅ. 

hJû°µπ Jù°ƒfÉe» ‘ e©¶º G’CM«É¿ eƒLÉä cÑÒI Jæóa™ GE¤ Gdû°ÉWÅ hdµæ¡É Jƒdó MÉdá eó bƒjá
hS°ôj©á Jù°ÑÖ GQJØÉYkÉ eØÉLÄkÉ ‘ eù°àƒi GdÑëô. hJæÑ™ N£ƒQI eƒLÉä Jù°ƒfÉe» eø V°îÉeà¡É
hbƒJ¡É, M«å JÑóh eƒLák YÉOják YæóeÉ J≤ÎÜ eø Gdû°ÉWÅ, hdµæ¡É MÚ Jü°£óΩ HÉdù°ÉMπ –ƒ∫ eóf¬
GE¤ QcÉΩ. hjõjó eø N£ƒQI GŸó bóQJ¬ Y∏≈ GEMóGç V°ôQ Y∏≈ H©ó GB’± G’CeàÉQ eø eôcõ Gf£Ób¬.

1

2

3

4

5

Ω          Gdù°æá                                GCS°ÑÉÜ Móhç Jù°ƒfÉe»                                          YóO Gd†°ëÉjÉ 

Lóh∫ )5( GCS°ÑÉÜ hYóO V°ëÉjÉ Jù°ƒfÉe» a» H©†¢ Oh∫ Gd©Édº

fû°É• )4(
Mƒq∫ GdÑ«ÉfÉä GdƒGQOI ‘ G÷óh∫ Gdù°ÉH≥ GE¤ T°µπ H«ÉÊ HÉ’CYªóI, hGcàÖ

eÓM¶ÉJ∂ Y∏≈ Gdû°µπ.

Jù°ƒfÉe»: GŸØ¡ƒΩ hG’CN£ÉQ

Gdû°µπ )13(:GCeƒGê Jù°ƒfÉe»

1102Ω
4002Ω
8991Ω
6981Ω

3881Ω

RdõG∫ Hëô… e≤ÉHπ S°ƒGMπ T°ªÉ∫ T°ôb» Gd«ÉHÉ¿.
RdõG∫ Hëô… e≤ÉHπ LõjôI S°ƒe£ôI G’Efóhf«ù°«á.
RdõG∫ Hëô… e≤ÉHπ S°ƒGMπ T°ªÉ∫ ZôÜ Z«æ«É G÷ójóI.
RdõG∫ Hëô… e≤ÉHπ LõjôI gƒfû°ƒ Gd«ÉHÉf«á.
Gf˘˘Ø˘˘é˘˘ÉQ H˘˘ôc˘˘É¿ c˘˘ôGc˘˘ÉJ˘˘ƒ ‘ L˘˘õj˘ôI S°˘ƒe˘£˘ôI hL˘ÉhG
G’Efóhf«ù°«àÚ.

000^61T°îü°kÉ
000^572T°îü¢

GCdØÉ T°îü¢
62GCd∞ T°îü¢
63GCd∞ T°îü¢
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U°ÑÉì jƒΩ G’CMó GŸƒGa≥ 62Ojù°ªÈ 4002Ω GQJ©û°â WÑ≤Éä G’CQV¢ ‘ bÉ´ GÙ«§ Gd¡æó…
HéæƒÜ T°ô¥ Gd≤ÉQI G’BS°«ƒjá, eø Yª≥ Nªù°á GCe«É∫ –â S°£í GdÑëô, bÑÉdá LõjôI S°ƒe£ôI, dàƒdó
GCcÈ RdõG∫ T°¡óJ¬ GŸæ£≤á eæò fëƒ GCQH©á Y≤ƒO H∏≠ e≤óGQ√ 5^8OQLá Y∏≈ e≤«ÉS¢ QjîÎ.

hbó GCU°ÉÜ GŸó GdÑëô… YóOkG eø Gdóh∫ GŸ£∏á Y∏≈ GÙ«§ Gd¡æó… eø H«æ¡É GEfóhf«ù°«É heÉd«õjÉ
hJÉj∏æó hHƒQeÉ hHæ¨ÓOjû¢ hGd¡æó hS°ÒjÓfµÉ hLõQ GŸÉdój∞, hU°ƒ’k GE¤ Gdù°ƒGMπ Gdû°ôb«á d≤ÉQI
GCaôj≤«É ‘ Gdü°ƒeÉ∫ hc«æ«É hJæõGf«É, hcòd∂ Gdù°ƒGMπ G÷æƒH«á dù°∏£æá YªÉ¿, cªÉ ‘ Gdû°µπ )23(.

Gdû°µπ )23(: GŸæÉW≥ Gdà» J©ôV°â d∏ªó GdÑëô… 

Gdû°µπ )33(: GŸó GdÑëô… ‘ YÉΩ 4002Ω

Wƒ∫ GŸƒLá
312cº 32cº

6h01cº

JÎcõ Gd£Ébá Y∏≈ eù°Éaá bü°ÒI hJƒDO… GE¤ Jµƒjø 

LóQG¿ YÉd«á eø G’CeƒGê ‘ GŸ«É√ Gd†°ë∏á

01Ω
05Ω

0004Ω

317cº/Gdù°ÉYá 97cº/Gdù°ÉYá 63cº/Gdù°ÉYá

cÉQKá  Jù°ƒfÉe» 4002Ω 
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GdƒMóI GdîÉeù°áeû°µÓä hGCN£ÉQ H«Ä«á

fû°É• )5(
eø NÓ∫ Gdû°µπ )33( GCLÖ Yø G’CS°Ä∏á G’BJ«á: 

1( eÉ S°ôYá GŸó GdÑëô… Gdò… Móç YÉΩ 4002Ω ?
2( eÉ Wƒ∫ GŸƒLá ‘  GŸó GdÑëô… ?
3( eÉPG jëóç dù°ôYá G’CeƒGê ‘ GŸ«É√ Gd†°ë∏á ?heÉ Gdù°ÑÖ ?
4( eÉ G’BKÉQ GdæÉŒá Yø Jù°ƒfÉe» YÉΩ 4002Ω ?
5( eÉ GdóQhS¢ Gdà» fà©∏qª¡É eø eãπ gò√ GdµƒGQç Gd£Ñ«©«á ?  

HóGCä G◊ü°«∏á G’Chd«á d∏ªó GdÑëô… HÉŸÄÉä dàà†°ÉY∞ G’CQbÉΩ H©ó S°ÉYÉä hJü°Ñí GCS°ƒGC cÉQKá
J©ôV°â d¡É Oh∫ T°ô¥ hLæƒÜ T°ôb» GBS°«É, a≤ó Jî£â Mü°«∏á Gd≤à∏≈ 541GCdØÉ Y∏≈ G’Cbπ, GE¤

LÉfÖ Yû°ôGä G’B’± eø GŸØ≤ƒOjø hG÷ôM≈, hfëƒ Nªù°á eÓjÚ eû°ôO. hbó H∏¨â Mü°«∏á
Gd≤à∏≈ Mà≈ 32/jæÉjô 5002Ω MƒG‹ )000^722( fù°ªá dÒJØ™ gòG Gd©óO GE¤ )000^572( fù°ªá
e™ f¡Éjá T°¡ô eÉQS¢ 5002Ω. 

h⁄ Jîπ GdµÉQKá Gd£Ñ«©«á Gdà» V°ôHâ S°ƒGMπ GBS°«É G÷æƒH«á eø GBKÉQ Gbàü°ÉOjá hH«Ä«á hL¨ôGa«á Y∏≈
GŸæ£≤á GŸæµƒHá. 

YóO Gd†°ëÉjÉ
)fù°ªá(

Gdû°µπ )43(: Gdóh∫ GŸà†°ôQI HÉŸó GdÑëô… 

GBKÉQ GŸó GdõdõG‹ )Jù°ƒfÉe»(
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h⁄ Jù°∏º L¨ôGa«á GŸæ£≤á eø Gdà¨«Ò, aëù°Ö JÉCc«óGä Y∏ªÉA GCeôjµ«Ú aÉE¿ GdõdõG∫ Jù°ÑÖ ‘ –ô∑
YóO eø G÷õQ Gdü°¨ÒI ‘ GÙ«§ Gd¡æó… H©«óGk Yø eµÉf¡É G◊É‹, cªÉ ‘ Gdû°µπ )53(. hjÑóh GC¿
gò√ Gdà≤ójôGä U°ë«ëá “ÉekÉ, aÉdà≤ÉQjô Jû°Ò GE¤ –ô∑ LõjôI S°ƒe£ôI HÉdØ©π Yø eƒV°©¡É GŸ©¡ƒO
HÉŒÉ√ G÷æƒÜ Gd¨ôH» Ã≤óGQ62eÎkG, cªÉ JõMõMâ G÷õQ G’CNôi GÛÉhQI ‘ G’ŒÉ√ fØù°¬ hGE¿ cÉ¿
Ã≤˘˘óGQ GCb˘˘π. e˘˘ø L˘˘¡˘˘á GCN˘˘ôi
b˘˘˘˘∏ü¢ Rd˘˘˘˘õG∫ S°˘˘˘˘ƒe˘˘˘˘£˘˘˘ôI e˘˘˘ø
S°˘˘˘˘˘ôY˘˘˘˘á OhQG¿ G’CQV¢ M˘˘˘˘ƒ∫
fØù°¡É Hæù°Ñá V°Ä«∏á LóvG, d«õjó
Hòd∂ Wƒ∫ Gd«ƒΩ  Ã≤óGQ LõA
eø GdãÉf«á, ‘ MÚ JÉCKô eëƒQ
G’CQV¢ dàà¨Ò RGhjá e«∏¬ Ã≤óGQ

5^2S°˘˘˘º e˘˘˘≤˘˘˘ÉQf˘˘˘á H˘˘ƒV°˘˘©˘˘«˘˘à˘˘¬
Gdù°ÉH≤á. Gdû°µπ )53(: Gdü°ØÉFí G’CQV°«á H©ó RdõG∫ S°ƒe£ôI

bó ’ fàƒb™ G’BKÉQ GdÑ«Ä«á hGdü°ë«á d¡ò√ GdµÉQKá, hdµææÉ S°ôYÉ¿ eÉ fóQS°¡É MÚ JàØû°≈ G’ChHÄá
hG’CeôGV¢ fà«éá J©Øø G÷ãå hJ∏ƒç e«É√ Gdû°ôÜ hGfîØÉV¢ eù°àƒi Gdæ¶Éaá hf≤ü¢ hS°ÉFπ GdàóaÄá.
hJù°ÑÖ Gd£ƒaÉ¿ ‘ J¡óΩ b£ÉYÉä Yôj†°á eø Gdû°©ÉÜ GŸôLÉf«á Gd†°ë∏á hGCT°éÉQ GŸÉ‚ôh± Gdà» “ãπ
d∏û°ƒGWÅ MÉF§ U°ó GCh∫ V°ó G’CeƒGê Gd©ÉJ«á, gòG a†°Ók Yø gÓ∑ GCYóGO cÑÒI eø GdµÉFæÉä G◊«á
GdÑëôjá hGdÈjá. 

’ Jàƒb∞ GBKÉQ GdµÉQKá eø GdæÉM«á G’bàü°ÉOjá Yæó Mó GEZÉKá GŸæµƒHÚ hJƒaÒ GŸù°µø hGd¨òGA d¡º
hGERGdá G’Cf≤ÉV¢ haàí Gd£ô¥, Hπ Jù°ÑÖ GdõdõG∫ ‘ J¨«Ò G’ChdƒjÉä G’bàü°ÉOjá d¡ò√ Gdóh∫ H©ó GdóeÉQ
Gd¡ÉFπ Gdò… ◊≥ HÉCLõGA ZÒ b∏«∏á eø GdÑæ«á Gdàëà«á, hS°àªàó GdµÉQKá dà†°ôÜ H©†¢ GCgº G’Cfû°£á
G’bàü°ÉOjá ‘ Gdóh∫ GŸæµƒHá eãπ b£É´ Gdù°«ÉMá heÉ jÎJÖ Y∏«¬ eø a≤óG¿ GB’± GdƒXÉF∞, cªÉ GCKô
GŸó GdÑëô… Hû°µπ cÑÒ Y∏≈ b£É´ U°«ó G’CS°ªÉ∑ hGdæû°ÉWÉä Gdà» cÉfâ J©àªó Y∏≈ GdÌhI GdÑëôjá
H©ó GC¿ M£ªâ G’CeƒGê Gd©ÉJ«á S°Øø Gdü°«ÉOjø.

G’BKÉQ G’bàü°ÉOjá

G’BKÉQ GdÑ«Ä«á

G’BKÉQ G÷¨ôGa«á
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GdƒMóI GdîÉeù°áeû°µÓä hGCN£ÉQ H«Ä«á

jôi NÈGA Gdõ’R∫ hGd¶ƒGgô Gd£Ñ«©«á GC¿ Méº

Gd˘˘µ˘˘ÉQK˘˘á Gd˘˘à˘˘» hb˘©â ‘ L˘æ˘ƒH˘» GBS°˘«˘É J†°˘ÉY˘Øâ

Hù°˘˘ÑÖ Y˘˘óΩ hL˘˘ƒO GCf˘˘¶˘˘ª˘˘á GEf˘˘òGQ e˘Ñ˘µ˘ô ŸƒL˘Éä

Jù°ƒfÉe» ‘ GÙ«§ Gd¡æó…, hjéª™ GÿÈGA Y∏≈

GCf¬ eø GŸªµø JØÉO… GdµãÒ eø Gÿù°ÉFô ‘ MÉdá

JƒGaô eãπ gò√ G’Cf¶ªá, GEP j£∏≥ Gdæ¶ÉΩ –òjôkG bÑπ

MƒG‹ KÓç GCh GCQH™ S°ÉYÉä eø hU°ƒ∫ GŸƒLÉä

GŸóeôI GE¤ Gdù°ƒGMπ . 

dòd∂ S°ÉQYâ YóO eø Gdóh∫ GŸ£∏á Y∏≈ GÙ«§

Gd¡æó… GE¤ Jôc«Ö GCf¶ªá GEfòGQ d∏àæÑƒD ÃƒLÉä GŸó

GdÑëô… )Jù°ƒfÉe»(.

J˘˘©˘˘ôV°â S°˘˘ƒGM˘˘π Gdù°˘∏˘£˘æ˘á N˘Ó∫ j˘ƒe˘» 62h72/21/4002Ω d˘˘¶˘Ég˘ôI J˘©˘ÉX˘º G’Ce˘ƒGê Gd˘Ñ˘ë˘ôj˘á

)Jù°ƒfÉe»( GdæÉŒá Yø GdõdõG∫ GdÑëô…, hf¶ôkG ’C¿ eƒb™ GdõdõG∫ GdÑëô… ‘ GÙ«§ Gd¡æó… a≤ó JÉCKôä

S°ƒGMπ Gdù°∏£æá eø QGCS¢ G◊ó GE¤ V°∏µƒä HÉCeƒGê H∏≠ eàƒS°§ GQJØÉY¡É )5^1( eÎ hZ£â eù°ÉMá

J≤óQ HëƒG‹ )07( eÎkG OGNπ Gd«ÉHù°á.

hbó Jù°ÑÑâ G’CeƒGê ‘ Móhç GBKÉQ Hù°«£á Y∏≈ T°ƒGWÅ heƒGfÅ Gdü°«ó GdÑëô… “ã∏â ‘

G‚ôG± GCT°éÉQ Gd≤ôΩ hLæƒì bƒGQÜ Gdü°«ÉOjø GE¤ GdÑëô. 

JÉCKÒ J©ÉXº G’CeƒGê Y∏≈ S°ƒGMπ Gdù°∏£æá

GdôU°ó hG’EfòGQ dàéæÖ eîÉWôGŸó GdõdõG‹

Gdû°µπ )63(: f¶ÉΩ GEfòGQ eÑµô d∏àæÑƒD HÉCeƒGê Jù°ƒfÉe»
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GdƒMóI GdîÉeù°á eû°µÓä hGCN£ÉQ H«Ä«á

'' –ójó Gdù°ÑÖ hGdæà«éá ''J©∏º GŸ¡ÉQI: 
YæóeÉ J≤ƒΩ Hàëójó Gdù°ÑÖ hGdæà«éá aÉE¿ Pd∂ j©æ» b«Ée∂ HÉdÑëå Yø

Gdû°»A Gdò… jƒDO… GE¤ Móhç T°»A GBNô )S°ÑÖ(, hH©ógÉ JÑëå Yø GCKô gòG
Gdù°ÑÖ, GCh G◊óç Gdò… GCMóK¬ )fà«éá(, aªãÓk: YæóeÉ jôjó GŸõGQ´ GC¿ jôh… eõQYà¬
aÉEf¬ j≤ƒΩ Hàû°¨«π e†°îá GŸÉA )S°ÑÖ( Mà≈ jîôê GŸÉA eø GdÑÄô YÈ GCfÑƒÜ GŸÉA )fà«éá(.

hgµòG dµ» fµƒu¿ QGCjvÉ e¡ªvÉ U°ë«ëkÉ Yø GC… Móç aÉEfæÉ fù°à©ôV°¬ cæà«éá, heø Kº fîàÈ eÉ Áµø
Gdàü°ój≥ GCf¬ Gdù°ÑÖ, hHæØù¢ Gd£ôj≤á Áµæ∂ GC¿ –óO Gdù°ÑÖ heø Kº JàæÑÉC: c«∞ S°àµƒ¿ Gdæà«éá?
GE¿ –ójó∑ d∏©Óbá HÚ Gdù°ÑÖ hGdæà«éá j©£«∂ a¡ªkÉ hGV°ëkÉ dÓCMóGç hG’ChV°É´. hÁµø GJÑÉ´ Gÿ£ƒGä
GdàÉd«á dàëójó Gd©Óbá HÚ Gdù°ÑÖ hGdæà«éá:

1- MóO MóKkÉ GCh hV°©kÉ e©«ækÉ. 
2- bÉQ¿ GdƒV°™ G◊É‹ HÉd¶ôh± Gdù°ÉH≤á bÑπ MóhK¬ )G’CS°ÑÉÜ(, hHÉd¶ôh± H©ó Móhç gòG GdƒV°™ )Gdæà«éá(. 
3- GHëå `` ‘ Gdæü¢ GŸµàƒÜ Yø GdƒV°™ `` Yø c∏ªÉä GCh J©ÑÒGä Jù°ÉYó∑ Y∏≈ GJîÉP bôGQ∑ a«ªÉ jîü¢ GC…

Móç S°ÑsÖ G’BNô, hbó Jµƒ¿ gò√ Gdµ∏ªÉä eø bÑ«π )L∏Ö, GCfàè, hfàè Yæ¬, Jù°ÑÖ ‘ Pd∂ , ... (.
4- GHëå Yø YÓbÉä eæ£`≤«á HÚ G’CMóGç, hMóO fƒGœ J∏∂ G’CM`óGç, hJòcô GC¿ H©†¢ Gd`æàÉFè bó

jµƒ¿ d¬ GCcÌ eø S°ÑÖ, hGC¿ H©†¢ G’CS°ÑÉÜ bó jƒDO… GE¤ fà«éá GCh GCcÌ. 

GCY˘˘˘ó b˘˘˘ôGAI Gd˘˘˘æü°˘˘˘ƒU¢ GŸµ˘˘˘à˘˘˘ƒH˘˘á )U¢85``
U¢26(, hGeÓC GdØôGÆ ‘ G÷óh∫ G’BJ» Mƒ∫
GCS°ÑÉÜ Jù°ƒfÉe» hGBKÉQgÉ )fàÉFé¡É(.

GQL˘˘˘˘™ GE¤ eü°˘˘˘˘ÉOQ Gd˘˘˘˘à˘˘˘˘©˘˘˘∏˘˘˘º, hGb˘˘˘ôGC M˘˘˘ƒ∫
GdÈGcÚ, Kº GcàÖ J≤ôjôkG Yø GCS°ÑÉÜ GdÈGcÚ

hGBKÉQgÉ )fàÉFé¡É(. 

S°ÑÖ hGMó 

Gdù°ÑÖ G’Ch∫
Gdù°ÑÖ GdãÉÊ 
Gdù°ÑÖ GdãÉdå 

Gdæà«éá G’Ch¤ 
Gdæà«éá GdãÉf«á
Gdæà«éá GdãÉdãá 

fà«éá hGMóI 

fà«éá hGMóI 

S°ÑÖ hGMó 

J£Ñ«≥ GŸ¡ÉQI :JóQjÖ Y∏≈ GŸ¡ÉQI : 

G’CS°ÑÉÜ                                                             G’BKÉQ )GdæàÉFè(

Gcàù°ÉÜ e¡ÉQGä GdàØµÒ GdæÉbó:
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GdƒMóI GdîÉeù°áeû°µÓä hGCN£ÉQ H«Ä«á

1- O. Yó‹ Y∏» GCHƒ WÉMƒ¿ , GEOGQI hJæª«á GŸƒGQO GdÑû°ôjá hGd£Ñ«©«á, GŸµàÖ G÷Ée©» G◊ójå ,
G’ES°µæóQjá , 3002Ω .

2- GCf£ƒÊ S¢. a«û°ô , Gbàü°ÉOjÉä GŸƒGQO hGdÑ«Äá, OGQ GŸôH™ , GŸª∏µá Gd©ôH«á Gdù°©ƒOjá , 2002Ω .

3- O. eëªƒOU°Édí Gd©ÉO‹ , eƒS°ƒYá MªÉjá GdÑ«Äá , OGQ GdØµô G÷Ée©» , G’ES°µæóQjá , 3002Ω .

4- Gd«ƒfù°µƒ ,dæà©∏º c«∞ fµÉaí Gdàü°ëô, eôcõ e©∏ƒeÉä bôGA Gdû°ô¥ G’ChS°§ , 3002Ω .

5- e©Ú MóGO , GCQV¢ G’Efù°É¿, L«ƒHôhLµàù¢ , 8991Ω.

6- Gd«ƒfù°µƒ , eµÉaëá Gdàü°ëô JƒDJ» KªÉQgÉ, eôcõ e©∏ƒeÉä bôGA Gdû°ô¥ G’ChS°§ , 3002Ω .

7- Gdµù°æóQG  OŸƒd«æƒ , J©ôjÖ O. LƒQê bÉV°» , J¡ójóGä GdÑ«Äá, YƒjóGä d∏æû°ô hGd£ÑÉYá,

HÒhä,6002Ω.

8- hRGQI GdÑ∏ójÉä G’Eb∏«ª«á hGdÑ«Äá heƒGQO GŸ«É√ , GdÑ«Äá Gd©ªÉf«á NÓ∫ KÓKá Y≤ƒO.

9- GCf£ƒG¿ ZƒT¢ , hGBNôh¿ , G’CQV¢ cƒcÖ G’Efù°É¿, L«ƒHôhLàµù¢ , •1, 8991Ω.

01-

11-

21-

31-

41-

51-

eôGL™ GdƒMóI

- David Waugh, Geography, International Thomson Publishing com-

pany, china, 1995

- Simon chapman, and others - Complete Geography Oxford univer-

sity press .1998. London.

- Lattes Educational, Geography. Adam - Arnell, London 2000

- David Waugh, The British Isles, Nelson, Glasgow 1993

- John hokin and others, Geography Matters foundation, Heinemann,

2001.

- Richard Kemp and Others, Access to Geography 1, Oxford

University Press 1998, London.
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GdóQS¢ 

GdóQS¢ 

GdóQS¢ 

Gdƒ’jÉä GŸàëóI G’Ceôjµ«á

Gd≤ƒi hGdàµàÓä G’bàü°ÉOjá 
a» Gd©Édº 6

Gd«ÉHÉ¿

Gdü°Ú

GdàµàÓä G’bàü°ÉOjá ‘ Gd©É⁄

G’CgóG± Gd©Éeá d∏ƒMóI: 

jàƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó G’fà¡ÉA eø OQGS°á gò√ GdƒMóI GC¿ : 
jà©ôq± GCHôR Gd≤ƒi hGdàµàÓä G’bàü°ÉOjá a» Gd©Édº . 
jëóO Y∏≈ Nôj£á Gd©Édº eƒGb™ Gd≤ƒi G’bàü°ÉOjá a» Gd©Édº . 
jØù°uô LƒGfÖ Gd≤ƒI hGd†°©∞ Gdà» JƒDgπ Gdóh∫ dàµƒ¿ bƒi Gbàü°ÉOjá cÑôi. 
j≤àôì M∏ƒ’k hGCS°Éd«Ö d∏ëóq eø Jôcõ Gd≤ƒi G’bàü°ÉOjá a» Gd©Édº . 
jÑó… QGCj¬ a» GdƒV°™ G’bàü°ÉO… Gd©Édª» h Gdªû°Écπ GdµÑôi Gdà» JƒGL¡¬ . 
jµàù°Ö GJéÉgÉä GEjéÉH«á fëƒ Gd≤ƒi G’bàü°ÉOjá a» Gd©Édº . 
jë∏π GdéóGh∫ hGdÑ«ÉfÉä G’bàü°ÉOjá . 
j≤óqQ OhQ Gd©∏ªÉA hGdÑÉMã«ø a» GdªéÉ∫ G’bàü°ÉO…. 
jƒDeø H≤óQJ¬ Yõ hLπ a«ªÉ hgÑæÉ GEjÉ√ eø eƒGQO hKôhGä WÑ«©«á . 
jëÉaß Y∏≈ eÉ Jªà∏µ¬ Gdù°∏£æá eø KôhGä WÑ«©«á cÉeæá . 
jù°àƒYÖ GdªØÉg«º hGdªü°£∏ëÉä hGdà©ª«ªÉä GdƒGQOI a» GdƒMóI. 

jµàù°Ö Gd≤«º hG’JéÉgÉä hGdª¡ÉQGä Gdªà†°ªæá a» GdƒMóI. 
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GdƒMóI Gdù°ÉOS°á 

4

3

2

1



cÉfâ Gd≤ÉQI G’Ceôjµ«á Mà≈ 2941Ω GCQV°kÉ ›¡ƒdá ⁄ jàº
Gcàû°Éa¡É H©ó, dµø GŸÓì G’Ej£É‹ côjù°àƒaô cƒdƒeÑƒS¢
“µø eø Gcàû°É± gò√ G’CQV¢ G÷ójóI, hGCW∏≥ Y∏«¡É a«ªÉ
H©ó LõQ Gd¡æó Gd¨ôH«á XævÉ eæ¬ GCf¬ hU°π GE¤ Gd¡æó Yø Wôj≥
Gd¨ôÜ. GE’ GC¿ GŸÓì  GdÈJ¨É‹ GCeôjµƒ aù°ÑƒJû°» Yô± HÉC¿

g˘˘˘ò√ G’CQV¢  d˘˘˘«ù°â L˘˘˘õAkG e˘˘ø Gd˘˘¡˘˘æ˘˘ó H˘˘π GCQV¢l L˘˘ój˘˘óI,
hGS°˘˘˘à˘˘˘µû°˘˘˘∞ e˘˘˘©˘˘˘¶˘˘˘º T°˘˘ƒGW˘˘Ä˘˘¡˘˘É H˘˘ë˘˘«å GCoY˘˘£˘˘«â GS°˘˘ª˘˘¬
hGCU°Ñëâ eæò Pd∂ G◊Ú Jù°ª≈ )GCeôjµÉ(. 

h‘ GChGFπ Gdù°à«æ«Éä eø Gd≤ô¿ Gdù°ÉH™ Yû°ô GŸ«ÓO…
GS°à≤Ñ∏â gò√ G’CQGV°» eÓjÚ GŸ¡ÉLôjø eø bÉQI GChQhHÉ

hZÒgÉ. hGeàóä Môcá Gd¡éôI eÉ j≤ÉQÜ GCcÌ eø KÓKá
bôh¿ J£ƒQä Ãé»A GŸù°à©ªôjø G’E‚∏«õ. h“µø gƒD’A
GŸ¡ÉLôh¿, Y∏≈ GNàÓ± OhGa©¡º )Gdù°«ÉS°«á hG’bàü°ÉOjá

hGdójæ«á ....(, eø HæÉA M†°ÉQI LójóI.
cÉfâ Gdƒ’jÉä GŸàëóI ‘ G’CU°π eù°à©ªôI GE‚∏«õjá, GE’

GC¿ NÓaÉ fû°Ö HÚ G◊µƒeá  GdÈj£Éf«á hGŸ¡ÉLôjø Gdòjø j©àÈh¿ GCfØù°¡º eƒGWæ» GdÑ∏ó G÷ójó, GCOi
Pd∂ GE¤ GS°à≤Ó∫ Gdƒ’jÉä GŸàëóI Yø GE‚∏ÎG ‘ GdôGH™ eø jƒd«ƒ YÉΩ  6771Ω H≤«ÉOI LƒQê hGT°æ£ø
Gdò… GCU°Ñí GCh∫ QF«ù¢ ’CeôjµÉ, hXπ jû°¨π gòG GŸæü°Ö ŸóI KªÉÊ S°æƒGä cªÉ fü¢ GdóS°àƒQ.
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Gdƒ’jÉä GŸàëóI G’Ceôjµ«á

fÑòI JÉQjî«á

Yø Gdƒ’jÉä GŸàëóI G’Ceôjµ«á 

GdóQS¢ 

Jü°˘˘˘æ˘˘˘∞ GCe˘˘ôj˘˘µ˘˘É e˘˘ø b˘˘ÉQGä Gd˘˘©˘˘É⁄
G÷ój˘˘˘ó, M˘˘˘«å Gc˘˘˘àû°˘˘˘Øâ ‘ f˘˘˘¡˘˘˘Éj˘˘á
Gd≤ô¿ GÿÉeù¢ Yû°ô GŸ«ÓO….

ha˘˘˘˘ó GEd˘˘˘˘«˘˘˘¡˘˘˘É GŸÓjÚ e˘˘˘ø GŸ¡˘˘˘ÉL˘˘˘ôj˘˘˘ø
G’ChQhH˘˘«Ú, hc˘˘Éfâ b˘˘Ñ˘˘π GS°˘à˘≤˘Ód˘¡˘É
eù°à©ªôI GE‚∏«õjá .
J˘˘≤˘™ Gd˘ƒ’j˘Éä GŸà˘ë˘óI G’Ce˘ôj˘µ˘«˘á ‘
b˘˘ÉQI GCe˘˘ôj˘˘µ˘˘É Gdû°˘˘ª˘Éd˘«˘á hJ†°˘º )05(
h’já he≤ÉW©á hGMóI )cƒdƒeÑ«É(. 
J˘˘à˘˘ª˘˘«˘˘õ Gd˘˘ƒ’j˘˘Éä GŸà˘ë˘óI G’Ce˘ôj˘µ˘«˘á
HÉdàæƒ´ Gd©ôb» hGdã≤É‘ hPd∂ HØ†°π
J©óO Gdã≤Éaá hG’CLæÉS¢ Gdà» gÉLôä
GEd«¡É. 
J©ó Gdƒ’jÉä GŸàëóI G’Ceôjµ«á GCbƒi
Gd˘˘˘óh∫ Gdü°˘˘˘æ˘˘˘ÉY˘˘˘«˘˘˘á J˘˘≤˘˘óek˘˘É hGROg˘˘ÉQkG
Gbàü°ÉOjvÉ. 

Gd˘˘˘˘æ˘˘˘˘Éœ G’EL˘˘˘˘ª˘˘˘É‹ Gd˘˘˘≤˘˘˘ƒe˘˘˘» , Gd˘˘˘æ˘˘˘Éœ
G’EL˘˘˘ª˘˘˘É‹ GÙ∏˘˘˘», Gd˘˘˘≤˘˘«˘˘ª˘˘á GŸ†°˘˘Éa˘˘á,

QhDhS¢ G’Ce˘˘˘˘ƒG∫, Gd˘˘˘˘µù°˘˘˘˘ÉO Gd˘˘˘˘µ˘˘˘˘ÑÒ,
GŸój˘˘˘˘ƒf˘˘˘˘«˘˘˘˘á, GŸ≤˘˘˘˘ƒe˘˘˘Éä Gdü°˘˘˘æ˘˘˘ÉY˘˘˘«˘˘˘á,
Gdà≤∏ÑÉä GŸØÉLÄá. 

GCJ©∏ºeø gòG GdóQS¢ :

eØÉg«º heü°£∏ëÉä GCJ©∏ª¡É:

1
Gd©ÉU°ªá                                  hGT°æ£ø

H£Ébá J©ôjØ«á Yø Gdƒ’jÉä GŸàëóI G’Ceôjµ«á

GŸù°ÉMá

GCcÈ GŸó¿

YóO Gdù°µÉ¿

Gd∏¨á

Gd©ª∏á

576^628^9cº2

f«ƒjƒQ∑

000^574^513fù°ªá )3102Ω(

G’E‚∏«õjá

Oh’Q GCeôjµ» 
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GŸƒb™ G÷¨ôG‘ hGCgª«à¬

J≤™ Gdƒ’jÉä GŸàëóI G’Ceôjµ«á ‘ bÉQI
GCeôjµÉ Gdû°ªÉd«á, jëógÉ eø Gdû°ô¥ GÙ«§
G’CW∏ù°» hZôHkÉ GÙ«§ Gd¡ÉO…. heø L¡á
Gdû°ªÉ∫ cæóG, heø L¡á G÷æƒÜ GŸµù°«∂

hN∏«è GŸµù°«∂.

hJ†°˘˘º Gd˘˘ƒ’j˘˘Éä GŸà˘˘ë˘óI G’Ce˘ôj˘µ˘«˘á
)05( h’j˘˘˘˘˘˘á he˘˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘ÉW˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘á hGM˘˘˘˘˘óI g˘˘˘˘˘»
cƒdƒeÑ«É, h’jàÉ¿ eæ¡É J≤©É¿ NÉQê MóhO
GCQGV°«¡É hg»: GC’S°µÉ GE¤ Gdû°ªÉ∫ Gd¨ôH»
e˘˘˘˘ø c˘˘˘˘æ˘˘˘˘óG, ” T°˘˘˘ôGhDg˘˘˘É e˘˘˘ø QhS°˘˘˘«˘˘˘É Y˘˘˘ÉΩ

7681Ω, hLõQ gÉhG… ‘ GÙ«§ Gd¡ÉO…
Gdà» GCU°Ñëâ h’já YÉΩ 9591Ω. 

hf˘˘˘˘¶˘˘˘˘ôkG d˘˘˘˘Óe˘˘˘˘à˘˘˘˘óGO GŸù°˘˘˘˘ÉM˘˘˘» Gd˘˘˘µ˘˘˘ÑÒ
d˘˘∏˘ƒ’j˘Éä GŸà˘ë˘óI G’Ce˘ôj˘µ˘«˘á a˘ÉE¿ GCT°˘µ˘É∫
Gdù°˘˘£˘˘í J˘˘à˘˘æ˘˘ƒ´ Hû°˘˘µ˘˘π c˘˘ÑÒ, M˘˘«å j˘≤ù°˘º
S°£í G’CQV¢ GE¤ KÓKá GCbù°ÉΩ QF«ù°«á hg»: GŸôJØ©Éä Gdû°ôb«á, hGdù°¡ƒ∫ GdƒS°£≈, hGŸôJØ©Éä
Gd¨ôH«á. hJÑ©kÉ dòd∂ aÉE¿ GŸæÉñ jàæƒ´ Hû°µπ cÑÒ eø eµÉ¿ GE¤ GBNô, M«å Jû°àªπ Gdƒ’jÉä GŸàëóI

Y∏≈ S°àá GCbÉd«º eæÉN«á.

Gdû°µπ )1(: GCeôjµÉ Gdû°ªÉd«á )S°«ÉS°«á( 
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GÙ«``§ GŸàéªó Gdû°ªÉ‹

fû°É• )1(GC( GQL™ GE¤ Nôj£á Gdƒ’jÉä GŸàëóI G’Ceôjµ«á ‘ G’CW∏ù¢ GŸóQS°» )Gdü°Øëá 95(,
hMóO: 
1- GŸƒb™ GdØ∏µ» d∏ƒ’jÉä GŸàëóI G’Ceôjµ«á .
2- ‡«õGä GŸƒb™ G÷¨ôG‘ d∏ƒ’jÉä GŸàëóI G’Ceôjµ«á.   

Ü(  GEPG cÉfâ Gdù°ÉYá ‘ eójæá hGT°æ£ø, GdƒGb©á Y∏≈ N§ Wƒ∫ )77( ZôHÉ )21(
X¡ôG, aªÉ Gdù°ÉYá M«æÄò, ‘ eójæá dƒS¢ GC‚∏ù¢ GdƒGb©á Y∏≈ N§ Wƒ∫ )511(
ZôHkÉ ? 

ê( eÉ GdæàÉFè GŸÎJÑá Y∏≈ GNàÓ± Gdàƒb«â Gdõeæ» eø eæ£≤á GE¤ GCNôiOGNπ Gdóhdá
GdƒGMóI ?
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Gdû°µπ )3(: GCeôjµÉ Gdû°ªÉd«á )WÑ«©«á( 

Gdû°µπ )2(:eæ¶ô eø GC’S°µÉ  

fû°É• )2(GC( GS°àîôê eø Gÿôj£á )Gdû°µπ 3( Gd¶ƒGgô G’BJ«á, hS°é∏¡É ‘ OaÎ∑ ‘ Lóh∫
jû°ªπ Gd¶ÉgôI heãÉ∫ Y∏«¡É: )T°Ñ¬ LõjôI, HëÒI, g†°Ñá, S°∏ù°∏á LÑ∏«á, N∏«è,
f¡ô, S°¡π, e†°«≥( .

Ü( HÉdôLƒ´ GE¤ G’CW∏ù¢ GŸóQS°» )Gdü°Øëá 93( MóO G’CbÉd«º GŸæÉN«á Gdù°ÉFóI ‘
Gdƒ’jÉä GŸàëóI G’Ceôjµ«á, haù°uô JæƒY¡É. 

ê( hV°qí c«∞ jƒDKô GdàóQê ‘ G’QJØÉ´ hJæƒ´ GŸæÉñ Y∏≈ Gdæû°É• G’bàü°ÉO… ’C…
H∏ó.
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Gdû°µπ )5(: e©ó’ä Gd¡éôI GE¤ Gdƒ’jÉä GŸàëóI )1591- 8991Ω( Gdû°µπ )4(: GŸæÉW≥ Gdà» haó eæ¡É GŸ¡ÉLôh¿

Gd¡éôI GE¤ Gdƒ’jÉä GŸàëóI G’Ceôjµ«á )1591-8991Ω(

1591-0691Ω1691-0791Ω1791-0891Ω1991-8991Ω 1891-0991Ω

Gd``ù°``æ```á

Gd©óO )HÉŸ∏«ƒ¿(

jàª«õ GÛàª™ G’Ceôjµ» HÉCf¬ G’CcÌ JæƒYkÉ, M«å GCW∏≥ Y∏«¬ H©†°¡º GCh∫ GCeá ‘ GdàÉQjï Ããπ gòG
Gdàæƒ´, hj©ƒO Pd∂ GE¤ eƒLÉä GŸ¡ÉLôjø Gdà» cÉfâ JØó Y∏≈ GdÑÓO Hû°µπ eàƒGU°π heàõGjó, a≤ó

cÉfâ e©ó’ä Gd¡éôI JôJØ™ Y∏≈ eói JÉQjï gò√ GdÑÓO, hjƒV°í Gdû°µπ )4( e©ó∫ GŸ¡ÉLôjø
hGŸæÉW≥ Gdà» haóhG eæ¡É. hŒô… Gdƒ’jÉä GŸàëóI GEMü°ÉA YÉeÉ d∏ù°µÉ¿ cπ Yû°ô S°æƒGä, hcÉ¿ GCh∫
GEMü°ÉA YÉΩ 0971Ω, hH∏≠ YóO Gdù°µÉ¿ GCbπ eø GCQH©á eÓjÚ fù°ªá e©¶ª¡º jÎcõh¿ Y∏≈ Gdù°ÉMπ
Gdû°ôb» d∏ÑÓO. hGd«ƒΩ jØƒ¥ YóOgº )003( e∏«ƒ¿ fù°ªá, hHòd∂ JÉCJ» Gdƒ’jÉä GŸàëóI ‘ GŸôJÑá
GdãÉdãá ‘ YóO Gdù°µÉ¿ H©ó Gdü°Ú hGd¡æó. hJàÉCKô K≤Éaá GdÑ∏ó HÉŸƒWø G’CU°∏» d¡ƒD’A GŸ¡ÉLôjø. hÃÉ GC¿
Gdƒ’jÉä GŸàëóI bó J©ôV°â d¡éôGä Yôb«á eàæƒYá a≤ó GCY£≈ Pd∂ WÉH©kÉ NÉU°kÉ d∏ã≤Éaá G’Ceôjµ«á

YªƒeÉ, a©∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫ ⁄ jµø Gd¡æƒO )S°µÉ¿ GCeôjµÉ G’CU°∏«Ú( j©ôaƒ¿ G’CMü°æá GCh jù°àîóeƒf¡É,
hH©ó GC¿ GCON∏¡É G’ChQhH«ƒ¿ ZÒä GCS°∏ƒÜ M«ÉI Gdù°µÉ¿ G’CU°∏«Ú hGCU°Ñëâ LõAkG e¡ªvÉ eø M«ÉJ¡º,
jæ£Ñ≥ G’Ceô còd∂ Y∏≈ Gd©ójó eø LƒGfÖ G◊«ÉI Gıà∏Øá eãπ: Gd∏¨á, Gd≤ƒGfÚ, Gd©ÉOGä ,...

Gdù°µÉ¿ hGÛàª™ G’Ceôjµ»

fû°É• )3(GC( jû°Ò Gdû°µÓ¿ Qbº )4,5( GE¤ e©ó∫ GŸ¡ÉLôjø GE¤ Gdƒ’jÉä GŸàëóI G’Ceôjµ«á hGŸæÉW≥
Gdà» haóhG eæ¡É HÚ YÉe» 1591h8991Ω. M∏π gòjø Gdû°µ∏Ú ›«ÑÉ YªÉ j∏» : 

1- aù°uô GQJØÉ´ e©ó∫ GŸ¡ÉLôjø eø GCeôjµÉ G÷æƒH«á hGCeôjµÉ GdƒS°£≈ . 
2- eÉ G’ChV°É´ G÷ójóI Gdà» WôGCä ‘ Gd©ÉΩ 0991Ω ? 
3- eÉ GCcÌ hGCbπ G÷æù°«Éä géôI GE¤ Gdƒ’jÉä GŸàëóI ? hŸÉPG ?
4- gπ eÉ JõG∫ GdôZÑá ‘ Gd¡éôI GE¤ Gdƒ’jÉä GŸàëóI G’Ceôjµ«á cªÉ cÉfâ bÑπ YóI
bôh¿ ? hŸÉPG ? 

Ü( GMù°Ö GdµãÉaá Gdù°µÉf«á ‘ Gdƒ’jÉä GŸàëóI G’Ceôjµ«á .
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Gdæû°É• G’bàü°ÉO… :

JôJµõ bƒI Gdƒ’jÉä GŸàëóI Y∏≈
Gb˘˘àü°˘˘ÉO e˘˘àÚ ‰É J˘˘óQj˘˘é˘˘«v˘˘É H˘Éc˘àû°˘É±
G’CQGV°» G÷ójóI, haàí GŸû°ÉQj™, hJ£ƒjô
GS°à¨Ó∫ GŸƒGQO Gd£Ñ«©«á, hGNÎG´ G’CL¡õI

hG’B’ä G◊ójãá ‘ T°à≈ GÛÉ’ä, J†°É±
GE¤ Pd∂ Gdàæª«á GdÑû°ôjá GŸàƒGU°∏á. hbó T°¡ó
G’b˘˘˘˘àü°˘˘˘˘ÉO ‘ Gd˘˘˘©˘˘˘≤˘˘˘ƒO G’CNÒI e˘˘˘ø Gd˘˘˘≤˘˘˘ô¿
Gd©û°ôjø –ójÉä OGN∏«á hNÉQL«á gÉF∏á ,

hgƒ eÉ GCOi GE¤ –ƒ’ä LòQjá Y∏≈ eù°àƒi GdÑÓO. hH©ó Gfà¡ÉA G◊ôÜ GdÑÉQOI HóGCä KƒQI G’Jü°É’ä
hGdµªÑ«ƒJô J¨Ò G’bàü°ÉO hWôj≤á Y«û¢ GdæÉS¢. h“«õ G’bàü°ÉO G’Ceôjµ» Ã©ó∫ ‰ƒ eôJØ™ ‘ GdæÉœ
Gd≤ƒe» G’ELªÉ‹ d∏ÑÓO . 

GdæÉœ G’ELªÉ‹ Gd≤ƒe»:

Gd˘˘≤˘˘«˘˘ª˘˘á G’EL˘ª˘Éd˘«˘á d˘µ˘π Gdù°˘∏˘™ hGÿóe˘Éä
GŸæ˘˘à˘˘é˘˘á ‘ Gd˘˘Ñ˘˘∏˘˘ó N˘˘Ó∫ Gdù°˘˘æ˘á ÃÉ a˘«˘¡˘É U°˘É‘
GdóNπ GŸàƒdó NÉQê Gdóhdá eø G’S°àãªÉQGä

hZÒgÉ. 
*GHëå Yø eØ¡ƒΩ GdæÉœ G’ELªÉ‹ GÙ∏».

hjôL™ Gdàª«õ ‘ Gdæªƒ GŸàù°ÉQ´ dÓbàü°ÉO G’Ceôjµ» GE¤ YƒGeπ YóI he≤ƒeÉä ‚Éì eîà∏Øá, eø
H«æ¡É: 

1- GŸƒGQO Gd£Ñ«©«á Gdà» Jàª«õ H¡É GCQGV°» Gdƒ’jÉä GŸàëóI G’Ceôjµ«á, Gd¨æ«á HÉŸ©ÉO¿ hGdÎHá Gÿü°Ñá,
heü°ÉOQ Gd£Ébá. 

2- G’Cjó… Gd©Ée∏á, hbó S°ÉYóä haƒO GŸ¡ÉLôjø eø T°à≈ GCfëÉA Gd©É⁄ Y∏≈ JÉCeÚ Gd«ó Gd†°ôhQjá dóYº
G’bàü°ÉO ‘ eôGMπ JƒS°©¬ GŸù°àªôI. 

3- cØÉAI bƒI Gd©ªπ, heói GS°à©óGOgÉ d∏©ªπ, hbó S°ÉYó Gdàû°ójó Y∏≈ Gdà©∏«º ‘ GCeôjµÉ ÃÉ a«¬
Gdà©∏«º Gdà≤æ» hGdà©∏«º GŸ¡æ» Y∏≈ ‚Éì G’bàü°ÉO. 

J©∏qº :

Gdü°ôG´ Gdù°«ÉS°» HÚ Gdƒ’jÉä GŸàëóI hG’–ÉO Gdù°ƒa««à» )S°ÉH≤É( H©ó G◊ôÜ Gd©ÉŸ«á
GdãÉf«á. hG◊ôÜ GdÑÉQOI cæÉjá Yø U°ôG´ HÚ G’CaµÉQ Gdù°«ÉS°«á hGŸü°Édí G’bàü°ÉOjá HÚ
GdØôj≤Ú, hS°ª«â HÉdÑÉQOI ’Cf¬ ⁄ jù°à©ªπ a«¡É GC… S°Óì MôH», hbó Gfà¡â HÉf¡«ÉQ G’–ÉO
Gdù°ƒa««à» ‘ e£∏™ Jù°©«æÉä Gd≤ô¿ Gd©û°ôjø.

G◊ôÜ GdÑÉQOI )                     ( : Cold War
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4- G’S°àãªÉQGä hGŸû°ÉQj™ GdµÈi )GdóGN∏«á hGÿÉQL«á( Gdà» J∏Ñ» MÉLá GŸù°à¡∏∂. 

5- Gd≤«ÉOGä G’EOGQjá Gdà» J†°ªø S°Ò Gd©ªπ Hù°ÓS°á ha©Éd«á. 

hY∏≈ GdôZº eø Gd≤ƒI G’bàü°ÉOjá Gdà» M≤≤à¡É Gdƒ’jÉä GŸàëóI GE’ GCf¡É J©ôV°â h’ JõG∫ ’CReÉä

Gbàü°ÉOjá  hGCgª¡É )Gdµù°ÉO GdµÑÒ GCh GCReá 9291Ω(. 

hjôJµõ G’bàü°ÉO G’Ceôjµ» Y∏≈ KÓKá b£ÉYÉä QF«ù°«á g»: GdõQGYá hGdü°æÉYá hGÿóeÉä, cªÉ ‘

Gdû°µπ G’BJ» :

Gdû°µπ )6(: fù°Ñá eù°Égªá Gd≤£ÉYÉä Gıà∏Øá ‘ GdæÉœ Gd≤ƒe» G’ELªÉ‹ G’Ceôjµ»

J©∏qº :

J©ôV¢ Gd©É⁄ Gdü°æÉY» ’CReá Gbàü°ÉOjá cÈi GCOä GE¤ cù°ÉO G’EfàÉê hJôGL™ GCS°©ÉQ
Gd©ªÓä, hRjÉOI Gd©ôV¢ Y∏≈ Gd£∏Ö, hGEaÓS¢ GdÑæƒ∑. h‘ Gdƒ’jÉä GŸàëóI hMógÉ
J©£π eÉ j≤ÉQÜ 03e∏«ƒ¿ YÉeπ Yø Gd©ªπ, GE’ GCf¡É GS°à£ÉYâ GC¿ J©ƒO GE¤ S°ÉH≥ Y¡ógÉ
eø G’ROgÉQ G’bàü°ÉO… ‘ 2391Ω .

Gdµù°ÉO GdµÑÒ )(  : The Great Depression

fû°É• )4(

GCaµô ‘ YƒGeπ GCNôi S°ÉYóä Y∏≈ ‚Éì G’bàü°ÉO G’Ceôjµ» h‰ƒ√ GŸàù°ÉQ´.
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GCh’k: GdõQGYá

“à∏∂ Gdƒ’jÉä GŸàëóI eù°ÉMá T°ÉS°©á eø G’CQGV°» Gdü°É◊á d∏õQGYá J≤óQ HëƒG‹ )81%(, hJ©ó
GŸæÉW≥ Gdù°¡∏«á hS°§ GCeôjµÉ, eø GCgº GŸæÉW≥ GdõQGY«á hG’CcÌ Nü°ƒHá Y∏≈ eù°àƒi Gd©É⁄. hJàæƒ´
GÙÉU°«π GdõQGY«á JÑ©kÉ dàæƒ´ G’CbÉd«º GŸæÉN«á hT°µπ Gdù°£í, hJƒGaô G’EeµÉfÉä GŸÉOjá hGdÑû°ôjá. hGCgº
GÙÉU°«π GEfàÉLkÉ : Gd≤ªí, Gdü°ƒjÉ, GdòQI, GdàÑ≠, Gd≤£ø. 

hd≤ó cÉfâ GdõQGYá G’Ceôjµ«á JÉCNò LÉfÑkÉ GCcÈ eø G’Cgª«á ‘ Gbàü°ÉO GdÑÓO, GE’ GCf¬, he™ eôhQ
Gdƒbâ, HóGCä gò√ G’Cgª«á JàæÉbü¢ NÉU°á eø M«å YóO Gd©Ée∏Ú ‘ gòG Gd≤£É´, M«å H∏≠ YóOgº
Hë∏ƒ∫ 0391Ω MƒG‹ )5^21( e∏«ƒ¿. GE’ GC¿ Gd©óO JæÉbü¢ Hë∏ƒ∫ YÉΩ 9002Ω GE¤ )1e∏«ƒ¿(,

hY∏≈ GdôZº eø Pd∂ eÉ JõG∫ Gdƒ’jÉä GŸàëóI –àπ GŸôGcõ G’Ch¤ ‘ G’EfàÉê GdõQGY» Gd©ÉŸ». 

hJà©ôqV¢ GdõQGYá ‘ Gdƒ’jÉä GŸàëóI G’Ceôjµ«á GE¤ eû°µÓä YóI eø GCgª¡É: 

1- GŸæ˘˘˘˘Éñ hJ˘˘˘≤˘˘˘∏˘˘˘Ñ˘˘˘ÉJ˘˘˘¬ GŸØ˘˘˘ÉL˘˘˘Ä˘˘˘á e˘˘˘ã˘˘˘π: Gd˘˘˘©˘˘˘ƒGU°˘˘˘∞
hG’CYÉU°Ò, G÷∏«ó, Gd©ƒGU°∞ GdÎGH«á, Gdã∏ƒê,
GdØ«†°ÉfÉä, GQJØÉ´ OQLÉä G◊ôGQI, G÷ØÉ±. 

2- V°©∞ Gdù°ƒ¥, hgƒ eÉ jƒDO… GE¤ JµóS¢ Gdù°∏™
hGdÑ†°ÉF™. 

3- Gdà∏ƒç heÉ jÎJÖ Y∏«¬ eø eû°Écπ Y∏≈ GŸ«É√ h GdÎHá. 
4- QGCS¢ GŸÉ∫, M«å Jà£∏Ö GdõQGYá G’Ceôjµ«á QhDhS¢ GCeƒG∫ cÑÒI, j∏éÉC GŸõGQ´ GE¤ G’S°àóGfá eø

GdÑæƒ∑ Gıü°ü°á dòd∂, a«µƒ¿ e©ôV°kÉ Hòd∂ d∏îù°ÉQI hRjÉOI GŸójƒf«á. hgòG jé©π H©†°¡º jÎ∑
Gd©ªπ ‘ GŸõGQ´ .

Gd≤£ÉYÉä G’bàü°ÉOjá hGCHôR G’Cfû°£á Gdà» J≤ƒΩ H¡É

Gdû°µπ )7(: eõGQ´ GdØôGhdá ‘ cÉd«ØƒQf«É 

J©∏qº :

b«ªá GŸÉ∫ GŸàƒGaô ’S°àãªÉQ√
‘ eû°ôh´ GCh Yªπ eÉ. 

QhDhS¢ G’CeƒG∫ :



GdƒMóI Gdù°ÉOS°á Gd≤ƒi hGdàµàÓä G’bàü°ÉOjá a» Gd©Édº

37

J©ó Gdü°æÉYá Gd≤£É´ GdãÉÊ eø Gdæû°É• G’bàü°ÉO… ‘ Gdƒ’jÉä GŸàëóI, Pd∂ ’Cf¡É eëô∑G’bàü°ÉO
HÉCcª∏¬ heü°óQ d∏àëójå hGdàéójó Gdà≤æ». hGdü°æÉYá “ó cÓk eø GdõQGYá hGÿóeÉä H£ô¥ G’EfàÉê
G◊ójãá.

KÉf«Ék : Gdü°æÉYá 

fû°É• )5(GC( eÉ Gd©ƒGeπ Gdà» L©∏â eø Gdƒ’jÉä GŸàëóI bƒI RQGY«á cÈi ‘ Gd©É⁄ ? 
Ü( )cÉJôjæÉ, QjàÉ( GCS°ªÉA GCYÉU°Ò bƒjá J©ôV°â d¡É Gdƒ’jÉä GŸàëóI NÓ∫ YÉΩ 5002Ω.

GOQS¢ Gÿôj£á  )Gdû°µπ 8(, hMóO : 
1- GCHôR GŸæÉW≥ Gdà» Jà©ôV¢ dÓCYÉU°Ò.
2- eÉ GdæàÉFè GŸàƒb©á eø Móhç gò√ G’CYÉU°Ò Y∏≈ cπx eø:  G’bàü°ÉO, G’CQGV°»

GdõQGY«á, Gdù°µÉ¿ ? 

Gdû°µπ )8(: e©ó∫ G’CYÉU°Ò Gdà» Jà©ôV¢ d¡É eæÉW≥ eø Gdƒ’jÉä GŸàëóI G’Ceôjµ«á

J©∏qº :
J©ó Gd≤«ªá GŸ†°Éaá Gdü°æÉY«á eƒDT°ôkG d≤«ÉS¢ eói Gdà≤óΩ G’bàü°ÉO… Gdò… M≤≤¬ H∏ó eÉ . 

Gd≤«ªá GŸ†°Éaá: g» ›ªƒ´ G’CLƒQ hG’CQHÉì hG’EjéÉQGä hGdØƒGFó Gdà» Jóa©¡É eƒDS°ù°á
e©«æá ’E‚ÉR Yªπ eÉ. hJù°Éh… Kªø GŸÑ«©Éä fÉbü¢ Kªø GŸƒGO Gdà» GS°à©ª∏â ‘ G’EfàÉê. 
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3-  U°æÉYá Gdù°«ÉQGä:J©ó eójæá OjÎhjâ YÉU°ªá U°æÉYá Gdù°«ÉQGä ‘ Gd©É⁄, hJ≤™ ‘ eæ£≤á
GdÑëÒGä GdµÈi M«å Jæàè MƒG‹ )9( eÓjÚ S°«ÉQI ‘ Gd©ÉΩ, )GE’ GC¿ gòG Gd©óO ZÒ KÉHâ Hû°µπ
S°æƒ…, hPd∂ dà©ôV¢ gò√ Gdü°æÉYá d∏ªæÉaù°á Gd≤ƒjá eø Gdû°ôcÉä Gd«ÉHÉf«á(, M«å Jàªôcõ Mƒ∫
gò√ GŸójæá T°ôcÉä Gdù°«ÉQGä GdµÈi eãπ: LÔG∫ eƒJƒQR, haƒQO, hcôGjù°∏ô, Gdà» HóGCä Jôcõ
Y∏≈ GS°àîóGΩ G’Bdá )GdôhHƒä( ‘ ZÉdÑ«á eôGMπ G’EfàÉê. hJÉCJ» Gdƒ’jÉä GŸàëóI ‘ GŸôJÑá GdãÉf«á

‘ GEfàÉê Gdù°«ÉQGä M«å H∏≠ GEfàÉL¡É )8^01%( eø G’EfàÉê Gd©ÉŸ» d©ÉΩ 1102Ω. 

heø GCgº Gdü°æÉYÉä G’Ceôjµ«á:

1- Gdà©ójø:Gdò… j©ó Qc«õI Gdü°æÉYÉä G’Ceôjµ«á, HØ†°π Jƒaô GŸƒGQO GŸ©óf«á GŸàæƒYá, hJƒauô gò√
Gdü°æÉYá GŸƒGO GŸ©óf«á GdÓReá d∏©ójó eø GÿóeÉä eãπ : GŸÑÉÊ hhS°ÉFπ Gdæ≤π Gıà∏Øá, hG’Bd«Éä
Hû°à≈ GCfƒGY¡É. 

2- Gdæù°«è:j©ó eø Gdü°æÉYÉä Gd≤óÁá ‘ Gdƒ’jÉä GŸàëóI, hJàƒR´ U°æÉYà¬ Y∏≈ GCcÌ eø h’já,
hJÎcõ e©¶º e©Éeπ G’EfàÉê Hû°µπ QF«ù°» ‘ cÉQhd«æÉ G÷æƒH«á hLƒQL«É. GCeÉ eôGMπ G’EfàÉê
G’CNÒI aàÎcõ ‘ GŸæÉW≥ PGä Gd«ó Gd©Ée∏á GdôN«ü°á ‘ LæƒÜ GdÑÓO, cªÉ GC¿ H©†¢ QLÉ∫
G’CYªÉ∫ j≤«ªƒ¿ eü°Éf™ GEfàÉê Gdæù°«è ‘ GŸµù°«∂ dàéæÖ Gd†°ôGFÖ Gd©Éd«á ‘ HÓOgº.

hjƒGL¬ gòG Gd≤£É´ Gd«ƒΩ GCcÈ –ó d¬ eø GŸæàéÉä Gdü°«æ«á QN«ü°á G’CS°©ÉQ, hgƒ eÉ GCOi GE¤
Nù°ÉQI eÉ j≤ÉQÜ )003(  GCd∞ hX«Øá ‘ gòG Gd≤£É´  ‘ Gdù°æƒGä G’CNÒI .

J©∏qº :

bÑπ f¡Éjá YÉΩ 3002Ω GJîò GdôF«ù¢ G’Ceôjµ» bôGQkG HƒV°™ b«ƒO Y∏≈ U°ÉOQGä
GŸæù°˘˘ƒL˘˘Éä Gdü°˘˘«˘˘æ˘˘«˘˘á GE¤ Gd˘˘ƒ’j˘˘Éä GŸà˘˘ë˘óI , H˘ë˘«å ’ J˘à˘é˘ÉhR )5^7%( e˘˘˘ø ›ª˘˘π
Gdü°ÉOQGä eø GŸæù°ƒLÉä Gdü°«æ«á. 

aµuô . . . 

1-ŸÉPG ” GJîÉP gòG Gd≤ôGQ ?
2- gπ jîÉd∞ gòG Gd≤ôGQ eÑóGC Môjá GdàéÉQI Gd©ÉŸ«á ?  
3- JæÑÉC Ãù°à≤Ñπ GS°àªôGQjá Gd©Óbá GdàéÉQjá HÚ Gdƒ’jÉä GŸàëóI hGdü°Ú .  
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jù°«£ô b£É´ GÿóeÉä Gd«ƒΩ Y∏≈ Gdæ¶ÉΩ G’bàü°ÉO… G’Ceôjµ», M«å GCU°Ñí eø GCHôR Gd≤£ÉYÉä
GÙôcá dÓbàü°ÉO, hJü°æ∞ gò√ GÿóeÉä GE¤ Gbàü°ÉOjá hGLàªÉY«á, hJû°àªπ Y∏≈ GÿóeÉä HÉCfƒGY¡É

cÉdæ≤π hGdàéÉQI )GdóGN∏«á hGÿÉQL«á(, Gdü°ëá, Gdà©∏«º, G’EOGQI, Gdù°«ÉMá, GdÎa«¬, GdÑæƒ∑.

hJÈR GCgª«á gòG Gd≤£É´ ‘ cƒf¬ Áãπ Gd©ª∏«Éä GdôF«ù°«á GdÓReá dù°Ò Gd≤£ÉYÉä G’CNôi, dòG ’
fôG√ XÉgôkG Y∏≈ g«Äá S°∏™ GCh GCOhGä eæàéá, hGE‰É Yª∏«Éä J©àªó Y∏≈ gò√ G’COhGä hG’B’ä, hGd≤«ªá
G◊≤«≤«á d¡òG Gd≤£É´ Jµªø ‘ fƒY«á Gd©ªπ  hLƒOJ¬.

KÉdãÉk: GÿóeÉä

Gdû°µπ )01(: S°«∏«µƒ¿ aÉ‹ 

U°æÉYÉä GCNôi :

J©∏qº :
Gd˘˘˘˘ôhH˘˘˘˘ƒä :g˘˘˘˘˘˘˘˘ƒ GBd˘˘˘˘˘˘˘á ”

Jü°˘æ˘«˘©˘¡˘É Ÿù°˘ÉY˘óI G’Efù°˘É¿ ‘
Gd≤«ÉΩ HÉd©ójó eø G’CeƒQ Hë«å
J˘˘≤˘˘ƒΩ H˘˘ÉCOGA Gd˘˘ƒX˘˘ÉF˘˘∞ Hû°˘˘µ˘˘π
eÈeè GEdµÎhf«vÉ .

fû°É• )6(GC(  GQL™  GE¤ eü°ÉOQ Gdà©∏º , hGS°àîôê eÉ jÉCJ» :  

1- GŸ≤ƒeÉä Gd£Ñ«©«á hGdÑû°ôjá d≤«ÉΩ Gdü°æÉYá. 
2-  S°ÑÖ Jù°ª«á  '' S°«∏«µƒ¿ aÉ‹ ''  H¡òG G’S°º , hGCHôR Gdü°æÉYÉä a«¡É.

Jû°à¡ô Gdƒ’jÉä GŸàëóI Hü°æÉYÉä YóI eæ¡É: 

U°˘˘˘˘æ˘˘˘˘ÉY˘˘˘á Gd˘˘˘£˘˘˘ÉF˘˘˘ôGä, e˘˘˘ôc˘˘˘Ñ˘˘˘Éä Gd˘˘˘Ø†°˘˘˘ÉA,
G’CS°∏ëá, G’EdµÎhf«Éä, e©óGä GdÑæÉA, G’CKÉç,
G◊ój˘˘ó hGdü°˘˘∏Ö,hGŸƒGO Gd˘˘£˘˘Ñ˘˘«˘˘á.hJ˘©˘ó e˘æ˘£˘≤˘á
''S°«∏«µƒ¿ aÉ‹'' ‘ cÉd«ØƒQf«É, GCgº eæ£≤á Y∏ª«á

hU°æÉY«á eà≤óeá ‘ M≤π GdµªÑ«ƒJô.
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fû°É• )7(GC( HÉdôLƒ´ GE¤ T°µπ )6( U°Øëá )17(, bÉQ¿ HÚ fù°Ñá eù°Égªá b£É´ GÿóeÉä
hGd≤£ÉYÉä G’bàü°ÉOjá G’CNôi ‘ GdæÉœ Gd≤ƒe» G’ELªÉ‹ G’Ceôjµ», hS°éuπ
eÓM¶ÉJ∂. 

Ü(aù°uô G’ŒÉ√ Gd©ÉŸ» d≤£É´ GÿóeÉä.
ê( U°æu∞ ‘ Lóh∫ GCfƒG´ GÿóeÉä GdƒGQOI ‘ Gdæü¢ GE¤ NóeÉä Gbàü°ÉOjá

hGCNôi GLàªÉY«á. 

fû°É• )8(
fÉbû¢ eÉ j∏» eù°à©«æÉ HƒS°ÉFπ G’EYÓΩ Gıà∏Øá: 

1- GCgº eÉ ” G’JØÉ¥ Y∏«¬ V°ªø gò√ G’JØÉb«á . 
2- GdØÉFóI Gdà» J©ƒO Y∏≈ Gdù°∏£æá eø eãπ gò√ G’JØÉb«Éä .

fû°É• )9(

’  U°Ø»

HÉdôLƒ´ GE¤ eü°ÉOQ Gdà©∏º GNÎ eójæá GCeôjµ«á, hGcàÖ J≤ôjôkG Yæ¡É
e˘Ñ˘«˘æk˘É: e˘ƒb˘©˘¡˘É, Y˘óO S°˘µ˘Éf˘¡˘É, e˘©˘ÉŸ¡˘É G÷¨˘ôGa˘«á, hGCgª«à¡É G’bàü°ÉOjá,
hS°ÑÖ GNà«ÉQ∑ d¡É.

J©∏qº :

hb©â Gdù°∏£æá GJØÉb«á GdàéÉQI G◊ôI e™ Gdƒ’jÉä GŸàëóI ‘ 91/1/6002Ω. heø
GCHôR eÉ Jà†°ªæ¬ gò√ G’JØÉb«á: 

- GEYØÉA GŸæàéÉä G’S°à¡Óc«á hGdü°æÉY«á hZÉdÑ«á GŸæàéÉä GdõQGY«á eø GdôS°ƒΩ G÷ªôc«á
Hæù°Ñá )001%(.

-  aàí G’CS°ƒG¥ dµÉaá GCfƒG´ GÿóeÉä hJƒaÒ GEWÉQ bÉfƒÊ hGBeø d∏ªù°àãªôjø. 
- J©õjõ ›É’ä Gd©ªπ hGd©ªÉ∫ hGdÑ«Äá hGŸ∏µ«á GdØµôjá.



87

J©ó Gd«ÉHÉ¿ eø Gdóh∫ Gdà» “∏∂ JÉQjîkÉ eƒZÓk ‘ Gd≤óΩ,
hfû°˘˘ÉCä Y˘˘∏˘˘≈ GCQV°˘˘¡˘˘É M†°˘˘ÉQGä e˘˘à˘˘©˘˘óOI, hc˘É¿ J˘µ˘ƒj˘ø
G’EeÈGWƒQjá a«¡É bÑπ Gd≤ô¿ Gdù°ÉH™ GŸ«ÓO…, Kº J£ƒQä

Mà≈ GCU°Ñëâ GEeÈGWƒQjá bƒjá heà≤óeá S°«ÉS°«É hYù°µôjÉ
hGbàü°ÉOjÉ, hGCU°Ñëâ eÓeí gò√ Gd£ªƒMÉä hG’CgóG±
hGV°ëá ‘ Y¡ó G’EeÈGWƒQ''g«æƒ'' Gdò… T°ÉQcâ Gd«ÉHÉ¿ ‘
Y¡ó√ ‘ GdãƒQI Gdü°æÉY«á, hgƒ eÉ S°ÉYó Y∏≈ RjÉOI bƒI
Gdóhdá .

GE’ GC¿ ONƒ∫ Gd«ÉHÉ¿ ‘ G◊ôÜ Gd©ÉŸ«á GdãÉf«á, hNù°ÉQJ¡É
GCeÉΩ Gdƒ’jÉä GŸàëóI G’Ceôjµ«á H©ó GEd≤ÉA bæÑ∏àÚ fƒhjàÚ

Y∏≈ eójæà» gÒhT°«ªÉ hfÉLÉRGc», GCOjÉ GE¤ S°≤ƒ• Gd«ÉHÉ¿
‘ Lª«™ GÛÉ’ä, hGCU°Ñí –ó… Gd©ƒOI GE¤ eÉ cÉfâ Y∏«¬ Gbàü°ÉOjÉ hS°«ÉS°«É hGLàªÉY«É jà£∏Ö GdµãÒ

eø G÷¡ó hGd©ªπ GŸàƒGU°π eø G◊µƒeá hGdû°©Ö e©kÉ. hGS°àæó GROgÉQ Gd«ÉHÉ¿ GE¤ GCS°ù¢ hbƒGfÚ YóI
eæ¡É GMÎGΩ M≤ƒ¥ G’Efù°É¿ hfÑò G◊ôhÜ.

“à∏∂ Gd«ÉHÉ¿ JÉQjîkÉ MÉaÓk eƒZÓk ‘
Gd≤óΩ. 

cÉ¿ eƒb™ Gd«ÉHÉ¿ hWÑ«©à¡É GCcÈ OGa™

d≤ƒJ¡É hJØƒb¡É.

Y∏≈ GdôZº eø Gdû°«îƒNá Gdà» “«õ

GÛàª™ Gd«ÉHÉÊ GE’ GC¿ Gdù°µÉ¿ j©óh¿

e˘˘˘˘ø GCfû°˘˘˘˘§ S°˘˘˘˘µ˘˘˘˘É¿ Gd˘˘˘˘©˘˘˘É⁄ hGCcÌg˘˘˘º

GEHóGYkÉ.

J©ó Gd«ÉHÉ¿ eø Gdóh∫ Gdü°æÉY«á GdãªÉ¿

‘ Gd©É⁄. 

Gd˘˘˘˘£˘˘˘˘Éb˘˘˘˘á Gd˘˘˘˘Ñû°˘˘˘ôj˘˘˘á g˘˘˘» GÙô∑ G’Ch∫

d∏à£ƒjô hGdàëójå ‘ Gd«ÉHÉ¿. 

GdãƒQI Gÿ†°ôGA, G◊ôÜ Gd©ÉŸ«á GdãÉf«á,

KƒQI GÿóeÉä,  GCQNÑ«π, M∏≤á GdæÉQ. 

GCJ©∏ºeø gòG GdóQS¢ :

eØÉg«º heü°£∏ëÉä GCJ©∏ª¡É:

Gdû°µπ )11(: eàë∞ Gdù°ÓΩ ‘ gÒhT°«ªÉ bÑπ hH©ó GEd≤ÉA Gd≤æÑ∏á Gdæƒhjá 

GC: bÑπÜ: H©óê: MÉd«Ék

Gd`«```ÉH`É¿ GdóQS¢ 

2

fÑòI JÉQjî«á Yø Gd«ÉHÉ¿

Gd©ÉU°ªá                                  Wƒc«ƒ 

GŸù°ÉMá

GCcÈ GŸó¿

YóO Gdù°µÉ¿

Gd∏¨á

Gd©ª∏á 

538^773cº 2

Wƒc«ƒ

000^997^721fù°ªá )1102Ω(

Gd«ÉHÉf«á

GdÚ Gd«ÉHÉÊ

H£Ébá J©ôjØ«á Yø Gd«ÉHÉ¿

87
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Gd«ÉHÉ¿ YÑÉQI Yø GCQNÑ«π eø G÷õQ J≤™ ‘ G÷õA Gdû°ªÉ‹ Gd¨ôH» eø GÙ«§ Gd¡ÉO…, h“àó Y∏≈ g«Äá
bƒS¢ bÑÉdá Gd`ù°ÉMπ Gdû°`ôb» d∏≤ÉQI G’BS°«ƒjá. j`ü°π Wƒ∫ G’CQN`Ñ«π GE¤ MƒG‹ )0003( cº eµƒfÉ
e˘˘˘˘ø )2586( L˘˘õj˘˘ôI, GCg˘˘ª˘˘¡˘É: g˘ƒc˘Éj˘óh,
gƒfû°ƒ, T°«µƒcƒ hc«ƒT°ƒ. 

hJ˘˘≤˘˘™ Gd˘«˘ÉH˘É¿ V°˘ª˘ø GCcÌ e˘æ˘ÉW˘≥ G’CQV¢
J©ôV°É  d∏õ’R∫ hGdÈGcÚ GŸóeôI, V°ªø eÉ
j˘©˘ô± H˘ë˘∏˘≤˘á Gd˘æ˘ÉQ. he˘ø Gd˘æ˘ÉM˘«˘á Gd˘£˘Ñ˘«˘©«á
Jàª«õ e¶Égô Gdù°£í ‘ Gd«ÉHÉ¿ HÉdàæƒ´, GEP

–à˘˘ƒ… Y˘˘∏˘˘≈ GCf˘¡˘ÉQ bü°ÒI hS°˘ôj˘©˘á G÷ôj˘É¿,
hhOj˘˘É¿ L˘˘Ñ˘˘∏˘˘«˘á Y˘ª˘«˘≤˘á hT°˘ój˘óI G’f˘ë˘óGQ,
hGCT°ôWá S°ÉM∏«á e©≤óI. 

hJ˘˘©˘˘µù¢ W˘˘Ñ˘˘«˘˘©˘˘á G’CQV¢ G÷Ñ˘∏˘«˘á Gd˘à˘æ˘ƒ´
GŸæÉN» hGNàÓa¬ eø eæ£≤á GE¤ GCNôi, cªÉ
jàëµº YÉeπ G’QJØÉ´ ‘ GŸæÉñ Gdù°ÉFó. hbó
S°˘˘ÉY˘˘ó GY˘˘à˘˘óG∫ GŸæ˘˘Éñ ‘ Gd˘˘«˘ÉH˘É¿ Y˘ª˘ƒe˘É ‘
GEH˘ôGR L˘ª˘É∫ Gd˘£˘Ñ˘«˘©˘á, Gd˘à˘» J˘à˘ª˘«˘õ H˘õg˘ƒQg˘É
G÷ª«∏á hGCT°éÉQgÉ Gd«Éf©á hGCYû°ÉH¡É Gı†°ôI,

hg˘˘ƒ e˘˘É GChL˘˘ó Mù°v˘˘É e˘ôg˘Ø˘É d˘ói Gd˘«˘ÉH˘Éf˘«Ú
Gdòjø “«õhG HÉ’HàµÉQ hG’EHóG´ . 

GŸƒb™ G÷¨ôG‘ hGCgª«à¬

Gdû°µπ )21(: G÷õQ Gd«ÉHÉf«á

Gdû°µπ )31(:  Gd«ÉHÉ¿ )WÑ«©«á(

ê HƒJø

Gd«ÉHÉ¿

eæîØ†¢ cƒQjπ

eæ
îØ

†¢
 Gd

«É
HÉ

¿

047301

24501

Hëô Gd«ÉHÉ¿

Hëô Gdü°Ú Gdû°ôb»
0004cº 0003 0002 0001 U°Øô

J©∏qº :
M∏≤á GdæÉQ : g» eæ£≤á V°©∞

Gd˘˘˘≤û°˘˘˘ôI G’CQV°˘˘˘«˘˘˘á. “à˘˘˘ó ‘ GÙ«˘˘˘§
Gd¡ÉO…,  hJà©ôV¢ Hû°µπ eù°àªô
d∏õ’R∫ hGdÈGcÚ .

@ ‘11eÉQS¢1102ΩJ©ôV°â
Gd«ÉHÉ¿ dõdõG∫ bƒ… H∏¨â bƒJ¬ 9
OQL˘˘Éä Ã≤˘˘«˘˘ÉS¢ Qj˘˘îÎ, f˘à˘è Y˘æ˘¬
eƒLÉä Jù°ƒfÉe» hU°π GQJØÉY¡É

04eÎkG, Jù°˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘Ñâ ‘ e˘˘˘˘ƒä 61
GCd˘˘˘∞ T°˘˘˘îü¢ hGEU°˘˘˘ÉH˘˘˘á GCcÌ e˘˘ø 6
GB’± hb˘˘˘˘˘˘˘ó Jù°˘˘˘˘˘˘ÑÖ Gd˘˘˘˘˘˘õd˘˘˘˘˘˘õG∫ ‘

M˘˘˘˘óhç Jù°˘˘˘˘ôH˘˘˘˘Éä GET°˘˘˘©˘˘˘ÉY˘˘˘«˘˘˘á ‘
eë£áGd£Ébá Gdæƒhjá HØƒcƒT°«ªÉ.
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jû°µπ GÛàª™ Gd«ÉHÉÊ hMóI Yôb«á hd¨ƒjá “«õ√ Yø HÉb» GÛàª©Éä G’CNôi, hj©ƒO Pd∂ GE¤ G◊ôÜ
Gdà» J©ôV°â d¡É GdÑÓO heÉ JôJÖ Y∏«¡É eø YƒGeπ GLàªÉY«á hGbàü°ÉOjá, Gdà» ⁄ Jû°é™ GŸ¡ÉLôjø eø
Gdóh∫ G’CNôi Y∏≈ Gdù°Øô GEd«¡É, cªÉ GCf¡É L©∏â GŸÓjÚ j©«û°ƒ¿ ‘ Oh∫ eîà∏ØáGCcÌgº ‘ Gdƒ’jÉä
GŸàëóI G’Ceôjµ«á. 

hj©ó S°µÉ¿ Gd«ÉHÉ¿ eø GCcÌ ›àª©Éä Gd©É⁄ T°«îƒNá, M«å JõGjóä GCYóGO GŸù°æÚ Hû°µπ S°ôj™
Hù°ÑÖ GfîØÉV¢ e©ó∫ Gÿü°ƒHá H©ó G◊ôÜ Gd©ÉŸ«á GdãÉf«á. M«å H∏¨â fù°Ñá GŸù°æÚ ‘ YÉΩ 0791Ω

M˘˘˘ƒG‹ )7%( e˘˘˘˘ø GEL˘˘˘ª˘˘˘É‹ Y˘˘˘óO Gdù°˘˘˘µ˘˘˘É¿, h‘ Y˘˘˘ÉΩ
0002Ω  GCU°˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘ëâ Gd˘˘˘˘æù°˘˘˘˘Ñ˘˘˘á )4^71%(. h‘ Y˘˘˘˘˘˘˘˘˘ÉΩ
0102Ω hU°∏â GE¤ )32%(.

hbó GYàªóä Gd«ÉHÉ¿ HÉdóQLá G’Ch¤, Y∏≈ GEYÉOI HæÉA
Gdû°˘˘©Ö he˘˘É j˘˘à˘˘ª˘˘«˘˘õ H˘˘¬ e˘˘ø b˘˘óQGä he˘˘¡˘˘ÉQGä Y˘Éd˘«˘á,

hGT°à¡ô Gd«ÉHÉf«ƒ¿ Hàªµæ¡º eø f≤π eÉ dói Gd¨ôÜ eø
Y∏ƒΩ eîà∏Øáh‚ëƒG ‘ J≤∏«ógÉ hJ£Ñ«≤¡É, Kº GCHóYƒG

‘ J£ƒjôgÉ GE¤ G’CMù°ø. cªÉ YôaƒG HÉdæû°É•  hG÷ó
hGŸ¡ÉQI hG’EJ≤É¿ ‘ GE‚ÉR G’CYªÉ∫ ’S°«ªÉ Gd«óhjá eæ¡É,
hÁ«π Gdû°©Ö Gd«ÉHÉÊ GE¤ Gd©ªπ G÷ªÉY». 

cªÉ j©ó Gdû°©Ö Gd«ÉHÉÊ eø GCcÌ Gdû°©ƒÜ eëÉa¶á
Y˘˘˘∏˘˘˘≈ Gd˘˘¡˘˘ƒj˘˘á Gd˘˘ƒW˘˘æ˘˘«˘˘á )Gd˘˘∏˘˘¨˘˘á hGd˘˘©˘˘ÉOGä hGd˘˘à˘˘≤˘˘Éd˘˘«˘˘ó
G’LàªÉY«á hGdã≤Éaá hGdØæƒ¿(, hjëôU¢ gòG Gdû°©Ö

Y∏≈ GEHôGR gò√ Gd¡ƒjá GCeÉΩ G’BNôjø J©ÑÒG Yø GYàõGR√
hGaàîÉQ√ H¡É .

Gdû°µπ )41(: hQT°á Yªπ jÉHÉf«á

Gdû°µπ )51(: eø Gdõ… Gd«ÉHÉÊ

fû°É• )1(GC( GS°à©ø h›ªƒYà∂ HÉ’CW∏ù¢ GŸóQS°» )Gdü°Øëá 35(, hMóO G’BJ»: 

1- GŸƒb™ GdØ∏µ» d∏«ÉHÉ¿. 

2- GEjéÉH«Éä hS°∏Ñ«Éä GŸƒb™ G÷¨ôG‘ d∏«ÉHÉ¿. 

3- GŸù°£ëÉä GŸÉF«á Gdà» Jû°ô± Y∏«¡É Gd«ÉHÉ¿, hGCgª«á hbƒY¡É Y∏«¡É.  

Ü( aù°ô: Jàª«õ Gd«ÉHÉ¿ HÉQJØÉ´ GCS°©ÉQ G’CQGV°» Gdù°µæ«á hGdàéÉQjá. 

ê( HôGCj∂ : eÉ Gd©Óbá HÚ LªÉ∫ Gd£Ñ«©á hGEHóG´ G’Efù°É¿ ‘ ›É’ä M«ÉJ¬ ? 

Gdù°µÉ¿ hGÛàª™ Gd«ÉHÉÊ
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JƒS°™ G’bàü°ÉO Gd«ÉHÉÊ Hû°µπ e∏ëƒ® H©ó G◊ôÜ Gd©ÉŸ«á GdãÉf«á, hGS°à£É´ eø YÉΩ 3591Ω GE¤ YÉΩ
3791Ω GC¿ jëÉaß  Y∏≈ e©ó∫ ‰ƒ S°æƒ… cÑÒ hU°π GE¤ MƒG‹ )8%(, ‘ gò√ GdØÎI JÉCS°ù¢ G’bàü°ÉO
Gd«ÉHÉÊ Hû°µπ bƒ…, GE’ GCf¬ H©ó Pd∂ GCU°Ñí Áô HØÎGä eàòHòHá eÉ HÚ Gd≤ƒI hGd†°©∞, eàÉCKôG HÉdù°ƒ¥
Gd©ÉŸ» hHÉCS°©ÉQ GdæØ§. 

hJÉCJ» Gd«ÉHÉ¿ Gd«ƒΩ ‘ GŸôJÑá GdãÉf«á Gbàü°ÉOjvÉ Y∏≈ eù°àƒi Gd©É⁄ H©ó Gdƒ’jÉä GŸàëóI G’Ceôjµ«á,
eù°àæóI GE¤ YƒGeπ YóI , eæ¡É: 
1- GŸƒb™ G÷¨ôG‘ hGEWÓdà¬ Y∏≈ Gdù°ÉMπ G’BS°«ƒ… eø L¡á, hY∏≈ GÙ«§ Gd¡ÉO… eø L¡á GCNôi;

aù°ªí Pd∂ HÉEbÉeá Gd©ójó eø GŸôGaÅ Gdà» T°µ∏â f≤£á G’f£Óbá dÓbàü°ÉO hGd©ÓbÉä Gdóhd«á.
h“à∏∂ Gd«ÉHÉ¿ Gd«ƒΩ eÉ jõjó Y∏≈ )0001( eôaÉC, GCgª¡É: Wƒc«ƒ, GChRGcÉ, fÉLƒjÉ, c«àÉT°ƒ. 

fû°É• )2(jàü°∞ Gd«ÉHÉÊ HëÑ¬ d∏©ªπ, GdôbÉHá GdòGJ«á, G’ONÉQ, hGd©ªπ G÷ªÉY». c«∞
Áµø GC¿ JƒX∞ gò√ Gdü°ØÉä ‘ M«ÉJ∂ Gd«ƒe«á ?

fû°É• )3(bÉQ¿ HÚ GÛàª™ Gd«ÉHÉÊ hGÛàª™ Gd©ªÉÊ a«ªÉ jà©∏≥ HæƒGM» Gd¡ƒjá hGdà©Éh¿ ‘
GŸæÉS°ÑÉä heù°ÉYóI G’BNôjø e≤óekÉ GCeã∏á eàæƒYá Y∏≈ Pd∂ .

J©∏qº :
c∏ªá ''  cƒe» '' j≤ü°ó H¡É Œª©Éä S°µÉf«á e¡ªá ‘ M«ÉI S°µÉ¿ GŸó¿ hGd≤ôi  bóÁkÉ,

hJàª«õ HÉdà©Éh¿ a«ªÉ H«æ¡É ‘ RQGYá G’CQR hGdàë†°Ò d∏ªæÉS°ÑÉä hGEU°Óì GŸæÉR∫ hGd£ô¥
he©Éhfá H©†°¡º H©†°kÉ. 

Gdæû°É• G’bàü°ÉO…
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2- Gd≤ƒi GdÑû°ôjá gÉF∏á Gd©óO hGdà» Jàª«õ HÉŸ¡ÉQI hGd≤óQI Y∏≈ GEJ≤É¿ Gd©ªπ hG’dàõGΩ H¬.

3- Gdù°«ÉS°Éä G’bàü°ÉOjá Gdà» S°ÉYóä Y∏≈ Gdæªƒ Gdù°ôj™ h‚Éì G’bàü°ÉO HÉdà©Éh¿ GŸù°àªô HÚ

G◊µƒeá hGŸƒDS°ù°Éä G’bàü°ÉOjá GÿÉU°á M«å J≤ƒΩ Gdóhdá HØàí GCS°ƒG¥ LójóI, hJ©ªπ Y∏≈

GEOGQI G’CReÉä hGdàóNπ ◊∏¡É, cªÉ GC¿ G’CHëÉç hGdóQGS°Éä G’bàü°ÉOjá G÷ójóI Jù°¡º ‘ –ójå

hJ£ƒjô  Gdæªƒ G’bàü°ÉO… d∏óhdá. 

4- Gdù°ƒ¥ Gdóh‹ heói GS°à≤ôGQ√ hGEeµÉf«á GdàƒS°™ GdàéÉQ… hG’S°àãªÉQ GdóGN∏» hGÿÉQL» GŸôJØ™

hJÉCKÒ Pd∂ Y∏≈ RjÉOI Méº h‰ƒ G’bàü°ÉO. 

Gdû°µπ )61(: Gdƒ’jÉä GŸàëóI G’Ceôjµ«á hGd«ÉHÉ¿) Gdù°µÉ¿ hGdæÉœ GÙ∏» (

Gdù°µÉ¿ )e∏«ƒ¿ fù°ªá( GdæÉœ GÙ∏» ) H∏«ƒ¿ jƒQh (

fû°É• )4(
GOQS¢ Gdû°µπ Gdò… GCeÉe∂, Kº GCLÖ Yø G’CS°Ä∏á Gdà» J∏«¬:

GC( GcàÖ hU°ØÉ YÉeÉ d∏û°µπ. 

Ü( bÉQ¿ HÚ eù°ÉMá cπ eø Gdƒ’jÉä GŸàëóI G’Ceôjµ«á hGd«ÉHÉ¿. 

ê( bÉQ¿ HÚ GdæÉœ GÙ∏» d∏óhdàÚ eƒLóG GdØô¥ H«æ¡ªÉ. 
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cÉfâ Gd«ÉHÉ¿ ›àª©kÉ RQGY«vÉ Mà≈ f¡Éjá G◊ôÜ
Gd©ÉŸ«á GdãÉf«á, dµø GdõQGYá Gd«ƒΩ ’ Jù°¡º ‘ GdæÉœ
G’EL˘˘ª˘˘É‹ GÙ∏˘˘» GE’ H˘˘ÉCb˘˘π Gd˘˘≤˘˘∏˘«˘π, e˘™ GC¿ Gd˘µ˘ã˘Éa˘á
Gdù°˘˘˘µ˘˘˘Éf˘˘˘«˘˘˘á ‘ GŸæ˘˘˘ÉW˘˘˘≥ Gd˘˘õQGY˘˘«˘˘á Jü°˘˘π GE¤ GCY˘˘∏˘˘≈
eù°àƒjÉJ¡É, M«å H∏¨â 043T°îü°kÉ /cº2. 

h’ Jõjó eù°ÉMá G’CQV¢ Gdü°É◊á d∏õQGYá ‘
Gd«ÉHÉ¿ Yø )8^11%( eø eù°ÉMá GdÑÓO dòd∂ J©ªπ
Gdóhdá Y∏≈ MªÉjá Gd≤£É´ GdõQGY» hJ£ƒjô√ HõQGYá
Gdù°˘˘˘Ø˘˘˘ƒì G÷Ñ˘˘˘∏˘˘˘«˘˘˘á hH˘˘˘æ˘˘˘ÉA GŸóQL˘˘˘Éä hGS°˘˘˘à˘˘˘î˘˘óGΩ
G’CS°˘˘Éd˘˘«Ö hGd˘˘ƒS°˘˘ÉF˘˘π Gd˘˘à˘˘µ˘˘æ˘˘ƒd˘˘ƒL˘˘«˘˘á G◊ój˘˘ã˘˘á ‘
GdõQGYá. hbó HóGC gòG G’gàªÉΩ càƒL¬ YÉŸ» a«ªÉ
j©ô± HÉdãƒQI Gÿ†°ôGA .

hjõQ´ Gd«ÉHÉf«ƒ¿ e©¶º GÙÉU°«π GdõQGY«á  eãπ G’CQR h GdòQI h G◊ÑƒÜ hGÿ†°ÉQ hGdØƒGc¬, GE’ GC¿
GEfàÉê G’CQR jÉCJ» ‘ GŸ≤óeá, hj©ƒO Pd∂ ’CS°ÑÉÜ WÑ«©«á hHû°ôjá L©∏à¡É J≤ÎÜ eø GdƒU°ƒ∫ GE¤
G’càØÉA GdòGJ» eø GEfàÉê G’CQR, hdµø Pd∂ ⁄ jàë≤≥ d¡É f¶ôkG dõjÉOI YóO Gdù°µÉ¿ GŸù°àªô heÉ jü°ÉMÑ¡É
eø RjÉOI ‘ e©ó∫ G’S°à¡Ó∑.

hjƒV°í G÷óh∫ )1( GCgº GÙÉU°«π GdõQGY«á ‘ Gd«ÉHÉ¿ he©ó∫ G’EfàÉê hG’S°à¡Ó∑ GÙ∏» hcª«á
G’S°àÒGO heÉ –≤≤¬ eø GcàØÉA PGJ» eø GÙü°ƒ∫ PGJ¬ .

hJàªà™ Gd«ÉHÉ¿ HÌhGä Hëôjá gÉF∏á, hJ©ó G’CS°ªÉ∑ LõAkG e¡ªÉ eø Gdæ¶ÉΩ Gd¨òGF» ‘ Gd«ÉHÉ¿, hjƒLó
H¡É GCcÈ GCS°£ƒ∫ d∏ü°«ó GdÑëô… ‘ Gd©É⁄, hJù°¡º HëƒG‹ )2^3%( eø G’EfàÉê Gd©ÉŸ» d∏ÌhI GdÑëôjá

Mù°Ö GEMü°ÉF«Éä YÉΩ 9002Ω, cªÉ Jû°à¡ô HÉS°àîóGΩ GCS°Éd«Ö Gdü°«ó G’EdµÎhf«á G◊ójãá hJƒGaô
eôGaÅ Gdü°«ó, heƒDS°ù°Éä Gdü°æÉYá G◊ójãá heƒDS°ù°Éä GÿóeÉä.

GdãƒQI Gÿ†°ôGA )noituloveR neerG(: 

GŒÉ√ Gdóh∫ hG◊µƒeÉä dàë≤«≥ G’Ceø Gd¨òGF», he†°ÉYØá G’EfàÉê GdõQGY» dù°µÉ¿ G’CQV¢,
H©ó G◊ôÜ Gd©ÉŸ«á GdãÉf«á, M«å Yª∏â GŸƒDS°ù°Éä Gdóhd«á heôGcõ G’CHëÉç hG◊µƒeÉä
GÙ∏«á Y∏≈ JƒaÒ Gdû°ôh• GdÓReá dàæª«á GdõQGYá. 

GCh’k: GdõQGYá

Gd≤£ÉYÉä G’bàü°ÉOjá hGCHôR G’Cfû°£á Gdà» J≤ƒΩ H¡É

J©∏qº :
GN˘à˘∏˘Øâ Gd˘à˘ƒL˘¡˘Éä G’b˘àü°˘ÉOjá

‘ Gd«ÉHÉ¿ eø GdÎc«õ Y∏≈ GdõQGYá GE¤
Gdü°˘˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘ÉY˘˘˘˘˘á hGÿóe˘˘˘˘˘Éä, he˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘É
Gd˘˘à˘˘ƒL˘˘¡˘˘Éä G◊ój˘˘ã˘˘á Gd˘à˘» GJ˘î˘òJ˘¡˘É
Gd˘˘Ñ˘˘ÓO H˘˘©˘˘ó G◊ôÜ Gd˘˘©˘˘ÉŸ«˘˘á Gd˘˘ã˘Éf˘«˘á,

hRjÉOI Gd¡éôI eø Gdôj∞ GE¤ GŸójæá,
hJ˘¨Ò Gd˘à˘ƒL˘¡˘Éä Gd˘Ø˘µ˘ôj˘á hGd˘ã≤Éa«á
dói Gdû°©Ö.
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Gdû°µπ )71(: GdõQGYá ‘ Gd«ÉHÉ¿

G÷óh∫ )1(: H©†¢ GCgº  GÙÉU°«π GdõQGY«á ‘ Gd«ÉHÉ¿  )5002- canam-la napaJ(

GÙÉU°«π                         G’EfàÉê GÙ∏»                          G’S°àÒGO                       G’S°à¡Ó∑ GÙ∏»                  e©ó∫ G’càØÉA 

GdõQGY«á                            HÉ’Cd∞ Wø                           HÉ’Cd∞ Wø                           HÉ’Cd∞ Wø                           GdòGJ»  %

G’CQR 
Gd≤ªí
GdÑ£ÉWÉ 
G◊ÑƒÜ 

Gÿ†°ôhGä 
GdØƒGc¬ 

070^9
928

990^4
593

662^31
388^3

288
379^4

867
783^5
556^2
268^4

954^9
302^6
668^4
077^5
619^51

077^8

9^59
4^31
2^48

8^6
4^38
3^44

J©∏qº :
j≤Ñπ Gd«ÉHÉf«ƒ¿ HµÌI Y∏≈ GCcπ

Gd£ëÉdÖ GdÑëôjá f¶ôkG dØÉFóJ¡É ‘
Gd˘˘˘˘à˘˘˘˘≤˘˘˘˘∏˘˘˘˘«˘˘˘˘π e˘˘˘ø eîÉWôG’EU°ÉHá
HÉdù°ôWÉ¿, dòG a¡º jõQYƒf¡É HµÌI

‘ e˘˘˘õGQ´ N˘˘˘ÉU°˘˘á ‘ e˘˘«˘˘É√ Gd˘˘Ñ˘˘ë˘˘ô
Gd†°ë∏á.

fû°É• )5(GC( GOQS¢ h›ªƒYà∂ G÷óh∫ Qbº )1(, Kº GCLÖ Yø G’CS°Ä∏á G’BJ«á: 
1- QJÖ GÙÉU°«π GdõQGY«á ‘ Gd«ÉHÉ¿ HæÉA Y∏≈ Gdµª«á GŸõQhYá. 
2- aù°ô: GQJØÉ´ GS°àÒGO G◊ÑƒÜ ‘ Gd«ÉHÉ¿.
3- HôGCj∂ : gπ S°àë≤≥ Gd«ÉHÉ¿ G’càØÉA GdòGJ» eø G’CQR? heÉ Gdû°ôh• GdÓReá

dòd∂ ?   
4- b«uº GdƒV°™ GdõQGY» ‘ Gd«ÉHÉ¿ HæÉA Y∏≈ G÷óh∫ Gdù°ÉH≥ . 

Ü(  '' jÑ∏≠ G’EfàÉê GÙ∏» dÓCS°ªÉ∑ ‘ Gd«ÉHÉ¿ )951^5( GCd∞ Wø, Y∏ªkÉ HÉC¿
G’S°à¡Ó∑ GÙ∏» dÓCS°ªÉ∑  heæàéÉJ¡É jü°π GE¤ MƒG‹ )701^11( GCd∞

Wø ''                                   .  

- ‡É S°Ñ≥ GChLó : e©ó∫ G’càØÉA GdòGJ» )jù°àîôê H≤ù°ªá G’EfàÉê GÙ∏» Y∏≈
G’S°à¡Ó∑ GÙ∏» e†°ôhHÉ  ‘ 001(.

)5002- canam-la napaJ(
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Y∏≈ GdôZº eø Gaà≤ÉQ Gd«ÉHÉ¿ GE¤ GdµãÒ eø GŸƒGO G’Chd«á GdÓReá d∏àü°æ«™ GE’q GC¿ GYàªÉOgÉ Y∏≈
G’S°àÒGO , hGd≤ƒI GdÑû°ôjá GŸóQHá Gdà» “à∏µ¡É, GCS°¡º ‘  J£ƒQ Gdü°æÉYá G◊ójãá a«¡É, a≤ó GCU°Ñëâ
Jü°æ∞ V°ªø GCZæ≈ Gdóh∫ Gdü°æÉY«á, hhU°π e©ó∫ ‰ƒ G’EfàÉê Gdü°æÉY» ‘ Gd«ÉHÉ¿ GE¤ MƒG‹ )21%(.

heø GCHôR Gdü°æÉYÉä Gdà» Jû°à¡ô H¡É Gd«ÉHÉ¿: 

Gdû°µπ )91(: QhHƒä Ÿù°ÉYóI GŸ©ƒbÚ
” Jü°æ«©¬ ‘ Gd«ÉHÉ¿ 

KÉf«kÉ : Gdü°æÉYá 

Gdû°µπ )81(: J£ƒQ GEfàÉê Gdù°«ÉQGä ‘ Gd«ÉHÉ¿

U°æÉYá Gdù°«ÉQGä : 

J˘˘˘æ˘˘˘Éaù¢ Gd˘˘˘«˘˘˘ÉH˘˘˘É¿ Oh∫ Gd˘˘˘©˘˘É⁄ c˘˘Éa˘˘á ‘
U°˘˘˘˘æ˘˘˘ÉY˘˘˘á Gdù°˘˘˘«˘˘˘ÉQGä, hJù°˘˘˘¡˘˘˘º H˘˘˘ë˘˘˘ƒG‹
)5^01%( e˘˘˘˘˘˘˘ø G’Ef˘˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘˘Éê Gd˘˘˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘˘ÉŸ» ‘
YÉΩ1102Ω hJÉCJ» Hòd∂ ‘ GŸôJÑá GdãÉdãá
Y˘˘˘ÉŸ«˘˘˘É H˘˘˘©˘˘˘ó Gdü°Ú hGd˘˘˘ƒ’j˘˘˘Éä GŸà˘˘˘ë˘˘˘óI
G’Ce˘˘ôj˘µ˘«˘á. c˘ª˘É Jû°˘à˘¡˘ô Gd˘«˘ÉH˘É¿ Hü°˘æ˘ÉY˘á
GdóQGLÉä GdæÉQjá, hJÉCJ» ‘ GŸôJÑá G’Ch¤

‘ GEfàÉL¡É YÉŸ«É. hjƒV°í Gdû°µπ J£ƒQ
GEfàÉê Gdù°«ÉQGä ‘ Gd«ÉHÉ¿ eø 0791GE¤

YÉΩ 3002Ω .

Gdü°æÉYÉä G’EdµÎhf«á:

J˘˘à˘˘ª˘˘«˘˘õ Gd˘«˘ÉH˘É¿ hJû°˘à˘¡˘ô H˘Édü°˘æ˘ÉY˘Éä G’Ed˘µÎhf˘«˘á G◊ój˘ã˘á
hGŸÑ˘˘à˘˘µ˘˘ôI, e˘˘ã˘˘π: GCL˘¡˘õI Gd˘µ˘ª˘Ñ˘«˘ƒJ˘ô hGd˘µ˘ÉeÒGä Gd˘ôb˘ª˘«˘á,
hGCL˘˘¡˘˘õI G’Jü°˘˘É∫ Ãî˘à˘∏˘∞ GCf˘ƒGY˘¡˘É. hGg˘à˘ªâ Gd˘«˘ÉH˘É¿ GCj†°k˘É
H˘˘˘àü°˘˘˘æ˘˘˘«˘˘˘™ Gd˘˘˘ôhH˘˘˘ƒä d˘˘˘ÓEa˘˘˘ÉOI e˘˘˘æ˘˘¬ ‘  GÛÉ’ä G’b˘˘àü°˘˘ÉOj˘˘á

hG’L˘˘à˘˘ª˘˘ÉY˘˘«˘˘á, M˘˘«å Nü°ü°â hRGQI Gdü°˘˘æ˘ÉY˘á hG’b˘àü°˘ÉO
hGdàéÉQI Gd«ÉHÉf«á ‘ YÉΩ 6891Ω eÑ∏≠ 05e∏«ƒ¿ Oh’Q
dóYº GCHëÉç GdôhHƒä ‘ GıàÈGä GE¤ YÉΩ 3002Ω.
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U°æÉYá Gdù°Øø : 

Yôaâ Gd«ÉHÉ¿ Hàü°æ«™ Gdù°Øø Gd©ªÓbá, GE’ GCf¡É JƒGL¬ Gd«ƒΩ eæÉaù°ák MÉOkI eø bÑπ Gdóh∫ G◊ójãá
Gdàü°æ«™ eãπ cƒQjÉ G÷æƒH«á. hJ©ÉÊ Gd«ÉHÉ¿ eø f≤ü¢ ‘ eü°ÉOQ Gd£Ébá Gdà» J©ó Gd≤ƒI GÙôcá d∏àü°æ«™

hG◊«ÉI HƒL¬ YÉΩ GE’ GCf¡É J©àªó Y∏≈ G’S°àÒGO. hjà†°í eø G÷óh∫ )2( eëÉhdáGd«ÉHÉ¿ J≤∏«π G’YàªÉO
Y∏≈ GS°àÒGO GdæØ§ HÉEjéÉO HóGFπ eîà∏ØáheàæƒYá d∏£Ébá. 

eü°óQ Gd£Ébá                               3791Ω                        0002Ω

GdæØ§ 

Gd£Ébá Gdæƒhjá 

Gd¨ÉR Gd£Ñ«©» 

GdØëº G◊éô… 

Gd£Ébá Gdµ¡ôheÉF«á 

77% 
5^1% 

2% 
51% 

4% 

25% 
21% 
31% 
81% 

3% 

G÷óh∫ )2(:  eø GCgº eü°ÉOQ Gd£Ébá ‘ Gd«ÉHÉ¿ )Gd«ÉHÉ¿ Ohdá hT°©Ö hM†°ÉQI , •1, 4002Ω(

J©∏qº :

@ Jîà∏∞ GCgóG± Gdóh∫ ‘ Jü°æ«™ GdôhHƒä JÑ©É d¨ÉjÉJ¡É hGŸû°Écπ Gdà» J©ÉÊ eæ¡É,
a≤ó GCfØ≤â T°ôcá S°ƒÊ 001e∏«ƒ¿ Oh’Q Y∏≈ GCh∫ QhHƒä d¡É ‘ YÉΩ 6891Ω. 

fû°É• )6('' hGL¡â Gd«ÉHÉ¿ Gd©ójó eø GŸû°µÓä d∏æ¡ƒV¢ HÉbàü°ÉO bƒ… j©àªó Y∏≈ Gdàü°æ«™
G◊ójå ''. ‘ V°ƒA gò√ Gd©ÑÉQI fÉbû¢ h›ªƒYà∂ c«∞ GCKôä G÷ƒGfÖ G’BJ«á Y∏≈
Gbàü°ÉO Gd«ÉHÉ¿, hG◊∏ƒ∫ Gdà» J¨∏Ñâ H¡É Gd«ÉHÉ¿ Y∏≈ J∏∂ GŸû°µÓä, hGcàÖ eÉ
JƒU°∏àº GEd«¬ ‘ OaÎ∑:  

GC( WÑ«©á Gdù°£í G÷Ñ∏«á Gdà» Jû°µπ 57% eø GŸù°ÉMá Gdµ∏«á d∏ÑÓO . 
Ü( Gdæ≤ü¢ Gdû°ójó ‘ e©¶º GŸƒGO GÿÉΩ G’CS°ÉS°«á. 
ê(  b∏á eü°ÉOQ Gd£Ébá . 
O( V°©∞ GdÑæ«á G’CS°ÉS°«á H©ó G◊ôÜ Gd©ÉŸ«á GdãÉf«á . 
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j¶¡ô GŒÉ√ Gd«ÉHÉ¿ ‘ Gdàëƒ∫ eø Gdàü°æ«™ GE¤ GÿóeÉä c≤£É´ GCS°ÉS°» ‘ G’bàü°ÉO, hjû°ªπ gòG
Gd≤£É´ Gd©ójó eø Gdàù°¡«Óä Gdà» JƒaôgÉ Gdóhdá hGdû°ôcÉä d∏ªù°à¡∏µÚ eãπ: Gd£Ébá hNóeÉä GŸÉA

hGdæ≤π hG’Jü°É’ä hGdàéÉQI hGdÑæƒ∑ hGdàªƒjπ hGd©≤ÉQGä Gdû°îü°«á hG’EOGQI Gd©Éeá.

heø GCHôR GCfû°£á GÿóeÉä GdàéÉQI Gdà» J©àªó Gd«ÉHÉ¿ a«¡É Y∏≈ RjÉOI Méº Gdü°ÉOQGä hJ≤∏«ü¢
GdƒGQOGä. hJÉCJ» Gdƒ’jÉä GŸàëóI G’Ceôjµ«á ‘ GŸôJÑá G’Ch¤ eø Gdóh∫ GŸü°óQI  GE¤ Gd«ÉHÉ¿,hGdü°Ú GCcÌ
Gdóh∫ GŸù°àƒQOI eæ¡É. h“ãπ Gd«ÉHÉ¿ Gd≤ƒI GŸÉd«á GdµÈi ‘ Gd©É⁄, M«å J©ªπ GdàéÉQI GÿÉQL«á Y∏≈ J©õjõ
eµÉfà¡É HÚ Gdóh∫ HõjÉOI Méº GdØÉF†¢ GdàéÉQ…. 

J©∏qº :

1- GCh∫ Ohdá ZÒ ZôH«á Jàù°Éhi e™ Gd¨ôÜ ‘ G◊óGKá hGŸ©ÉU°ôI.
2- G’Ch¤ YÉŸ«É ‘ YóO HôGAGä G’NÎG´ GŸù°é∏á. 
3- G’Ch¤ YÉŸ«É eø M«å Yªô GdØôO GŸàƒb™. 
4- GdãÉf«á YÉŸ«É ‘ eÑ«©Éä GdµàÖ hGŸƒS°«≤≈. 
5- GdãÉdãá YÉŸ«É ‘ G’EfØÉ¥ Y∏≈ GdÑëƒç hGdàæª«á céõA eø GdæÉœ GÙ∏» G’ELªÉ‹. 
6- eƒWø  dãÓç eø GCcÈ 52eÉQcá eà©óOI G÷æù°«Éä hGChS°©¡É Gfàû°ÉQG Y∏≈ eù°àƒi

Gd©É⁄ )JƒjƒJÉ, gƒfóG, S°ƒÊ( 

Gd«ÉHÉ¿ Y∏≈ eù°àƒi Gd©É⁄ : 

KÉdãÉk: GÿóeÉä

(www.project_syndicte.com)

fû°É• )7(

’  U°Ø»

HÉ’S°à©Éfá HÉ’CW∏ù¢ GŸóQS°», hHÉdôLƒ´ GE¤ eü°ÉOQ Gdà©∏º bº ÃÉ jÉCJ»:   
GC( GQS°º Nôj£á d∏«ÉHÉ¿ eƒV°ëkÉ Y∏«¡É GCHôR Gdü°ØÉä GŸæÉN«á eãπ: G◊ôGQI, GŸ£ô,

Gd†°¨§ G÷ƒ… eù°à©«ækÉ HÉ’CW∏ù¢ GŸóQS°».   
Ü( GcàÖ J≤ôjôkG Yø GCHôR GŸû°µÓä GdÑ«Ä«á Gdà» J©ÉÊ eæ¡É Gd«ÉHÉ¿, hPd∂

Hàëójó G’BJ»: 
GŸû°µÓä, G’CS°ÑÉÜ, GdæàÉFè, G◊∏ƒ∫, eù°à©«ækÉ HÉdü°ØëàÚ )44, 54( ‘
G’CW∏ù¢ GŸóQS°».

fû°É• )8(

’  U°Ø»

GY≤ó hReÓA∑ fóhI eü°¨ôI JóYƒ¿ GEd«¡É GCMó GCY†°ÉA Zôaá ŒÉQI hU°æÉYá YªÉ¿, GCh
GCMó GCY†°ÉA GEOGQI GdàéÉQI hGdü°æÉYá Ãæ£≤àµº, hPd∂ dàÑÉO∫ G◊ƒGQ Mƒ∫ GEaÉOI
Gdù°∏£æá eø GÿÈGä Gd«ÉHÉf«á ‘ ›É∫ G’bàü°ÉO Hû°à≈ LƒGfÑ¬. 
eÓM¶á:eø GŸ¡º JƒK«≥ eãπ gò√ G’Cfû°£á càÉHák hU°ƒQIk hU°ƒJkÉ.
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Gdü°Ú Ohdá PGä M†°ÉQI bóÁá hJÉQjï Yôj≥, hJ©ó eø
GCgº GŸƒGb™ Gdà» YÉT¢ a«¡É G’Efù°É¿ Gd≤óË , hJû°Ò GE¤ Pd∂
Gd©ójó eø G’BKÉQ hG’càû°ÉaÉä. hbó HóGC JÉQjï Gdü°Ú
GŸµàƒÜ bÑπ Nªù°á GB’± S°æá, aÉCU°Ñí GdÎGç Gdü°«æ»

c˘˘˘æ˘˘˘õG d˘˘˘ÓCe˘˘˘á Gdü°˘˘˘«˘˘˘æ˘˘˘«˘˘˘á GE¤ Gd˘˘˘«˘˘˘ƒΩ. GE’ GC¿ J˘˘ƒG‹ G◊ôhÜ
hGdü°ôGYÉä  HÚ G’CS°ô Gdü°«æ«á Y∏≈ Gdù°∏£á GCKô S°∏ÑkÉ Y∏≈
Gd˘Ñ˘ÓO hGCH˘£˘ÉC e˘ø Y˘ª˘∏˘«˘Éä Gd˘à˘æ˘ª˘«˘á hGd˘à˘£˘ƒj˘ô. hH˘©˘ó b˘«ÉΩ

Lª¡ƒQjá Gdü°Ú Gdû°©Ñ«á YÉΩ 9491Ω HóGCä G◊µƒeá
H˘˘Ñ˘˘æ˘˘ÉA Ohd˘˘á b˘˘ƒj˘˘á J˘˘ôJ˘˘µ˘˘õ Y˘˘∏˘˘≈ Gd˘≤˘ƒI G’b˘àü°˘ÉOj˘á, GE¤ GC¿
GS°˘˘˘˘à˘˘˘˘£˘˘˘˘ÉYâ Gdü°Ú GC¿ Jü°˘˘˘˘π Gd˘˘˘˘«˘˘˘ƒΩ GE¤ eü°˘˘˘É± Gd˘˘˘óh∫
Gdü°æÉY«á GdµÈi ‘ Gd©É⁄ .

“à˘˘˘˘˘˘˘˘∏∂ Gdü°Ú M†°˘˘˘˘˘˘˘˘ÉQI e˘˘˘˘˘˘˘õOg˘˘˘˘˘˘˘ôI YÈ
eîà∏∞Gd©ü°ƒQ.

J˘˘˘≤˘˘˘™ e˘˘˘©˘˘˘¶˘˘º GCQGV°˘˘» Gdü°Ú ‘ GŸæ˘˘£˘˘≤˘˘á

GŸ©àódá Gdû°ªÉd«á.

Y∏≈ GdôZº eø J©óO Gd≤ƒe«Éä ‘ Gdü°Ú

GE’ GC¿ G’MÎGΩ GŸàÑÉO∫ hGdà©Éjû¢ Gdù°∏ª»

Oa™ HÉdóhdá GE¤ Gdà≤óΩ hG’ROgÉQ.

e˘˘É RGdâ Gd˘˘õQGY˘˘á Jù°˘«˘£˘ô Y˘∏˘≈ G’b˘àü°˘ÉO

Gdü°«æ», Y∏≈ GdôZº eø GŸµÉfá GdµÑÒI

d∏ü°æÉYá.

–Éh∫ Gdü°Ú L˘˘˘˘˘Ég˘˘˘˘óI J˘˘˘˘£˘˘˘˘ƒj˘˘˘˘ô b˘˘˘˘£˘˘˘˘É´

GÿóeÉä dõjÉOI bƒI Gbàü°ÉOgÉ.

GCJ©∏ºeø gòG GdóQS¢ :

eØÉg«º heü°£∏ëÉä GCJ©∏ª¡É:

J≤™ Lª¡ƒQjá Gdü°«ø Gdû°©Ñ«á a» T°ô¥
b˘˘ÉQI GBS°˘˘«˘˘É, hJ˘˘£˘˘π Y˘˘∏˘˘≈ Gdù°˘˘ÉM˘π Gd˘¨˘ôH˘»
d∏ªë«§ Gd¡ÉO…. hJÉCJ» a» GdªôJÑá GdôGH©á
H«ø Oh∫ Gd©Édº eø M«å Gdªù°ÉMá H©ó cπ
e˘˘˘ø QhS°`«˘˘É hc˘˘æ˘˘óG hGd˘˘ƒ’j˘˘Éä Gd˘˘ª˘˘à˘˘ë˘˘óI
G’Ceôjµ«`á. heÉ jª«õgÉ Y`ø Gdóh∫ G’CNôi

gƒ cãôI Gdóh∫ Gdªë«£á H¡É eø L¡á GdÑô
hGdÑëô )S°â Yû°ôI Ohdá(, hbó S°ÉY``````óGdû°µπ )02(: Gdü°Ú )S°«ÉS°«á( 

Wû°≤æó
Hû°µ«∂

cÉKªæóh

OGcÉ

KªØƒ

cÉHƒ∫ LÉeƒ
h cû°ªÒ

f«ÑÉ∫
HƒJÉ¿

eÉjæªÉQ

JÉjÓfó

’h
S¢

"«àæÉΩ

cªÑƒOjÉ

HæéÓOjû¢

GES°ÓΩ GCHÉO 
OhT°æÑ»

eù°≤§

WÉLµù°àÉ¿

HÉcù°àÉ¿

bôZ«õjÉ

GCS°àÉfÉ GCh’¿ HÉJƒQ

cƒQjÉ Gdû°ªÉd«á

JÉjƒG¿

GdØ∏ÑÚ

cƒQjÉ G÷æƒH«á

JÉjÑ«¬

eÉf«Ó

H«ƒ„ jÉ„
S°«Äƒ∫

GCa¨Éfù°àÉ¿

f«ƒOd¡»

QG‚ƒ¿
HÉfµƒ∑

a«æà«É¿

"ÉfƒΩ H«æ»

gÉfƒ…

Gd¡æ````ó

HµÚ
eæ¨ƒd«É

Gdü°````Ú

Gdü°``«`ø GdóQS¢ 

3

Gdü°Ú : JÉQjï hM†°ÉQI

GŸƒb™ G÷¨ôG‘ hGCT°µÉ∫ Gdù°£í 

Gd©ÉU°ªá                     HµÚ 

GŸù°ÉMá

GCcÈ GŸó¿

YóO Gdù°µÉ¿

Gd∏¨á

Gd©ª∏á 

6^9e∏«ƒ¿ cº 2

T°æé¡É…

4^1e∏«ÉQ fù°ªá )2102Ω(

Gdü°«æ«á )Gd¡Éf«á(

jƒG¿

H£Ébá J©ôjØ«á Yø Gdü°Ú

G’Ceø Gd¨òGF», G’Ceø GŸÉF», GdôS°ƒΩ
G÷ªôc«á, S°ó G’ChOjá GdãÓKá.
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Y∏≈ Pd∂ Wƒ∫ Gdù°ƒGMπ GdÑÉd≠ )81( GCd∞ cº, hJàÑ™ Gdü°Ú LõQ eàæÉKôI Mƒd¡É jü°π YóOgÉ GE¤

)0045( LõjôI. hJ≤ù°º Gdü°Ú GEOGQjÉ GE¤ )23( eæ£≤á GEOGQjá eƒRYá GE¤ e≤ÉW©Éä heëÉa¶Éä

hH∏óGä.

Jàæƒ´ Gd¶ƒGgô Gdà†°ÉQjù°«á ‘ Gdü°Ú
Hû°˘˘˘˘µ˘˘˘˘π c˘˘˘˘ÑÒ e˘˘˘É HÚ G÷Ñ˘˘˘É∫ hGd˘˘˘¡†°˘˘˘ÉÜ

hGd˘˘˘à˘˘˘Ó∫ hGd˘˘˘ƒOj˘˘˘É¿ hGdü°˘˘˘ë˘˘˘ÉQi, e˘˘ã˘˘π:
g†°˘Ñ˘á Gd˘à˘Ñâ Gd˘à˘» J˘µ˘ƒfâ f˘à˘«˘é˘á GQJ£ÉΩ
Gdü°˘Ø˘«˘ë˘á Gd˘¡˘æ˘ój˘á H˘Édü°˘Ø˘«˘ë˘á G’ChQGS°«á,

hgƒ eÉ  GCOi GE¤ GQJØÉ´  Gd¡†°Ñá, hjü°π
eàƒS°§ GQJØÉY¡É GE¤ GCcÌ eø )0004Ω(
a˘˘˘ƒ¥ eù°˘˘˘à˘˘ƒi S°˘˘£˘˘í Gd˘˘Ñ˘˘ë˘˘ô.hj˘˘æ˘˘©˘˘µù¢
G’e˘˘˘à˘˘˘óGO GŸù°˘˘˘ÉM˘˘˘» Gd˘˘˘µ˘˘ÑÒ d˘˘∏ü°Ú Y˘˘∏˘˘≈
Gdàæƒ´ GŸæÉN», dµø e©¶º GCQGV°«¡É J≤™

‘ GŸæ˘˘ÉW˘˘≥ GŸ©˘˘à˘˘ód˘˘á Gdû°˘˘ª˘˘Éd˘˘«˘á haü°˘ƒd˘¡˘É
G’CQH©á hGV°ëá heæÉS°Ñá d∏ë«ÉI hGdù°µø. 

YÉOä )gƒ„ cƒ„( Gdà» cÉfâ –â G’MàÓ∫ GdÈj£ÉÊ GE¤ Gdü°Ú ‘ GCh∫ jƒd«ƒ YÉΩ

7991Ω cªæ£≤á GEOGQjá NÉU°á,cªÉ YÉOä )eÉcÉh( Gdà» cÉfâ eëà∏áeø bÑπ GdÈJ¨É∫ GE¤

Gdü°Ú ‘02S°ÑàªÈ YÉΩ 9991Ω . 

Gdû°µπ )12(: Gdü°Ú )WÑ«©«á( 

fû°É• )1(GC( GQL™ GE¤ Nôj£á GBS°«É ‘ G’CW∏ù¢ GŸóQS°» )Gdü°Øëá 35(, hGcàÖ ‘ OaÎ∑: 

1- GŸƒb™ GdØ∏µ» d∏ü°Ú.

2- Gdóh∫ GÛÉhQI  d∏ü°Ú  eø L¡á GdÈ.

3- Gdóh∫ GÛÉhQI d∏ü°Ú eø L¡á GdÑëô.

Ü( eÉ GCKô GŸù°ÉMá GdµÑÒI d∏óhdá Y∏≈ Gdæû°É• G’bàü°ÉO… a«¡É ?

ê( GS°àîôê eø Gÿôj£á )Gdû°µπ 12( Gd¶ƒGgô G’BJ«á, Kº S°é∏¡É ‘ OaÎ∑ ‘ Lóh∫

jû°ªπ Gd¶ÉgôI heãÉ∫ Y∏«¡É: 

g†°Ñá, LÑπ, f¡ô, U°ëôGA, S°¡π, HëÒI, Hëô. 

N∏«è GdÑæ¨É∫

GdÑëô
G’CU°Øô

Hëô Gdü°Ú Gdû°ôb»

Hëô Gd«ÉHÉ¿

f¡
ô G

‚É
QG

HëÒI 
HÉjµÉ∫

HëÒI H∏µÉT¢

f¡
ô GB

QJ
û¢

f¡ô gƒG
„ gƒ

f¡ô Gd¨É„f¡ô 
LªæÉ

g«æÉ¿

fæÉ¿ dæè
Gd¡

ªÓ
j```

````
````

`É

f¡ô S°» c«É„

f¡ô jÉ‚ù°à»
JÉjƒG¿

J«```É¿ T°```É¿ MƒV¢ JÉQË

Jù°ø dæè T°É¿

e«æ«É cƒfµÉ

LÑÉ∫ cƒ¿ dƒ¿

g†°Ñá GdàÑâ

1168

S°Óhjø

HôGgªÉ HƒJôGGE"ôS°â

GfóS¢

8488

LÑÉ
∫ S°«îƒJÉ Gd

Ú

LÑÉ
∫ 

NæéÉ¿ Gdµ
È

i

LÑÉ∫ jÑ∏ƒfƒaƒ…

LÑÉ∫ S°ÉjÉ¿

LÑÉ∫ Gd
àÉ…

LÑÉ∫ S°àÉfƒ aƒ…

S°¡π Gdü°Ú Gdû°ªÉ‹

U°ëôGA LƒH````````»

Hëô Gdü°Ú G÷æƒH»f¡ô
 e«µ

ƒ
„f¡ô LƒOGaÉQ…
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J©ó Gdü°Ú GCcÌ Oh∫ Gd©É⁄ S°µÉfkÉ, M«å jƒLó H¡É GCcÌ eø )22%( eø S°µÉ¿ Gd©É⁄, hÁãπ gòG
Gd©óO )55( bƒe«á eîà∏Øá, jàëóç eÉ j≤ÉQÜ eø )35( GCb∏«á eæ¡º H∏¨á NÉU°á e™ Pd∂ GS°à£É´ GCHæÉA

gò√ Gd≤ƒe«Éä –≤«≥ Gdà©Éjû¢ Gdù°∏ª» GŸû°Î∑ hGd©ªπ e©É dÑæÉA hWæ¡º.

hbó WÑ≤â Gdü°Ú S°«ÉS°á Gd£Øπ GdƒGMó d∏ëó eø GŸû°µÓä  G’LàªÉY«á hG’bàü°ÉOjá hGdù°«ÉS°«á
GdæÉLªá Yø GdõjÉOI Gd¡ÉF∏á ‘ YóO Gdù°µÉ¿ h‚ëâ  ‘ –≤«≥ góa¡É eø gò√ Gdù°«ÉS°á, M«å –ƒdâ
eø Ohdá PGä e©ó∫ GE‚ÉÜ eôJØ™ he©ó∫ ha«Éä eæîØ†¢ GE¤ Ohdá PGä e©ó∫ GE‚ÉÜ eæîØ†¢
he©ó∫ ha«Éä eæîØ†¢ GCj†°kÉ, GE’ GCf¬ HÉŸ≤ÉHπ cÉfâ d¡ò√ Gdù°«ÉS°á GBKÉQgÉ Gdù°∏Ñ«á  GCj†°kÉ.

Gdû°µπ )22(: GdµãÉaá Gdù°µÉf«á ‘ Gdü°Ú 

5
06

S°«Äƒ∫

HµÚ

Wƒc«ƒ

GChS°ÉcÉ
T°æé¡É…

gƒ„ cƒ„

eÉf«Ó

c∏µÉJÉ

OcÉ

eƒeÑÉ…

f«ƒOd¡»

’gƒQ

côGJû°»

Jû°«æÉ… HÉfµƒ∑

J«É‚Ú

GCcÌ eø 002

GCcÌ eø 01

GCbπ eø 1

001-002

05- 001

5- 05

5-01

1- 5

1- 5

cãÉaá Gdù°µÉ¿
fù°ªá /cº2

GŸó¿ GdôF«ù°á

YóO Gdù°µÉ¿ HÉŸÓjÚ

Gdù°µÉ¿ hGÛàª™ Gdü°«æ»

fû°É• )2(GC( HÉ’S°à©Éfá HÉÿôj£á T°µπ )22( heü°ÉOQ Gdà©∏º Gıà∏Øá, GCLÖ Yø G’CS°Ä∏á G’BJ«á :
1- eÉ GŸ≤ü°ƒO HÉdµãÉaá Gdù°µÉf«á.
2- GMù°Ö eàƒS°§ GdµãÉaá Gdù°µÉf«á ‘ Gdü°Ú. 
3- MóO GŸæÉW≥ Gdà» Jàª«õ HÉdµãÉaá Gdù°µÉf«á Gd©Éd«á ‘ Gdü°Ú.
4- hV°í GCKô cπ eø: Gdà†°ÉQjù¢ hGŸæÉñ hGdæû°É• G’bàü°ÉO… Y∏≈ JƒR´ Gdù°µÉ¿. 

Ü( HôGCj∂ : c«∞ Áµø GC¿ jàÉBd∞ ›àª™ eµƒ¿ eø GCcÌ eø bƒe«á hjàëóç HÉCcÌ eø d¨á
‘ ›àª™ hGMó ? heÉ eà£∏ÑÉä gòG GdàÉBd∞ hGdà©Éjû¢ ?
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hH©ó b«ÉΩ Lª¡ƒQjá Gdü°Ú Gdû°©Ñ«á HóGCä G◊µƒeá ‘ GdÑæÉA G’bàü°ÉO… Gdò… jôJµõ Hû°µπ QF«ù°»
Y∏≈ J£ƒjô Gdü°æÉYá G◊ójãá, aÉCS°¡º Pd∂ ‘ –ù°Ú G’ChV°É´ G’bàü°ÉOjá ‘ Gdü°Ú. h‘ GChGNô
S°Ñ©«æÉä Gd≤ô¿ Gd©û°ôjø HóGCä Gdü°Ú J£Ñ«≥ S°«ÉS°á G’EU°Óì hG’fØàÉì, hGdà» HóGCä HØàí eæÉW≥
Gbàü°ÉOjá NÉU°á, heæëâ Geà«ÉRGä eÉd«á hGEOGQjá hhRYâ L¨ôGa«É Y∏≈ Lª«™ GCQGV°» Gdü°Ú H¡ó±

–≤«≥ YóGdá Gdàæª«á heù°ÉYóI GŸæÉW≥ GdæÉe«á. hj£∏≥ Y∏«¡É Gd«ƒΩ GS°º '' GŸÉQO Gdü°«æ» '' hPd∂ d≤ƒJ¡É
G’bàü°ÉOjá Y∏≈ GŸù°àƒi Gd©ÉŸ». 

hGS°à£ÉYâ Gdü°Ú GC¿ –≤≥ e©ó’ä ‰ƒ YÉd«á hU°∏â ‘ YÉΩ 1102Ω GE¤ )2^9%( hj©õi Pd∂
GE¤ G’COGA G÷«ó Gdò… GS°à£É´ G’bàü°ÉO Gdü°«æ» GC¿ jëÉaß Y∏«¬ WƒG∫ Nªù°á Yû°ô YÉeÉ eø HóA
G’EU°˘˘Óì, hGf˘˘©˘˘µù¢ g˘˘òG GŸù°˘˘à˘˘ƒi Gd˘˘©˘˘É‹ Y˘˘∏˘˘≈ Rj˘˘ÉOI e˘˘©˘˘ó∫ G’S°˘˘à˘¡˘Ó∑ d˘ÓCa˘ôGO.hj˘à˘ƒb˘™ GÿÈGA
G’bàü°ÉOjƒ¿ GC¿ jü°π Méº G’bàü°ÉO ‘ Gdü°Ú YÉΩ 0202Ω GE¤ )4Jôj∏«ƒ¿( Oh’Q dàü°Ñí Hòd∂

‘ eü°É± Gd«ÉHÉ¿ hGdƒ’jÉä GŸàëóI G’Ceôjµ«á. hjƒGL¬ G’bàü°ÉO Gdü°«æ» Gd©ójó eø Gd©≤ÑÉä Gdà»
“æ™ GS°àªôGQjá GÙÉa¶á Y∏≈ e©ó∫ G’EfàÉê hGdæªƒ,
hGCgª¡É GQJØÉ´ GCS°©ÉQ GdæØ§ Gd©ÉŸ«á,hGQJØÉ´ GCYóGO
Gd˘˘Ñ˘˘ÉM˘˘ãÚ Y˘˘ø Gd˘˘©˘˘ª˘˘π,M˘«å –Éh∫ e˘©˘É÷á G’Ce˘ô
Hà¨«Ò ‰§ G’EfàÉê d∏ëØÉ® Y∏≈ GCOf≈ eù°àƒi eø
GCYóGOgº, Y∏ªkÉ HÉC¿ Gdü°Ú –àÉê GE¤ GEjéÉO Yû°ôjø
e∏«ƒ¿ aôU°á Yªπ S°æƒjÉ.  

hcÑÉb» Oh∫ Gd©É⁄ jàµƒ¿ G’bàü°ÉO Gdü°«æ» eø
KÓKá ›É’ä GCS°ÉS°«á jù°¡º cπ eæ¡É ‘ GELªÉ‹
GdæÉœ  GÙ∏» d∏óhdá,cªÉ jû°Ò Gdû°µπ )32( .

d˘˘∏˘˘à˘˘æ˘˘ª˘«˘á G’b˘àü°˘ÉOj˘á ‘ Gdü°Ú J˘ÉQj˘ï Y˘ôj˘≥ e˘ôJ˘Ñ˘§ H˘ë†°˘ÉQJ˘¡˘É hGS°˘à˘«˘£˘É¿ G’Efù°˘É¿ H˘¡˘É, hN˘Ó∫
0002S°æá, GHàóGA eø Gd≤ô¿ GdãÉdå bÑπ GŸ«ÓO GE¤ Gd≤ô¿ GdãÉeø GŸ«ÓO…, cÉfâ Gdàæª«á G’bàü°ÉOjá
hGd©∏ª«á hGdàµæƒdƒL«á Y∏≈ eù°àƒi eà≤óΩ, hM≤≥ Gdü°«æ«ƒ¿ NÓ∫ gò√ GdØÎI GdµãÒ eø G’NÎGYÉä
Gd©∏ª«á hGdà≤æ«á.

Gdû°µπ )32(: fù°Ñá eù°Égªá Gd≤£ÉYÉä G’bàü°ÉOjá 

‘ G’bàü°ÉO Gdü°«æ» 1102Ω 

J©∏qº :
J©àÈ G’NÎGYÉä Gdü°«æ«á G’CQH©á: GdÑƒU°∏á, GdÑÉQhO, J≤æ«á U°æÉYá GdƒQ¥, J≤æ«á Gd£ÑÉYá,

GCOdá HÉQRI Y∏≈ Gdà£ƒQ Gd©∏ª» d∏ü°Ú ‘ eîà∏∞GdØÎGä Gdõeæ«á.

Gdæû°É• G’bàü°ÉO…

Gdü°æÉYá 

74%

GdõQGYá 

01%

GÿóeÉä 

34%
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7^2%        3^4%          9^1%

Gdü°Ú                                                  Gd«ÉHÉ¿ GŸù°ÉMá 

Gdæªƒ G’bàü°ÉO… 

G÷óh∫ )3(: e©£«Éä L¨ôGa«á hGbàü°ÉOjá d∏ü°Ú hGd«ÉHÉ¿

3002Ω     4002Ω      5002Ω 3002Ω     4002Ω      5002Ω

6^9e∏«ƒ¿ cº2538^773cº2

1^9%         5^8%            8%

“à∏∂ Gdü°Ú )221( e∏«ƒ¿ cº2eø G’CQGV°» Gdü°É◊á d∏õQGYá, hGdà» “ãπ 31% eø GŸù°ÉMá
Gdµ∏«á d∏ü°Ú ‘ YÉΩ 0102Ω, hJÎcõ GŸæÉW≥ GdõQGY«á ‘ Gdû°ªÉ∫ hGdû°ªÉ∫ Gdû°ôb» h›ôi f¡ô
Gd«É‚àù°» G’ChS°§ hG’CS°Øπ hOdàÉ f¡ô Gd∏ƒDdƒD hMƒV¢ S°«àû°ƒG¿.

Y∏≈ GdôZº eø Gdæªƒ Gdù°µÉÊ Gdù°ôj™ hGdàëƒ’ä G’bàü°ÉOjá, aÉE¿ Gdü°Ú ’ JõG∫ GdÑ∏ó GdõQGY»
G’Ch∫ ‘ Gd©É⁄ JÑ©kÉ dæàÉFè G’EMü°ÉA GdõQGY» G’Ch∫ YÉΩ 8991Ω  Ÿæ¶ªá G’CZòjá hGdõQGYá dÓC· GŸàëóI
)GdØÉh(. e™ Pd∂ aÉE¿ eµÉfá Gd≤£É´ GdõQGY» ‘ G’bàü°ÉO Gdü°«æ» ⁄ J©ó –¶≈ HÉCgª«à¡É Gdù°ÉH≤á fà«éá
d∏à£ƒQ Gdù°ôj™ dÓCfû°£á ZÒ GdõQGY«á, he™ Pd∂ J¶π GdõQGYá GŸü°óQ G’Ch∫ d∏ª©«û°á dû°ôjëá cÑÒI eø
S°µÉ¿ Gdü°Ú. hJÑ∏≠ fù°Ñá Gd©Ée∏Ú ‘ GdõQGYá 06% eø fù°Ñá Gd©ªÉ∫ Gdü°«æ«Ú. 

hJ©ÉÊ GŸæÉW≥ GdôjØ«á hGdõQGY«á YªƒeÉ eø eû°Écπ WÑ«©«á hHû°ôjá. hGCN£ô GŸû°Écπ Gd£Ñ«©«á g»
eû°µ∏á Gdàü°ëô hJÉBcπ GdÎHá M«å Jü°π fù°Ñá G’CQGV°» GŸ©ôV°á d∏àü°ëô GE¤ MƒG‹ )73% (, hjõOGO
JØÉbº gò√ GŸû°µ∏á fà«éá dÓCS°ÑÉÜ G’BJ«á:

GCh’k: GdõQGYá

Gd≤£ÉYÉä G’bàü°ÉOjá hGCHôR G’Cfû°£á Gdà» J≤ƒΩ H¡É

fû°É• )3(GC( GS°àîôê eø Gdæü¢ Gdù°ÉH≥ e≤ƒeÉä ‚Éì G’bàü°ÉO Gdü°«æ». 
Ü( GOQS¢ h›ªƒYà∂ G÷óh∫ Qbº )3(, Kº GCLÖ Yø G’CS°Ä∏á G’BJ«á:   

1- bÉQ¿ HÚ eù°ÉMá cπ eø Gdü°Ú hGd«ÉHÉ¿, hYÓbá Pd∂ HàƒGaô GŸƒGQO Gd£Ñ«©«á.
2- JàÑ™ Gdæªƒ G’bàü°ÉO… dµπ eø Gdü°Ú hGd«ÉHÉ¿ , eù°àîôLÉk GdØô¥ H«æ¡ªÉ.
3- eÉ GCKô ‰ƒ G’bàü°ÉO hJ£ƒQ√ Y∏≈ Gdù°µÉ¿ hGÛàª™ ?
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hHÉŸ≤ÉHπ J©ªπ G◊µƒeá Gdü°«æ«á Y∏≈ eƒGL¡á gò√ GŸû°µ∏á HÉd©ójó eø GŸû°ÉQj™ Gdà» Jƒb∞ GS°àªôGQ
Gdàü°ëô MØÉXÉ Y∏≈ GdÑ«Äá G’CM«ÉF«á hGdàæª«á G’bàü°ÉOjá hG’LàªÉY«á, hdàë≤«≥ G’Ceø Gd¨òGF» hGŸÉF»

hGdÑ«Ä». hcÉfâ Gdæà«éá RjÉOI Méº G’EfàÉê GdõQGY» hGQJØÉ´ ONπ GŸõGQ´ eø )28( Oh’QkG GE¤
)161( Oh’QkG S°æƒjvÉ. heø GCgº GÙÉU°«π GdõQGY«á ‘ Gdü°Ú G◊ÑƒÜ hG’CQR M«å Jü°π eù°Égªá
Gdü°Ú eø G’EfàÉê Gd©ÉŸ» eø G’CQR GE¤ )7^82%( d©ÉΩ 1102Ω, hJÎcõ RQGYá G’CQR ‘ G◊ƒV¢
G’CS°Øπ eø MƒV¢ f¡ô Gd«É‚àù°», M«å Jàª«õ gò√ GŸæ£≤á HÉfÑù°ÉW¡É hGfîØÉV¢ GCQGV°«¡É hJæàû°ô H¡É
G’Cf¡ÉQ hGdÑëÒGä a«ƒaô Pd∂ GŸƒGQO GŸÉF«á GdÓReá d∏õQGYá, hJæàû°ô HÉŸæ£≤á fØù°¡É RQGYá Gdû°É…

hJôH«á OhOI Gd≤õ.

hY∏≈ GŸói Gd£ƒjπ MÉa¶â Gdü°Ú Y∏≈ ‰ƒ S°ôj™ ‘ GEfàÉê G◊ÑƒÜ hb£ÉYÉä Gdàû°éÒ hJôH«á
GdóhGLø hG’CS°ªÉ∑, hbó GCS°¡º Pd∂ ‘ Gdæªƒ Gdù°ôj™ hGQJØÉ´ eù°àƒi e©«û°á GdØôO. hJ£ªí G◊µƒeá
GE¤ J©õjõ b£É´ GdõQGYá hJ£ƒjô√ eø NÓ∫ RjÉOI eù°ÉMÉä G’CQGV°» GdõQGY«á hQa™ GEfàÉê G◊ÑƒÜ

heù°ÉYóI GŸõGQYÚ HÉEfû°ÉA U°æÉOj≥ ’EYÉfà¡º.

J©∏qº :
j©ó G’CQR GŸü°óQ G’CS°ÉS°» d∏¨òGA HÉdæù°Ñá GE¤ Gdü°«æ«Ú. h‘ GŸÉV°» cÉ¿ GdæÉS¢ jë«ƒ¿

H©†°¡º H©†°kÉ H©ÑÉQI  ''gπ JæÉhdâ GCQR∑ Gd«ƒΩ ? '' .

J©∏qº :
f˘˘¡˘˘ô Gd˘˘«˘˘É‚ù°˘˘à˘˘» g˘˘ƒ GCW˘˘ƒ∫ GCf˘˘¡˘˘ÉQ Gdü°Ú, hg˘˘ƒ K˘˘Édå GCW˘˘ƒ∫ f˘˘¡˘ô H˘Éd˘©˘É⁄ H˘©˘ó Gd˘æ˘«˘π

hG’CeÉRh¿. hj©ó S°ó ''G’ChOjá GdãÓKá'' Y∏≈ f¡ô Gd«É‚ù°à» GCT°¡ô eû°ôh´ g«óQhd«µ» ‘

Gd©É⁄, M«å HóGC GEfû°ÉhD√ YÉΩ 4991Ω, hgƒ GCcÈ eû°ôh´ d∏£Ébá Gdµ¡ôHÉF«á ‘ Gdü°Ú.

RjÉOI eù°ÉMá G’CQGV°» Gdü°ëôGhjá Gdà» Jû°µπ K∏å GŸù°ÉMá G’ELªÉd«á d∏ÑÓO. 
G÷ØÉ± Gdò… jù°«£ô Y∏≈ GŸæÉW≥ Gdû°ªÉd«á eø GdÑÓO . 
G’EaôG• ‘ GS°à¨Ó∫ G’CQGV°» GdõQGY«á .
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GYàªóä Gdü°Ú ‘ HæÉA g«µ∏¡É G’bàü°ÉO… Y∏≈ J£ƒjô Gdü°æÉYá G◊ójãá
hGEf©ÉT¢ bóQGä G’EfàÉê Gdü°æÉY» HÑæÉA bƒGYó hGCMõeá U°æÉY«á Mƒ∫ GŸó¿. 

hS°ÉYóä haôI GŸ©ÉO¿ Y∏≈ GROgÉQ Gdü°æÉYá ‘ Gdü°Ú, M«å GEf¡É “à∏∂
Lª«™ GCfƒG´ GŸ©ÉO¿ J≤ôjÑkÉ, h–àπ eôcõ Gdü°óGQI ‘ GMà«ÉW» Gd©ójó eø

G’CfƒG´ ’S°«sªÉ GdØëº. heø GCgº Gd≤ƒGYó Gdü°æÉY«á Gdà» GCofû°Äâ ‘ GCh¤
aÎGä G’EU°˘˘Óì G’b˘˘àü°˘˘ÉO… b˘˘ƒGY˘˘ó U°˘˘æ˘ÉY˘á G◊ój˘ó hGdü°˘∏Ö ‘ e˘ój˘æ˘à˘»
GBfû°É¿ hJÑû°» ‘ T°ªÉ∫ T°ôb» Gdü°Ú Gd¨æ«àÚ HÉŸƒGQO GŸ©óf«á. hJàªà™ gò√
GŸ``ó¿ HÉCS°ù¢ U°æ`````ÉY«á L``````«óI . 

fû°É• )4(c˘˘«˘˘∞ Áµ˘˘ø d˘˘¡˘˘òG
Gdù°˘˘˘˘˘˘˘˘˘ó GC¿ j˘˘˘˘˘˘˘˘˘¨˘˘˘˘˘˘˘˘˘£˘˘˘˘˘˘˘˘»
GM˘˘˘˘à˘˘˘«˘˘˘ÉL˘˘˘Éä GŸõGQYÚ
Gd˘˘˘òj˘˘˘ø j˘˘˘©˘˘˘«û°˘˘ƒ¿ Y˘˘∏˘˘≈

V°˘˘˘Ø˘˘˘à˘˘˘» Gd˘˘˘æ˘˘˘¡˘˘˘ô? hg˘˘π
Áµø GC¿ Jµƒ¿ d¬ GBKÉQ
S°∏Ñ«á ?

fû°É• )5(GC( GbôGC GŸ≤ƒdá GdàÉd«á ›«ÑÉ YªÉ j∏«¡É eø GCS°Ä∏á : 

'' “à∏∂ Gdü°Ú )7%( eø G’CQGV°» GdõQGY«á  ‘ Gd©É⁄, hjù°µæ¡É )22%( eø S°µÉ¿ Gd©É⁄''.
1- gπ Jù°à£«™ Gdü°Ú GC¿ –≤≥ G’Ceø Gd¨òGF» dù°µÉf¡É ? hŸÉPG ?
2- gπ Jàƒb™ GS°àªôGQ RjÉOI eù°ÉMá G’CQV¢ GdõQGY«á ‘ Gdü°Ú ? hŸÉPG ? 
3- c«∞ Áµø GdƒU°ƒ∫  GE¤ Mπ eæÉS°Ö Ÿ©É÷á eû°µ∏á f≤ü¢ G’CQGV°» GdõQGY«á ?

Ü( GChLó Gd©Óbá HÚ cπ eø Gd©ÑÉQJÚ G’BJ«àÚ:

1- ‚Éì hGROgÉQ GdõQGYá cæû°É• Gbàü°ÉO… hN∏ƒ GŸæ£≤á eø GŸû°µÓä Gd£Ñ«©«á
hGdÑ«Ä«á )GS°à©ø HÉ’CW∏ù¢ GŸóQS°» ` Gdü°ØëàÚ 44,54(.

2- GROgÉQ RQGYá G’CQR hGfîØÉV¢ G’CQV¢ hcÌI GŸ«É√ a«¡É.

T°µπ )42( : S°ó G’ChOjá GdãÓKá 

KÉf«kÉ : Gdü°æÉYá 

aëº

fØ§

ZÉR WÑ«©»

GCNôi

86%

91%

4^4%
6^8%

J©∏qº :

eü°ÉOQ Gd£Ébá Gdü°«æ«á

YÉΩ 0102Ω
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GEV°Éaá GE¤ GEfû°ÉA ›ªƒYá eø GŸƒDS°ù°Éä Gdü°æÉY«á GdôF«ù°«á GdµÑÒI G◊éº ‘ Gd©ójó eø GŸó¿ eãπ
HµÚ. hGgàªâ Gdü°Ú HàƒRj™ Gdü°æÉYÉä G’S°ÎGJ«é«á dà©õjõ Gd≤ƒI Gdü°æÉY«á ‘ GdÈ Gdü°«æ», cªÉ
GS°à£ÉYâ GC¿ JƒDS°ù¢ f¶ÉekÉ U°æÉY«vÉ hGS°™ Gdæ£É¥
jû°ªπ Gd≤£ÉYÉä Gıà∏Øá .

h“«˘˘˘õä Gdü°˘˘æ˘˘ÉY˘˘á Gdü°˘˘«˘˘æ˘˘«˘˘á H˘˘≤˘˘óQJ˘˘¡˘˘É Y˘˘∏˘˘≈
eƒGL¡á Gdü°æÉYÉä G’CNôi PGä G÷ƒOI Gd©Éd«á
eø NÓ∫ GEfàÉê S°∏™ T°Ñ«¡á d¡É HÉCS°©ÉQ hc∏Øá
GCbπ, aØàí Pd∂ S°ƒbÉ YÉŸ«á. ha«ªÉ j∏» H©†¢ eø
GCgº Gdü°æÉYÉä GdæÉT°Äá ‘ Gdü°Ú :

T°˘¡˘óä U°˘æ˘ÉY˘á Gdù°˘«˘ÉQGä ‰ƒG S°˘ôj˘©˘É
NÓ∫ Gdù°æƒGä G’CNÒI, hgƒ eÉ L©∏¡É ‘

GŸôJÑá G’Ch¤ ‘ YÉΩ 1102Ω Ã©ó∫ GEfàÉê
814^81e˘˘∏˘˘«˘˘ƒ¿ S°˘˘«˘˘ÉQI hH˘˘æù°˘˘Ñ˘á 32% e˘˘˘˘˘ø
G’EfàÉêGd˘©˘ÉŸ» d˘∏ù°˘«˘ÉQGä. hJ˘à˘é˘¬ U°˘æ˘ÉYá
Gdù°«ÉQGä ‘ Gdü°Ú fëƒ ‰£Ú eîà∏Ø«ø

gªÉ: 

GC- GS°àÒGO b£™ Z«ÉQ Gdù°«ÉQGä hŒª«©¡É ‘ Gdü°Ú. hbó
hGL¡â G◊µƒeá gòG Gdæª§ Hôa™ GdôS°ƒΩ G÷ªôc«á
Yø gò√ Gd≤£™ . 

Ü- GHàµÉQ S°«ÉQGä LójóI H©ÓeÉä U°«æ«á NÉU°á ,
hj˘˘à˘˘£˘˘∏Ö Pd∂ –Ø˘˘«˘õ G’EH˘óG´ hG’Y˘à˘ª˘ÉO Y˘∏˘≈ Gd˘≤˘ƒI
GdòGJ«á. hbó ” Oeè Gd©ójó eø T°ôcÉä Gdù°«ÉQGä
Gdü°¨ÒI dàû°µ«π T°ôcÉä cÈi J©õjõG d≤óQJ¡É GdÑëã«á

hGdàü°æ«©«á hGdàü°ª«ª«á GdµÉe∏á hRjÉOI Méº G’EfàÉê
dÓCS°ƒG¥ GdóGN∏«á hGÿÉQL«á.

T°µπ )52( : Jü°æ«™ Gdù°«ÉQGä Gdü°«æ«á

GŸ©ó¿            Méº G’EfàÉê )7002Ω(

GdØëº 

GdØƒ’P 

GdÑÎh∫ GÿÉΩ

735^2e∏«ƒ¿ Wø 

594e∏«ƒ¿ Wø 

073^3e∏«ƒ¿ Hôe«π/jƒΩ

G÷óh∫ )4(: Méº G’EfàÉê Gdü°«æ» dÑ©†¢ GŸ©ÉO¿

U°æÉYá Gdù°«ÉQGä : 

Gdóhdá                               G’EfàÉê %

Gdü°Ú

Gdƒ’jÉä GŸàëóI

Gd«ÉHÉ¿

GCŸÉf«É

cƒQjÉ G÷æƒH«á

Gd¡æó

GdÈGRjπ

GŸµù°«∂

GCS°ÑÉf«É

aôfù°É

32
8^01
5^01

9^7
8^5
9^4
3^4
4^3
9^2
9^2

G÷óh∫ )5( : G’EfàÉê Gd©ÉŸ» d∏ù°«ÉQGä )1102Ω(



Gd≤ƒi hGdàµàÓä G’bàü°ÉOjá a» Gd©Édº GdƒMóI Gdù°ÉOS°á

69

U°æÉYá G’CL¡õI Gdµ¡ôHÉF«á GŸæõd«á : 

Jû°¡ó gò√ Gdü°æÉYá ‰ƒG hGfàû°ÉQG ’aàÚ ‘ G’CS°ƒG¥ GdàéÉQjá ‘ Gdü°Ú, M«å GQJØ™ Méº eÑ«©ÉJ¡É
Gdù°æƒ… eø )8%( GE¤ )41%( NÓ∫ Gdù°æƒGä G’CNÒI, hj≤Ñπ GŸù°à¡∏µƒ¿ Y∏≈ gò√ Gdü°æÉYÉä

’CS°ÑÉÜ YóI eæ¡É Gdû°ôcÉä GdàæÉaù°«á G÷ójóI Gdà» J¶¡ô ‘ G’CS°ƒG¥ Gdà» J≤óΩ Jü°Ée«º LójóI eæÉaù°á
hHÉCS°©ÉQ GCbπ, GEV°Éaá GE¤ Gdû°ôcÉä Gd≤óÁá ‘ gòG GÛÉ∫, cªÉ GC¿ gò√ Gdü°æÉYá Jû°é™ GŸù°à¡∏µÚ
H˘˘Éb˘˘àü°˘˘ÉOg˘˘É d˘˘∏˘˘£˘Éb˘á. he˘ø GCH˘ôR g˘ò√ Gdü°˘æ˘ÉY˘Éä GCL˘¡˘õI Gd˘à˘∏˘Ø˘ÉR , hG’Cd˘©˘ÉÜ GÙª˘ƒd˘á, hGd˘ã˘ÓL˘Éä,
hGd¨ù°É’ä, GCL¡õI GŸ«µôhj∞, hZÒgÉ GdµãÒ.

heø GCHôR  Gdü°æÉYÉä ‘ Gdü°Ú : 
G◊ójó hGdü°∏Ö hGŸæù°ƒLÉä Gdü°ƒa«á hGd≤£æ«á hG◊ôjôjá Hù°ÑÖ JôH«á OhOI Gd≤õ hGdù°«ÉQGä

hGŸ©óGä Gdã≤«∏á hGd£ÉFôGä hGŸ©óGä GdõQGY«á hG’EdµÎhf«Éä.

hJ©àªó Gdü°æÉYÉä Y∏≈ eói JƒGaô eü°ÉOQ Gd£Ébá, hf¶ôkG d∏æªƒ G’bàü°ÉO… Gd¡ÉFπ Gdò… M≤≤à¬
Gdü°Ú aÉE¿ MÉLà¡É GE¤ eü°ÉOQ Gd£Ébá Gıà∏Øá RGOä, h–ƒdâ eø Ohdá eü°óQI GE¤ Ohdá eù°àƒQOI ‘

gòG GÛÉ∫, aªãÓk GROjÉO e©ó∫ Gdæªƒ G’bàü°ÉO…
)01%( ‘ Gdù°æƒGä G’CNÒI GS°àóY≈ RjÉOI G’EfàÉê
eø Gd£Ébá Gdµ¡ôHÉF«á eÉ HÚ )31h 41%( ŸƒGcÑá
gòG Gdæªƒ. h–Éh∫ Gdü°Ú MªÉjá GdÑ«Äá hGÙÉa¶á
Y∏«¡É HÉJÑÉ´ G’CS°∏ƒÜ Gdòc» d∏£Ébá )G’Cbπ góQG(,
haôV¢ GŸõjó eø bƒGfÚ GdôbÉHá GdÑ«Ä«á d∏à≤∏«π eø
Gdà∏ƒç ‘ GŸó¿ GdµÈi.Gdû°µπ )62(: OhOI Gd≤õ

fû°É• )6(aù°ôGd©ÑÉQGä G’BJ«á: 

GC( GŒÉ√ Gdü°Ú dàæû°«§ Gd≤£É´ Gdü°æÉY» d∏æ¡ƒV¢ HÉbàü°ÉOgÉ. 
Ü( S°ôYá Gfàû°ÉQ Gdü°æÉYÉä Gdü°«æ«á ‘ G’CS°ƒG¥ GdóGN∏«á hGÿÉQL«á. 
ê( aôV¢ GdôS°ƒΩ G÷ªôc«á Y∏≈ b£™ Z«ÉQ Gdù°«ÉQGä GŸù°àƒQOI.

fû°É• )7(GQL™ GE¤ Gdü°Øëá )57( eø GdµàÉÜ GŸóQS°» Kº fÉbû¢ hReÓA∑ GCHôR
GdàëójÉä Gd≤ÉFªá MÉd«É HÚ Gdü°Ú hGdƒ’jÉä GŸàëóI G’Ceôjµ«á.  
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U°ÉMÑâ Gdæªƒ G’bàü°ÉO… RjÉOI gÉF∏á ‘ GCYóGO S°µÉ¿ GŸó¿ hGCYóGO GŸó¿ fØù°¡É. ’ jôJµõ
G’bàü°ÉO ‘ Gdü°Ú Y∏≈ b£É´ GÿóeÉä eãπ: Gd«ÉHÉ¿ hGdƒ’jÉä GŸàëóI G’Ceôjµ«á, hj©ƒO Pd∂ GE¤
bƒI Gd≤£É´ GdõQGY» ‘ GdÑÓO hGYàªÉO Gdù°µÉ¿ hGdóhdá Y∏«¬. e™ Pd∂ aÉE¿ gòG Gd≤£É´ j©ó Gd≤ƒI
GdóGa©á hGÙØõI d∏æªƒ G’bàü°ÉO… ’S°«ªÉ a«ªÉ jà©∏≥ ÃéÉ∫ GŸƒGU°Óä hG’Jü°É’ä hGdù°«ÉMá hGŸÉd«á

hGŸ£ÉYº hGdÑ«™ hGdæ≤π. hjôMÖ GÛàª™ Gdü°«æ» HÉÿóeÉä G’LàªÉY«á hGS°à¨Ód¡É NÉU°á J∏∂ Gdà»
J¡ó± GE¤ Jù°¡«π e©«û°á GŸƒGWæÚ. 

h’ JõG∫ gæÉ∑ H©†¢ GŸü°ÉYÖ Gdà» JƒGL¬ b£É´ GÿóeÉä GdæÉT°Å Jàº e©É÷à¡É HƒV°™ Gd≤ƒGfÚ
hJƒM«ó e©ÉjÒ GŸªÉQS°Éä Gdàù°ƒj≤«á hGdàéÉQjá hG’dàõGΩ H¡É d†°ªÉ¿ GS°àªôGQjá ‰ƒ gòG Gd≤£É´. 

Gdû°µπ )72(: J£ƒQ GCYóGO Gdªó¿ a» Gdü°«ø

KÉdãÉk: GÿóeÉä

fû°É• )8(

’  U°Ø»

GcàÖ eòcôI JƒV°í a«¡É WÑ«©á Gd©ÓbÉä Gd©ªÉf«á Gdü°«æ«á eø GdæÉM«á GdàÉQjî«á

hG’bàü°ÉOjá , hc«∞ Áµø d∏ù°∏£æá GC¿ Jù°àØ«ó Gbàü°ÉOjÉ ‡É hU°∏â GEd«¬  Gdü°Ú ,

eù°àØ«ókG ÃÉ OQS°à¬ ‘ Gdü°∞ GdàÉS°™ eø càÉÜ GdóQGS°Éä G’LàªÉY«á. 
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J©È GdàµàÓä G’bàü°ÉOjá Yø Gdà†°Éeø hGdàµÉeπ
HÚ Gdóh∫ G’CY†°ÉA, cªÉ J©È Yø QZÑá cÑÒI heàÑÉOdá HÚ GCY†°ÉA Gdµà∏á GdƒGMóI dàë≤«≥ eõjó eø Gd≤ƒI
G’bàü°ÉOjá. hGd«ƒΩ Jàé¬ e©¶º Oh∫ Gd©É⁄ dàµƒjø eãπ gò√ Gdàéª©Éä Mà≈ GCU°Ñëâ ’ Jî∏ƒ GC… eø
bÉQGä Gd©É⁄ eæ¡É, dà©È Yø Yü°ô Gd©ƒŸá hGŒÉ√ Gdóh∫ fëƒ GdàéÉQI Gdóhd«á. 

hd∏àµàÓä G’bàü°ÉOjá GCgª«á cÈi ‘ –≤«≥ Gdà≤ÉQÜ hJƒK«≥ Gd©ÓbÉä HÚ Gdû°©ƒÜ hGEQS°ÉA bƒGYó
Gdù°ÓΩ hG’S°à≤ôGQ, cªÉ GCf¡É Jù°¡º ‘ RjÉOI Gdàîü°ü¢ G’Eb∏«ª» ‘ G’EfàÉê S°ƒGA cÉ¿ Pd∂ ‘ GÛÉ∫
GdõQGY» GCh Gdü°æÉY» GCh ZÒgªÉ,a«æ©µù¢ Pd∂ Y∏≈ RjÉOI Méº GdàéÉQI GÿÉQL«á eø L¡á hRjÉOI Méº

J©ó Gdàæª«á G’bàü°ÉOjá OGa©É bƒjÉ d¶¡ƒQ Gd©ójó eø
Gd˘˘˘à˘˘˘é˘˘ÉQÜ G’b˘˘àü°˘˘ÉOj˘˘á ‘ eîà∏∞Gd˘˘˘˘óh∫, hPd∂
dàëù°Ú hV°©¡É h–≤«≥ Gÿ£§ Gdàæªƒjá GŸƒV°ƒYá
eù°Ñ≤É, hG’QJ≤ÉA Hû°©ƒH¡É eø NÓ∫ –ù°Ú Xôh±
GŸ©«û°á hRjÉOI e©ó∫ GdóNπ.

hbó X¡ôä Gd©ójó eø GdàéÉQÜ G’bàü°ÉOjá H©ó eÉ
GCaôRJ¬ G◊ôÜ Gd©ÉŸ«á GdãÉf«á eø Nù°ÉFô Hû°ôjá heÉOjá
GS°àóYâ Oh∫ Gd©É⁄  GE¤  GEYÉOI GdÑæÉA hGdà©ƒj†¢ Y∏≈
GCS°˘˘ÉS¢ e˘˘ø Gd˘˘à˘˘©˘˘Éh¿ hGd˘˘à˘˘µ˘˘Ée˘π. hb˘ó H˘ôRä ›É’ä
Gdà©Éh¿ ‘ G÷ÉfÖ G’bàü°ÉO… Y∏≈ hL¬ Gÿü°ƒU¢,
f˘˘à˘˘«˘˘é˘˘á d˘˘¶˘¡˘ƒQ Gd˘©˘ój˘ó e˘ø GŸû°˘µ˘Óä Gd˘æ˘ÉL˘ª˘á Y˘ø
Gdàî∏∞ G’bàü°ÉO… M«æ¡É, a¶¡ôä Œª©Éä dóh∫
e˘˘à˘˘é˘˘ÉhQI J˘˘¡˘˘ó± GE¤ J˘˘æ˘˘ª˘˘«˘˘á Gd˘˘à˘é˘ÉQI h–ôj˘ôg˘É HÚ
Gd˘˘˘óh∫ G’CY†°˘˘˘ÉA hOa˘˘˘™ Y˘˘˘é˘˘˘∏˘˘á Gd˘˘æû°˘˘É• G’b˘˘àü°˘˘ÉO…
d˘à˘ë˘≤˘«˘≥ e˘©˘ó’ä Gd˘æ˘ª˘ƒ GŸ£˘∏˘ƒH˘á, hGCW˘∏˘≥ Y˘∏≈ J∏∂
Gdàéª©Éä eü°£∏í ''GdàµàÓä G’bàü°ÉOjá''. 

GdàµàÓä G’bàü°ÉOjá ‘ Gd©É⁄
) G’–ÉO G’ChQhH» , G’BS°«É¿ ( GdóQS¢ 

GCgª«á GdàµàÓä G’bàü°ÉOjá 

4

d∏àµàÓä G’bàü°ÉOjá GCgª«á cÈi ‘ –≤«≥
Gdà≤ÉQÜ hJƒK«≥ Gd©ÓbÉä HÚ Gdû°©ƒÜ . 

jo˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘ó G’–ÉO G’ChQhH˘˘˘˘˘» GCg˘˘˘˘˘º GŸæ˘˘˘˘¶˘˘˘˘ª˘˘˘˘Éä

G’bàü°ÉOjá Gd©ÉŸ«á. 

GY˘˘à˘˘ª˘ó G’–ÉO G’ChQhH˘» S°˘«˘ÉS°˘Éä hH˘ôGe˘è

e˘˘˘à˘˘©˘˘óOI d˘˘à˘˘ë˘˘≤˘˘«˘˘≥ G’Cg˘˘óG± GŸæû°˘˘ƒOI e˘˘ø

GEfû°ÉF¬. 

Jo˘˘©˘˘ó QGH˘£˘á G’BS°˘«˘É¿ e˘ø Gd˘æ˘ª˘ÉPê Gd˘æ˘ÉL˘ë˘á

d∏à©Éh¿ HÚ Gdóh∫ GdæÉe«á . 

–Éh∫ Oh∫ QGH£á G’BS°«É¿ Gdàëƒ∫ eø Oh∫

eü°˘˘˘˘óQI d˘˘˘˘∏˘˘˘˘ª˘˘˘˘ƒGO GÿÉΩ GE¤ Oh∫ eü°˘˘˘˘æ˘˘˘˘©˘˘˘˘á

heæàéá.

GdàµàÓä G’bàü°ÉOjá, Gdàî∏∞ G’bàü°ÉO…,

G◊ƒGL˘˘˘˘˘õ G÷ª˘˘˘˘˘ôc˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘á, G’–ÉO G’ChQhH˘˘˘˘»,

Gd«ƒQh, GdæÉaàÉ, G’BS°«É¿.

GCJ©∏ºeø gòG GdóQS¢ :

eØÉg«º heü°£∏ëÉä GCJ©∏ª¡É:
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Gdù°ƒ¥ GdóGN∏» eø L¡á GCNôi, hGERGdá Gd≤«ƒO hG◊ƒGLõ G÷ªôc«á HÚ Gdóh∫ G’CY†°ÉA, hgƒ eÉ j©õR Gd≤ƒI
G’bàü°ÉOjá ’CY†°ÉA Gdàµàπ G’bàü°ÉO… Y∏≈ GŸù°àƒi Gd©ÉŸ» hbóQJ¬ Y∏≈ GŸù°Éheá hGdàØÉhV¢ Gdóh‹.

4- G’–ÉO G’Caôj≤»: j†°º e©¶º Gdóh∫ G’Caôj≤«á. 
5- QGH£á Gdóh∫ GŸ£∏á Y∏≈ GÙ«§ Gd¡æó… : J†°º S°Ñ™ Oh∫ e£∏á Y∏≈ GÙ«§ Gd¡æó… heæ¡É S°∏£æá YoªÉ¿.
6- ›∏ù¢ Gdà©Éh¿ Gÿ∏«é»: hj†°º Oh∫ Gÿ∏«è Gd©ôH» Gdù°â. 

f˘˘Ñ˘˘©â a˘˘µ˘˘ôI G’–ÉO G’ChQhH˘˘» e˘˘ø a˘˘µ˘˘ô
Gbàü°ÉO… HÉdóQLá  G’Ch¤ j¡ó± GE¤ GdàµÉeπ
HÚ Gdóh∫ G’ChQhH«á hJµƒjø GChQhHÉ eàëóI;

’S°«ªÉ  H©óeÉ J©ôV°â d¬  Oh∫  Gd≤ÉQI eø
Nù°˘˘˘ÉF˘˘˘ô f˘˘˘ÉŒá Y˘˘˘ø G◊ôHÚ Gd˘˘©˘˘ÉŸ«˘˘àÚ G’Ch¤
hGd˘˘˘ã˘˘˘Éf˘˘˘«˘˘˘á,hGd˘˘à˘˘» hU°˘˘π Gd˘˘óe˘˘ÉQ hGd†°˘˘ë˘˘Éj˘˘É
NÓd¡ªÉ GE¤ eù°àƒjÉä ⁄ J©ô± GdÑû°ôjá eã∏¡É
YÈ GdàÉQjï.

ha«ªÉ j∏» fà£ô¥ GE¤ H©†¢ gò√ GdàµàÓä Gdà» S°é∏â M†°ƒQG hGES°¡ÉeÉ ‘  Gdù°ÉMàÚ G’bàü°ÉOjá
hGdù°«ÉS°«á :

fû°É• )1(fÉbû¢ h›ªƒYà∂ GELÉHÉä G’CS°Ä∏á G’BJ«á hS°é∏¡É ‘ OaÎ∑ :  
- eÉ GŸ≤ü°ƒO HÉdàµàÓä G’bàü°ÉOjá ? 
- eÉ Gd©ƒGeπ Gd£Ñ«©«á hGdÑû°ôjá GdƒGLÖ JƒGaôgÉ d≤«ÉΩ GC… Jµàπ Gbàü°ÉO… ?
- c«∞ JÈgø Y∏≈ GCgª«á GdàµàÓä G’bàü°ÉOjá ?

1- GdæÉaàÉ                 : hŒª™ HÚ Gdƒ’jÉä GŸàëóI G’Ceôjµ«á hcæóG hGŸµù°«∂.
2- G’–ÉO G’ChQhH»                               : j†°º )82( Ohdá GChQhH«á. 
3- G’BS°«É¿                                                                    :j†°º )01( Oh∫  eø LæƒÜ T°ô¥ GBS°«É. 

‰ÉPê dÑ©†¢ GdàµàÓä G’bàü°ÉOjá ‘ Gd©É⁄ 

GCh’k: G’–ÉO G’ChQhH»  )                                 ( , fû°ÉCJ¬ hJ£ƒQ√ :

J©∏qº :
GCQbÉΩ hM≤ÉF≥ Yø bÉQI GChQhHÉ : 

GŸù°ÉMá :  532^634^01cº2.
YóO Gdù°µÉ¿ : 337e∏«ƒ¿ fù°ªá. 
YóO Gdóh∫ : 44Ohdá.
GCWƒ∫ G’Cf¡ÉQ : f¡ô GdØƒ÷É. 
GCcÈ Gdóh∫ : QhS°«É. 
GCU°¨ô Gdóh∫ : GdØÉJ«µÉ¿. 
GCY∏≈ GŸæÉW≥ GQJØÉYÉ : LÑπ GdôhS¢ )QhS°«É(.

Europain Union

(NAFTA)

(Europain Union)

(Association of Southeast Asian Nations)
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hj©ó G’–ÉO G’ChQhH» GCgº GŸæ¶ªÉä Gdù°«ÉS°«á hG’bàü°ÉOjá Gdóhd«á, fû°ÉC ÃƒLÖ GŸ©ÉgóI Gdà»
hb©â ‘ QheÉ ‘ GÿÉeù¢ eø eÉQS¢ YÉΩ 7591Ω eø bÑπ S°â Oh∫ GChQhH«á g»: GCŸÉf«É, aôfù°É,
gƒdæóG, H∏é«µÉ, dµù°ªÑƒQê, GEj£Éd«É, hÃ≤à†°ÉgÉ T°ôYâ gò√ Gdóh∫ ‘ GEfû°ÉA Gdù°ƒ¥ G’ChQhH«á
GŸû°Îcá Gdà» J£ƒQä hGCa†°â GE¤ b«ÉΩ G’–ÉO G’ChQhH» ÃƒLÖ e©ÉgóI eÉS°ÎNâ YÉΩ 2991Ω.

jù°©≈ G’–ÉO GE¤ –≤«≥ Lª∏á eø G’CgóG±, H©†°¡É bü°Ò GŸói hH©†°¡É H©«ó GŸói, hbó Yªπ
G’–ÉO Y∏≈ hV°™ G’S°ÎGJ«é«Éä hGdù°«ÉS°Éä GdµØ«∏á Hàë≤«≥ J∏∂ G’CgóG±. hjù°©≈ G’–ÉO G’ChQhH»
GE¤ JƒS°«™ eù°ÉMà¬ G÷¨ôGa«á hRjÉOI YóO Gdóh∫ GŸæàù°Ñá GEd«¬ hPd∂ dàë≤«≥ YóI GCgóG± eæ¡É : 

1- JƒM«ó GChQhHÉ H£ôj≤á S°∏ª«á H©ó Y≤ƒO eø G’f≤ù°ÉΩ hGdü°ôGYÉä.
2- –≤«≥ G’S°à≤ôGQ hGdôNÉA d∏óh∫ G’CY†°ÉA dàü°Ñí GChQhHÉ GCcÌ GCeÉfkÉ. 
3- GEjéÉO S°ƒ¥ eƒMó jù°¡º ‘ J©õjõ Gbàü°ÉO G’–ÉO G’ChQhH», hJƒaÒ aôU¢ Gd©ªπ, hjõjó eø bƒI

G’–ÉO G’ChQhH» Y∏≈ eù°àƒi Gd©É⁄. 

Gdû°µπ )92( Oh∫ G’–ÉO G’ChQhH»

Gdû°µπ )82( :  Y∏º G’–ÉO G’ChQhH»

GdóGFôI Gd≤£Ñ«á Gdû°
ªÉd«á

GdÈJ¨É∫

GES°ÑÉf«
É

eÉd£É bÈU¢

Gd«ƒfÉ¿

H∏¨ÉQjÉ

QheÉf«É
gæéÉQjÉ

S°∏ƒa«æ«É

Gdù°ƒj``````ó
GES°àƒf«É
’JØ«É
d«àƒGf«É

Hƒdæ````óG
GCŸÉf«````É

Hôj£Éf«É gƒdæóG

Gdó‰ÉQ∑GEjôdæóG

H∏é«µÉ

dƒcù°ªÑƒQê

aôfù°````````É

aæ∏æ`````óG

Gdæªù°É
S°∏ƒaÉc«É

Gdàû°«∂

GEj
£Éd

«```
`É

Oh∫ G’–ÉO G’ChQhH»

G’CgóG± eø JƒS°«™ G’–ÉO G’ChQhH» :

J©∏qº :

Y```∏```º G’–```ÉO G’ChQhH``»
eµqƒ¿ e``ø 21‚`ªá U°ØôGA
eƒV°ƒYá Hû°µπ OGFô… Y∏≈

N˘˘∏˘˘Ø˘˘«˘˘á RQb˘˘ÉA Gd˘∏˘ƒ¿ G’CRQ¥
Áãπ Gd¨`ôÜ, Gd©``óO 21Áãπ
Gd˘˘˘µ˘˘ª˘˘É∫ hGd˘˘ƒV°˘˘™ Gd˘˘óGF˘˘ô…
j˘ôe˘õ d˘∏˘ƒM˘óI. Y˘óO Gd˘æ˘é˘ƒΩ
K˘˘˘˘ÉHâ ’ j˘˘˘˘à˘˘˘˘¨Ò H˘˘˘˘à˘˘˘¨Ò Y˘˘˘óO
GCY†°ÉA G’–ÉO.

côhGJ«É
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G÷óh∫ )6(  eôGMπ HæÉA G’–ÉO G’ChQhH» hJƒS°©¬

4- –Ø«õ Gdóh∫ G’ChQhH«á G’CNôi d∏≤«ÉΩ HÉd©ójó eø G’EU°ÓMÉä G’bàü°ÉOjá hG’LàªÉY«á dÓf†°ªÉΩ
GE¤ G’–ÉO. 

5- LòÜ G’S°àãªÉQGä G’CLæÑ«á Gdà» S°ÉYóä ‘ –≤«≥ e©ó’ä ‰ƒ S°ôj©á ‘ Gbàü°ÉOjÉä Gdóh∫
GŸôT°ëá dÓf†°ªÉΩ. 

jƒV°í G÷óh∫ )6( eôGMπ ‰ƒ G’–ÉO e™ JàÑ™ ’Cgº GŸù°ª«Éä Gdà» GCW∏≤â Y∏«¬ S°ÉH≤kÉ, e™ Gd©∏º GC¿
GŸØÉhV°Éä eÉ JõG∫ eù°àªôI dóNƒ∫ GCY†°ÉA LóO dÓ–ÉO, dàë≤«≥ GdàƒS°©Éä GŸù°à≤Ñ∏«á Gdà» jƒDeπ GC¿
Jµƒ¿ HóGjá ’–ÉO GChQhH» eàµÉeπ Gd≤ƒi. hgæÉ∑ Oh∫ GChQhH«á ’ Jù°©≈ dÓf†°ªÉΩ dÓ–ÉO G’ChQhH»
eãπ S°ƒjù°ôG hGdØÉJ«µÉ¿.

fû°É• )2(eø NÓ∫ G÷óh∫ Gdù°ÉH≥ hHÉ’S°à©Éfá HÉÿôj£á Gdû°µπ )92( GCLÖ h›ªƒYà∂ Yø
G’CS°Ä∏á G’BJ«á: 

1- eÉ Gd¡ó± GdôF«ù°»  eø b«ÉΩ G’–ÉO G’ChQhH» ? 
2- JàÑ™ fû°ÉCI G’–ÉO G’ChQhH» hJ£ƒQ√ . 
3- HôGCj∂ : eÉ G’CS°ÑÉÜ Gdà» Oa©â HÉb» Oh∫ Gd≤ÉQI  GE¤ G’f†°ªÉΩ dÓ–ÉO ? 
4- gπ Jàƒb™ GS°àªôGQ GdàƒS°™ ‘ G’–ÉO ? hŸÉPG ? 
5- ŸÉPG jéÖ Y∏≈ HÉb» Gdóh∫ G’CNôi GS°à«ØÉA T°ôh• e©«æá dÓf†°ªÉΩ GE¤ G’–ÉO ?
6- aù°ô : YóΩ QZÑá H©†¢ Gdóh∫ G’ChQhH«á ‘ G’f†°ªÉΩ dÓ–ÉO . 

Gdæªù°É, aæ∏æóG, Gdù°ƒjó

bÈU¢, Gdàû°«∂, GS°àƒf«É, ’JØ«É, eÉd£É, HƒdæóG,

S°∏ƒaÉc«É, S°∏ƒa«æ«É, gæ¨ÉQjÉ, d«àƒGf«É 

GCŸÉf«É, GEj£Éd«É, H∏é«µÉ, aôfù°É, dƒcù°ªÑƒQê, gƒdæóG.1591Ω

7591Ω

3791Ω

1891Ω

6891Ω

5991Ω

4002Ω

7002Ω 

3102Ω

S°«àº Gf†°ªÉe¡É ‘ MÉ∫ GS°àƒaâ
Gdû°ôh• GdÓReá d∏©†°ƒjá

GÛªƒYá G’ChQhH«á d∏Øëº hG◊ójó

GCŸÉf«É, GEj£Éd«É, H∏é«µÉ, aôfù°É, dƒcù°ªÑƒQê, gƒdæóG.

Gdó‰ÉQ∑, GjôdæóG, Hôj£Éf«É

Gd`«`ƒf````É¿

GdÈJ¨É∫, GES°ÑÉf«É

GÛªƒYá G’ChQhH«á G’bàü°ÉOjá

G’–ÉO G’ChQhH»

Gdóh∫ GŸôT°ëá dÓf†°ªÉΩ

H∏¨ÉQjÉ, QheÉf«É 

côhGJ«É

Jôc«É, U°ôH«É , G÷Ñπ G’CS°ƒO , e≤óhf«É , Gjù°∏æóG

GŸù°ª≈                                                                 Gdóh∫                                                             Gdù°æá 
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j©ó GdàƒS°™ Gdò… Móç YÉΩ 4002Ω gƒ G’CV°îº ‘ JÉQjï G’–ÉO G’ChQhH», hbó JôJÑâ Y∏«¬
J¨«ÒGä LòQjá fà©ô± Y∏«¡É eø NÓ∫ G÷óh∫ G’BJ»:

hQO Gdæü¢ G’BJ» ‘ e©ÉgóI GÛªƒYá G’ChQhH«á : 

'' J˘˘©˘˘õj˘˘õ Gd˘à˘æ˘ª˘«˘á GŸà˘æ˘ÉS°˘≤˘á d˘∏˘æû°˘ÉW˘Éä G’b˘àü°˘ÉOj˘á hGd˘à˘ƒS°˘™ GŸù°˘à˘ª˘ô GŸà˘ƒGR¿ hG’S°˘à˘≤˘ôGQ GŸà˘õGj˘ó

hG’QJØÉ´ Gdù°ôj™ ‘ eù°àƒjÉä GŸ©«û°á hYÓbÉä GCbôÜ HÚ Ohd¡É ''. 

Áãπ gòG  Gdæü¢ GCMó G’T°ÎGWÉä G’CS°ÉS°«á eø e©ÉgóI GÛªƒYá G’ChQhH«á GŸû°Îcá , hS°ÉYó aàí

G◊óhO HÚ Gdóh∫ G’CY†°ÉA , hMôjá Jæ≤π G’CaôGO hGdù°∏™ hGÿóeÉä, hJ©õjõ Gdà©Éh¿ eø NÓ∫

Gdù°«ÉS°Éä GŸû°Îcá, Y∏≈ –≤«≥ eÉ ” hV°©¬ eø eÑÉOÇ Gbàü°ÉOjá dÓ–ÉO. 

J©ó Gdù°ƒ¥ GŸƒMóI )Gdù°ƒ¥ G’ChQhH«á GŸû°Îcá( eø GCgº eƒDS°ù°Éä G’–ÉO G’ChQhH» hGCbƒi

G’CS°ƒG¥ GdàéÉQjá ‘ Gd©É⁄. X¡ôä Gdù°ƒ¥ G’ChQhH«á GŸû°Îcá YÉΩ 8591Ω eµƒfá eø Gdóh∫ Gdù°â

G’Ch¤ ‘ G’–ÉO, aÉJù°©â Gdù°ƒ¥ ‘ YóO GCY†°ÉF¡É HÉf†°ªÉΩ Gdóh∫ G÷ójóI, hbó ” hV°™ GCgóG±

YóI d†°ªÉ¿ –≤«≥ ‚Éì Gdù°ƒ¥ GŸƒMóI, heƒGL¡á Gd≤ƒi G’bàü°ÉOjá G’CNôi ‘ Gd©É⁄, hGCgº gò√

G’CgóG±:

1- GERGdá GdôS°ƒΩ G÷ªôc«á, hGEjéÉO J©ôaá Lªôc«á eƒMóI.

2- GERGdá Gd©≤ÑÉä Gdà» –ƒ∫ Oh¿ Gfà≤É∫ QhDhS¢ G’CeƒG∫ hG’CaôGO. 

3- hV°™ S°«ÉS°á eƒMóI ‘ e«óG¿ G’EfàÉê GdõQGY» hGdæ≤π. 

4- S°ø Gd≤ƒGfÚ Gdà» “æ™ G’MàµÉQGä hGdà» –óO G’CS°©ÉQ. 

5- hV°™ S°«ÉS°Éä eƒMóI dàû°é«™ Gdæªƒ G’bàü°ÉO….

6- Jû°é«™ Môjá GÿóeÉä eãπ GdÑæƒ∑.

bÑπ YÉΩ  0991Ω H©ó YÉΩ 4002Ω

YóO Gdóh∫

YóO Gdù°µÉ¿

GELªÉ‹ GdóNπ

GŸù°ÉMá 

51Ohdá

47e∏«ƒ¿

444e∏«ÉQ jƒQh

375^837cº2

72Ohdá

654^794e∏«ƒ¿ fù°ªá

316^9e∏«ÉQ jƒQh

403^654^4e∏«ƒ¿  cº2

G÷óh∫ )7(:  G’–ÉO G’ChQhH»

GdæàÉFè GŸÎJÑá Y∏≈ GdàƒS°™ :

GdàµÉeπ G’bàü°ÉO… dÓ–ÉO G’ChQhH» : 
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hGS°à£ÉYâ Gdù°ƒ¥ G’ChQhH«á GŸû°Îcá H¡ò√ G’CgóG±, GC¿ Jà¨∏Ö Y∏≈ Gd©ójó eø Gd©≤ÑÉä Gdà»

X¡ôä fà«éá J©óO Gd≤ƒe«Éä hGd∏¨Éä hG’ŒÉgÉä GdƒWæ«á Gıà∏Øá. hbó X¡ôä eƒDT°ôGä Jódπ Y∏≈

Pd∂ GdæéÉì, eæ¡É GCf¡É Gd«ƒΩ JÉCJ» ‘ GŸôJÑá G’Ch¤ YÉŸ«É eø M«å Gd≤ƒI GdàéÉQjá, cªÉ GC¿ X¡ƒQ Gd©ª∏á

GŸƒMóI )Gd«ƒQh( GCS°¡ªâ ‘ Pd∂. hGS°à£ÉYâ Oh∫ G’–ÉO GC¿ J†°™ dæØù°¡É HôGeè Gbàü°ÉOjá hY∏ª«á

eàµÉe∏á cÉdÈGeè GdØ†°ÉF«á )U°ÉQhñ nairA(, hGC¿ Jµƒ¿ bƒI U°æÉY«á cÈi ‘ ›É∫ Jü°æ«™ Gd£ÉFôGä

)subriA(hGdù°«ÉQGä hGd≤£ÉQGä )Gd≤£ÉQ Gdù°ôj™ VG.T(, aƒU°∏â Hû°©ƒH¡É GE¤ eù°àƒjÉä e©«û°«á

L«óI heà≤ÉQHá GŸù°àƒi .

hcÉ¿ d∏ªƒb™ G÷¨ôG‘ OhQ cÑÒ ‘ –≤«≥ gòG GdàµÉeπ S°ƒGA cÉ¿ Pd∂ eø GdæÉM«á GdõQGY«á GCΩ

Gdàü°æ«©«á, hS°ÉYó ‘ Pd∂ Gdàæƒ´ GŸæÉN» Gdò… jàóQê eø eæÉñ GdÑëô GŸàƒS°§ LæƒÜ Gd≤ÉQI GE¤

GŸæÉNÉä GdÑÉQOI T°ªÉ’.

hY∏≈ GdôZº eø GNàÓ± G’Cf¶ªá G’bàü°ÉOjá dóh∫ G’–ÉO G’ChQhH», hJØÉhä GŸù°àƒjÉä HÚ

Gd¨ôÜ G’ChQhH» Gd≤ƒ… hGdû°ô¥ G’ChQhH» Gd†°©«∞ Gbàü°ÉOjÉ, GE’ GC¿ G’–ÉO heø NÓ∫ GdÈGeè

hGdù°«ÉS°Éä Gdà» eø H«æ¡É Jû°é«™ G’S°àãªÉQ ‘ Gdóh∫ Gdû°ôb«á dÓ–ÉO, heôGbÑá S°«ÉS°ÉJ¡É G’bàü°ÉOjá,

GS°à£É´ GC¿ jü°π GE¤ eù°àƒjÉä eà≤óeá S°ƒGA OGNπ G’–ÉO GCΩ Y∏≈ eù°àƒi Gdóh∫ GdµÈi ‘ Gd©É⁄

cÉdƒ’jÉä GŸàëóI G’Ceôjµ«á hGd«ÉHÉ¿. 

J©∏qº :

hb©â GŸ©ÉgóI ‘ eÉS°ÎNâ HÚ Gdóh∫ G’CY†°ÉA dÓ–ÉO G’ChQhH» ‘ 2991Ω,

hT°ª∏â HæƒO JƒM«ó G’–ÉO eø GdæÉM«á G’bàü°ÉOjá hGdù°«ÉS°«á hG’EOGQjá hGdæ≤ójá , heæ¡É

cÉfâ GdÑòQI G’Ch¤ ’f£Ó¥ GdƒMóI Gdæ≤ójá

Gdà» Yôaâ ‘ GdÑóGjá HÉS°º G’jµƒ, Gdà» ⁄

Jù°˘˘à˘£˘™ e˘≤˘Éhe˘á Gd˘©˘ª˘Óä Gd˘©˘ÉŸ«˘á  Gd˘≤˘ƒj˘á ,

a˘ÉS°˘à˘Ñ˘ódâ H˘Éd˘«˘ƒQh ‘ GL˘à˘ª˘É´ e˘óQj˘ó Y˘ÉΩ

5991Ω, he˘˘æ˘˘¡˘˘É GCU°˘˘Ñ˘í Gd˘«˘ƒQh)ORUE(

Gd©ª∏á GŸƒMóI GŸ©Î± H¡É ‘ Lª«™ Oh∫

G’–ÉO G’ChQhH˘˘», H˘ÉS°˘à˘ã˘æ˘ÉA H˘ôj˘£˘Éf˘«˘É Gd˘à˘» ⁄

JƒGa≥ Y∏≈ GYàªÉOgÉ.

GJØÉb«á eÉS°ÎNâ :

Gdû°µπ )03(: Gd«ƒQh
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fû°É• )3(Gf£∏≤â ›ªƒYá eø Gdù°«Éì ‘ QM∏á YÈ YóO eø Gdóh∫ G’ChQhH«á, hJƒV°í Gÿôj£á
T°µπ )13( N§ S°Ò GdôM∏á, GOQS°¡É e™ ›ªƒYà∂, Kº GCLÖ Yø G’CS°Ä∏á G’BJ«á:  

1- eÉ Gdóh∫ Gdà» eô H¡É Gdù°«Éì ‘ QM∏à¡º ?   
2- a«ªÉ jÉCJ» ›ªƒYá eø G’CMóGç Gdà» hGL¡¡É Gdù°«Éì GCKæÉA QM∏à¡º, aµô h›ªƒYà∂

‘ JØù°Ò eæ£≤» d¡É :  
GC- JÉCNô GdôM∏á GCKæÉA Gfà≤É∫ Gdù°«Éì eø aôfù°É GE¤ S°ƒS°ÒG .

Ü- Nôhê GÛªƒYá S°©«óI Ãû°ÎjÉä hgóGjÉ eø GCŸÉf«É GE¤ gƒdæóG.
ê- hGL¬ Gdù°«Éì U°©ƒHá eÉOjá Yæó ONƒd¡º GŸª∏µá GŸàëóI.

G
Ù«§

G’CW∏ù°
»

N∏«è
Hù°µÉ…

Hëô Gdû°
ªÉ∫

Hëô G
’COQ

jÉJ
«∂

eóQjódû°Ñƒfá

LõQ GdÑ∏«ÉQ

eÉjƒQcÉ

cƒQS°«µÉ
)aôfù°É(

S°ôOjæ«É
)GEj£Éd«É(

OH∏ø

dæó¿

Gdªª∏µ
á 

Gdªà
ëóI

GCjôdæ
óG

HÉQjù¢
dƒcù°ªÑƒ

Qê

Hôhcù°π

GCeù°ÎOGΩ

cƒHæ¡ÉLø

GChS°∏ƒ

HÒ¿ "«æÉ

d«ƒH∏«æÉ

RZôÜ

HôGÆ

HôdÚ

QheÉ

S°É¿ eÉQjæƒ

aôfù°```
```````É

H∏é«µÉ

gƒdæóG

Gdó‰ÉQ∑

S°ƒjù°ô
G d«îàæû°àÉjø

eƒfÉcƒ

S°∏ƒa«æ«É

GCŸÉf«``````````É

GEj`
£Éd

«```
````

É

Gdæªù°É

GES°ÑÉ
f«`````

````É

GCfóhQ
GGdÈJ¨``É∫

Gd≤æÉ
∫ G’E‚∏«õ…

e†°«≥ LÑπ WÉQ¥

GCfóhQ ’a«Ó

Gdû°µπ )13(: N§ S°Ò GdôM∏á Gdù°«ÉM«á

fû°É• )4(HÉdôLƒ´ GE¤  eü°ÉOQ Gdà©∏º Gıà∏Øá bº h›ªƒYà∂ HµàÉHá J≤ôjô eø U°Øëá hGMóI Mƒ∫

GCMó GŸƒV°ƒYÚ G’BJ«Ú : 

1- GdƒV°™ G’bàü°ÉO… dóh∫ G’–ÉO G’ChQhH» bÑπ JƒM«ó Gd©ª∏á hH©ó√.

2- YÓbá G’–ÉO G’ChQhH» Hóh∫ ›∏ù¢ Gdà©Éh¿ Gbàü°ÉOjÉ hGŸû°ÉQj™ GŸàƒb©á HÚ Gd£ôaÚ . ’ U°Ø» : 
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QGH£á G’BS°«É¿ g» Jµàπ Gbàü°ÉO… fû°ÉC ‘ Gd©ÉΩ 7691Ω hj†°º Yû°ô Oh∫ eø  LæƒÜ T°ôb» GBS°«É,

hJÈR gò√ GdôGH£á Gd«ƒΩ Y∏≈ eù°àƒi Gd©É⁄ HÉYàÑÉQgÉ ‰ƒPLÉ fÉLëÉ d∏à©Éh¿ G’Cb∏«ª» HÚ Gdóh∫ GdæÉe«á,

M«å GS°à£ÉYâ NÓ∫ eù°ÒJ¡É GC¿ Jæ¡» GŸƒGL¡Éä Gd©ù°µôjá hGdù°«ÉS°«á HÚ Gdóh∫ G’CY†°ÉA. hJ©ó

gò√ GdôGH£á PGä GCgª«á cÈi d∏ªæ£≤á  ’S°«ªÉ Y∏≈ G÷ÉfÖ G’bàü°ÉO…

hG’Ce˘˘æ˘˘»; Hù°˘˘ÑÖ e˘˘ƒb˘˘©˘˘¡˘˘É G’S°ÎGJ˘˘«˘˘é˘˘» GŸ¡˘˘º, heù°˘˘ÉM˘˘à˘˘¡˘˘É Gd˘à̆˘» Jü°˘π

GE¤)5^4( e∏«ƒ¿ cº2, hYóO S°µÉf¡É GdÑÉd≠ )065( e∏«ƒ¿ fù°ªá, aÉEf¡É

Hòd∂ Jµƒ¿ bó M¶«â ÃƒGQO WÑ«©«á hHû°ôjá gÉF∏á JƒGR… ‘ GŸù°ÉMá

hGd≤ƒI Oh∫ Gd©É⁄ GdµÈi.

he˘˘˘˘˘ø HÚ GCg˘˘˘˘˘º G’Cg˘˘˘˘óG± Gd˘˘˘˘à˘˘˘˘»

Oa˘˘©â H˘óh∫ e˘æ˘£˘≤˘á L˘æ˘ƒÜ T°˘ôb˘»

GBS°«É dàµƒjø gò√ GdôGH£á gƒ Jû°µ«π

c˘˘à˘˘∏˘˘á Gb˘˘àü°˘˘ÉOj˘˘á b˘˘ÉOQI Y˘∏˘≈ J˘óY˘«˘º

eù°ÒI Gd˘˘à˘æ˘ª˘«˘á hGdù°˘ÓΩ hG’S°˘à˘≤˘ôGQ

G’Eb˘˘˘∏˘˘˘«˘˘˘ª˘˘» , hb˘˘ÉOQI Y˘˘∏˘˘≈ GŸæ˘˘Éaù°˘˘á

G’bàü°ÉOjá HÑæÉA Gbàü°ÉO j©àªó Y∏≈

Gdàæƒ´ .

GCOQ∑ Gd˘˘˘˘µ˘˘˘˘ãÒ e˘˘˘˘ø Oh∫ GBS°˘˘˘˘«˘˘˘˘É GCg˘˘˘˘ª˘˘˘˘«˘˘˘˘á

Gd˘˘à˘˘é˘˘ÉQÜ G’b˘˘àü°˘˘ÉOj˘˘á d˘˘à˘˘£˘˘ƒj˘ô Gb˘àü°˘ÉOg˘É

Gd†°©«∞ eø NÓ∫ G’EaÉOI eø ŒÉQÜ Gdóh∫

G’CNôi,hbó HôR Gd©ójó eø Gd©ƒGeπ Gdà»

Oa©â Hóh∫ GBS°«É GE¤ Gd≤«ÉΩ HÉ’EU°ÓMÉä

G’bàü°ÉOjá, hJæ≤ù°º gò√ Gd©ƒGeπ GE¤ YƒGeπ

OGN∏«á hGCNôi NÉQL«á .

KÉf«kÉ : G’BS°«É¿)                 ( : ASEAN

fû°ÉCI QGH£á G’BS°«É¿ hJƒS°©¡É : 

J©∏qº :
GCQbÉΩ hM≤ÉF≥ Yø bÉQI GBS°«É : 

GŸù°ÉMá : 879^903^44cº2
Gdù°µÉ¿ : 246^577^618^3fù°ªá.

YóO Gdóh∫ : 74Ohdá .
GCcÈ Ohd¡É eù°ÉMá : QhS°«É .
GCU°¨ô Ohd¡É eù°ÉMá:LõQ GŸÉdój∞.
GCWƒ∫ G’Cf¡ÉQ : Gd«É‚àù°» ) Gdü°Ú (. 
GCY∏≈ bªá : bªá LÑπ GEaôS°â .

GÙ«§ Gd¡ÉO…

Gdû°µπ )23(: Oh∫ QGH£á G’BS°«É¿

Oh∫ QGH£á G’BS°«É¿

O…O…O…
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GQJÑ§ Gdæªƒ G’bàü°ÉO… dÓBS°«É¿ HÉ’S°à≤ôGQ G’Ceæ» ‘ GŸæ£≤á, M«å GCS°¡ªâ GdôGH£á ‘ GEjéÉO
M˘˘∏˘˘ƒ∫ d˘˘∏˘©˘ój˘ó e˘ø GŸû°˘µ˘Óä G’Ce˘æ˘«˘á Gd˘à˘» c˘Éfâ Jù°˘ƒO GŸæ˘£˘≤˘á. h“«˘õ Gd˘æ˘ª˘ƒ G’b˘àü°˘ÉO… d˘ÓBS°˘«˘É¿
Hù°«ÉS°Éä Jàù°º HÉ◊òQ Gdû°ójó, hbó Gf©µù¢ Pd∂ Y∏≈ GS°à≤ôGQ G’CS°©ÉQ, hU°ÉMÑ¬ Pd∂ GEU°Óì
GŸƒDS°ù°Éä hGd¡«ÄÉä G’bàü°ÉOjá .

hbó cÉ¿ e©ôhaÉ Yø Oh∫ LæƒÜ T°ôb» GBS°«É GCf¡É Oh∫ eü°óQI d∏ªƒGO GÿÉΩ, GE’ GCf¡É HóGCä Hà¨«Ò
S°«ÉS°à¡É G’bàü°ÉOjá dààëƒ∫ GE¤ Oh∫ eü°æ©á heæàéá d∏©ójó eø GŸæàéÉä Gdü°æÉY«á eãπ G’CL¡õI
G’EdµÎhf«á heµƒfÉJ¡É hb£™ Z«ÉQ Gdù°«ÉQGä hG’B’ä hGdù°∏™ G’S°à¡Óc«á. hjó∫ Pd∂ Y∏≈ RjÉOI
GfóeÉê Oh∫ GdôGH£á h ‚Éì GdàµÉeπ a«ªÉ H«æ¡É. 

hGS°àØÉOä G’BS°«É¿ eø GdæéÉì G’bàü°ÉO… Gdò… M≤≤à¬ Oh∫ GŸæ£≤á eãπ Gd«ÉHÉ¿ hGdü°Ú hGd¡æó eø
NÓ∫ RjÉOI GS°àãªÉQ gò√ Gdóh∫ ‘ eæ£≤á G’BS°«É¿. 

hT°¡ó Gdæü°∞ G’Ch∫ eø Y≤ó Gdàù°©«æÉä ‰ƒG Gbàü°ÉOjvÉ gÉFÓ d∏ôGH£á, hdµø GdƒV°™ Gfàµù¢ Hë∏ƒ∫
YÉΩ 7991Ω, Hù°ÑÖ G’CReá G’BS°«ƒjá Gdà» YÉfâ eæ¡É GŸæ£≤á, GCOi Pd∂ GE¤ JôGL™ Gbàü°ÉO… hS°«ÉS°»
d∏ªæ£≤á cµπ, hd∏ôGH£á Y∏≈ hL¬ Gÿü°ƒU¢. 

Gdóhdá JÉQjï G’f†°ªÉΩ  

GEfóhf«ù°«É, eÉd«õjÉ, S°æ¨ÉaƒQI, 
GdØ∏ÑÚ , JÉjÓfó

HôhfÉ…

a«àæÉΩ

’hS¢ , e«É‰ÉQ )HƒQeÉ(

cªÑƒOjÉ 

G÷óh∫ )8(: eôGMπ Jµƒjø  QGH£á G’BS°«É¿

hb˘˘˘˘ó H˘˘˘˘óGC J˘˘˘˘µ˘˘˘˘ƒj˘˘˘ø Gd˘˘˘ôGH˘˘˘£˘˘˘á
Hîªù¢ Oh∫, hGS°àªô ‘ GdàƒS°™
GE¤ GC¿ hU°˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘π GE¤ Yû°˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ô Oh∫,

hj˘˘˘ƒV°˘˘í G÷óh∫ G’BJ˘˘» e˘˘ôGM˘˘π
JƒS°™ GdôGH£á: 

fû°É• )5(GC( eø NÓ∫ Gÿôj£á T°µπ )23( Gdà» JƒV°í Oh∫ QGH£á G’BS°«É¿ , hHÉ’S°à©Éfá HÉ’CW∏ù¢
GŸóQS°» heü°ÉOQ Gdà©∏º Gıà∏Øá, GChLó eÉ jÉCJ» :

1- GELªÉ‹ eù°ÉMá G’CQV¢ Gdà» Jû°¨∏¡É Oh∫ GdôH£á .
2- YóO S°µÉ¿ Oh∫ GdôGH£á .
3- GŸƒGQO Gd£Ñ«©«á GŸàÉMá d¡ò√ Gdóh∫ .

Ü( gπ “à∏∂ Oh∫ GdôGH£á Lª«™ GŸ≤ƒeÉä GdÓReá dæéÉì G’–ÉO Gbàü°ÉOjkÉ ?
ê( HôGCj∂ eÉ Gd©ƒGeπ Gdà» Oa©â Oh∫ LæƒÜ T°ôb» GBS°«É ’Efû°ÉA GdôGH£á ?

Gdàæª«á G’bàü°ÉOjá ‘ Oh∫ GdôGH£á :

GCZù°£ù¢  7691Ω

jæÉjô 4891Ω

jƒd«ƒ 5991Ω

jƒd«ƒ 7991Ω

GCHôjπ 9991Ω
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hGd«ƒΩ GCU°Ñëâ GdôGH£á hGMóI eø GŸƒDS°ù°Éä G’bàü°ÉOjá d«ù¢ ‘ GBS°«É a≤§ hGE‰É Y∏≈ GŸù°àƒi
Gd©ÉŸ», M«å M≤≤â Gd©ójó eø GdæéÉMÉä GdÑÉgôI eæ¡É Gdæªƒ Gdù°ôj™ ‘ GŸæàéÉä GdõQGY«á, hGQJØÉ´
e˘˘©˘˘ó’ä ‰ƒ G’Ef˘˘à˘˘Éê, hGQJ˘˘Ø˘˘É´ Gdü°˘˘ÉOQGä GŸü°˘˘æ˘˘©˘˘á, hGf˘˘î˘˘Ø˘˘ÉV¢ e˘˘©˘˘ó’ä Gd˘˘Ø˘˘≤˘˘ô, hRj˘˘ÉOI fù°˘˘Ñ˘á
G’S°àãªÉQGä hGŸóNôGä GÙ∏«á. 

J©∏qº :

HóGCä G’CReá G’BS°«ƒjá YÉΩ 7991‘ S°ƒ¥ Gd©ªÓä GCReá S°«ƒdá eƒDbàá, dµæ¡É –ƒdâ

H©ó Pd∂ GE¤ GCReá eÉd«á hGbàü°ÉOjá PGä GCH©ÉO S°«ÉS°«á N£ÒI ` GE¤ Mó cÑÒ ` Hù°ÑÖ

Gdù°«ÉS°Éä ZÒ GŸôfá ’CS°©ÉQ Gdü°ô±, hT°ôcÉä eóGfá GCcÌ eø GdÓRΩ, hb£É´ eü°ô‘

V°©«∞, hbôhV¢ Wƒj∏á hbü°ÒI G’CLπ HÉd©ªÓä GdôF«ù°«á d∏ëµƒeÉä, hdƒGFí eü°ôa«á

hGET°˘˘ôGa˘˘«˘˘á ZÒ c˘˘Éa˘˘«˘˘á Hü°˘Ø˘á Y˘Ée```á, hV°˘ƒGH˘§ e``ü°˘ôa˘«˘á OGN˘∏˘«˘á eÎGN``«˘á, hJ˘≤``«˘«˘º Z`Ò

U°```ÉQΩ d∏ªîÉWô G’FàªÉf«á hGdù°ƒb«á . 

G’CReá G’bàü°ÉOjá ‘ GBS°«É :

fû°É• )6(

fû°É• )7(

GbôGC Gdæü¢ GdàÉ‹ Kº fÉbû¢  eÉ j∏«¬ eø GCS°Ä∏á : 

Nàº Gdù°∏£É¿ Mù°ø GdÑ∏≤«á {S°∏£É¿ HôhfÉ…zGCMó GLàªÉYÉä GdôGH£á ÃÉ jÉCJ»: 

'' eÉPG J©æ» QGH£àæÉ )GBS°«É¿( HÉdæù°Ñá d∏û°©ƒÜ Gdà» ‰ã∏¡É ? HÉd£Ñ™ S°«µƒ¿ G÷ƒGÜ

Gdò… fëÖ S°ªÉY¬ gƒ: GEf¡É J©æ» GdµãÒ. hdµø gòG G÷ƒGÜ dø fù°ª©¬ eæ¡º, eÉ ⁄

fû°ôc¡º ‘ GCYªÉdæÉ, d«ù¢ cªù°àØ«ójø M≤«≤«Ú aëù°Ö hdµø cû°ôcÉA eø cπ OhdæÉ

h›àª©ÉJæÉ, eø GdµÑÉQ hGdü°¨ÉQ hGdæù°ÉA hGdôLÉ∫ .. gµòG cÉ¿ M∏º G’BHÉA GŸƒDS°ù°Ú

d∏ôGH£á e™ e£∏™ cπ bô¿ Lójó ''.

1- S°éπ QGCj∂ Mƒ∫ e≤ƒdá Gdù°∏£É¿ Mù°ø GdÑ∏≤«á. 

2- eÉ GCgª«á Gdû°ôGcá Gdà» OYÉ GEd«¡É Gdù°∏£É¿ GdÑ∏≤«á ? 

3- eÉ Gdóh∫ Gdà» J≤Îì Gf†°ªÉe¡É d∏ôGH£á ? 

GbôGC Gdæü¢ G’BJ», Kº fÉbû¢ e™ ›ªƒYà∂ GELÉHÉä G’CS°Ä∏á Gdà» J∏«¬ : 

j≤ƒ∫ LÒe» QjØµÚ ‘ càÉH¬ '' G◊∏º G’ChQhH» )maerD naeporuE ehT( '' : 

'' GE¿ QGH£á Gbàü°ÉOjá ‘ T°ôb» GBS°«É S°àû°µπ bƒI Gbàü°ÉOjá hS°«ÉS°«á gÉF∏á 
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Gdû°µπ )33(: ›ªƒYá Gdóh∫ GdãªÉÊ GdæÉe«á

@The European Dream . Jeremy Rifkin, Jeremy P.Tardner.2004

Y∏≈ Gdù°ÉMá Gd©ÉŸ«á, aÉŸù°ÉMá G’ELªÉd«á Ÿæ£≤á T°ôb» GBS°«É ) ÃÉ a«¡É Gdü°Ú hcƒQjÉ

hGd«ÉHÉ¿ ( Jõjó Hæù°Ñá )05% (Y∏≈ eù°ÉMá Gdƒ’jÉä GŸàëóI, cªÉ j≤ÎÜ GELªÉ‹ GdæÉœ

GÙ∏» d∏ªæ£≤á eø GELªÉ‹ GdæÉœ GÙ∏» dÓ–ÉO G’ChQhH» hGdƒ’jÉä GŸàëóI. hjõjó -

HÉdØ©π -Méº ŒÉQI T°ôb» GBS°«É Yø Méº GdàéÉQI G’Ceôjµ«á, dµæ¬ ’ jû°µπ S°ƒi

)04%( a≤§ eø ŒÉQI G’–ÉO G’ChQhH», h‘ V°ƒA YóO S°µÉ¿ jÑ∏≠ e∏«ÉQ… fù°ªá aÉE¿

G–ÉO T°ôb» GBS°«É S°«ªãπ K∏å G÷æù¢ GdÑû°ô… '' .

1- MóO GdØµôI GdôF«ù°«á d∏æü¢, hGEeµÉf«á J£Ñ«≥ Pd∂. 

2- GEPG –≤≤â GdØµôI GdƒGQOI ‘ Gdæü¢, GCjø Jàƒb™ GC¿ jµƒ¿ eôcõ Gdã≤π G’bàü°ÉO…

Gd©ÉŸ»: ‘ Gdû°ô¥ GCΩ  ‘ Gd¨ôÜ ? c«∞ JØù°ô GELÉHà∂ ?

J©∏qº :
H˘˘˘˘ôRä e˘˘˘˘ƒDN˘˘˘˘ôkG Y˘˘˘˘∏˘˘˘≈

Gdù°˘˘ÉM˘˘á Gd˘˘©˘˘ÉŸ«˘˘á ›ª˘˘ƒY˘˘á
Gb˘˘àü°˘˘ÉOj˘˘á L˘˘ój˘óI Jù°˘ª˘≈
)›ª˘˘˘ƒY˘˘á Gd˘˘óh∫ Gd˘˘ã˘˘ª˘˘ÉÊ
Gd˘˘˘æ˘˘Ée˘˘«˘˘á( hg˘˘» J†°˘˘º GCcÈ
Gdóh∫ GdæÉe«á PGä G’CZ∏Ñ«á
Gdù°˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘Éf˘˘˘˘«˘˘˘˘á GŸù°˘˘˘˘∏˘˘˘˘ª˘˘˘˘á .

hJ``ÉCS°``ù°â ‘ J``ôc˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘É
YÉΩ 7991Ω.

hJ¡ó± GE¤ Oa™ GŸù°ÒI
G’b˘˘˘àü°˘˘˘ÉOj˘˘˘á hGd˘˘˘à˘˘˘æ˘˘˘ª˘˘ƒj˘˘á
d˘˘˘∏˘˘óh∫ G’CY†°˘˘ÉA hG’Ea˘˘ÉOI
eø ŒÉQÜ H©†°¡É H©†°kÉ.
c˘˘ª˘˘É j˘˘ë˘˘óç ‘ ›ª˘˘ƒY˘á
Gdóh∫ Gdü°æÉY«á GdãªÉ¿ .  

@

›ªƒYá Gdóh∫ GdãªÉÊ GdæÉe«á
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1- GEHôGg«º M∏» GdØƒQ… , Gd«ÉHÉ¿, OGQ Gdû°ô¥ Gd©ôH» , HÒhä . 

2- T°ôcá cƒOGfû°É Gdóhd«á, Gd«ÉHÉ¿ Ohdá hT°©Ö hM†°ÉQI , •1Gd«ÉHÉ¿, 4002Ω .

3- YªÉO LÉO, G’–ÉO G’ChQhH» eø Gdà©Éh¿ G’bàü°ÉO… GE¤ Gdù°«ÉS°á GÿÉQL«á hG’Ceæ«á GŸû°Îcá, eôcõ

GdóQGS°Éä Gdù°«ÉS°«á hG’S°ÎGJ«é«á , Gd≤ÉgôI : 1002Ω. 

4- hd«ó S°∏«º YÑó G◊», GŸµÉfá GŸù°à≤Ñ∏«á d∏ü°Ú ‘ Gdæ¶ÉΩ Gdóh‹  8791-0202Ω,eôcõ G’EeÉQGä

d∏óQGS°Éä hGdÑëƒç G’S°ÎGJ«é«á, 0002Ω  . 

5- hRGQI GdÎH«á hGdà©∏«º, G÷¨ôGa«á G’bàü°ÉOjá, Gd£Ñ©á Gdæ¡ÉF«á, GdÑëôjø , 7991Ω . 

eôGL™ GdƒMóI

GdªƒGb™ G’Edµàôhf«á

Japan al-manac, 2005.

The European Dream. Jeremy Rifkin,Jeremy P. Taradner, 2004.

www.aljazeera.net

www.bbc.uk.com

www.wikipedia.org

6-

7-
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