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تمت مواءمة الكتاب

بموجب القرار الوزاري رقم 370 / 2017 واللجان المنبثقة عنه

جميع حقوق الطبع والنشر والتوزيع محفوظة

لوزارة التربية والتعليم

الرمز البريدي CB28BS، المملكة المتحدة. 
تشكل مطبعة جامعة كامبريدج جزءًا من الجامعة. 

وللمطبعة دور في تعزيز رسالة الجامعة من خلال نشر المعرفة، سعيًا
التميز  مستويات  أعلى  على  البحث  أدوات  وتوفير  والتعلم  التعليم  تحقيق  وراء 

العالمية.
التربية والتعليم في سلطنة عُمان.  © مطبعة جامعة كامبريدج ووزارة 

التشريعي  والنشر، ويخضع للاستثناء  الطباعة  لقانون حقوق  الكتاب  يخضع هذا 
المسموح به قانونًا ولأحكام التراخيص ذات الصلة. 

لا يجوز نسخ أي جزء من هذا الكتاب من دون الحصول على الإذن المكتوب من 
مطبعة جامعة كامبريدج ومن وزارة التربية والتعليم في سلطنة عُمان. 

الطبعة التجريبية 2019م
طُبعت في سلطنة عُمان 

ت مواءمتها من كتاب النشاط - العلوم للصف السابع - من سلسلة  هذه نسخة تمَّ
كامبريدج للعلوم في المرحلة الثانوية للمؤلفين ماري جونز وديان فيلوز - فريمان 

وديفيد سانغ. 
تمت مواءمة هذا الكتاب بناءً على العقد الموقع بين وزارة التربية والتعليم ومطبعة 

جامعة كامبريدج رقم 45/ 2017. 
لا تتحمل مطبعة جامعة كامبريدج المسؤولية تجاه توفُّر أو دقة المواقع الإلكترونية 
المستخدمة في هذا الكتاب، ولا تؤكد بأن المحتوى الوارد على تلك المواقع دقيق 

وملائم، أو أنه سيبقى كذلك.
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حضـرة صـاحب الجـلالـة
 السلطان هيثم بن طارق المعظم

- حفظه الله ورعاه -

المغفور لـه
 السلطان قابوس بن سعيد -طيّب اللّه ثراه-

06-018 MOE BOOk 99-1 Text Maz.indd   306-018 MOE BOOk 99-1 Text Maz.indd   3 08/07/2021   10:03 AM08/07/2021   10:03 AM

تمت مواءمة الكتاب

بموجب القرار الوزاري رقم 370 / 2017 واللجان المنبثقة عنه

جميع حقوق الطبع والنشر والتوزيع محفوظة

لوزارة التربية والتعليم

الرمز البريدي CB28BS، المملكة المتحدة. 
تشكل مطبعة جامعة كامبريدج جزءًا من الجامعة. 

وللمطبعة دور في تعزيز رسالة الجامعة من خلال نشر المعرفة، سعيًا
التميز  مستويات  أعلى  على  البحث  أدوات  وتوفير  والتعلم  التعليم  تحقيق  وراء 

العالمية.
التربية والتعليم في سلطنة عُمان.  © مطبعة جامعة كامبريدج ووزارة 

التشريعي  والنشر، ويخضع للاستثناء  الطباعة  لقانون حقوق  الكتاب  يخضع هذا 
المسموح به قانونًا ولأحكام التراخيص ذات الصلة. 

لا يجوز نسخ أي جزء من هذا الكتاب من دون الحصول على الإذن المكتوب من 
مطبعة جامعة كامبريدج ومن وزارة التربية والتعليم في سلطنة عُمان. 

الطبعة التجريبية 2019م
طُبعت في سلطنة عُمان 

ت مواءمتها من كتاب النشاط - العلوم للصف السابع - من سلسلة  هذه نسخة تمَّ
كامبريدج للعلوم في المرحلة الثانوية للمؤلفين ماري جونز وديان فيلوز - فريمان 

وديفيد سانغ. 
تمت مواءمة هذا الكتاب بناءً على العقد الموقع بين وزارة التربية والتعليم ومطبعة 

جامعة كامبريدج رقم 45/ 2017. 
لا تتحمل مطبعة جامعة كامبريدج المسؤولية تجاه توفُّر أو دقة المواقع الإلكترونية 
المستخدمة في هذا الكتاب، ولا تؤكد بأن المحتوى الوارد على تلك المواقع دقيق 

وملائم، أو أنه سيبقى كذلك.

Book 1.indb   2 5/13/19   12:59 PM

حضـرة صـاحب الجـلالـة
 السلطان هيثم بن طارق المعظم

- حفظه الله ورعاه -

المغفور لـه
 السلطان قابوس بن سعيد -طيّب اللّه ثراه-

06-018 MOE BOOk 99-1 Text Maz.indd   306-018 MOE BOOk 99-1 Text Maz.indd   3 08/07/2021   10:03 AM08/07/2021   10:03 AM

تمت مواءمة الكتاب

بموجب القرار الوزاري رقم 370 / 2017 واللجان المنبثقة عنه

جميع حقوق الطبع والنشر والتوزيع محفوظة

لوزارة التربية والتعليم

الرمز البريدي CB28BS، المملكة المتحدة. 
تشكل مطبعة جامعة كامبريدج جزءًا من الجامعة. 

وللمطبعة دور في تعزيز رسالة الجامعة من خلال نشر المعرفة، سعيًا
التميز  مستويات  أعلى  على  البحث  أدوات  وتوفير  والتعلم  التعليم  تحقيق  وراء 

العالمية.
التربية والتعليم في سلطنة عُمان.  © مطبعة جامعة كامبريدج ووزارة 

التشريعي  والنشر، ويخضع للاستثناء  الطباعة  لقانون حقوق  الكتاب  يخضع هذا 
المسموح به قانونًا ولأحكام التراخيص ذات الصلة. 

لا يجوز نسخ أي جزء من هذا الكتاب من دون الحصول على الإذن المكتوب من 
مطبعة جامعة كامبريدج ومن وزارة التربية والتعليم في سلطنة عُمان. 

الطبعة التجريبية 2019م
طُبعت في سلطنة عُمان 

ت مواءمتها من كتاب النشاط - العلوم للصف السابع - من سلسلة  هذه نسخة تمَّ
كامبريدج للعلوم في المرحلة الثانوية للمؤلفين ماري جونز وديان فيلوز - فريمان 

وديفيد سانغ. 
تمت مواءمة هذا الكتاب بناءً على العقد الموقع بين وزارة التربية والتعليم ومطبعة 

جامعة كامبريدج رقم 45/ 2017. 
لا تتحمل مطبعة جامعة كامبريدج المسؤولية تجاه توفُّر أو دقة المواقع الإلكترونية 
المستخدمة في هذا الكتاب، ولا تؤكد بأن المحتوى الوارد على تلك المواقع دقيق 

وملائم، أو أنه سيبقى كذلك.

Book 1.indb   2 5/13/19   12:59 PM

حضـرة صـاحب الجـلالـة
 السلطان هيثم بن طارق المعظم

- حفظه الله ورعاه -

المغفور لـه
 السلطان قابوس بن سعيد -طيّب اللّه ثراه-

06-018 MOE BOOk 99-1 Text Maz.indd   306-018 MOE BOOk 99-1 Text Maz.indd   3 08/07/2021   10:03 AM08/07/2021   10:03 AM









G’CgóG± Gd©Éeá ŸÉOI

GŸ¡ÉQGä G◊«ÉJ«á d∏ü°∞ Gdù°ÉOS¢ :-

j¡ó± eæ¡Éê eÉOI Gdª¡ÉQGä Gdë«ÉJ«á a» Gdü°∞ Gdù°ÉOS¢ GEd≈ Jë≤«≥ G’CgóG± G’BJ«á :-

- GES°©É± GEU°ÉHÉä GdôYÉ± hG’EZªÉA hV°ôHá Gdû°ªù¢ .

-  G’S°à©óGO dÓMàØÉ∫ H©«ó… GdØ£ô hG’CV°ë≈ .

-  GEcù°ÉÜ e¡ÉQGä GdªòGcôI Gdé«óI .

-  Jü°æ«™ G’CdÑÉ¿ : Gd∏Ñø GdôGFÖ , hGdéÑø Gdªë∏» , hGdªã∏è Gdë∏«Ñ» .

-  GEcù°ÉÜ e¡ÉQGä G’S°àîóGΩ Gdé«ó d∏ªôGa≥ Gd©Éeá .

-  GEcù°ÉÜ e¡ÉQI GELôGA Gdü°«Éfá Gdªæõd«á d∏ªü°æƒYÉä Gdîû°Ñ«á hG’COhGä Gdµ¡ôHÉF«á.
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WôGF≥ hGCS°Éd«Ö JóQjù¢ GŸÉOI

GE¿ Jî£«§ GdóQhS¢ ha≥ Gdªæë≈ Gdæ¶Ée» dà≤ójº GdªÉOI GCh G’Cfû°£á eø GChdƒjÉä Yªπ Gdª©∏º , hPd∂ ha≥
GS°àôGJ«é«Éä JóQjù¢ Jù°ÉYó√ a» Jë≤«≥ GCgóG± GdóQS¢ Hù°¡ƒdám hjù°ôm ha» GCbπ hbâ hL¡ó , GBNòkG H©«ø G’YàÑÉQ GC¿
Gdªà©∏º gƒ eëƒQ Gd©ª∏«á Gdà©∏«ª«á , cªÉ GCf¬ Gd¡ó± GdôF«ù¢ dªîôLÉä Gd©ª∏«á GdàôHƒjá .

hf¶ôkG d£Ñ«©á gò√ GdªÉOI hGEKôGAk dªëàƒGgÉ hGCfû°£à¡É a» V°ƒA Jæƒ´ GdÑ«ÄÉä Gd©ªÉf«á , aÉEfæÉ ’ fª«π GEd≈ J≤««ó
Gdª©∏º HÉCS°∏ƒÜ e©«ø a» JæØ«ò hJ£Ñ«≥ OQS°¬ , M«å GC¿ gò√ GdªÉOI J©àªó HÉdóQLá G’Chd≈ Y∏≈ Gdª©∏º , hJƒX«∞

e¡ÉQGJ¬ a» GS°àîóGΩ GdƒS°ÉFπ Gdà©∏«ª«á , hbóQJ¬ Y∏≈ GS°àãÉQI OGa©«á Gd£ÓÜ , he™ Pd∂ fƒO GC¿ foƒQO H©†¢ WôGF≥
hGS°àôGJ«é«Éä GdàóQjù¢ , Oh¿ GC¿ f∏õΩ Gdª©∏º HÉC…x eæ¡É ; Hπ d¬ e£∏≥ Gdëôjá a» GNà«ÉQ eÉ jæÉS°Ñ¬ Mù°Ö Gdªƒb∞
Gdà©∏«ª» HÉdàôc«õ Y∏≈ GdéÉfÖ Gd©ª∏» .

1` Wôj≤á GŸæÉbû°á :
GE¿ Wôj≤á GdªæÉbû°á g» GEMói Gd£ô¥ Gdà» jàº a«¡É JÑÉO∫ G’BQGA hGdª©∏ƒeÉä eø NÓ∫ GdªæÉbû°á GdéÉOI Gdªæ¶ªá

Yæó Wôì S°ƒDG∫ GCh b†°«á , hgòG GdàÑÉO∫ jàº eÉ H«ø Gdª©∏º hGd£ÓÜ GCh Gd£ÓÜ H©†°¡º H©†°kÉ , hfoªãqπ dòd∂
HÉdªƒV°ƒ´ Gdò… j£ôM¬ Gdª©∏º Y∏≈ Gd£ÓÜ , hj£∏Ö eæ¡º JÑÉO∫ Gdª©∏ƒeÉä eø NÓ∫ eæÉbû°á G’CS°Ä∏á GdàÉd«á :

1` eÉ GCgª«á hLƒO U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á?
2` eÉ g» GdªëàƒjÉä G’CS°ÉS°«á dü°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á?
3` eÉ g» G’CeÉcø Gdà» Jù°àƒLÖ hLƒO U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á ?

2- Wôj≤á Mπ GŸû°µÓä :
Joù°àîóΩ gò√ Gd£ôj≤á a» MÉdá hLƒO eû°µ∏á GCh b†°«á eÉ jôGO GdƒU°ƒ∫ GEd≈ Mπ eæÉS°Ö d¡É , hGdªû°µ∏á YÑÉQI Yø
eƒb∞ eë«qô jà£∏Ö MÓk . hg» Wôj≤á jo©àªó a» GCS°ÉS°¡É Y∏≈ eéªƒYá eø Gdî£ƒGä Gdªæ¶ªá eæ£≤«vÉ JàæÉh∫ c«Ø«á
Mπ Gdªû°µÓä , hY∏≈ Gdª©∏º GC¿ jàÑ™ Gdî£ƒGä GdàÉd«á dàƒV°«í Wôj≤á Mπ Gdªû°µ∏á :

GC ` G’EMù°ÉS¢ HÉdªû°µ∏á hJëójógÉ : jù°ÉYó Gdª©∏º WÓH¬ Y∏≈ Jëójó Gdªû°µ∏á H©ó G’EMù°ÉS¢ H¡É H£ô¥ eîà∏Øá ,
eæ¡É Wôì H©†¢ G’CS°Ä∏á GdÑù°«£á ) eãÉ∫ / Jù°àîóΩ GdªôGa≥ Gd©Éeá H£ôj≤á Z«ô U°ë«ëá ( .

Ü ` Lª™ Gdª©∏ƒeÉä : jù°ÉYó Gdª©∏º WÓH¬ Y∏≈ Lª™ Gdª©∏ƒeÉä hGdÑ«ÉfÉä Yø S°ÑÖ X¡ƒQ gò√ Gdªû°µ∏á 
HÉCS°Éd«Ö eîà∏Øá eæÉS°Ñá .
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L` `aôV¢ GdØôhV¢ : JƒL«¬ Gd£ÓÜ GEd≈ aôV¢ eéªƒYá eø GdØôhV¢ dëπ gò√ Gdªû°µ∏á eãÓk :
1` G’Ch∫ : YóΩ GdƒY» HÉCgª«á GdªôGa≥ Gd©Éeá .
2` GdãÉf» : YóΩ Gdªû°ÉQcá a» U°«Éfà¡É .
3` GdãÉdå : YóΩ GdàƒL«¬ d£ôj≤á G’S°àîóGΩ .

O ` GNàÑÉQ U°ëá GdØôhV¢: M«å jÑóGC Gdª©∏º HàƒL«¬ WÓH¬ d∏ëπ HÉNàÑÉQ U°ëá GdØôV¢ G’Ch∫ , hGEPG dº Jëπ Gdªû°µ∏á
jæà≤π GEd≈ GNàÑÉQ U°ëá GdØôV¢ GdãÉf» , hGdãÉdå hgµòG , hGEPG dº jëóç Pd∂ ; aÉE¿ Gdªû°µ∏á Jµªø a» YƒGeπ GCNôi
Z«ô Gdà» Pcôä hjàº GdÑëå Yæ¡É HÉNàÑÉQ U°ëá aôhV¢ GCNôi .

g` - GdàƒU°π GEd≈ Gdëπ GCh Gdæà«éá Gdª£∏ƒHá : H©ó GC¿ jàº GdàƒU°π GEd≈ GCfù°Ö Gdë∏ƒ∫ eø H«ø GdØôhV¢ GdªîàÉQI ,
Y∏≈ Gdª©∏º gæÉ GC¿ jƒL¬ Gd£ÓÜ GEd≈ Gdàôc«õ Y∏≈ GdéƒGfÖ GdÓReá dëπ Gdªû°µ∏á .

3` Wôj≤á “ã«π GdóhQ :
gƒ GCS°∏ƒÜ jù°à©ªπ a» Yª∏«á Gdà©∏º hGEPG eÉ WÑ≥ HÉdû°µπ Gdü°ë«í ; aÉEf¬ jƒDO… GEd≈ NÑôI J©∏º eªà©á hb«qªá ,

hGd¡ó± eæ¬ Jªµ«ø Gd£ÓÜ eø YôV¢ bóQJ¡º a» GS°à©ªÉ∫ GCS°Éd«Ö Jªã«π GdóhQ Gdª≤àôì a» Gdæü¢ Gd≤ôGF» eø
NÓ∫ N£á Yªπ eµàƒHá , hHû°µπ eÑù°§ aÉE¿ Wôj≤á Jªã«π GdóhQ g» YÑÉQI Yø b«ÉΩ Gd£ÉdÖ HóhQ T°îü°«á JëóO
d¬ : N«Éd«á , GCh hGb©«á , hj≤ƒΩ gƒ HÉdà©Ñ«ô Yø GCOGA gò√ Gdû°îü°«á Hªù°ÉYóI Gdª©∏º . heø GCeã∏á Jªã«π GdóhQ Hû°µπ

YÉΩ féó : Gdàªã«π Gdà∏≤ÉF» , hGdàªã«π G’EjªÉF» , hJªã«π GdóhQ Gdªëµº , hGdàªã«π GdóQGe» G’EHóGY» .

4` Wôj≤á GŸÓM¶á GŸ«óGf«á :
ha» gò√ Gd£ôj≤á j©óq Gdª©∏º GCgóG± GdóQS¢ hGCgóG± GdõjÉQI eù°Ñ≤kÉ hjî£§ d¡É e™ GEOGQI GdªóQS°á GCh Gdªæ£≤á
Gdà©∏«ª«á , hjƒLq¬ Gd£ÓÜ GEd≈ GdóhQ Gdò… jéÖ GC¿ j≤ƒeƒG H¬ eø NÓ∫ GdõjÉQI heÉ Y∏«¡º GC¿ jÓM¶ƒ√ hjóhqfƒ√ GCh
jôS°ªƒ√ a» càÑ¡º , ha» gòG GdªéÉ∫ jªµø RjÉQI H©†¢ GdªƒGb™ Gd≤ôjÑá hGdà» JàæÉS°Ö e™ G’Cfû°£á .

5` Wôj≤á Gd≤ü°á :
JæÉS°Ö gò√ Gd£ôj≤á eù°àƒjÉä Gd£ÓÜ Gdªîà∏Øá , hJàƒaqô a«¡É YæÉU°ô Gdàû°ƒj≥ hG’EKÉQI , hLòÜ GfàÑÉ√ Gd£ÓÜ,
hZÉdÑkÉ eÉ Jù°àîóΩ gò√ Gd£ôj≤á a» GCfû°£á Jà©∏q≥ HÉdàôGç Gdã≤Éa» eãπ Gd≤ü°ü¢ Gdû°©Ñ«á Gd≤ójªá , hG’CMÉL» ,
hG’CeãÉ∫ , hG’Cd¨ÉR a» GCS°∏ƒÜ J¶¡ô a«¬ Gd©æÉU°ô GdªòcƒQI , hPd∂ H©ôV°¡É a» U°ƒQI OQGe«á hMôcá J©Ñ«ôjá.
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6` Wôj≤á G’càû°É± :
J©àªó gò√ Gd£ôj≤á HóQLá cÑ«ôI , Y∏≈ fû°É• Gdªà©∏º hbóQGJ¬ GdòGJ«á , M«å j≤ƒΩ Gd£ÓÜ HàƒL«¬ eø Gdª©∏º
HóQGS°á Lª∏á eø Gd¶ƒGgô dµ» jàƒU°∏ƒG eø NÓd¡É GEd≈ T°»A Lójó HÉdæù°Ñá d¡º , hG’Cgº eø Pd∂ GC¿ jü°∏ƒG GEd«¬
HÉCfØù°¡º hGE¿ cÉ¿ HàƒL«¬ Gdª©∏º hGEQT°ÉO√ , aÉcàû°É± Gd£ÉdÖ d∏©Óbá H«ø Gdàù°ªº Gd¨òGF» hS°ƒA GEYóGO Gd£©ÉΩ
hMØ¶¬ eãÓk jªµqæ¬ eø Gdëü°ƒ∫ Y∏≈ Gdª©∏ƒeÉä hGdë≤ÉF≥ eø NÓ∫ GdªÓM¶á , hGdà≤ü°» , hGdôH§ , hG’S°àæàÉê
, hgò√ Lª«©¡É Yª∏«Éä Y≤∏«á Y∏«É , j£∏Ö eø Gdª©∏º Jæª«à¡É Yæó Gd£ÓÜ d«ü°ÑëƒG bÉOQjø Y∏≈ Gcàû°É± eÉ
jë«§ H¡º eø NÓ∫ H©†¢ GdªƒGb∞ .

7` Wôj≤á Gdà©∏º GdòGJ» :
GE¿ G’S°àôGJ«é«Éä hGd£ôGF≥ Gdëójãá a» J©∏«º Gd£ÓÜ jéÖ GC¿ J©àªó a» Gdª≤ÉΩ G’Ch∫ Y∏≈ Gd£ôGF≥ Gdà» Jù°ÉYó
Gdªà©∏º Y∏≈ Gdà©∏º GdòGJ» , hHîÉU°á Wôj≤à» Mπ Gdªû°µÓä hG’càû°É± GdªƒL¬ ; dóa™ Gd£ÉdÖ GEd≈ GdàƒU°π GEd≈
Gdª©∏ƒeÉä , hGdë≤ÉF≥ hGdªØÉg«º HæØù°¬ , GCh Hªù°ÉYóI Hù°«£á eø Gdª©∏º , M«å ’ jà©ói OhQ Gdª©∏º S°ƒi cƒf¬

eƒL¡kÉ d∏£ÉdÖ GCKæÉA Gdà©∏º . hgæÉ Jµƒ¿ GdØôU°á eàÉMá d∏£ÉdÖ dªªÉQS°á eîà∏∞ Gd©ª∏«Éä Gd©≤∏«á Gdªà†°ªæá
a» Yª∏«á Gdà©∏º eø a¡º , hJë∏«π , hJôc«Ö , he≤ÉQfá , hGS°àæàÉê , hJ£Ñ«≥ eÑà©ókG Yø Yª∏«á GdëØß hGdàòcô
a≤§ , hj¶¡ô OhQ Gdª©∏º gæÉ eø NÓ∫ Jµ∏«∞ Gd£ÓÜ HÉCYªÉ∫ hGCfû°£á jæØòhf¡É HÉCfØù°¡º GCh a» eéªƒYÉä , e™
JƒL«¡¡º GEd≈ c«Ø«á GdàæØ«ò , hGdªü°ÉOQ Gdà» jëàÉLƒf¡É a» Pd∂ .

8` Gdà©∏º Gdà©ÉhÊ :
jàº Gdà©∏«º gæÉ eø NÓ∫ eéªƒYÉä U°¨«ôI jàº a«¡É Jæ¶«º G’Cfû°£á Gdü°Ø«á Hë«å jù°à£«™ Gd£ÓÜ Gdà©Éh¿ e™
H©†°¡º GdÑ©†¢ , hGdà©∏º eø H©†°¡º GdÑ©†¢ YÓhI Y∏≈ eÉ jà©∏ªƒ√ eø Gdª©∏º . cªÉ GC¿ Gd£ÓÜ eø NÓ∫ J©Éhf¡º
jÑæƒ¿ Y∏≈ GCaµÉQ GCaôGO eéªƒYÉJ¡º eªÉ j©õR J©∏ª¡º a«µƒ¿ GCcãô aÉY∏«á . hGCf¡º jà©∏ªƒ¿ b«ªkÉ hjªÉQS°ƒ¿ e¡ÉQGä

LªÉY«á a» S°«É¥ G’Cfû°£á Gdü°Ø«á . hGdà©∏º Gdà©Éhf» jàª«õ H©óI U°ØÉä eæ¡É :
GC ` GYàªÉO GCaôGO GdªéªƒYá Y∏≈ H©†°¡º GdÑ©†¢ HÉEjéÉH«á GCKæÉA Gdà©∏º .

Ü ` cπ aôO eù°ƒDh∫ Yø Yª∏¬ cØôO hc©†°ƒ a» GdªéªƒYá .
ê ` jàƒb™ eø GCY†°ÉA GdªéªƒYá eù°ÉYóI cπx eæ¡º G’BNô hJû°é«©¬ Y∏≈ Gdà©∏«º .
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L` `aôV¢ GdØôhV¢ : JƒL«¬ Gd£ÓÜ GEd≈ aôV¢ eéªƒYá eø GdØôhV¢ dëπ gò√ Gdªû°µ∏á eãÓk :
1` G’Ch∫ : YóΩ GdƒY» HÉCgª«á GdªôGa≥ Gd©Éeá .
2` GdãÉf» : YóΩ Gdªû°ÉQcá a» U°«Éfà¡É .
3` GdãÉdå : YóΩ GdàƒL«¬ d£ôj≤á G’S°àîóGΩ .

O ` GNàÑÉQ U°ëá GdØôhV¢: M«å jÑóGC Gdª©∏º HàƒL«¬ WÓH¬ d∏ëπ HÉNàÑÉQ U°ëá GdØôV¢ G’Ch∫ , hGEPG dº Jëπ Gdªû°µ∏á
jæà≤π GEd≈ GNàÑÉQ U°ëá GdØôV¢ GdãÉf» , hGdãÉdå hgµòG , hGEPG dº jëóç Pd∂ ; aÉE¿ Gdªû°µ∏á Jµªø a» YƒGeπ GCNôi
Z«ô Gdà» Pcôä hjàº GdÑëå Yæ¡É HÉNàÑÉQ U°ëá aôhV¢ GCNôi .

g` - GdàƒU°π GEd≈ Gdëπ GCh Gdæà«éá Gdª£∏ƒHá : H©ó GC¿ jàº GdàƒU°π GEd≈ GCfù°Ö Gdë∏ƒ∫ eø H«ø GdØôhV¢ GdªîàÉQI ,
Y∏≈ Gdª©∏º gæÉ GC¿ jƒL¬ Gd£ÓÜ GEd≈ Gdàôc«õ Y∏≈ GdéƒGfÖ GdÓReá dëπ Gdªû°µ∏á .

3` Wôj≤á “ã«π GdóhQ :
gƒ GCS°∏ƒÜ jù°à©ªπ a» Yª∏«á Gdà©∏º hGEPG eÉ WÑ≥ HÉdû°µπ Gdü°ë«í ; aÉEf¬ jƒDO… GEd≈ NÑôI J©∏º eªà©á hb«qªá ,

hGd¡ó± eæ¬ Jªµ«ø Gd£ÓÜ eø YôV¢ bóQJ¡º a» GS°à©ªÉ∫ GCS°Éd«Ö Jªã«π GdóhQ Gdª≤àôì a» Gdæü¢ Gd≤ôGF» eø
NÓ∫ N£á Yªπ eµàƒHá , hHû°µπ eÑù°§ aÉE¿ Wôj≤á Jªã«π GdóhQ g» YÑÉQI Yø b«ÉΩ Gd£ÉdÖ HóhQ T°îü°«á JëóO
d¬ : N«Éd«á , GCh hGb©«á , hj≤ƒΩ gƒ HÉdà©Ñ«ô Yø GCOGA gò√ Gdû°îü°«á Hªù°ÉYóI Gdª©∏º . heø GCeã∏á Jªã«π GdóhQ Hû°µπ

YÉΩ féó : Gdàªã«π Gdà∏≤ÉF» , hGdàªã«π G’EjªÉF» , hJªã«π GdóhQ Gdªëµº , hGdàªã«π GdóQGe» G’EHóGY» .

4` Wôj≤á GŸÓM¶á GŸ«óGf«á :
ha» gò√ Gd£ôj≤á j©óq Gdª©∏º GCgóG± GdóQS¢ hGCgóG± GdõjÉQI eù°Ñ≤kÉ hjî£§ d¡É e™ GEOGQI GdªóQS°á GCh Gdªæ£≤á
Gdà©∏«ª«á , hjƒLq¬ Gd£ÓÜ GEd≈ GdóhQ Gdò… jéÖ GC¿ j≤ƒeƒG H¬ eø NÓ∫ GdõjÉQI heÉ Y∏«¡º GC¿ jÓM¶ƒ√ hjóhqfƒ√ GCh
jôS°ªƒ√ a» càÑ¡º , ha» gòG GdªéÉ∫ jªµø RjÉQI H©†¢ GdªƒGb™ Gd≤ôjÑá hGdà» JàæÉS°Ö e™ G’Cfû°£á .

5` Wôj≤á Gd≤ü°á :
JæÉS°Ö gò√ Gd£ôj≤á eù°àƒjÉä Gd£ÓÜ Gdªîà∏Øá , hJàƒaqô a«¡É YæÉU°ô Gdàû°ƒj≥ hG’EKÉQI , hLòÜ GfàÑÉ√ Gd£ÓÜ,
hZÉdÑkÉ eÉ Jù°àîóΩ gò√ Gd£ôj≤á a» GCfû°£á Jà©∏q≥ HÉdàôGç Gdã≤Éa» eãπ Gd≤ü°ü¢ Gdû°©Ñ«á Gd≤ójªá , hG’CMÉL» ,
hG’CeãÉ∫ , hG’Cd¨ÉR a» GCS°∏ƒÜ J¶¡ô a«¬ Gd©æÉU°ô GdªòcƒQI , hPd∂ H©ôV°¡É a» U°ƒQI OQGe«á hMôcá J©Ñ«ôjá.
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O `Gdù°∏ƒ∑ Gdà©Éhf» H«ø GCaôGO GdªéªƒYá gƒ S°∏ƒ∑ e≤ü°ƒO , j©∏ª¬ Gdª©∏º eø NÓ∫ YôV¢ GdæªƒPê 
GCeÉe¡º,hGdªû°ÉQcá a» GdàØÉYπ,Kº eàÉH©à¡º hJ≤ƒjº S°∏ƒc¡º .

g` ` jÓMß H©†¢ Gd£ÓÜ S°∏ƒ∑ H©†°¡º, hH©ó G’fà¡ÉA eø Gd©ªπ jàæÉbû°ƒ¿ Mƒ∫ S°∏ƒ∑ cπ hGMó eæ¡º a» 
GdªéªƒYá .hGdàƒU°π GEd≈ Gdù°∏ƒ∑ G’Ca†°π ’EféÉR Yªπ  GdªéªƒYá , hGdù°∏ƒ∑ Gdª©«≥ d©ªπ GdªéªƒYá ha» V°ƒA

Pd∂ j†°©ƒ¿ N£á dàëù°«ø GCOGF¡º.
GCeÉ HÉdæù°Ñá dóhQ Gdª©∏º a» gò√ Gd£ôj≤á a«àªãπ a» :

GCh’k : bÑπ Gdæû°É•
GC - Jëójó G’CgóG± Gdà©∏«ª«á GdªôLƒI .

Ü - Jëójó Méº eéªƒYÉä Gd©ªπ .
ê - Jµƒjø GdªéªƒYÉä .
O -Jëójó G’COhGQ , G’CaôGO , GdªéªƒYá .
g` - GEYóGO hJé¡«õ G’COhGä hGdîÉeÉä GdÓReá dàæØ«ò Gdæû°É• .
h - JôJ«Ö Gdü°∞ hf¶ÉΩ L∏ƒS¢ GdªéªƒYÉä .
R - Jëójó hJƒU°«∞ Gd©ªπ Gdª£∏ƒÜ .
ì - Jëójó Gdù°∏ƒ∑ G’LàªÉY» Gdª£∏ƒÜ Gdàôc«õ Y∏«¬ a» Gdæû°É• .
• - GEYóGO H£Ébá eÓM¶á .

KÉf«kÉ : GCKæÉA Gdæû°É• 
GC ` j≤ƒΩ Gdª©∏º HÉ’ET°ôG± Y∏≈ GdªéªƒYÉä .

Ü ` jëÉh∫ Gdª©∏º Jéª«™ Gdª©∏ƒeÉä hGdÑ«ÉfÉä Yø GCOGA Gd£ÓÜ a» GdªéªƒYÉä .
L` `j≤ƒΩ Gdª©∏º Hà≤ójº Gdà¨òjá GdôGL©á d∏£ÓÜ eø NÓ∫ S°∏ƒc¡º GCKæÉA Gd©ªπ H£ôj≤á dØ¶«á GCh Z«ô dØ¶«á .

KÉdãkÉ : H©ó Gdæû°É• 
H©ó Gfà¡ÉA GdªéªƒYá eø e¡ªá Gd©ªπ Gdà» c∏ØƒG H¡É , JàÉì d¡º aôU°á eæÉbû°á S°∏ƒc¡º hJØÉY∏¡º e™

H©†°¡º , hPd∂ eø NÓ∫ Gdàôc«õ Y∏≈ GCgóG± GdªÉOI Gd©ª∏«á Gdà» jóQS°¡É Gd£ÉdÖ hGdàôc«õ Y∏≈ Gdª¡ÉQGä
G’LàªÉY«á Gdà» J©∏ªƒgÉ a» Gdªƒb∞ , heø G’Ca†°π GC¿ j≤ƒΩ Gd£ÓÜ HÉCfØù°¡º H¡òG Gd©ªπ hd«ù¢ Gdª©∏º .
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9` Wôj≤á GdàóQjù¢ HÉd©ü°∞ Gdògæ» :
g» GEMói G’CS°Éd«Ö Gdªù°àîóeá dàƒd«ó GCaµÉQ LójóI Mƒ∫ eƒV°ƒ´ e©«ø , hPd∂ HÉ’S°àØÉOI eø GCaµÉQ GdéªÉYá

d∏ƒU°ƒ∫ GEd≈ GCa†°π e≤àôì GCh e≤àôMÉä eæÉS°Ñá d∏ªƒV°ƒ´ .

hJàª«õ gò√ Gd£ôj≤á H≤óQJ¡É Y∏≈ Jæª«á GdàØµ«ô GdªÑó´ , hJæØò gò√ Gd£ôj≤á YÉOI Y∏≈ T°µπ eéªƒYÉä dµπ
eæ¡É bÉFó GE’ GCf¬ a» gò√ GdªôM∏á jù°àîóΩ Gdª©∏º Gdü°∞ cªéªƒYá j≤ƒOgÉ HæØù°¬ , hJàÑ™ Gdî£ƒGä GdàÉd«á :
1` j≤ƒΩ Gdª©∏º H£ôì eƒV°ƒ´ e©«ø Y∏≈ Gd£ÓÜ , hj£∏Ö eæ¡º GEHóGA e≤àôMÉJ¡º Mƒd¬.

2` jû°é™ Gdª©∏º Lª«™ Gd£ÓÜ dÓES°¡ÉΩ HÉBQGF¡º he≤àôMÉJ¡º Hëôjá cÉe∏á Oh¿ GEU°óGQ f≤ó MÉS°º .

3` jù°éπ Gdª©∏º Lª«™ G’CaµÉQ hGdª≤àôMÉä Y∏≈ Gdù°ÑƒQI GCjvÉ cÉfâ .

4` j£∏Ö Gdª©∏º GEd≈ Gd£ÓÜ J≤««º G’CaµÉQ hGdª≤àôMÉä Gdªóhqfá Y∏≈ Gdù°ÑƒQI HÉdàôJ«Ö ; ’S°àÑ©ÉO G’CaµÉQ Z«ô 
Gd≤ÉH∏á d∏à£Ñ«≥ , Kº G’JØÉ¥ Y∏≈ GCa†°∏¡É .

5` j≤ƒΩ Gdª©∏º Hàóhjø G’CaµÉQ GdªàØ≥ Y∏«¡É hJôJ«Ñ¡É Mù°Ö GCgª«à¡É a» Gdà£Ñ«≥ .

01- Wôj≤á Gdªû°ôh´ : 
Wôj≤á Gdªû°ôh´ a» Gdà©∏º g» Wôj≤á GCh GCS°∏ƒÜ Y∏ª» eæ¶º jôe» GEd≈ QH§ Gdà©∏º GdªóQS°»

HÉdë«ÉI Gdà» jë«ÉgÉ Gdªà©∏º NÉQê GdªóQS°á GCh OGN∏¡É e©É hHª©æ≈ GBNô QH§ GdªóQS°á HÉdªë«§
G’LàªÉY» 

J©ôj∞ Gdªû°ôh´ : 
Gdªû°ôh´ Yªπ e≤ü°ƒO P… gó± eàü°π HÉdë«ÉI . )c∏ÑÉJôj∂( GEP¿ aÉdû°ô• a» Gdªû°ôh´ gƒ

Gd¡ó± a» Gd©ªπ , hGJü°É∫ gòG Gd©ªπ Hë«ÉI Gdªà©∏º . 

Jü°æ«ØÉä Gdªû°ôhYÉä : 
1``` Gdªû°ôhYÉä GdÑæÉF«á : Jù°à¡ó± G’CYªÉ∫ Gdà» J¨∏Ö Y∏«¡É Gdü°Ñ¨á Gd©ª∏«á . 
2``` Gdªû°ôhYÉä G’S°àªàÉY«á : hJù°à¡ó± GdØ©Éd«Éä Gdà» jôe» eø hQGF¡É Gdªà©∏º Gdàªà™ . )G’S°àªÉ´

GEd≈ GdªƒS°«≤≈ , Gd≤ü°á ... GEdï ( . 
3``` eû°ôhYÉä Gdªû°µÓä : hg» Gdªû°ôhYÉä Gdà» jù°à¡ó± Gdªà©∏º eø hQGF¡É Mπ e©†°∏á eÉ aµôjá

GCh Z«ô Pd∂ . 
4``` eû°ôhYÉä dà©∏º H©†¢ Gdª¡ÉQGä GCh d¨ôV¢ Gdëü°ƒ∫ Y∏≈ H©†¢ Gdª©ôaá . 

31

O `Gdù°∏ƒ∑ Gdà©Éhf» H«ø GCaôGO GdªéªƒYá gƒ S°∏ƒ∑ e≤ü°ƒO , j©∏ª¬ Gdª©∏º eø NÓ∫ YôV¢ GdæªƒPê 
GCeÉe¡º,hGdªû°ÉQcá a» GdàØÉYπ,Kº eàÉH©à¡º hJ≤ƒjº S°∏ƒc¡º .

g` ` jÓMß H©†¢ Gd£ÓÜ S°∏ƒ∑ H©†°¡º, hH©ó G’fà¡ÉA eø Gd©ªπ jàæÉbû°ƒ¿ Mƒ∫ S°∏ƒ∑ cπ hGMó eæ¡º a» 
GdªéªƒYá .hGdàƒU°π GEd≈ Gdù°∏ƒ∑ G’Ca†°π ’EféÉR Yªπ  GdªéªƒYá , hGdù°∏ƒ∑ Gdª©«≥ d©ªπ GdªéªƒYá ha» V°ƒA

Pd∂ j†°©ƒ¿ N£á dàëù°«ø GCOGF¡º.
GCeÉ HÉdæù°Ñá dóhQ Gdª©∏º a» gò√ Gd£ôj≤á a«àªãπ a» :

GCh’k : bÑπ Gdæû°É•
GC - Jëójó G’CgóG± Gdà©∏«ª«á GdªôLƒI .

Ü - Jëójó Méº eéªƒYÉä Gd©ªπ .
ê - Jµƒjø GdªéªƒYÉä .
O -Jëójó G’COhGQ , G’CaôGO , GdªéªƒYá .
g` - GEYóGO hJé¡«õ G’COhGä hGdîÉeÉä GdÓReá dàæØ«ò Gdæû°É• .
h - JôJ«Ö Gdü°∞ hf¶ÉΩ L∏ƒS¢ GdªéªƒYÉä .
R - Jëójó hJƒU°«∞ Gd©ªπ Gdª£∏ƒÜ .
ì - Jëójó Gdù°∏ƒ∑ G’LàªÉY» Gdª£∏ƒÜ Gdàôc«õ Y∏«¬ a» Gdæû°É• .
• - GEYóGO H£Ébá eÓM¶á .

KÉf«kÉ : GCKæÉA Gdæû°É• 
GC ` j≤ƒΩ Gdª©∏º HÉ’ET°ôG± Y∏≈ GdªéªƒYÉä .

Ü ` jëÉh∫ Gdª©∏º Jéª«™ Gdª©∏ƒeÉä hGdÑ«ÉfÉä Yø GCOGA Gd£ÓÜ a» GdªéªƒYÉä .
L` `j≤ƒΩ Gdª©∏º Hà≤ójº Gdà¨òjá GdôGL©á d∏£ÓÜ eø NÓ∫ S°∏ƒc¡º GCKæÉA Gd©ªπ H£ôj≤á dØ¶«á GCh Z«ô dØ¶«á .

KÉdãkÉ : H©ó Gdæû°É• 
H©ó Gfà¡ÉA GdªéªƒYá eø e¡ªá Gd©ªπ Gdà» c∏ØƒG H¡É , JàÉì d¡º aôU°á eæÉbû°á S°∏ƒc¡º hJØÉY∏¡º e™

H©†°¡º , hPd∂ eø NÓ∫ Gdàôc«õ Y∏≈ GCgóG± GdªÉOI Gd©ª∏«á Gdà» jóQS°¡É Gd£ÉdÖ hGdàôc«õ Y∏≈ Gdª¡ÉQGä
G’LàªÉY«á Gdà» J©∏ªƒgÉ a» Gdªƒb∞ , heø G’Ca†°π GC¿ j≤ƒΩ Gd£ÓÜ HÉCfØù°¡º H¡òG Gd©ªπ hd«ù¢ Gdª©∏º .
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GCfƒG´ Gdªû°ôhYÉä : 
1``` eû°ôhYÉä LªÉY«á : hg» Gdªû°ôhYÉä Gdà» jû°àô∑ Lª«™ Gd£ÓÜ a» Zôaá Gdü°∞ HÉd≤«ÉΩ H©ªπ

hGMó )Jªã«π eù°ôM«á( . 
2``` eû°ôhYÉä aôOjá : hgò√ Gdªû°ôhYÉä Jæ≤ù°º GEd≈ fƒY«ø : 

GC( Gdæƒ´ G’Ch∫ ha«¬ j£∏Ö GEd≈ Lª«™ Gd£ÓÜ JæØ«ò Gdªû°ôh´ fØù°¬ cÓ Y∏≈ Mó√ , cÉC¿ j£∏Ö GEd≈
cπ eæ¡º QS°º Nôj£á S°∏£æá YªÉ¿ . 
Ü( Gdæƒ´ GdãÉf» ha«¬ j£∏Ö GEd≈ cπ WÉdÖ GNà«ÉQ eû°ôh´ hGMó eø YóI eû°ÉQj™ J©ôV¢ Y∏«¡º
hJëóO eø bÑπ Gdª©∏º GCh eø bÑπ Gd£ÓÜ GCfØù°¡º GCh G’Kæ«ø e©É .

N£ƒGä Yªπ Gdªû°ôh´ : 
Jªô Yª∏«á Gdªû°ôh´ HÉCQH™ N£ƒGä QF«ù°á g» : 

)1( GNà«ÉQ Gdªû°ôh´ :
hJ©ó gò√ Gdî£ƒI eø GCgº N£ƒGä Yªπ Gdªû°ôh´ ’C¿ G’Nà«ÉQ Gdé«ó jù°ÉYó a» féÉì Gdªû°ôh´

hJÑóGC gò√ Gdî£ƒI H≤«ÉΩ Gdª©∏º HÉdà©Éh¿ e™ WÓH¬ Hàëójó GCZôGV°¡º hQZÑÉJ¡º hG’CgóG± GdªôGO
Jë≤«≤¡É eø Gdªû°ôh´ , hJæà¡» HÉNà«ÉQ Gdªû°ôh´ GdªæÉS°Ö d∏£ÉdÖ , hjØ†°π Yæó GNà«ÉQ Gdªû°ôh´ GC¿
jµƒ¿ eø Gdæƒ´ Gdò… jôZÖ a«¬ Gd£ÉdÖ hd«ù¢ Gdª©∏º ’C¿ Gd£ÉdÖ S°«æóa™ hjàû°é™ hjû°©ô Hæƒ´ eø
GdôV°É a» GféÉR√ cªÉ jôGY» a» GNà«ÉQ Gdªû°ôh´  GC¿ jµƒ¿ eø Gdæƒ´ Gdò… jªµø Yª∏¬ hGC¿ j©ƒO

HÉdØÉFóI Y∏≈ Gd£ÉdÖ hGC¿ jµƒ¿ Y∏≈ YÓbá eÑÉT°ôI GCh Z«ô eÑÉT°ô HÉdªæ¡Éê GdªóQS°» . 

)2( hV°™ Gdî£á :
hdµ» jæéí GC… eû°ôh´ ’Hó eø hV°™ N£á eØü°∏á d¬ JÑ«ø S°«ô Gd©ªπ a«¬ hG’ELôGAGä

GdÓReá ’EféÉR√ aÑ©ó GNà«ÉQ Gd£ÉdÖ dªû°ôhY¬ j≤ƒΩ HÉdà©Éh¿ e™ Gdª©∏º HƒV°™ N£á eØü°∏á hGV°ëá
Gdî£ƒGä heëóOI ’ dÑù¢ a«¡É h’ f≤ü¢ . 

)3( JæØ«ò Gdªû°ôh´ : 
jàº a» gò√ GdªôM∏á JôLªá GdéÉfÖ Gdæ¶ô… Gdªàªãπ a» HæƒO N£á Gdªû°ôh´ GEd≈ hGb™ Yª∏»

eëù°ƒS¢ , M«å j≤ƒΩ Gd£ÉdÖ Jëâ eôGbÑá hGET°ôG± Gdª©∏º hJƒL«¡ÉJ¬ eø M«å Gdëå hGdàû°é«™ hYóΩ
G’JµÉ∫ Y∏≈ Gd¨«ô hGdîôhê Yø HæƒO Gdî£á GE’ GEPG WôGCä Xôh± Jù°àóY» GEYÉOI Gdæ¶ô a» HæƒO Gdî£á

ha» gò√ GdëÉdá j≤ƒΩ Gdª©∏º HªæÉbû°á GdªƒV°ƒ´  e™ WÓH¬ hG’JØÉ¥ e©¡º Y∏≈ Gdà©ójÓä GdéójóI
hdà» Jù°ÉYó a» GdàæØ«ò Hü°ƒQI S°∏ù°á hT°ØÉaá .
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J≤ƒjº Gdªû°ôh´ :   
H©ó GC¿ j≤†°» Gd£ÓÜ hbàÉ cÉa«É a» GNà«ÉQ Gdªû°ôh´ , hhV°™ Gdî£á GdàØü°«∏«á d¬ , hJæØ«ò√

JÉCJ» Gdî£ƒI G’CN«ôI hg» J≤ƒjº Gdªû°ôh´ hGdëµº Y∏«¬ . hgòG Gdà≤ƒjº j≤ƒΩ H¬ Gdªà©∏º fØù°¬ , heø
Kº jÉCJ» OhQ Gdª©∏º dÓEWÓ´ Y∏≈ cπ eÉ GCféõ√ Gdªà©∏º eÑ«æÉ d¬ GChL¬ Gd†°©∞ hGd≤ƒI , hG’CN£ÉA Gdà»
hb™ a«¡É hc«Ø«á JÓa«¡É a» GdªôGä Gdª≤Ñ∏á. cªÉ jªµø eû°ÉQcá H≤«á Gdªà©∏ª«ø a» GEHóGA eÓM¶ÉJ¡º. 

hgòG e©æÉ√ GC¿ Gdª©∏º j≤óΩ d∏ªà©∏º J¨òjá QGL©á Jù°ÉYó√ cã«ôG a» e©ôaá eói GEJ≤Éf¬ d©ª∏¬
hG’CN£ÉA Gdà» LÉH¡â eû°ôhY¬ hWôj≤á e©Édéà¡É . 

eëÉS°ø Wôj≤á Gdªû°ôh´ : 
eø eëÉS°ø Wôj≤á Gdªû°ôh´ a» Gdà©∏«º GCf¡É : 

GC( Jæª» Yæó Gd£ÓÜ Qhì Gd©ªπ GdéªÉY» hGdà©Éhf» a» Gdªû°ôhYÉä GdéªÉY«á hQhì GdàæÉaù¢ Gdëô
GdªƒL¬ a» Gdªû°ôhYÉä GdØôOjá .

Ü( Jû°é™ Y∏≈ JØôjó Gdà©∏«º heôGYÉI GdØôh¥ GdØôOjá H«ø Gdªà©∏ª«ø . 
ê( Jé©π Gd£ÉdÖ eëƒQG d∏©ª∏«á GdàôHƒjá Hó’ eø Gdª©∏º M«å jàº GNà«ÉQ√ d∏ªû°ôh´ hJæØ«ò√ HæØù°¬

hJëâ GET°ôG± hJƒL«¬ Gdª©∏º . 
O( J©ªπ Y∏≈ GEYóGO Gd£ÉdÖ hJ¡«Äà¬ d∏ë«ÉI NÉQê GdªóQS°á M«å j≤ƒΩ HàôLªá eÉ J©∏ª¬ f¶ôjÉ GEd≈

hGb™ Yª∏» e∏ªƒS¢ eªÉ jû°é©¬ Y∏≈ Gd©ªπ hG’EfàÉê . 
g`( Jæª» Yæó Gd£ÉdÖ Gdã≤á HÉdæØù¢ , hMÖ Gd©ªπ , hJû°é©¬ Y∏≈ G’EHóG´ hJëªπ Gdªù°ƒDhd«á hcπ eÉ

eø T°ÉCf¬ eù°ÉYóJ¬ a» M«ÉJ¬ Gd©ª∏«á . 
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GCfƒG´ Gdªû°ôhYÉä : 
1``` eû°ôhYÉä LªÉY«á : hg» Gdªû°ôhYÉä Gdà» jû°àô∑ Lª«™ Gd£ÓÜ a» Zôaá Gdü°∞ HÉd≤«ÉΩ H©ªπ

hGMó )Jªã«π eù°ôM«á( . 
2``` eû°ôhYÉä aôOjá : hgò√ Gdªû°ôhYÉä Jæ≤ù°º GEd≈ fƒY«ø : 

GC( Gdæƒ´ G’Ch∫ ha«¬ j£∏Ö GEd≈ Lª«™ Gd£ÓÜ JæØ«ò Gdªû°ôh´ fØù°¬ cÓ Y∏≈ Mó√ , cÉC¿ j£∏Ö GEd≈
cπ eæ¡º QS°º Nôj£á S°∏£æá YªÉ¿ . 
Ü( Gdæƒ´ GdãÉf» ha«¬ j£∏Ö GEd≈ cπ WÉdÖ GNà«ÉQ eû°ôh´ hGMó eø YóI eû°ÉQj™ J©ôV¢ Y∏«¡º
hJëóO eø bÑπ Gdª©∏º GCh eø bÑπ Gd£ÓÜ GCfØù°¡º GCh G’Kæ«ø e©É .

N£ƒGä Yªπ Gdªû°ôh´ : 
Jªô Yª∏«á Gdªû°ôh´ HÉCQH™ N£ƒGä QF«ù°á g» : 

)1( GNà«ÉQ Gdªû°ôh´ :
hJ©ó gò√ Gdî£ƒI eø GCgº N£ƒGä Yªπ Gdªû°ôh´ ’C¿ G’Nà«ÉQ Gdé«ó jù°ÉYó a» féÉì Gdªû°ôh´

hJÑóGC gò√ Gdî£ƒI H≤«ÉΩ Gdª©∏º HÉdà©Éh¿ e™ WÓH¬ Hàëójó GCZôGV°¡º hQZÑÉJ¡º hG’CgóG± GdªôGO
Jë≤«≤¡É eø Gdªû°ôh´ , hJæà¡» HÉNà«ÉQ Gdªû°ôh´ GdªæÉS°Ö d∏£ÉdÖ , hjØ†°π Yæó GNà«ÉQ Gdªû°ôh´ GC¿
jµƒ¿ eø Gdæƒ´ Gdò… jôZÖ a«¬ Gd£ÉdÖ hd«ù¢ Gdª©∏º ’C¿ Gd£ÉdÖ S°«æóa™ hjàû°é™ hjû°©ô Hæƒ´ eø
GdôV°É a» GféÉR√ cªÉ jôGY» a» GNà«ÉQ Gdªû°ôh´  GC¿ jµƒ¿ eø Gdæƒ´ Gdò… jªµø Yª∏¬ hGC¿ j©ƒO

HÉdØÉFóI Y∏≈ Gd£ÉdÖ hGC¿ jµƒ¿ Y∏≈ YÓbá eÑÉT°ôI GCh Z«ô eÑÉT°ô HÉdªæ¡Éê GdªóQS°» . 

)2( hV°™ Gdî£á :
hdµ» jæéí GC… eû°ôh´ ’Hó eø hV°™ N£á eØü°∏á d¬ JÑ«ø S°«ô Gd©ªπ a«¬ hG’ELôGAGä

GdÓReá ’EféÉR√ aÑ©ó GNà«ÉQ Gd£ÉdÖ dªû°ôhY¬ j≤ƒΩ HÉdà©Éh¿ e™ Gdª©∏º HƒV°™ N£á eØü°∏á hGV°ëá
Gdî£ƒGä heëóOI ’ dÑù¢ a«¡É h’ f≤ü¢ . 

)3( JæØ«ò Gdªû°ôh´ : 
jàº a» gò√ GdªôM∏á JôLªá GdéÉfÖ Gdæ¶ô… Gdªàªãπ a» HæƒO N£á Gdªû°ôh´ GEd≈ hGb™ Yª∏»

eëù°ƒS¢ , M«å j≤ƒΩ Gd£ÉdÖ Jëâ eôGbÑá hGET°ôG± Gdª©∏º hJƒL«¡ÉJ¬ eø M«å Gdëå hGdàû°é«™ hYóΩ
G’JµÉ∫ Y∏≈ Gd¨«ô hGdîôhê Yø HæƒO Gdî£á GE’ GEPG WôGCä Xôh± Jù°àóY» GEYÉOI Gdæ¶ô a» HæƒO Gdî£á

ha» gò√ GdëÉdá j≤ƒΩ Gdª©∏º HªæÉbû°á GdªƒV°ƒ´  e™ WÓH¬ hG’JØÉ¥ e©¡º Y∏≈ Gdà©ójÓä GdéójóI
hdà» Jù°ÉYó a» GdàæØ«ò Hü°ƒQI S°∏ù°á hT°ØÉaá .
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GEQT°ÉOGä d∏ª©∏º 
j©àªó Jë≤«≥ GCgóG± eÉOI Gdª¡ÉQGä Gdë«ÉJ«á Hü°ƒQI GCS°ÉS°«á Y∏≈ b«ÉΩ Gd£ÓÜ HÉCfû°£á Yª∏«á Hû°µπ aôO… GCh
LªÉY» , ha«ªÉ j∏» GEQT°ÉOGä Jù°ÉYó Y∏≈ Jë≤«≥ J∏∂ G’CgóG± :

GCh’k : Gdæ¶ôI Gdû°Ée∏á d∏ód«π 
GOQS¢ hMóGä Gdªæ¡Éê Lª«©¡É OQGS°á eà©ª≤á bÑπ GdÑóA HàæØ«ògÉ , GEP GC¿ Pd∂ jØ«ó a» GCeƒQ cã«ôI GCgª¡É :

- hV°™ Gdî£á Gdù°æƒjá Y∏≈ GCS°ù¢ S°∏«ªá .
-  Jëójó Gdé¡Éä Gdà» S°àõhQgÉ GCh Jù°à†°«Ø¡É d©ªπ GdàôJ«ÑÉä GdÓReá dòd∂ .
-  eÓM¶á GdàôGH§ H«ø Gdª¡ÉQGä dÓS°àØÉOI eø Pd∂ a» JæØ«ò Gdª¡ÉQGä GdéójóI .

KÉf«kÉ : GdƒMóI 
bÑπ JæØ«ò GC… hMóI OQGS°«á ’ Hóq eø G’WÓ´ Hü°ƒQI T°Ée∏á Y∏≈ YæÉU°ôgÉ a» càÉÜ Gd£ÉdÖ hcòd∂ a» Gdód«π
eàªã∏á a» Gdª¡ÉQGä , hG’CgóG± , hGdªù°à∏õeÉä , hG’Cfû°£á, hGCfû°£á GCeÉQS¢ ,hG’Cfû°£á G’Nà«ÉQjá , hGdà≤ƒjº
hGdªàÉH©á dàëójó Wôj≤á Gdà©Éeπ e©¡É . ha«ªÉ j∏» GEQT°ÉOGä NÉU°á Hµπx eæ¡É :

GC ` e≤óeá :
Jºq HóA GdƒMóI a» Gdód«π Hª≤óeá , hjªµø d∏ª©∏º G’S°àØÉOI eæ¡É d∏àª¡«ó dª¡ÉQGä GdƒMóI hH«É¿ GCgª«à¡É .

Ü ` GCgóG± GdƒMóI :
J†°ªqø Gdód«π GCgóG± GdƒMóI , hY∏≈ Gdª©∏º hV°©¡É a» G’YàÑÉQ OGFªkÉ Yæó JæØ«ò Gd£ÓÜ dÓCfû°£á Gdªîà∏Øá .

ê ` GŸ¡ÉQGä :
Jºq HóA Gdª¡ÉQI HÑæó )e©∏ƒeÉä J¡ªæ»( Yø J∏∂ Gdª¡ÉQI Gdà» S°«µàù°Ñ¡É Gd£ÓÜ hjƒDOhf¡É , hcòd∂ fàÉLÉä Gdà©∏º
Gdªàƒb©á ) G’CgóG± ( hJ`ªqâ U°«ÉZà¡É GELôGF«vÉ , hjªµæ∂ GEV°Éaá GC… GCgóG± GCNôi dàë≤«≥ Gcàù°ÉÜ Gdª¡ÉQI GEPG hLóä

Pd∂ eæÉS°ÑkÉ .

O ` GŸù°à∏õeÉä :
- gæÉ∑ hS°ÉFπ J©∏«ª«á NÉU°á HÉdªÉOI eàƒaôI a» GdªóQS°á ; J©ôq± Y∏«¡É hMóqO ’C… G’Cfû°£á S°àù°àîóe¡É 
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hWôj≤á GS°àîóGe¡É .
-gæÉ∑ hS°ÉFπ J©∏«ª«á jo£r∏Ö epær∂ GEYóGOgÉ , a«ôL≈ eôGYÉI G’CS°ù¢ Gd©Éeá Yæó Jü°ª«º GdƒS°ÉFπ Gdà» S°àù°àîóe¡É.
-GS°àîóΩ HóGFπ d∏ªù°à∏õeÉä Gdà» bó ’ Jµƒ¿ eàƒaôI dój∂ ; GEP GC¿ f≤ü°¡É jéÖ GC’ jµƒ¿ YÉF≤kÉ GCeÉΩ JæØ«ò G’Cfû°£á.

g` ` G’EYóGO :
- JëàÉê e©¶º G’Cfû°£á bÑπ JæØ«ògÉ GEd≈ GEYóGO eù°Ñ≥ , dòG jéÖ G’gàªÉΩ HÉEYóGO eà£∏ÑÉä JæØ«ò G’Cfû°£á bÑπ 
Gdëü°á Hƒbâm cÉ±m .
-  Jà£∏Ö G’Cfû°£á Gdà» J©àªó Y∏≈ GdõjÉQGä Gdª«óGf«á Jî£«£kÉ hJëójókG dÓCgóG±, hJæù°«≤kÉ eù°Ñ≤kÉ e™ cπx eø 

G’EOGQI GdªóQS°«á hG’CeÉcø GdªôGO RjÉQJ¡É .
-  Gdàæù°«≥ e™ Gdªéàª™ Gdªë∏» a» JæØ«ò H©†¢ G’Cfû°£á hJƒa«ô eù°à∏õeÉJ¡É .

h ` JæØ«ò G’Cfû°£á :
- ’Mß GC¿ gæÉ∑ H©†¢ GdƒMóGä GdóQGS°«á Jà†°ªqø GCfû°£á NÉU°á HÉ’EfÉç , hGCNôi NÉU°á HÉdòcƒQ .
-  bºr HàæØ«ò G’Cfû°£á bÑπ JóQjÖ Gd£ÓÜ Y∏«¡É , GEP jƒaqô Pd∂ aôU°á JƒL«¡¡º heÓM¶à¡º Hóbá a» GCKæÉA Gd©ªπ .
-  GW∏Ö GEd≈ H©†¢ Gd£ÓÜ eù°ÉYóJ∂ a» JƒRj™ eù°à∏õeÉä GdàæØ«ò Kº Lª©¡É KÉf«á a» f¡Éjá Gdëü°á ; GEP GC¿ Pd∂

jë≤≥ GCgóGakÉ JôHƒjá GCNôi cÉdæ¶ÉΩ hJëªπ Gdªù°ƒDhd«á.
-  Gaù°í GdªéÉ∫ d∏£ÓÜ dàæØ«ò G’Cfû°£á ’càù°ÉÜ Gdª¡ÉQI , hbóΩ Gdªù°ÉYóI Yæó Gd†°ôhQI .
- g˘˘«˘˘Å d˘˘∏˘˘£˘˘ÓÜ a˘˘ôU°k˘˘É M˘˘≤˘˘«˘≤˘«˘á d˘∏˘ªû°˘ÉQc˘á hGEH˘óGA Gd˘ôGC… hW˘ôì G’Caµ˘ÉQ , hY˘ƒOg˘º Mù°˘ø G’S°˘à˘ª˘É´ hGM˘à˘ôGΩ 

GBQGA H©†°¡º  .
-  T°éq™ Gd£ÓÜ Y∏≈ G’EHóG´ hG’HàµÉQ , hhaqô d¡º GEeµÉf«á GEX¡ÉQ GEHóGYÉJ¡º hGHàµÉQGJ¡º .
-  GdàõΩ Hû°ôh• Gdü°ëá hGdù°Óeá Y∏≈ Gdªù°àƒj«ø Gdû°îü°» hGd©ÉΩ a» GCKæÉA JæØ«ò G’Cfû°£á .
-  jéÖ eôGYÉI GNàÓ± Gd£ÓÜ a» e«ƒd¡º hbóQGJ¡º Yæó JæØ«ò G’Cfû°£á .
-   gæÉ∑ GCfû°£á jû°àô∑ GCT°îÉU¢ GBNôh¿ a» JæØ«ògÉ e©∂ , hjæÑ¨» Gdàæù°«≥ Gdªù°Ñ≥ Mƒ∫ GEOGQI Gdªƒb∞ Gdà©∏«ª» .
-  j©£» Gdª©∏º GgàªÉe¬ ’càù°ÉÜ Gdª¡ÉQGä hJ©õjõ G’JéÉgÉä G’EjéÉH«á dój¡º GCKæÉA J£Ñ«≥ G’Cfû°£á , GCeÉ
GdéƒGfÖ Gdª©ôa«á a¡» e©∏ƒeÉä J¡ó± GEd≈ J©ôjØ¡º HÉdª¡ÉQI , hJƒL«¡¡º fëƒ J£Ñ«≥ G’Cfû°£á .

-  jƒaqô eôcõ eü°ÉOQ Gdà©∏º Jù°¡«Óä JôHƒjá YójóI , aÉYªπ Y∏≈ G’S°àØÉOI eÉ GCeµø eø gòG Gdªôcõ a» JæØ«ò 
G’Cfû°£á Gdà» JëàÉê Pd∂ , hdõjÉOI aÉY∏«á GdàóQjÖ H¡ò√ GdªôGcõ a» eÉOI Gdª¡ÉQGä Gdë«ÉJ«á jàƒLÖ eÉ jÉCJ» :

-G’WÓ´ Y∏≈ e≤àæ«Éä Gdªôcõ ; d∏àÉCcqó eø Jƒaqô GdªƒGO hGdƒS°ÉFπ Gdà©∏«ª«á hHîÉU°á GdªôGL™ hGdµàÖ 
hGdªéÓä hGdü°ë∞ hGdæû°ôGä hGdªƒS°ƒYÉä GdÑù°«£á hHôGeè GdëÉS°ƒÜ PGä Gd©Óbá HÉCfû°£á GdªÉOI , 
hGbàôGì Jƒa«ô eÉj∏õΩ eæ¡É .
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GEQT°ÉOGä d∏ª©∏º 
j©àªó Jë≤«≥ GCgóG± eÉOI Gdª¡ÉQGä Gdë«ÉJ«á Hü°ƒQI GCS°ÉS°«á Y∏≈ b«ÉΩ Gd£ÓÜ HÉCfû°£á Yª∏«á Hû°µπ aôO… GCh
LªÉY» , ha«ªÉ j∏» GEQT°ÉOGä Jù°ÉYó Y∏≈ Jë≤«≥ J∏∂ G’CgóG± :

GCh’k : Gdæ¶ôI Gdû°Ée∏á d∏ód«π 
GOQS¢ hMóGä Gdªæ¡Éê Lª«©¡É OQGS°á eà©ª≤á bÑπ GdÑóA HàæØ«ògÉ , GEP GC¿ Pd∂ jØ«ó a» GCeƒQ cã«ôI GCgª¡É :

- hV°™ Gdî£á Gdù°æƒjá Y∏≈ GCS°ù¢ S°∏«ªá .
-  Jëójó Gdé¡Éä Gdà» S°àõhQgÉ GCh Jù°à†°«Ø¡É d©ªπ GdàôJ«ÑÉä GdÓReá dòd∂ .
-  eÓM¶á GdàôGH§ H«ø Gdª¡ÉQGä dÓS°àØÉOI eø Pd∂ a» JæØ«ò Gdª¡ÉQGä GdéójóI .

KÉf«kÉ : GdƒMóI 
bÑπ JæØ«ò GC… hMóI OQGS°«á ’ Hóq eø G’WÓ´ Hü°ƒQI T°Ée∏á Y∏≈ YæÉU°ôgÉ a» càÉÜ Gd£ÉdÖ hcòd∂ a» Gdód«π
eàªã∏á a» Gdª¡ÉQGä , hG’CgóG± , hGdªù°à∏õeÉä , hG’Cfû°£á, hGCfû°£á GCeÉQS¢ ,hG’Cfû°£á G’Nà«ÉQjá , hGdà≤ƒjº
hGdªàÉH©á dàëójó Wôj≤á Gdà©Éeπ e©¡É . ha«ªÉ j∏» GEQT°ÉOGä NÉU°á Hµπx eæ¡É :

GC ` e≤óeá :
Jºq HóA GdƒMóI a» Gdód«π Hª≤óeá , hjªµø d∏ª©∏º G’S°àØÉOI eæ¡É d∏àª¡«ó dª¡ÉQGä GdƒMóI hH«É¿ GCgª«à¡É .

Ü ` GCgóG± GdƒMóI :
J†°ªqø Gdód«π GCgóG± GdƒMóI , hY∏≈ Gdª©∏º hV°©¡É a» G’YàÑÉQ OGFªkÉ Yæó JæØ«ò Gd£ÓÜ dÓCfû°£á Gdªîà∏Øá .

ê ` GŸ¡ÉQGä :
Jºq HóA Gdª¡ÉQI HÑæó )e©∏ƒeÉä J¡ªæ»( Yø J∏∂ Gdª¡ÉQI Gdà» S°«µàù°Ñ¡É Gd£ÓÜ hjƒDOhf¡É , hcòd∂ fàÉLÉä Gdà©∏º
Gdªàƒb©á ) G’CgóG± ( hJ`ªqâ U°«ÉZà¡É GELôGF«vÉ , hjªµæ∂ GEV°Éaá GC… GCgóG± GCNôi dàë≤«≥ Gcàù°ÉÜ Gdª¡ÉQI GEPG hLóä

Pd∂ eæÉS°ÑkÉ .

O ` GŸù°à∏õeÉä :
- gæÉ∑ hS°ÉFπ J©∏«ª«á NÉU°á HÉdªÉOI eàƒaôI a» GdªóQS°á ; J©ôq± Y∏«¡É hMóqO ’C… G’Cfû°£á S°àù°àîóe¡É 
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Gdü°ëá hGdù°Óeá

GdƒMóI G’Ch¤



GŸ≤óeá :
jà©ôqV¢ G’Efù°É¿ ’EU°ÉHÉä eîà∏Øá a» GCeÉcø Gd©ªπ hGdªæõ∫ hNÓ∫ Gdàæ≤π eø eµÉ¿ GEd≈ GBNô ,
hG’EU°ÉHá ZÉdÑkÉ eÉ Jëóç U°óaá eªÉ jé©π eø Gdªù°àë«π GdàæÑƒD HªµÉf¡É GCh Reø hbƒY¡É, eø gæÉ
J¶¡ô GCgª«á Jƒaô U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á HÉd≤ôÜ eø eµÉ¿ GdëÉOç, hJ≤ójº Gdªù°ÉYóI GCh
Gdª©Édéá GdØƒQjá GCh GdªƒDbàá bÑπ f≤π Gdªü°ÉÜ GEd≈ Gdªôcõ Gdü°ë» GCh Gdªù°àû°Ø≈ ; MØÉXkÉ Y∏≈ M«ÉI
Gdªü°ÉÜ hYóΩ JógƒQ MÉdà¬ Gdü°ë«á.

JÉCJ» gò√ GdƒMóI ’Ecù°ÉÜ Gd£ÓÜ Gdª©∏ƒeÉä hGdª¡ÉQGä Gdªà©∏q≤á Hü°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á
heëàƒjÉJ¬ , hGdàóQqÜ Y∏≈ GES°©É± H©†¢ G’EU°ÉHÉä Gd£ÉQFá hJƒL«¡¡º dà£ƒjô hY«¡º HÉdù°Óeá Gd©Éeá
hGdîÉU°á, Mà≈ jü°ÑëƒG GCcãô bÉH∏«á dªù°ÉYóI GCfØù°¡º hG’BNôjø GEPG GCU°«ÑƒG HÉC… MÉOç.

GCgóG± GdƒMóI :
jàƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó OQGS°á gò√ GdƒMóI GC¿ :
1. jà©ôq± GCOhGä heƒGO G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á hGS°àîóGeÉJ¡É.
2. jé¡õ U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á.
3. jàîò G’ELôGAGä GdÓReá dàéæÖ H©†¢ G’EU°ÉHÉä Gd£ÉQFá.
4. jù°©∞ H©†¢ G’EU°ÉHÉä Gd£ÉQFá.
5. j≤óqQ GCgª«á G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á.
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GŸ¡ÉQI G’Ch¤ : Œ¡«õ U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á .
G’CgóG±:
jàƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó G’fà¡ÉA eø JæØ«ò G’Cfû°£á GC¿:

1. jà©ôq± eëàƒjÉä U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á.
2. jà©ôq± GS°àîóGeÉä eëàƒjÉä U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á.
3. j©óq GdôHÉ• Gdªã∏å hQHÉ• Gd∏ØÉF∞.
4. j©óq U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á.
5. j≤óqQ GCgª«á hLƒO U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á a» Gdªæõ∫, hGdªóQS°á, hGdù°«ÉQI.

GŸù°à∏õeÉä:
1.GdƒS°ÉFπ Gdà©∏«ª«á : fªƒPê U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á heëàƒjÉJ¬,
fªƒPê G’CQH£á )Gdªã∏å, Gd∏ØÉF∞(.

2.G’COhGä: L¡ÉR Jù°é«π, T°ôj§ S°ª©», T°ôj§ b«ÉS¢, GCOGI JÉCT°«ô, 
e≤ü¢, eù°£ôI, Y∏Ñá eæÉS°Ñá )HÓS°à«∂ - côJƒ¿(, GCbÓΩ , GCbÓΩ 
e∏ƒfá, aƒWá Jæ¶«∞, Y∏Ö aÉQZá dªëàƒjÉä G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á.

3. GdîÉeÉä: b£©á bªÉT¢ eôH©á Gdû°µπ )03* 03S°º( J≤ôjÑkÉ, b£©á
bªÉT¢)001S°º( J≤ôjÑkÉ, H£ÉbÉä ’U°≤á, hQ¥ e≤ƒi, eÉOI ’U°≤á.

G’EYóGO:
1. Gdàæù°«≥ e™ eôcõ eü°ÉOQ Gdà©∏º dàƒa«ô L¡ÉR Gdàù°é«π bÑπ Gdëü°á.
2.Jù°é«π e©∏ƒeÉä Yø eëàƒjÉä U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á hGS°àîóGeÉJ¡É Hü°ƒä GCMó Gd£ÓÜ Y∏≈ T°ôj§ S°ª©».
3. Gd£∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ GEM†°ÉQ G’BJ»:

b£™ GCbªû°á b£æ«á, càÉf«á, U°ƒa«á, U°æÉY«á )e£ÉWá(, Y∏Ö aÉQZá dªëàƒjÉä U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á.
4.Jé¡«õ eù°à∏õeÉä JæØ«ò G’Cfû°£á.

GEQT°ÉOGä dàæØ«ò G’Cfû°£á :
●e¡qó d∏ª¡ÉQI HªæÉbû°á eÉ LÉA a» Hæó ) e©∏ƒeÉä J¡ªæ» ( , eàƒU°Ók
e™ Gd£ÓÜ GEd≈ H«É¿ GCgª«á Gdª¡ÉQI.
●a» MÉdá YóΩ Jƒaô U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á a» GdªóQS°á , jªµæ∂
e˘î˘ÉW˘Ñ˘á e˘óQS°˘á Gd˘à˘©˘∏˘«˘º G’CS°˘ÉS°˘»- Gd˘ë˘∏˘≤˘á G’Chd˘≈ Gd˘≤˘ôj˘Ñ˘á ’S°˘à˘©˘ÉQI
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jà©ôqV¢ G’Efù°É¿ ’EU°ÉHÉä eîà∏Øá a» GCeÉcø Gd©ªπ hGdªæõ∫ hNÓ∫ Gdàæ≤π eø eµÉ¿ GEd≈ GBNô ,
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fû°É• )1( : J©ôq± eëàƒjÉä U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á hGS°àîóGeÉJ¡É.
-GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ Gdæ¶ô a» càÑ¡º ; d∏à©ôq± GEd≈ GCT°µÉ∫ U°æÉOj≥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á.
-fÉbû¢ Gd£ÓÜ a«ªÉ LÉA a» Hæó )  GCV°«∞ GEd≈ e©∏ƒeÉJ» ( , eàƒU°Ók e©¡º GEd≈ H«É¿ GCgª«á U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á.
-bù°qº Gd£ÓÜ GEd≈ eéªƒYÉä.
-GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ G’S°àªÉ´ GEd≈ Gdû°ôj§ Gdù°ª©» Gdªà†°ªqø e©∏ƒeÉä Yø eëàƒjÉä U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä
G’Chd«á hGS°àîóGeÉJ¡É , hGdàôc«õ Y∏≈ eÉ LÉA a» Hæó ) GCbƒΩ HÉ’BJ» ( .

-GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ G’S°àªÉ´ GEd≈ Gdû°ôj§ eôI KÉf«á, hJóhjø GS°àîóGeÉä eëàƒjÉä U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á.
-GJô∑ GdØôU°á d∏£ÓÜ dªæÉbû°á eÉ Jº Jóhjæ¬ eø G’S°àîóGeÉä , hGEcªÉ∫ Gdéóh∫ Qbº )1( a» càÉÜ Gd£ÉdÖ.
-GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ G’S°àªÉ´ GEd≈ Gdû°ôj§ eôI KÉdãá dªôGL©á eÉ Jº Jóhjæ¬ a» Gdéóh∫ Qbº )1(.
-GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ YôV¢ eÉ bÉeƒG H¬ GCeÉΩ ReÓF¡º a» Gdü°∞.
-hLq¬ Gd£ÓÜ GEd≈ eôGYÉI G’CeƒQ Gdà» hQOä a» Hæó ) GCJæÑ¬ GEd≈ ( , he©ôaá GCS°ÑÉÜ cπx eæ¡É.

hGEd«∂ GELÉHÉä Lóh∫ )1( H©†¢ eëàƒjÉä U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á hGS°àîóGeÉJ¡É.
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ΩeëàƒjÉä U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«áGdµª«á Gdª≤àôMáG’S°àîóGΩ

1G’CQH£á.4)GCQH£á(- dàîØ«∞ Gd†°¨§ GdªÑÉT°ô Y∏≈ Gd†°ªÉO
H¨«á b£™ Gdæõ± .

- dÓEH≤ÉA Y∏≈ Gd†°ªÉOGä GCh GdéÑÉFô a»
eµÉf¡É.

- dªæ™ GdàƒQΩ.
- dù°æó Wô± GCh eØü°π.
- d∏ëó eø Môcá Gd©†°ƒ.

2Gd†°ªÉOGä .2)Y∏Ñá( - dà¨£«á Gdéôhì GdªØàƒMá.
-c¨«ÉQ d∏ëôh¥.
- dà†°ª«ó eµÉ¿ hNõ G’EHô.

3b£ø WÑ» .1)c«ù¢(dà£¡«ô Gdé∏ó Gdù°∏«º.

4OHÉH«ù¢ GCeÉ¿.1)Y∏Ñá(- d˘˘˘˘à˘˘˘˘ã˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘«â G’CQH˘˘˘˘£˘˘˘á hGd˘˘˘©ü°˘˘˘ÉFÖ a˘˘˘»
eµÉf¡É.



32

5GCbôGU¢ GCh T°ôGÜ NÉa†¢ d∏ëôGQI .1)Y∏Ñá(- dàîØ«†¢ GdëôGQI.
- Jù°µ«ø G’B’Ω eãπ : GB’Ω Gdü°óG´, GCh
GB’Ω G’CS°æÉ¿, GCh GCdº Gd©†°Óä.

6b£ôI dàæ¶«∞ Gd©«ø .1)Y∏Ñá(- Jù°˘˘à˘˘î˘˘óΩ d˘˘à˘˘î˘˘Ø˘˘«˘˘∞ GEU°˘ÉH˘Éä Gd˘©˘«˘ø
GdæÉJéá Yø Gd¨ÑÉQ GCh GdóNÉ¿.

7eôgº d∏ëôh¥ .1)Y∏Ñá(- d∏ëôh¥ GdÑù°«£á.

8e£¡ôGä eãπ :  1)bæ«æá(- dà£¡«ô Gdéôhì .
- Ojàƒ∫,e«µôcôhΩ hGdù°Éa∏ƒ¿.
-cëƒ∫ WÑ».

- dà£¡«ô L∏ó Gdªü°ÉÜ .
- dà£¡«ô GCOhGä G’ES°©ÉaÉä .

9e«õG¿ MôGQI WÑ».1- d≤«ÉS¢ OQLá MôGQI Gdéù°º.

01e≤ü¢ WÑ».1- d˘˘˘˘˘˘˘≤ü¢ G’CQH˘˘˘˘˘˘˘£˘˘˘˘˘˘˘á hGd†°˘˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘˘ÉOGä GCh
G’CT°ôWá GdÓU°≤á.

11e∏≤§ WÑ» .1- GERGdá Gdû°¶ÉjÉ ,hGEHô Gdëû°ôGä .

21bØÉRGä WÑ«á e©≤ªá .)1Y∏Ñá(- Jù°àîóΩ Yæó Gd≤«ÉΩ HÉELôGA Z«ÉQ Y∏≈
Gdéôhì GCh Gdëôh¥.

31GCcƒGÜ HÓS°à«µ«á .1)c«ù¢(- d∏û°ôÜ GCh N∏§ G’COhjá.

41cà«Ö G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á01- GEQT°˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ÉO… Y˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ø H˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘©†¢
Gd˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘˘ÉQGä/G’EL˘˘˘˘˘˘ôGAGä Gd˘˘˘˘˘î˘˘˘˘˘ÉU°˘˘˘˘˘á
HÉ’ES°©ÉaÉä G’Chd«á.

fû°É• )1( : J©ôq± eëàƒjÉä U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á hGS°àîóGeÉJ¡É.
-GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ Gdæ¶ô a» càÑ¡º ; d∏à©ôq± GEd≈ GCT°µÉ∫ U°æÉOj≥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á.
-fÉbû¢ Gd£ÓÜ a«ªÉ LÉA a» Hæó )  GCV°«∞ GEd≈ e©∏ƒeÉJ» ( , eàƒU°Ók e©¡º GEd≈ H«É¿ GCgª«á U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á.
-bù°qº Gd£ÓÜ GEd≈ eéªƒYÉä.
-GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ G’S°àªÉ´ GEd≈ Gdû°ôj§ Gdù°ª©» Gdªà†°ªqø e©∏ƒeÉä Yø eëàƒjÉä U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä
G’Chd«á hGS°àîóGeÉJ¡É , hGdàôc«õ Y∏≈ eÉ LÉA a» Hæó ) GCbƒΩ HÉ’BJ» ( .

-GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ G’S°àªÉ´ GEd≈ Gdû°ôj§ eôI KÉf«á, hJóhjø GS°àîóGeÉä eëàƒjÉä U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á.
-GJô∑ GdØôU°á d∏£ÓÜ dªæÉbû°á eÉ Jº Jóhjæ¬ eø G’S°àîóGeÉä , hGEcªÉ∫ Gdéóh∫ Qbº )1( a» càÉÜ Gd£ÉdÖ.
-GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ G’S°àªÉ´ GEd≈ Gdû°ôj§ eôI KÉdãá dªôGL©á eÉ Jº Jóhjæ¬ a» Gdéóh∫ Qbº )1(.
-GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ YôV¢ eÉ bÉeƒG H¬ GCeÉΩ ReÓF¡º a» Gdü°∞.
-hLq¬ Gd£ÓÜ GEd≈ eôGYÉI G’CeƒQ Gdà» hQOä a» Hæó ) GCJæÑ¬ GEd≈ ( , he©ôaá GCS°ÑÉÜ cπx eæ¡É.

hGEd«∂ GELÉHÉä Lóh∫ )1( H©†¢ eëàƒjÉä U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á hGS°àîóGeÉJ¡É.
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ΩeëàƒjÉä U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«áGdµª«á Gdª≤àôMáG’S°àîóGΩ

1G’CQH£á.4)GCQH£á(- dàîØ«∞ Gd†°¨§ GdªÑÉT°ô Y∏≈ Gd†°ªÉO
H¨«á b£™ Gdæõ± .
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-c¨«ÉQ d∏ëôh¥.
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3b£ø WÑ» .1)c«ù¢(dà£¡«ô Gdé∏ó Gdù°∏«º.

4OHÉH«ù¢ GCeÉ¿.1)Y∏Ñá(- d˘˘˘˘à˘˘˘˘ã˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘«â G’CQH˘˘˘˘£˘˘˘á hGd˘˘˘©ü°˘˘˘ÉFÖ a˘˘˘»
eµÉf¡É.



fû°É• )2( : GEYóGO hJôJ«Ö U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á.
-fÉbû¢ Gd£ÓÜ a«ªÉ LÉA a» Hæó ) GCV°«∞ GEd≈ e©∏ƒeÉJ» ( , eàƒU°Ók e©¡º GEd≈ H«É¿ GCgª«á GEYóGO hJôJ«Ö 

U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á.
- bù°qº Gd£ÓÜ GEd≈ eéªƒYÉä Mù°Ö Gdªù°à∏õeÉä GdªàƒaôI.
- GYôV¢ Y∏≈ Gd£ÓÜ fªƒPLkÉ dü°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á eôJÑkÉ, Kº GW∏Ö GEd«¡º JØëü¢ Wôj≤á JôJ«Ñ¬.
- GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ G’S°à©Éfá HÉdµàÉÜ dàæØ«ò N£ƒGä Gdæû°É• e™ GdªàÉH©á hGdàƒL«¬.
- fÑq¬ Gd£ÓÜ GEd≈ eôGYÉI GCeƒQ Gdù°Óeá GCKæÉA GS°àîóGΩ Gdª≤ü¢ .
- fÑq¬ Gd£ÓÜ GEd≈ eôGYÉI G’CeƒQ Gdà» hQOä a» Hæó ) GCJæÑ¬ GEd≈ ( , he©ôaá GCS°ÑÉÜ cπx eæ¡É.
- GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ YôV¢ U°æÉOj≥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á Gdà» GCYóhgÉ GCeÉΩ ReÓF¡º a» Gdü°∞.
-GW∏Ö GEd«¡º Gdà©Éh¿ a» Jæ¶«∞ GdªµÉ¿ , hGEYÉOI G’COhGä GEd≈ eµÉf¡É, hZù°π GCjój¡º.
eÓM¶á: T°éq™ Gd£ÓÜ Y∏≈ GbàæÉA eôL™ dÓES°©ÉaÉä G’Chd«á a» Gdªæõ∫.  

fû°É• )3( : GEYóGO G’CQH£á.
-GYôV¢ Y∏≈ Gd£ÓÜ fªƒPLkÉ eø GdôHÉ• Gdªã∏å , hGBNô eø QHÉ• Gd∏ØÉF∞.
- H«qø d∏£ÓÜ eÉ LÉA a» Hæó ) GCV°«∞ GEd≈ e©∏ƒeÉJ» ( , eàƒU°Ók e©¡º GEd≈ H«É¿ GCgª«á cπ QHÉ• hGS°àîóGeÉJ¬.
- bù°qº Gd£ÓÜ GEd≈ eéªƒYÉä Mù°Ö Gdªù°à∏õeÉä GdªàƒaôI.
-GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ G’S°à©Éfá HÉdµàÉÜ dàæØ«ò N£ƒGä Gdæû°É• e™ GdªàÉH©á hGdàƒL«¬ .
-fÑq¬ Gd£ÓÜ GEd≈ eôGYÉI GCeƒQ Gdù°Óeá GCKæÉA GS°àîóGΩ Gdª≤ü¢ .
- GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ YôV¢ G’CQH£á Gdà» GCYóhgÉ GCeÉΩ ReÓF¡º a» Gdü°∞.
- GW∏Ö GEd«¡º Gdà©Éh¿ a» Jæ¶«∞ GdªµÉ¿ , hGEYÉOI G’COhGä GEd≈ eµÉf¡É, hZù°π GCjój¡º.

GCeÉQS¢:
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ LÉA a» gòG GdÑæó Yæó YƒOJ¡º GEd≈ Gdªæõ∫, hJÉH™ Pd∂ a«ªÉ H©ó.

fû°É• GNà«ÉQ… :
- Må Gd£ÓÜ Y∏≈ JæØ«ò GCMó G’Cfû°£á GCh GCcãô a» Gdªæõ∫ ha≥ eÉ Jù°ªí H¬ GChbÉä aôGZ¡º , hJÉH™ Pd∂ a«ªÉ H©ó.
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GEQT°ÉOGä d∏à≤ƒË hGŸàÉH©á:
●bƒqΩ GdéÉfÖ Gdª©ôa» dói Gd£ÓÜ.
●bƒqΩ GCOGA Gd£ÓÜ GCKæÉA JæØ«ò G’Cfû°£á eø M«å:

- Kæ» b£©á Gd≤ªÉT¢ Yæó Gd≤£ô hGdëü°ƒ∫ Y∏≈ T°µπ eã∏å.
- Jëójó e≤ÉS¢ QHÉ• Gd∏ØÉF∞ Y∏≈ Gd≤£©á Gdªù°à≤«ªá.
- d∞ QHÉ• Gd∏ØÉF∞ dØvÉ eëµªkÉ .
- MØß G’CQH£á a» U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á.
- GEYóGO hJôJ«Ö eëàƒjÉä U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á.
- eôGYÉI Gdóbá hGCeƒQ Gdù°Óeá GCKæÉA Gd©ªπ.
- eôGYÉI LÉfÖ Gdæ¶ÉΩ hGdæ¶Éaá GCKæÉA Gd©ªπ hH©ó√.
- Gdà©Éh¿ GCKæÉA Gd©ªπ.

●bƒqΩ GCOGA Gd£ÓÜ a» G’Cfû°£á GdƒGQOI a» Hæó ) GCeÉQS¢ (.
●Ohq¿ eÓM¶ÉJ∂ Yø Gd£ÓÜ Gdòjø bÉeƒG HàæØ«ò Gdæû°É• G’Nà«ÉQ….
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fû°É• )2( : GEYóGO hJôJ«Ö U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á.
-fÉbû¢ Gd£ÓÜ a«ªÉ LÉA a» Hæó ) GCV°«∞ GEd≈ e©∏ƒeÉJ» ( , eàƒU°Ók e©¡º GEd≈ H«É¿ GCgª«á GEYóGO hJôJ«Ö 

U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á.
- bù°qº Gd£ÓÜ GEd≈ eéªƒYÉä Mù°Ö Gdªù°à∏õeÉä GdªàƒaôI.
- GYôV¢ Y∏≈ Gd£ÓÜ fªƒPLkÉ dü°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á eôJÑkÉ, Kº GW∏Ö GEd«¡º JØëü¢ Wôj≤á JôJ«Ñ¬.
- GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ G’S°à©Éfá HÉdµàÉÜ dàæØ«ò N£ƒGä Gdæû°É• e™ GdªàÉH©á hGdàƒL«¬.
- fÑq¬ Gd£ÓÜ GEd≈ eôGYÉI GCeƒQ Gdù°Óeá GCKæÉA GS°àîóGΩ Gdª≤ü¢ .
- fÑq¬ Gd£ÓÜ GEd≈ eôGYÉI G’CeƒQ Gdà» hQOä a» Hæó ) GCJæÑ¬ GEd≈ ( , he©ôaá GCS°ÑÉÜ cπx eæ¡É.
- GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ YôV¢ U°æÉOj≥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á Gdà» GCYóhgÉ GCeÉΩ ReÓF¡º a» Gdü°∞.
-GW∏Ö GEd«¡º Gdà©Éh¿ a» Jæ¶«∞ GdªµÉ¿ , hGEYÉOI G’COhGä GEd≈ eµÉf¡É, hZù°π GCjój¡º.
eÓM¶á: T°éq™ Gd£ÓÜ Y∏≈ GbàæÉA eôL™ dÓES°©ÉaÉä G’Chd«á a» Gdªæõ∫.  

fû°É• )3( : GEYóGO G’CQH£á.
-GYôV¢ Y∏≈ Gd£ÓÜ fªƒPLkÉ eø GdôHÉ• Gdªã∏å , hGBNô eø QHÉ• Gd∏ØÉF∞.
- H«qø d∏£ÓÜ eÉ LÉA a» Hæó ) GCV°«∞ GEd≈ e©∏ƒeÉJ» ( , eàƒU°Ók e©¡º GEd≈ H«É¿ GCgª«á cπ QHÉ• hGS°àîóGeÉJ¬.
- bù°qº Gd£ÓÜ GEd≈ eéªƒYÉä Mù°Ö Gdªù°à∏õeÉä GdªàƒaôI.
-GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ G’S°à©Éfá HÉdµàÉÜ dàæØ«ò N£ƒGä Gdæû°É• e™ GdªàÉH©á hGdàƒL«¬ .
-fÑq¬ Gd£ÓÜ GEd≈ eôGYÉI GCeƒQ Gdù°Óeá GCKæÉA GS°àîóGΩ Gdª≤ü¢ .
- GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ YôV¢ G’CQH£á Gdà» GCYóhgÉ GCeÉΩ ReÓF¡º a» Gdü°∞.
- GW∏Ö GEd«¡º Gdà©Éh¿ a» Jæ¶«∞ GdªµÉ¿ , hGEYÉOI G’COhGä GEd≈ eµÉf¡É, hZù°π GCjój¡º.

GCeÉQS¢:
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ LÉA a» gòG GdÑæó Yæó YƒOJ¡º GEd≈ Gdªæõ∫, hJÉH™ Pd∂ a«ªÉ H©ó.

fû°É• GNà«ÉQ… :
- Må Gd£ÓÜ Y∏≈ JæØ«ò GCMó G’Cfû°£á GCh GCcãô a» Gdªæõ∫ ha≥ eÉ Jù°ªí H¬ GChbÉä aôGZ¡º , hJÉH™ Pd∂ a«ªÉ H©ó.
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GŸ¡ÉQI GdãÉf«á : GES°©É± H©†¢ G’EU°ÉHÉä Gd£ÉQFá .

G’CgóG±:
jàƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó G’fà¡ÉA eø JæØ«ò G’Cfû°£á GC¿:

1. jà©ôq± GEU°ÉHÉä GdôYÉ±, hG’EZªÉA, hV°ôHá Gdû°ªù¢.
2. j©ªπ Y∏≈ hbÉjá fØù°¬ eø G’EU°ÉHá HÉdôYÉ±, GChG’EZªÉA, GChV°ôHá Gdû°ªù¢.
3. jù°©∞ GEU°ÉHÉä GdôYÉ±, hG’EZªÉA, hV°ôHá Gdû°ªù¢.

GŸù°à∏õeÉä:
1. G’COhGä: c˘˘ƒÜ, b˘˘Ø˘˘ÉRGä W˘˘Ñ˘˘«˘˘á ,Z˘˘£˘˘ÉA S°˘˘ôj˘˘ô ,hS°˘ÉOI )GCh Y˘∏˘Ñ˘á
eù°à¡∏µá eàƒS°£á Gdëéº ( .

2. GdîÉeÉä: K∏è )GCh eÉA HÉQO( , cªÉOGä, b£©á b£ø )GCh T°ÉT¢( ,
hQ¥ e≤ƒi. 

G’EYóGO:
1. Gdàæù°«≥ e™ GCMó Gd£ÓÜ eù°Ñ≤kÉ dàªã«π OhQ Gdªü°ÉÜ cªÉ a» G’Cfû°£á.
2. Jµ∏«∞ GCMó Gd£ÓÜ Mù°Ö bóQJ¬ ’EM†°ÉQ U°Ñ¨á ZòGF«á e∏ƒfá )GCMªô( a» bæ«æá U°¨«ôI.
3. Gdàæù°«≥ e™ GdõGFôI Gdü°ë«á d∏ëü°ƒ∫ Y∏≈ U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á, GCh GdªƒGO Gd†°ôhQjá GdƒGQOI a» Hæó
)GCMàÉê GEd≈ ( .

4. Jé¡«õ eù°à∏õeÉä JæØ«ò G’Cfû°£á bÑπ Gdëü°á.

GEQT°ÉOGä dàæØ«ò G’Cfû°£á:
- e¡qó d∏ª¡ÉQI HªæÉbû°á eÉ LÉA a» Hæó ) e©∏ƒeÉä J¡ªæ»( , eàƒU°Ók
e™ Gd£ÓÜ GEd≈ H«É¿ GCgª«á Gdª¡ÉQI.
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fû°É• )1( : GES°©É± GdôYÉ±.
- GW∏Ö GEd≈ Gd£ÉdÖ Gdò… S°Ñ≥ Gdàæù°«≥ e©¬ Jªã«π OhQ Gdªü°ÉÜ HÉdôYÉ±.
- eãuπ OhQ Gdªù°©∞ , eæØòkG N£ƒGä GES°©É± Gdªü°ÉÜ HÉdôYÉ± GCeÉΩ Gd£ÓÜ a» Gdü°∞.
- GS°ÉC∫ Gd£ÓÜ G’BJ»:
- eÉ G’EU°ÉHá?
- eÉ Gdò… jéÖ a©∏¬ JéÉ√ Re«∏µº?
- J∏≥ G’ELÉHÉä hYõR Gdü°ë«ëá eæ¡É.
- fÉbû¢ Gd£ÓÜ a«ªÉ LÉA a» Hæó ) GCV°«∞ GEd≈ e©∏ƒeÉJ» ( , eàƒU°Ók e©¡º GEd≈ H«É¿ Gdª≤ü°ƒO HÉdôYÉ±, GCgª«á
GES°©É± Gdªü°ÉÜ H¬.

- fÑq¬ Gd£ÓÜ GEd≈ eôGYÉI G’CeƒQ Gdà» hQOä a» Hæó ) GCJæÑ¬ GEd≈ ( , he©ôaá GCS°ÑÉÜ cπx eæ¡É.
- bù°qº Gd£ÓÜ GEd≈ eéªƒYÉä Mù°Ö Gdªù°à∏õeÉä GdªàƒaôI.
- GW∏Ö GEd≈ WÉdÑ«ø a» cπ eéªƒYá Jªã«π OhQ Gdªü°ÉÜ hGdªù°©∞.
- GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ JæØ«ò N£ƒGä Gdæû°É• e™ GdªàÉH©á hGdàƒL«¬.
- GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ Gdà©Éh¿ a» Jæ¶«∞ GdªµÉ¿ , hGEYÉOI G’COhGä GEd≈ eµÉf¡É, hZù°π GCjój¡º.
- Må Gd£ÓÜ Y∏≈ GES°©É± GCfØù°¡º, hGES°©É± G’BNôjø a» MÉdá Móhç G’EU°ÉHá.

fû°É• )2( : GES°©É± G’EZªÉA.
- GJÑ™ GEQT°ÉOGä JæØ«ò fû°É• )1( GES°©É± GdôYÉ±  , e™ eôGYÉI J¨««ô eù°ª≈ G’EU°ÉHá hWôj≤á GES°©Éa¡É.
- Yôu± Gd£ÓÜ HÉC¿ gæÉ∑ aô¥ H«ø G’EZªÉA ha≤óG¿ GdƒY», GCeÉ Wôj≤á G’ES°©É± a¡æÉd∂ H©†¢ G’NàÓaÉä
GdÑù°«£á , aÉEPG WÉdâ aàôI G’EZªÉA jàº f≤π Gdªü°ÉÜ GEd≈ Gdªù°àû°Ø≈ dà∏≤» Gd©Óê GdÓRΩ. 

eÓM¶á :
- G’EZªÉA )Gd¨û°»( gƒ a≤óG¿ GdƒY» bü°«ô G’Ceó hGdò… ’ jóhΩ GCcãô eø H†°™ ObÉF≥, Kº G’EaÉbá Gdù°ôj©á GdàÉeá,
hbó jƒDO… GEd≈ a≤óG¿ GdƒY». hjëóç fà«éá GfîØÉV¢ eƒDbâ a» hU°ƒ∫ GdóΩ GEd≈ GdóeÉÆ.
- a≤óG¿ GdƒY»: gƒ YóΩ G’EOQG∑ GdàÉΩ dªÉ jë«§ HÉdû°îü¢ ; fà«éá ’f≤£É´ Gdæû°É• Gd£Ñ«©» d∏óeÉÆ.

JæÑ«¬ : 
fÑq¬ Gd£ÓÜ a» MÉdá GdàÉCcó eø GC¿ GdëÉdá Gdà» GCeÉe¡º g» a≤óG¿ d∏ƒY»,S°ôYá G’Jü°É∫ d£∏Ö Gdªù°ÉYóI eø
T°îü¢ QGT°ó a» GCS°ô´ hbâ .
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GŸ¡ÉQI GdãÉf«á : GES°©É± H©†¢ G’EU°ÉHÉä Gd£ÉQFá .

G’CgóG±:
jàƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó G’fà¡ÉA eø JæØ«ò G’Cfû°£á GC¿:

1. jà©ôq± GEU°ÉHÉä GdôYÉ±, hG’EZªÉA, hV°ôHá Gdû°ªù¢.
2. j©ªπ Y∏≈ hbÉjá fØù°¬ eø G’EU°ÉHá HÉdôYÉ±, GChG’EZªÉA, GChV°ôHá Gdû°ªù¢.
3. jù°©∞ GEU°ÉHÉä GdôYÉ±, hG’EZªÉA, hV°ôHá Gdû°ªù¢.

GŸù°à∏õeÉä:
1. G’COhGä: c˘˘ƒÜ, b˘˘Ø˘˘ÉRGä W˘˘Ñ˘˘«˘˘á ,Z˘˘£˘˘ÉA S°˘˘ôj˘˘ô ,hS°˘ÉOI )GCh Y˘∏˘Ñ˘á
eù°à¡∏µá eàƒS°£á Gdëéº ( .

2. GdîÉeÉä: K∏è )GCh eÉA HÉQO( , cªÉOGä, b£©á b£ø )GCh T°ÉT¢( ,
hQ¥ e≤ƒi. 

G’EYóGO:
1. Gdàæù°«≥ e™ GCMó Gd£ÓÜ eù°Ñ≤kÉ dàªã«π OhQ Gdªü°ÉÜ cªÉ a» G’Cfû°£á.
2. Jµ∏«∞ GCMó Gd£ÓÜ Mù°Ö bóQJ¬ ’EM†°ÉQ U°Ñ¨á ZòGF«á e∏ƒfá )GCMªô( a» bæ«æá U°¨«ôI.
3. Gdàæù°«≥ e™ GdõGFôI Gdü°ë«á d∏ëü°ƒ∫ Y∏≈ U°æóh¥ G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á, GCh GdªƒGO Gd†°ôhQjá GdƒGQOI a» Hæó
)GCMàÉê GEd≈ ( .

4. Jé¡«õ eù°à∏õeÉä JæØ«ò G’Cfû°£á bÑπ Gdëü°á.

GEQT°ÉOGä dàæØ«ò G’Cfû°£á:
- e¡qó d∏ª¡ÉQI HªæÉbû°á eÉ LÉA a» Hæó ) e©∏ƒeÉä J¡ªæ»( , eàƒU°Ók
e™ Gd£ÓÜ GEd≈ H«É¿ GCgª«á Gdª¡ÉQI.
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fû°É• )3( : GES°©É± V°ôHá Gdû°ªù¢.
- GJÑ™ GEQT°ÉOGä JæØ«ò fû°É• )1( GES°©É± GdôYÉ± , e™ eôGYÉI J¨««ô eù°ª≈ G’EU°ÉHá hWôj≤á GES°©Éa¡É.

eÓM¶á:gæÉ∑ aô¥ H«ø G’EU°ÉHá H†°ôHá Gdû°ªù¢ hV°ôHá GdëôGQI , hcã«ôkG eÉ jî∏§ H«æ¡ªÉ.
- V°ôHá Gdû°ªù¢: g» J©ôV¢ Gdéù°º ’CT°©á Gdû°ªù¢ GdªÑÉT°ôI dØàôI Wƒj∏á. 
- V°ôHá GdëôGQI: g» J©ôV¢ Gdéù°º dëôGQI Gdû°ªù¢ GdªôJØ©á GCh GC… MôGQI GCNôi , cëôGQI Gdª£ÉHï , GCh
Gdªü°Éf™ ,

GCh GdªæÉLº.
- G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á GdîÉU°á HÉdëÉdà«ø eàû°ÉH¡á.

GCeÉQS¢ :
- GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ LÉA a» gòG GdÑæó Yæó YƒOJ¡º GEd≈ Gdªæõ∫, hJÉH™ Pd∂ a«ªÉ H©ó.

fû°É• GNà«ÉQ…:
- Må Gd£ÓÜ Y∏≈ JæØ«ò GCMó G’Cfû°£á GCh GCcãô a» Gdªæõ∫ ha≥ eÉ Jù°ªí H¬ GChbÉä aôGZ¡º , hJÉH™ Pd∂ 
a«ªÉ H©ó .

GEQT°ÉOGä d∏à≤ƒË hGŸàÉH©á.
●bƒqΩ GdéÉfÖ Gdª©ôa» dói Gd£ÓÜ.
●bƒqΩ GCOGA Gd£ÓÜ GCKæÉA JæØ«ò G’Cfû°£á eø M«å:

- Gd†°¨§ Y∏≈ aàëà» G’Cf∞ HÉd£ôj≤á Gdü°ë«ëá Mà≈ jàƒb∞ GdôYÉ±.
- Qa™ GCbóGΩ Gdªü°ÉÜ HÉ’EZªÉA GCY∏≈ eù°àƒi Gdéù°º .
- JÑôjó Lù°º Gdªü°ÉÜ H†°ôHá Gdû°ªù¢.
- Gdà©Éh¿ GCKæÉA Gd©ªπ.
- eôGYÉI LÉfÖ Gdæ¶ÉΩ hGdæ¶Éaá GCKæÉA Gd©ªπ hH©ó√.

●bƒqΩ GCOGA Gd£ÓÜ a» G’Cfû°£á GdƒGQOI a» Hæó) GCeÉQS¢ (.
●Ohq¿ eÓM¶ÉJ∂ Yø Gd£ÓÜ Gdòjø bÉeƒG HàæØ«ò Gdæû°É• G’Nà«ÉQ…. 
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92

GdƒMóI GdãÉf«á

eø GdÎGç Gd©oªÉÊ

fû°É• )3( : GES°©É± V°ôHá Gdû°ªù¢.
- GJÑ™ GEQT°ÉOGä JæØ«ò fû°É• )1( GES°©É± GdôYÉ± , e™ eôGYÉI J¨««ô eù°ª≈ G’EU°ÉHá hWôj≤á GES°©Éa¡É.

eÓM¶á:gæÉ∑ aô¥ H«ø G’EU°ÉHá H†°ôHá Gdû°ªù¢ hV°ôHá GdëôGQI , hcã«ôkG eÉ jî∏§ H«æ¡ªÉ.
- V°ôHá Gdû°ªù¢: g» J©ôV¢ Gdéù°º ’CT°©á Gdû°ªù¢ GdªÑÉT°ôI dØàôI Wƒj∏á. 
- V°ôHá GdëôGQI: g» J©ôV¢ Gdéù°º dëôGQI Gdû°ªù¢ GdªôJØ©á GCh GC… MôGQI GCNôi , cëôGQI Gdª£ÉHï , GCh
Gdªü°Éf™ ,

GCh GdªæÉLº.
- G’ES°©ÉaÉä G’Chd«á GdîÉU°á HÉdëÉdà«ø eàû°ÉH¡á.

GCeÉQS¢ :
- GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ LÉA a» gòG GdÑæó Yæó YƒOJ¡º GEd≈ Gdªæõ∫, hJÉH™ Pd∂ a«ªÉ H©ó.

fû°É• GNà«ÉQ…:
- Må Gd£ÓÜ Y∏≈ JæØ«ò GCMó G’Cfû°£á GCh GCcãô a» Gdªæõ∫ ha≥ eÉ Jù°ªí H¬ GChbÉä aôGZ¡º , hJÉH™ Pd∂ 
a«ªÉ H©ó .

GEQT°ÉOGä d∏à≤ƒË hGŸàÉH©á.
●bƒqΩ GdéÉfÖ Gdª©ôa» dói Gd£ÓÜ.
●bƒqΩ GCOGA Gd£ÓÜ GCKæÉA JæØ«ò G’Cfû°£á eø M«å:

- Gd†°¨§ Y∏≈ aàëà» G’Cf∞ HÉd£ôj≤á Gdü°ë«ëá Mà≈ jàƒb∞ GdôYÉ±.
- Qa™ GCbóGΩ Gdªü°ÉÜ HÉ’EZªÉA GCY∏≈ eù°àƒi Gdéù°º .
- JÑôjó Lù°º Gdªü°ÉÜ H†°ôHá Gdû°ªù¢.
- Gdà©Éh¿ GCKæÉA Gd©ªπ.
- eôGYÉI LÉfÖ Gdæ¶ÉΩ hGdæ¶Éaá GCKæÉA Gd©ªπ hH©ó√.

●bƒqΩ GCOGA Gd£ÓÜ a» G’Cfû°£á GdƒGQOI a» Hæó) GCeÉQS¢ (.
●Ohq¿ eÓM¶ÉJ∂ Yø Gd£ÓÜ Gdòjø bÉeƒG HàæØ«ò Gdæû°É• G’Nà«ÉQ…. 
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GŸ≤óeá
jëàØπ Gd©ªÉf«ƒ¿ a» cπ YÉΩ HªæÉS°Ñà«ø Ojæ«à«ø gÉeqà«ø gªÉ : Y«ó GdØ£ô Gdù°©«ó , hY«ó G’CV°ë≈ GdªÑÉQ∑ ,

M«å joù°à≤ÑÓ¿ HÉdØôMá hGdù°©ÉOI hGd©ójó eø G’S°à©óGOGä hG’MàØÉ’ä Gdà» Jëµª¡É Gd©ÉOGä hGdà≤Éd«ó
GdªàÉCU°∏á hGdªƒQhKÉä Gdà» JôH§ GCgπ YªÉ¿ HÑ∏ógº , cªÉ GC¿s d¡òjø Gd©«ójø QHÉWkÉ Ojæ«vÉ hGLàªÉY«vÉ a» fØƒS¢
Gd©ªÉf««ø X∏ƒG jëàØ¶ƒ¿ H¬ YÑô GdógƒQ hG’CReÉ¿ c¨«ôgº eø Gdªù°∏ª«ø .

hY˘˘ÉOI e˘˘É jù°˘˘Ñ˘˘≥ Gd˘˘©˘˘«˘˘ó Gd˘˘µ˘ã˘«˘ô e˘ø G’S°˘à˘©˘óGOGä Gd˘ª˘à˘ª˘ã˘∏˘á a˘» J˘ë†°˘«˘ô Gd˘ª˘ÓHù¢ Gd˘é˘ój˘óI hG’CV°˘ÉM˘» ,
hGdë∏ƒjÉä Gdû°©Ñ«á cÉdë∏ƒi Gd©ªÉf«á , hGd≤û°É• , hZ«ôgÉ . hJîà∏```∞ G’S°à©óGOGä Gdà» j≤ƒΩ H¡É GCgÉd» cπ
eæ£≤á dÓMàØÉ∫ HÉd©«ó Yø Z«ôgÉ eø GdªæÉW≥ G’CNôi , a©∏≈ GdôZº eø GEJØÉ¥ Gdéª«™ Y∏≈ J≤ójº GCcÓä Gd©«ó
Gdà» J©óq  J≤∏«ókG T°©Ñ«vÉ a» Lª«™ eæÉW≥ Gdù°∏£æá , GE’ GC¿ gæÉ∑ JÑÉjækÉ hGV°ëkÉ a» Wôj≤á GEYóGO J∏∂ G’CcÓä , cªÉ
GC¿ aàôI JÑÉO∫ Gdà¡Éf» HÉd©«ó bó Jîà∏∞ eø eæ£≤á GEd≈ GCNôi , a≤ó J≤ü°ô hbó Jªàó hJü°π GEd≈ Gdû°¡ô a» eæÉW≥
GCNôi.

hJÉCJ» gò√ GdƒMóI d«à©ô± Gd£ÓÜ H©†¢ G’S°à©óGOGä ’S°à≤ÑÉ∫ Gd©«ó hG’MàØÉ∫ HÉCjÉe¬ hGCS°Éd«Ö JÑÉO∫
Gdà¡Éf» a» J∏∂ G’CjÉΩ , hcπ Pd∂ jóNπ eø V°ªø YÉOGJæÉ hJ≤Éd«ófÉ Gdù°ªëá Gdà» jàƒLÖ Y∏«æÉ Lª«©kÉ G’gàªÉΩ
H¡É hGdªëÉa¶á Y∏«¡É V°ªø eƒQhKÉJæÉ Gdû°©Ñ«á Gd©ªÉf«á G’CU°«∏á.

GCgóG± GdƒMóI :
jàƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó OQGS°á gò√ GdƒMóI GC¿ :

1.jà©ôq± H©†¢ GS°à©óGOGä Gd©«````ó .
2.jªÉQS¢ H©†¢ LƒGfÖ G’S°à©óGO d∏©«``ó .
3.jû°ÉQ∑ a» H©†¢ e¶Égô G’MàØÉ∫ HÉd©«`ó .    
4.j≤óqQ GdªæÉS°ÑÉä Gdójæ«á hG’LàªÉY«á a» H«Äà¬.
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GŸ¡ÉQI G’Ch¤ : G’S°à©óGO d∏©«ó

G’CgóG± 
jàƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó G’fà¡ÉA eø JæØ«ò G’Cfû°£á GC¿ :-
- jà©ôq± H©†¢ GS°à©óGOGä Gd©«ó .
- jî£§ dû°ôGA eù°à∏õeÉä Gd©«ó Gdû°îü°«á .
- jàóQqÜ Y∏≈ H©†¢ Wô¥ J∏ª«™ Gdªü°ƒZÉä GdØ†°«á.
- j©óq GdëæÉA HÉS°àîóGΩ eƒGO WÑ«©«á.
- j©àõ HªƒQhKÉä HÓO√ hjëÉaß Y∏«¡É .

GŸù°à∏õeÉä :
GdƒS°ÉFπ Gdà©∏«ª«á :cà«ÑÉä f≤û¢ GdëæÉA .
G’COhGä :eü°ƒZÉä a†°«á , hYÉAG¿ eàƒS°£É Gdëéº  , e£ëæá c¡ôHÉF«á
GCh gÉh¿ )eƒb©á( , aƒWá GCh b£©á bªÉT¢ , eæîπ GCh b£©á bªÉT¢ . 

NÉeÉä :Jªô gæó… ) U°ÑÉQ( GCh ) fü°∞ d«ªƒfá e™ e∏í , GCh aëº , GCh
U°ÉHƒ¿(, hQ¥ MæÉA jÉHù¢ , hQ¥ e≤ƒi , GChQG¥ HÓS°à«µ«á , T°ôj§ ’U°≥ .

G’EYóGO : 
- Jë†°«ô eù°à∏õeÉä JæØ«ò G’Cfû°£á . 
-  Gd£∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ GEM†°ÉQ H©†¢ Gdªü°ƒZÉä GdØ†°«á GE¿ GCeµø.
-  Gd£∏Ö GEd≈ H©†¢ Gd£ÉdÑÉä GEM†°ÉQ H©†¢ GChQG¥ GdëæÉA Gd«ÉHù°á GE¿ GCeµø.

GEQT°ÉOGä dàæØ«ò G’Cfû°£á :
- e¡qó d∏ª¡ÉQI HªæÉbû°á eÉ LÉA a» e≤óeá GdƒMóI hHæó )e©∏ƒeÉä
J¡ªæ»( , eàƒU°Ók e™ Gd£ÓÜ GEd≈ H«É¿ GCgª«á Gdà©ôq± Y∏≈ GS°à©óGOGä
Gd©«ó , hGCgª«á GdªëÉa¶á Y∏≈ YÉOGJæÉ hJ≤Éd«ófÉ GdªàƒGQKá a» G’S°à©óGO
d∏©«ó YÑô G’CL«É∫ .

- Yôu± Gd£ÓÜ HÉCfû°£á Gdª¡ÉQI dõjÉOI OGa©«à¡º JéÉg¡É .

13

GŸ≤óeá
jëàØπ Gd©ªÉf«ƒ¿ a» cπ YÉΩ HªæÉS°Ñà«ø Ojæ«à«ø gÉeqà«ø gªÉ : Y«ó GdØ£ô Gdù°©«ó , hY«ó G’CV°ë≈ GdªÑÉQ∑ ,

M«å joù°à≤ÑÓ¿ HÉdØôMá hGdù°©ÉOI hGd©ójó eø G’S°à©óGOGä hG’MàØÉ’ä Gdà» Jëµª¡É Gd©ÉOGä hGdà≤Éd«ó
GdªàÉCU°∏á hGdªƒQhKÉä Gdà» JôH§ GCgπ YªÉ¿ HÑ∏ógº , cªÉ GC¿s d¡òjø Gd©«ójø QHÉWkÉ Ojæ«vÉ hGLàªÉY«vÉ a» fØƒS¢
Gd©ªÉf««ø X∏ƒG jëàØ¶ƒ¿ H¬ YÑô GdógƒQ hG’CReÉ¿ c¨«ôgº eø Gdªù°∏ª«ø .

hY˘˘ÉOI e˘˘É jù°˘˘Ñ˘˘≥ Gd˘˘©˘˘«˘˘ó Gd˘˘µ˘ã˘«˘ô e˘ø G’S°˘à˘©˘óGOGä Gd˘ª˘à˘ª˘ã˘∏˘á a˘» J˘ë†°˘«˘ô Gd˘ª˘ÓHù¢ Gd˘é˘ój˘óI hG’CV°˘ÉM˘» ,
hGdë∏ƒjÉä Gdû°©Ñ«á cÉdë∏ƒi Gd©ªÉf«á , hGd≤û°É• , hZ«ôgÉ . hJîà∏```∞ G’S°à©óGOGä Gdà» j≤ƒΩ H¡É GCgÉd» cπ
eæ£≤á dÓMàØÉ∫ HÉd©«ó Yø Z«ôgÉ eø GdªæÉW≥ G’CNôi , a©∏≈ GdôZº eø GEJØÉ¥ Gdéª«™ Y∏≈ J≤ójº GCcÓä Gd©«ó
Gdà» J©óq  J≤∏«ókG T°©Ñ«vÉ a» Lª«™ eæÉW≥ Gdù°∏£æá , GE’ GC¿ gæÉ∑ JÑÉjækÉ hGV°ëkÉ a» Wôj≤á GEYóGO J∏∂ G’CcÓä , cªÉ
GC¿ aàôI JÑÉO∫ Gdà¡Éf» HÉd©«ó bó Jîà∏∞ eø eæ£≤á GEd≈ GCNôi , a≤ó J≤ü°ô hbó Jªàó hJü°π GEd≈ Gdû°¡ô a» eæÉW≥
GCNôi.

hJÉCJ» gò√ GdƒMóI d«à©ô± Gd£ÓÜ H©†¢ G’S°à©óGOGä ’S°à≤ÑÉ∫ Gd©«ó hG’MàØÉ∫ HÉCjÉe¬ hGCS°Éd«Ö JÑÉO∫
Gdà¡Éf» a» J∏∂ G’CjÉΩ , hcπ Pd∂ jóNπ eø V°ªø YÉOGJæÉ hJ≤Éd«ófÉ Gdù°ªëá Gdà» jàƒLÖ Y∏«æÉ Lª«©kÉ G’gàªÉΩ
H¡É hGdªëÉa¶á Y∏«¡É V°ªø eƒQhKÉJæÉ Gdû°©Ñ«á Gd©ªÉf«á G’CU°«∏á.

GCgóG± GdƒMóI :
jàƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó OQGS°á gò√ GdƒMóI GC¿ :

1.jà©ôq± H©†¢ GS°à©óGOGä Gd©«````ó .
2.jªÉQS¢ H©†¢ LƒGfÖ G’S°à©óGO d∏©«``ó .
3.jû°ÉQ∑ a» H©†¢ e¶Égô G’MàØÉ∫ HÉd©«`ó .    
4.j≤óqQ GdªæÉS°ÑÉä Gdójæ«á hG’LàªÉY«á a» H«Äà¬.
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fû°É•  )1( : Gdàî£«§ dàƒaÒ eù°à∏õeÉä Gd©«ó Gdû°îü°«á. 
-fÉbû¢ Gd£ÓÜ a» Hæó ) GCV°«∞ GEd≈ e©∏ƒeÉJ» ( , hH«qø d¡º GCgª«á GJÑÉ´ Wô¥ J©ô± G’CS°©ÉQ .
-  GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ Jëójó GdªÑ∏≠ Gdªîü°ü¢ dû°ôGA eù°à∏õeÉä Gd©«ó Gdû°îü°«á eø GdªÑ∏≠ GdªóqNô a»
Mü°É’J¡º .
-  GW∏Ö  GEd≈ Gd£ÓÜ Jëójó eù°à∏õeÉä Gd©«ó Gdû°îü°«á hJóhjæ¡É a» Gdéóh∫ , e™ JæÑ«¡¡º GEd≈ YóΩ GdàÑòjô 

a» Gdû°ôGA .
-  GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ J≤ójô GCS°©ÉQ Gdªù°à∏õeÉä hJóhjæ¡É a» Gdéóh∫ Kº Lª™ GCS°©ÉQ Gdªù°à∏õeÉä , e™ JæÑ«¡¡º 

GEd≈ YóΩ U°ô± GdªÑ∏≠ c∏¬ a» Gdû°ôGA .
-  GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ e≤ÉQfá eéªƒ´ G’CS°©ÉQ HÉdªÑ∏≠ Gdªîü°ü¢ d∏û°ôGA , hGELôGA Gdà©ójπ GE¿ dõΩ.
-  GW∏Ö GEd≈ H©†¢ Gd£ÓÜ YôV¢ LóGhd¡º Gdª©óI , hGCLô… eæÉbû°á YÉeá Y∏«¡É .

fû°É• )2( : J∏ª«™ GŸü°ƒZÉä ) GEfÉç(.
- fÉbû°» Gd£ÉdÑÉä a» Hæó ) GCV°«∞ GEd≈ e©∏ƒeÉJ» ( , eù°àØ«óI eø Gdªü°ƒZÉä Gdà» HëƒRJ∂p .
-  bÑπ GC¿ JƒRY» eù°à∏õeÉä JæØ«ò gòG Gdæû°É• Y∏≈ GdªéªƒYÉä , GW∏Ñ» GEd≈ Gd£ÉdÑÉä a» eéªƒYÉJ¡ø eæÉbû°á 

Gdû°µπ ) 1( eü°ƒZÉä eàæƒYá eø M«å fƒY¡É, heù°ª«ÉJ¡É, hGCT°µÉd¡É .
-Yôua» Gd£ÉdÑÉä H£ô¥ Jæ¶«∞ hJ∏ª«™ Gdªü°ƒZÉä GdØ†°«á GdªÑ«æá a» Gdéóh∫ , e™ JƒV°«í eÉ LÉA a» Hæó 

) GCJæÑ¬ GEd≈ ( .
-  hL¡» Gd£ÉdÑÉä GEd≈ GNà«ÉQ GEMói Wô¥ Gdà∏ª«™ Gdà» hQOä a» càÉÜ Gd£ÉdÖ.
-  hRuY» eù°à∏õeÉä JæØ«ò  Gdæû°É• Y∏≈ GdªéªƒYÉä .
-  GW∏Ñ» GEd≈ Gd£ÉdÑÉä JæØ«ò Gd£ôj≤á GdªîàÉQI a» Gdà∏ª«™ .
-  GW∏Ñ» GEd≈ Gd£ÉdÑÉä YôV¢ Gdªü°ƒZÉä Gdà» Jº J∏ª«©¡É GCeÉΩ Re«ÓJ¡ø a» Gdü°∞ . 
-  fÑ¡» Gd£ÉdÑÉä GEd≈ GEeµÉf«á GS°àîóGΩ gò√ Gd£ô¥ a» J∏ª«™ GdògÖ , hNÉU°á Wôj≤á Gdà∏ª«™ HÉS°àîóGΩ  

Gdü°ÑÉQ hGdü°ÉHƒ¿.

fû°É• )3( : GEYóGO G◊æÉA hf≤û°¡É ) GEfÉç(.
-fÉbû°» Gd£ÉdÑÉä a«ªÉ LÉA a» Hæó ) GCV°«∞ GEd≈ e©∏ƒeÉJ» ( , eø M«å aƒGFó GdëæÉA hGS°àîóGeÉJ¡É .
-  hRuY» eù°à∏õeÉä JæØ«ò Gdæû°É• Y∏≈ GdªéªƒYÉä . 
-  GW∏Ñ» GEd≈ Gd£ÉdÑÉä Jæ¶«∞ GChQG¥ GdëæÉA eø Gdû°ƒGFÖ .
-  GW∏Ñ» GEd≈ Gd£ÉdÑÉä Wëø GdëæÉA hYéæ¡É e™ GdªàÉH©á hGdàƒL«¬ GE¿ dõΩ .
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-  GW∏Ñ» GEd≈ Gd£ÉdÑÉä GEYóGO GCbªÉ´ GdëæÉA e™ GdàƒL«¬ hGdªàÉH©á .
-  GW∏©» Gd£ÉdÑÉä Y∏≈ fªÉPê eø cà«ÑÉä f≤û¢ GdëæÉA .
-  GW∏Ñ» GEd≈ Gd£ÉdÑÉä eπA Gd≤ª™ Gdª©ó S°ÉH≤kÉ Hª©éƒ¿ GdëæÉA .
-  GW∏Ñ» GEd≈ Gd£ÉdÑÉä QS°º eî£§ jó Y∏≈ hQ¥ e≤ƒi , cªÉ a» Gdû°µπ ) 4( a» càÉÜ Gd£ÉdÖ .
-  GW∏Ñ» GEd≈ Gd£ÉdÑÉä GdÑóA a» f≤û¢ GdëæÉA Y∏≈ eî£§ Gd«ó , Kº Jô∑ Gdæ≤û¢ d«é∞.
-  GW∏Ñ» GEd≈ Gd£ÉdÑÉä YôV¢ fàÉLÉJ¡ø.

GCeÉQS¢
-  GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ LÉA a» gòG GdÑæó M«ø YƒOJ¡º GEd≈ Gdªæõ∫ , hJÉH™ Pd∂ a«ªÉ H©ó .

fû°É• GNà«ÉQ…
- Må Gd£ÓÜ Y∏≈ JæØ«ò GCMó G’Cfû°£á GCh GCcãô a» Gdªæõ∫ ha≥ eÉ Jù°ªí H¬ GChbÉä aôGZ¡º, hJÉH©¡º a» Pd∂.

GEQT°ÉOGä d∏à≤ƒË hGŸàÉH©á :
- bƒqΩ GdéÉfÖ Gdª©ôa» dói Gd£ÓÜ , ha«ªÉ j∏» GELÉHÉä G’CS°Ä∏á Gdà» dº JôO a» GdµàÉÜ :

S¢1: GE¿ Gdàî£«§ d∏ª«õGf«á bÑπ Gdû°ôGA jù°ÉYó Y∏≈ : 
-T°ôGA Gdªù°à∏õeÉä Gd†°ôhQjá hGdª£∏ƒHá a≤§ .
-Jƒa«ô GdªÑ∏≠ hYóΩ U°ôa¬ a» T°ôGA eù°à∏õeÉä Z«ô e£∏ƒHá .

S¢2: GC: ’C¿ GdªƒGO Gdµ«ª«ÉF«á JƒDKô Y∏≈ Gdé∏ó , hbó Jù°ÑÖ GCeôGV°kÉ L∏ójá.
Ü:’C¿ Gd¨∏» jƒDKô Y∏≈ G’CMéÉQ Gdµôjªá , hbó j†°©Ø¡É.

bƒqΩ GCOGA Gd£ÓÜ GCKæÉA JæØ«ò G’Cfû°£á eø M«å : 
- Gdà©Éh¿ GCKæÉA JæØ«ò fû°É• Gdà∏ª«™. 
-  G’EHóG´ a» Gdæ≤û¢ Y∏≈ GdƒQ¥ .
- Gdà©Éeπ e™ GdëæÉA hG’CbªÉ´ .

33

fû°É•  )1( : Gdàî£«§ dàƒaÒ eù°à∏õeÉä Gd©«ó Gdû°îü°«á. 
-fÉbû¢ Gd£ÓÜ a» Hæó ) GCV°«∞ GEd≈ e©∏ƒeÉJ» ( , hH«qø d¡º GCgª«á GJÑÉ´ Wô¥ J©ô± G’CS°©ÉQ .
-  GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ Jëójó GdªÑ∏≠ Gdªîü°ü¢ dû°ôGA eù°à∏õeÉä Gd©«ó Gdû°îü°«á eø GdªÑ∏≠ GdªóqNô a»
Mü°É’J¡º .
-  GW∏Ö  GEd≈ Gd£ÓÜ Jëójó eù°à∏õeÉä Gd©«ó Gdû°îü°«á hJóhjæ¡É a» Gdéóh∫ , e™ JæÑ«¡¡º GEd≈ YóΩ GdàÑòjô 

a» Gdû°ôGA .
-  GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ J≤ójô GCS°©ÉQ Gdªù°à∏õeÉä hJóhjæ¡É a» Gdéóh∫ Kº Lª™ GCS°©ÉQ Gdªù°à∏õeÉä , e™ JæÑ«¡¡º 

GEd≈ YóΩ U°ô± GdªÑ∏≠ c∏¬ a» Gdû°ôGA .
-  GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ e≤ÉQfá eéªƒ´ G’CS°©ÉQ HÉdªÑ∏≠ Gdªîü°ü¢ d∏û°ôGA , hGELôGA Gdà©ójπ GE¿ dõΩ.
-  GW∏Ö GEd≈ H©†¢ Gd£ÓÜ YôV¢ LóGhd¡º Gdª©óI , hGCLô… eæÉbû°á YÉeá Y∏«¡É .

fû°É• )2( : J∏ª«™ GŸü°ƒZÉä ) GEfÉç(.
- fÉbû°» Gd£ÉdÑÉä a» Hæó ) GCV°«∞ GEd≈ e©∏ƒeÉJ» ( , eù°àØ«óI eø Gdªü°ƒZÉä Gdà» HëƒRJ∂p .
-  bÑπ GC¿ JƒRY» eù°à∏õeÉä JæØ«ò gòG Gdæû°É• Y∏≈ GdªéªƒYÉä , GW∏Ñ» GEd≈ Gd£ÉdÑÉä a» eéªƒYÉJ¡ø eæÉbû°á 

Gdû°µπ ) 1( eü°ƒZÉä eàæƒYá eø M«å fƒY¡É, heù°ª«ÉJ¡É, hGCT°µÉd¡É .
-Yôua» Gd£ÉdÑÉä H£ô¥ Jæ¶«∞ hJ∏ª«™ Gdªü°ƒZÉä GdØ†°«á GdªÑ«æá a» Gdéóh∫ , e™ JƒV°«í eÉ LÉA a» Hæó 

) GCJæÑ¬ GEd≈ ( .
-  hL¡» Gd£ÉdÑÉä GEd≈ GNà«ÉQ GEMói Wô¥ Gdà∏ª«™ Gdà» hQOä a» càÉÜ Gd£ÉdÖ.
-  hRuY» eù°à∏õeÉä JæØ«ò  Gdæû°É• Y∏≈ GdªéªƒYÉä .
-  GW∏Ñ» GEd≈ Gd£ÉdÑÉä JæØ«ò Gd£ôj≤á GdªîàÉQI a» Gdà∏ª«™ .
-  GW∏Ñ» GEd≈ Gd£ÉdÑÉä YôV¢ Gdªü°ƒZÉä Gdà» Jº J∏ª«©¡É GCeÉΩ Re«ÓJ¡ø a» Gdü°∞ . 
-  fÑ¡» Gd£ÉdÑÉä GEd≈ GEeµÉf«á GS°àîóGΩ gò√ Gd£ô¥ a» J∏ª«™ GdògÖ , hNÉU°á Wôj≤á Gdà∏ª«™ HÉS°àîóGΩ  

Gdü°ÑÉQ hGdü°ÉHƒ¿.

fû°É• )3( : GEYóGO G◊æÉA hf≤û°¡É ) GEfÉç(.
-fÉbû°» Gd£ÉdÑÉä a«ªÉ LÉA a» Hæó ) GCV°«∞ GEd≈ e©∏ƒeÉJ» ( , eø M«å aƒGFó GdëæÉA hGS°àîóGeÉJ¡É .
-  hRuY» eù°à∏õeÉä JæØ«ò Gdæû°É• Y∏≈ GdªéªƒYÉä . 
-  GW∏Ñ» GEd≈ Gd£ÉdÑÉä Jæ¶«∞ GChQG¥ GdëæÉA eø Gdû°ƒGFÖ .
-  GW∏Ñ» GEd≈ Gd£ÉdÑÉä Wëø GdëæÉA hYéæ¡É e™ GdªàÉH©á hGdàƒL«¬ GE¿ dõΩ .
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GŸ¡ÉQI GdãÉf«á : G’MàØÉ∫ HÉd©«ó
G’CgóG± :
jàƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó G’fà¡ÉA eø JæØ«ò G’Cfû°£á GC¿ : 

- jà©ôq± e¶Égô G’MàØÉ∫ HÉd©«ó .
-  jà©ôq± S°ÑÉbÉä Gd¡éø hGdî«ƒ∫ Gdà» J≤ÉΩ a» GCjÉΩ G’CY«ÉO .
-  jàÑÉO∫ J¡Éf» Gd©«ó e™ G’BNôjø.
-  jû°ÉQ∑ a» GCOGA GEMói Gdôbü°Éä Gdû°©Ñ«á GdªªÉQS°á a» G’CY«ÉO .
-  j©àõ HªƒQhKÉä HÓO√ .

GŸù°à∏õeÉä:
GdƒS°ÉFπ Gdà©∏«ª«á :

- fªÉPê eø hS°ÉFπ JÑÉO∫ Gdà¡æÄá .
-  a«∏º Yø Gdôbü°Éä Gdû°©Ñ«á .
-  a«∏º Yø GdØæƒ¿ Gdû°©Ñ«á.

G’COhGä:
L¡ÉR J∏ØÉR + a«ójƒ.

G’EYóGO:
- Jë†°«ô eù°à∏õeÉä Gdæû°É• .
-  Gdàæù°«≥ e™ eôcõ eü°ÉOQ Gdà©∏º d∏àÉCcó eø Jƒaô G’COhGä GdÓReá d©ôV¢ GdØ«∏º .
-  Gdàæù°«≥ e™ e©∏º Gdª¡ÉQGä GdªƒS°«≤«á d∏ªù°ÉYóI a» JæØ«ò Gdæû°É•.

GEQT°ÉOGä dàæØ«ò G’Cfû°£á :-
- e˘˘¡q˘˘ó d˘˘∏˘˘ª˘˘¡˘ÉQGä H˘ª˘æ˘Ébû°˘á e˘É L˘ÉA a˘» e˘≤˘óe˘á Gd˘ƒM˘óI hH˘æ˘ó
)e˘˘©˘˘∏˘˘ƒe˘˘Éä J˘˘¡˘˘ª˘˘æ˘» (, e˘à˘ƒU°˘Ók e˘™ Gd˘£˘ÓÜ GEd˘≈ H˘«˘É¿ GCg˘ª˘«˘á
Gdà©ô± GEd≈ H©†¢ Gd©ÉOGä hGdà≤Éd«ó GdªàÑ©á a» G’MàØÉ∫ HÉd©«ó.

-  Yôq± Gd£ÓÜ HÉCfû°£á Gdª¡ÉQI dõjÉOI OGa©«à¡º JéÉg¡É .
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fû°É• )1( : Gdà¡æÄá HÉd©«ó .
- fÉbû¢ Gd£ÓÜ a» Hæó ) GCV°«∞ GEd≈ e©∏ƒeÉJ» ( , eàƒU°Ók e©¡º GEd≈ JÑÉO∫ Gdà¡Éf» a» Gd©«ó .
-  fÉbû¢ Gd£ÓÜ a» GCfƒG´ hS°ÉFπ JÑÉO∫ Gdà¡Éf» Gdªîà∏Øá d∏©«ó .
- GYôV¢ Y∏«¡º fªƒPLkÉ eø gò√ GdƒS°ÉFπ ) cÑ£Ébá J¡æÄá, QS°Édá J¡æÄá eôS°∏á Yø Wôj≥ Gd¡ÉJ∞ Gdæ≤É∫ , e≤ÉH∏á
T°îü°«á , T°Ñµá Gdª©∏ƒeÉä Gd©Édª«á ) G’Efàôfâ ( hZ«ôgÉ (.

-  GW∏Ö GEd≈ cπ eéªƒYá GC¿ JàÑÉO∫ Gdà¡Éf» a«ªÉ H«æ¡É .
-  GW∏Ö GEd≈ cπ eéªƒYá GC¿ J≤ƒΩ Hà¡æÄá GdªéªƒYÉä G’CNôi .

fû°É• )2( : GCOGA Gdôbü°Éä Gdû°©Ñ«á ‘ Gd©«ó ) PcƒQ( .
- fÉbû¢ Gd£ÓÜ a«ªÉ LÉA a» Hæó ) GCV°«∞ GEd≈ e©∏ƒeÉJ» ( , eàƒU°Ók e©¡º GEd≈ GCfƒG´ Gdôbü°Éä Gdû°©Ñ«á .
-  GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ Gdàôc«õ Y∏≈ eù°ª«Éä Gdôbü°Éä , Wôj≤á GCOGF¡É , hG’COhGä GdªƒS°«≤«á Gdªù°àîóeá a«¡É
. 

-  GYôV¢ Y∏≈ Gd£ÓÜ a«∏ªkÉ Yø Gdôbü°Éä Gdû°©Ñ«á Gd©ªÉf«á . 
-  GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ eæÉbû°á GCS°ªÉA Gdôbü°Éä Gdà» T°ÉgóhgÉ a» GdØ«∏º , hc«Ø«á GCOGF¡É.
-  GW∏Ö GEd≈ cπ eéªƒYá GNà«ÉQ GEMói Gdôbü°Éä Gdû°©Ñ«á hJÉCOjà¡É Yª∏«vÉ .

fû°É• )3( Gdù°ÑÉbÉä Gdû°©Ñ«á Gdà≤∏«ójá ) PcƒQ( .
- fÉbû¢ Gd£ÓÜ a» Hæó  ) GCV°«∞ GEd≈ e©∏ƒeÉJ» ( , eàƒU°Ók e©¡º GEd≈ GCgª«á GEbÉeá eãπ gò√ Gdù°ÑÉbÉä .
-  GYôV¢ Y∏≈ Gd£ÓÜ a«∏ªkÉ Yø S°ÑÉbÉä Gdî«ƒ∫ hGd¡éø Gd©ôH«á , hGW∏Ö GEd«¡º Gdàôc«õ Y∏≈ eƒGU°ØÉä
Gdª†°ªÉQ ) GdªôcÉV¢ , Gdª«óG¿ ( , eø M«å T°µ∏¬ hWÑ«©á GCQV°«à¬ .

-  fÉbû¢ Gd£ÓÜ a» c«Ø«á Jæ¶«º GEbÉeá Gdù°ÑÉbÉä Gdû°©Ñ«á Gdà≤∏«ójá . 

GCe``ÉQS¢ :
- GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ LÉA a» gòG GdÑæó M«ø YƒOJ¡º GEd≈ Gdªæõ∫ , hJÉH™ Pd∂ a«ªÉ H©ó .

fû°É• GNà«ÉQ… :
- Må Gd£ÓÜ Y∏≈ JæØ«ò GEMói G’Cfû°£á GCh GCcãô a» Gdªæõ∫ ha≥ eÉ Jù°ªí H¬ GChbÉä aôGZ¡º , hJÉH©¡º a» Pd∂.
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GŸ¡ÉQI GdãÉf«á : G’MàØÉ∫ HÉd©«ó
G’CgóG± :
jàƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó G’fà¡ÉA eø JæØ«ò G’Cfû°£á GC¿ : 

- jà©ôq± e¶Égô G’MàØÉ∫ HÉd©«ó .
-  jà©ôq± S°ÑÉbÉä Gd¡éø hGdî«ƒ∫ Gdà» J≤ÉΩ a» GCjÉΩ G’CY«ÉO .
-  jàÑÉO∫ J¡Éf» Gd©«ó e™ G’BNôjø.
-  jû°ÉQ∑ a» GCOGA GEMói Gdôbü°Éä Gdû°©Ñ«á GdªªÉQS°á a» G’CY«ÉO .
-  j©àõ HªƒQhKÉä HÓO√ .

GŸù°à∏õeÉä:
GdƒS°ÉFπ Gdà©∏«ª«á :

- fªÉPê eø hS°ÉFπ JÑÉO∫ Gdà¡æÄá .
-  a«∏º Yø Gdôbü°Éä Gdû°©Ñ«á .
-  a«∏º Yø GdØæƒ¿ Gdû°©Ñ«á.

G’COhGä:
L¡ÉR J∏ØÉR + a«ójƒ.

G’EYóGO:
- Jë†°«ô eù°à∏õeÉä Gdæû°É• .
-  Gdàæù°«≥ e™ eôcõ eü°ÉOQ Gdà©∏º d∏àÉCcó eø Jƒaô G’COhGä GdÓReá d©ôV¢ GdØ«∏º .
-  Gdàæù°«≥ e™ e©∏º Gdª¡ÉQGä GdªƒS°«≤«á d∏ªù°ÉYóI a» JæØ«ò Gdæû°É•.

GEQT°ÉOGä dàæØ«ò G’Cfû°£á :-
- e˘˘¡q˘˘ó d˘˘∏˘˘ª˘˘¡˘ÉQGä H˘ª˘æ˘Ébû°˘á e˘É L˘ÉA a˘» e˘≤˘óe˘á Gd˘ƒM˘óI hH˘æ˘ó
)e˘˘©˘˘∏˘˘ƒe˘˘Éä J˘˘¡˘˘ª˘˘æ˘» (, e˘à˘ƒU°˘Ók e˘™ Gd˘£˘ÓÜ GEd˘≈ H˘«˘É¿ GCg˘ª˘«˘á
Gdà©ô± GEd≈ H©†¢ Gd©ÉOGä hGdà≤Éd«ó GdªàÑ©á a» G’MàØÉ∫ HÉd©«ó.

-  Yôq± Gd£ÓÜ HÉCfû°£á Gdª¡ÉQI dõjÉOI OGa©«à¡º JéÉg¡É .
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GEQT°ÉOGä d∏à≤ƒË hGŸàÉH©á.
-bƒqΩ GdéÉfÖ Gdª©ôa» dói Gd£ÓÜ .
-bƒqΩ GCOGA Gd£ÓÜ GCKæÉA JæØ«ò G’Cfû°£á eø M«å : 
-GNà«ÉQ Gd©ÑÉQGä Gdé«óI d∏à¡æÄá.
-Obá GCOGA Gdôbü°Éä Gdû°©Ñ«á .
-Gdà©Éh¿ hGdæ¶ÉΩ GCKæÉA JæØ«ò G’Cfû°£á .
-T°ªƒd«á GCOGA Gdæû°É• d∏éƒGfÖ Gdªîà∏Øá .
-GEHóG´ hS°ÉFπ JÑÉO∫ Gdà¡æÄá.
-bƒqΩ GCOGA Gd£ÓÜ a» Gdæû°É• GdƒGQO a» Hæó )GCeÉQS¢(.
-Ohq¿ eÓM¶ÉJ∂ Yø Gd£ÓÜ Gdòjø bÉeƒG HàæØ«ò G’Cfû°£á G’Nà«ÉQjá .
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e¡ÉQGä OQGS°«á
GdƒMóI GdãÉdãá

GEQT°ÉOGä d∏à≤ƒË hGŸàÉH©á.
-bƒqΩ GdéÉfÖ Gdª©ôa» dói Gd£ÓÜ .
-bƒqΩ GCOGA Gd£ÓÜ GCKæÉA JæØ«ò G’Cfû°£á eø M«å : 
-GNà«ÉQ Gd©ÑÉQGä Gdé«óI d∏à¡æÄá.
-Obá GCOGA Gdôbü°Éä Gdû°©Ñ«á .
-Gdà©Éh¿ hGdæ¶ÉΩ GCKæÉA JæØ«ò G’Cfû°£á .
-T°ªƒd«á GCOGA Gdæû°É• d∏éƒGfÖ Gdªîà∏Øá .
-GEHóG´ hS°ÉFπ JÑÉO∫ Gdà¡æÄá.
-bƒqΩ GCOGA Gd£ÓÜ a» Gdæû°É• GdƒGQO a» Hæó )GCeÉQS¢(.
-Ohq¿ eÓM¶ÉJ∂ Yø Gd£ÓÜ Gdòjø bÉeƒG HàæØ«ò G’Cfû°£á G’Nà«ÉQjá .
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GŸ≤óeá:
J©àÑô GdªòGcôI hGdàî£«§ d¡É eø Gdª¡ÉQGä GdóQGS°«á Gdà» jëàÉL¡É Gd£ÉdÖ, hjæÑ¨» Y∏«¬ Gcàù°ÉH¡É

hJ©∏qª¡É. aØ» cπ YÉΩ OQGS°» ha» cπ eôM∏á eø eôGMπ Gdà©∏«º jéó Gd£ÉdÖ fØù°¬ GCeÉΩ eéªƒYá eø G’CS°Ä∏á:
eÉ Gdî£á GdªæÉS°Ñá Gdà» jéÖ GC¿ GCS°àîóe¡É dàëü°«π cπ eÉOI eø GdªƒGO GdóQGS°«á?  eà≈ GCHóGC GdªòGcôI?  c«∞
GCPGcô?  

heà≈ GCf¡«¡É?

hJÉCJ» gò√ GdƒMóI ’Ecù°ÉÜ Gd£ÓÜ e©∏ƒeÉä he¡ÉQGä Gdàî£«§ d∏ªòGcôI Gdé«óI Gdà» Joªµqø Gd£ÓÜ
eø G’S°àØÉOI eø GChbÉJ¡º hJæ¶«ª¡É, hJµƒjø GJéÉgÉä GEjéÉH«á fëƒ GdªòGcôI Gdé«óI Gdà» Joªµqø Gd£ÓÜ eø
a¡º GdªƒGO GdóQGS°«á a¡ªkÉ L«ókG, hJ¡«Å d¡º aôU¢ GdæéÉì hGdàØƒ¥.

GCgóG± GdƒMóI:
jàƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó OQGS°á gò√ GdƒMóI GC¿:
1- jà©ôq± T°ôh• GEYóGO Lóh∫ GdªòGcôI.
2- jà©ôq± N£ƒGä GdªòGcôI Gdé«óI.
3- jµàù°Ö e¡ÉQGä Gdàî£«§ d∏ªòGcôI.
4- jµàù°Ö e¡ÉQGä GdªòGcôI Gdé«óI.
5- j≤óqQ GCgª«á Jæ¶«º Gdƒbâ Yæó Gdàî£«§ d∏ªòGcôI.
6- jµqƒ¿ GJéÉgÉä GEjéÉH«á fëƒ GdªòGcôI Gdé«óI.

83



GŸ¡ÉQI G’Ch¤: Gdàî£«§ d∏ªòGcôI.
G’CgóG±:

jàƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó G’fà¡ÉA eø JæØ«ò G’Cfû°£á GC¿:
- jà©ôq± T°ôh• GEYóGO Gdéóh∫ G’CS°ÑƒY» d∏ªòGcôI.
- j©óq Gdéóh∫ G’CS°ÑƒY» d∏ªòGcôI.
- j©óq Lóh∫ GdªòGcôI ’CjÉΩ Gd©£Óä.
- j¡«≈A eµÉ¿ GdªòGcôI.
- j≤óqQ GCgª«á Gdàî£«§ GdõeÉf» hGdªµÉf» d∏ªòGcôI.

GŸù°à∏õeÉä:
- Gd˘ƒS°˘ÉF˘π Gd˘à˘©˘∏˘«˘ª˘«á: T°˘Ø˘Éa˘«˘á d˘é˘óh∫ Gd˘ª˘òGc˘ôI G’CS°˘ÑƒY» Gdª≤àôì,
dƒMá dªµÉ¿ e¡«ÉC d∏ªòGcôI.

- G’COhGä:b∏º QU°ÉU¢, b∏º MÑô, eù°£ôI, eªëÉI, Y∏Ñá dëØß
G’COhGä GdµàÉH«á, Y∏Ñá dëØß GdµàÖ, Y∏Ñá dôe» Gdª¡ªÓä, eü°ÑÉì

WÉhdá d∏ªòGcôI.
- GdîÉeÉä: GChQG¥ 4Aeù°àîóeá, Gdéóh∫ GdóQGS°» , )4( eéÓä
GCWØÉ∫ , d©ÑàÉ¿ eæÉS°ÑàÉ¿ d©ªô Gd£ÓÜ .

G’EYóGO:
- GEYóGO T°ØÉa«á déóh∫ GdªòGcôI G’CS°ÑƒY» Gdª≤àôì, dƒMá dªµÉ¿ e¡«ÉC d∏ªòGcôI bÑπ Gdëü°á, cªÉ gƒ eƒV°í
a» U°Øëá Gd¨Ó± .

- Gd£∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ GEM†°ÉQ Gdéóh∫ GdóQGS°» bÑπ Gdëü°á.
- Gdàæù°«≥ e™ eôcõ GdëÉS°ƒÜ dàæØ«ò fû°É• )1(.
- Jµ∏«∞ H©†¢ Gd£ÓÜ bÑπ Gdëü°á GEYóGO hGEM†°ÉQ G’BJ»: Y∏Ñá eù°à¡∏µá dëØß G’COhGä GdµàÉH«á, Y∏Ñá
eù°à¡∏µá dëØß GdµàÖ, Y∏Ñá eù°à¡∏µá dôe» Gdª¡ªÓä, eéÓä eàæƒYá dÓCWØÉ∫ , d©Ö GCWØÉ∫.

- Gdàæù°«≥ e™ eôcõ eü°ÉOQ Gdà©∏º dàƒa«ô L¡ÉR Jù°é«π bÑπ Gdëü°á.
- GEYóGO eµÉ¿ Z«ô e¡«ÉC d∏ªòGcôI bÑπ Gdëü°á , eù°àØ«ókG eø G’COhGä Gdà» GCM†°ôgÉ Gd£ÓÜ.
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GŸ≤óeá:
J©àÑô GdªòGcôI hGdàî£«§ d¡É eø Gdª¡ÉQGä GdóQGS°«á Gdà» jëàÉL¡É Gd£ÉdÖ, hjæÑ¨» Y∏«¬ Gcàù°ÉH¡É

hJ©∏qª¡É. aØ» cπ YÉΩ OQGS°» ha» cπ eôM∏á eø eôGMπ Gdà©∏«º jéó Gd£ÉdÖ fØù°¬ GCeÉΩ eéªƒYá eø G’CS°Ä∏á:
eÉ Gdî£á GdªæÉS°Ñá Gdà» jéÖ GC¿ GCS°àîóe¡É dàëü°«π cπ eÉOI eø GdªƒGO GdóQGS°«á?  eà≈ GCHóGC GdªòGcôI?  c«∞
GCPGcô?  

heà≈ GCf¡«¡É?

hJÉCJ» gò√ GdƒMóI ’Ecù°ÉÜ Gd£ÓÜ e©∏ƒeÉä he¡ÉQGä Gdàî£«§ d∏ªòGcôI Gdé«óI Gdà» Joªµqø Gd£ÓÜ
eø G’S°àØÉOI eø GChbÉJ¡º hJæ¶«ª¡É, hJµƒjø GJéÉgÉä GEjéÉH«á fëƒ GdªòGcôI Gdé«óI Gdà» Joªµqø Gd£ÓÜ eø
a¡º GdªƒGO GdóQGS°«á a¡ªkÉ L«ókG, hJ¡«Å d¡º aôU¢ GdæéÉì hGdàØƒ¥.

GCgóG± GdƒMóI:
jàƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó OQGS°á gò√ GdƒMóI GC¿:
1- jà©ôq± T°ôh• GEYóGO Lóh∫ GdªòGcôI.
2- jà©ôq± N£ƒGä GdªòGcôI Gdé«óI.
3- jµàù°Ö e¡ÉQGä Gdàî£«§ d∏ªòGcôI.
4- jµàù°Ö e¡ÉQGä GdªòGcôI Gdé«óI.
5- j≤óqQ GCgª«á Jæ¶«º Gdƒbâ Yæó Gdàî£«§ d∏ªòGcôI.
6- jµqƒ¿ GJéÉgÉä GEjéÉH«á fëƒ GdªòGcôI Gdé«óI.
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GEQT°ÉOGä dàæØ«ò G’Cfû°£á:
- e¡qó d∏ª¡ÉQI HªæÉbû°á eÉ LÉA a» Hæó ) e©∏ƒeÉä J¡ªæ» ( , eàƒU°Ók
e™ Gd£ÓÜ GEd≈ H«É¿ GCgª«á Gdª¡ÉQI.
hGEd«∂ JØù°«ôkG dÑ©†¢ Gdªü°£∏ëÉä a» Hæó )e©∏ƒeÉä J¡ªæ»(, cªÉ j∏»:
●Gdàî£«§: Yª∏«á aµôjá Jù°Ñ≥ JæØ«ò GC… Yªπ , hJà†°ªqø S°∏ù°∏á 

eø Gd≤ôGQGä Jà©∏q≥ H¡òG Gd©ªπ.
●Gd¡ó±: gƒ eÉ jù°©≈ GdØôO GEd≈ Jë≤«≤¬ a» Gdªù°à≤Ñπ Gd≤ôjÖ GCh

GdÑ©«ó.
●GdóGa©«á: MÉdá Jæàè eø WÉbá OGN∏«á bƒjá HóQLá cÉa«á , Jóa™ GdØôO 

hJ¡«Ä¬ Lù°ª«vÉ hfØù°«vÉ hY≤∏«vÉ d∏≤«ÉΩ H©ªπ eÉ .

fû°É• )1( : Jî£«§ Lóh∫ GŸòGcôI G’CS°ÑƒY» .
●fÉbû¢ Gd£ÓÜ a«ªÉ LÉA a» Hæó )GCV°«∞ GEd≈ e©∏ƒeÉJ»( , eàƒU°Ók e©¡º GEd≈ H«É¿ GCgª«á GEYóGO Lóh∫

GdªòGcôI G’CS°ÑƒY».
●GYôV¢ Y∏≈ Gd£ÓÜ T°ØÉa«á déóh∫ GdªòGcôI G’CS°ÑƒY» Gdª≤àôì, Kº H«qø d∏£ÓÜ T°ôh• GEYóGO Gdéóh∫ .
●fÑq¬ Gd£ÓÜ GEd≈ eôGYÉI G’CeƒQ Gdà» LÉAä a» Hæó )GCJæÑ¬ GEd≈( , he©ôaá GCS°ÑÉÜ cπx eæ¡É .
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ JæØ«ò N£ƒGä Gdæû°É• e™ GdªàÉH©á hGdàƒL«¬.
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ YôV¢ eÉ bÉeƒG H¬ GCeÉΩ ReÓF¡º a» Gdü°∞, Kº fÉbû°¡º a«¬ , eôGY«kÉ GdØôh¥ GdØôOjá H«ø

Gd£ÓÜ a«ªÉ jà©∏≥ HéóGh∫ GdªòGcôI GdîÉU°á H¡º  .
●Må Gd£ÓÜ Y∏≈ G’gàªÉΩ HÉEYóGO Lóh∫ GdªòGcôI G’CS°ÑƒY».
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ hQO a» Hæó ) GCb«º fØù°» ( , e™ eàÉH©à¡º hJƒL«¡¡º.

fû°É• )2(: Jî£«§ Lóh∫ GŸòGcôI ’CjÉΩ Gd©£Óä .
●fÉbû¢ Gd£ÓÜ a«ªÉ LÉA a» Hæó ) GCV°«∞ GEd≈ e©∏ƒeÉJ» ( , eàƒU°Ók e©¡º GEd≈ H«É¿ GCgª«á GEYóGO Lóh∫

GdªòGcôI ’CjÉΩ Gd©£Óä, hT°ôh• GEYóGO√.
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ JæØ«ò N£ƒGä Gdæû°É• e™ GdªàÉH©á hGdàƒL«¬.
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ YôV¢ eÉ bÉeƒG H¬ GCeÉΩ ReÓF¡º a» Gdü°∞, Kº fÉbû°¡º a«¬.
●Må Gd£ÓÜ Y∏≈ G’gàªÉΩ HÉEYóGO Lóh∫ GdªòGcôI ’CjÉΩ Gd©£Óä.

04



fû°É• )3( : J¡«Äá eµÉ¿ GŸòGcôI .
●bù°qº Gd£ÓÜ GEd≈ eéªƒYÉä.
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ eÓM¶á eµÉ¿ GdªòGcôI Gdò… GCeÉe¡º, Kº fÉbû°¡º a» eói eÓAeá GdªµÉ¿ d¡º.
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ GS°àæàÉê hJóhjø eƒGU°ØÉä eµÉ¿ GdªòGcôI.
●GW∏Ö GEd≈ GCMó Gd£ÓÜ eø cπ eéªƒYá Gdà©Éh¿ a» J¡«Äá eµÉ¿ GdªòGcôI Gdª©ôhV¢ GCeÉe¡º.
●GYôV¢ Y∏≈ Gd£ÓÜ dƒMák dªµÉ¿ e¡«ÉC d∏ªòcôGI.
●fÉbû¢ Gd£ÓÜ a«ªÉ LÉA a» Hæó ) GCV°«∞ GEd≈ e©∏ƒeÉJ» ( , eàƒU°Ók e©¡º GEd≈ H«É¿ GCgª«á J¡«Äá eµÉ¿ GdªòGcôI.
●Må Gd£ÓÜ Y∏≈ J¡«Äá eµÉ¿ GdªòGcôI GdªæÉS°Ö d¡º  bÑπ GdÑóA HÉdªòGcôI; dªôGYÉI GdØôh¥ GdØôOjá H«æ¡º.
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ hQO a» Hæó ) GCb«º fØù°» ( , e™ eàÉH©à¡º hJƒL«¡¡º.

GCoeÉQS¢:
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ LÉA a» gòG GdÑæó Yæó YƒOJ¡º GEd≈ Gdªæõ∫, hJÉH™ Pd∂ a«ªÉ H©ó.

fû°É• GNà«ÉQ…:
●Må Gd£ÓÜ Y∏≈ JæØ«ò GCMó G’Cfû°£á GCh GCcãô a» Gdªæõ∫ ha≥ eÉ Jù°ªí H¬ GChbÉä aôGZ¡º, hJÉH™ Pd∂ a«ªÉ
H©ó.

GEQT°ÉOGä d∏à≤ƒË hGŸàÉH©á:
●bƒqΩ G÷ÉfÖ GŸ©ô‘ dói Gd£ÓÜ.
●bƒqΩ GCOGA Gd£ÓÜ GCKæÉA JæØ«ò G’Cfû°£á eø M«å:

- eôGYÉI T°ôh• GEYóGO Lóh∫ GdªòGcôI G’CS°ÑƒY».
- GEYóGO Lóh∫ GdªòGcôI ’CjÉΩ Gd©£Óä.
- eôGYÉI eƒGU°ØÉä eµÉ¿ GdªòGcôI.
- eôGYÉI Gdóbá a» Gd©ªπ.
- Gdà©Éh¿ GCKæÉA Gd©ªπ.
- eôGYÉI LÉfÖ Gdæ¶ÉΩ hGdæ¶Éaá GCKæÉA Gd©ªπ hH©ó√.

●bƒqΩ GCOGA Gd£ÓÜ ‘ G’Cfû°£á GdƒGQOI ‘ Hæó )GCeÉQS¢( .
●Ohq¿ eÓM¶ÉJ∂ Yø Gd£ÓÜ Gdòjø bÉeƒG HàæØ«ò Gdæû°É• G’Nà«ÉQ….
●GW∏Ö GE¤ cπ WÉdÖ GC¿ j≤ƒΩ h‹ GCeô√ ÃπA H£Ébá GŸàÉH©á GÿÉU°á HÉŸ¡ÉQI hJóhjø eÓM¶ÉJ¬, Kº bº HóQGS°à¡É
H¨ôV¢ J≤ƒË S°∏ƒ∑ Gd£ÓÜ ŒÉ√ Gcàù°ÉH¡º d∏ª¡ÉQI.
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GEQT°ÉOGä dàæØ«ò G’Cfû°£á:
- e¡qó d∏ª¡ÉQI HªæÉbû°á eÉ LÉA a» Hæó ) e©∏ƒeÉä J¡ªæ» ( , eàƒU°Ók
e™ Gd£ÓÜ GEd≈ H«É¿ GCgª«á Gdª¡ÉQI.
hGEd«∂ JØù°«ôkG dÑ©†¢ Gdªü°£∏ëÉä a» Hæó )e©∏ƒeÉä J¡ªæ»(, cªÉ j∏»:
●Gdàî£«§: Yª∏«á aµôjá Jù°Ñ≥ JæØ«ò GC… Yªπ , hJà†°ªqø S°∏ù°∏á 

eø Gd≤ôGQGä Jà©∏q≥ H¡òG Gd©ªπ.
●Gd¡ó±: gƒ eÉ jù°©≈ GdØôO GEd≈ Jë≤«≤¬ a» Gdªù°à≤Ñπ Gd≤ôjÖ GCh

GdÑ©«ó.
●GdóGa©«á: MÉdá Jæàè eø WÉbá OGN∏«á bƒjá HóQLá cÉa«á , Jóa™ GdØôO 

hJ¡«Ä¬ Lù°ª«vÉ hfØù°«vÉ hY≤∏«vÉ d∏≤«ÉΩ H©ªπ eÉ .

fû°É• )1( : Jî£«§ Lóh∫ GŸòGcôI G’CS°ÑƒY» .
●fÉbû¢ Gd£ÓÜ a«ªÉ LÉA a» Hæó )GCV°«∞ GEd≈ e©∏ƒeÉJ»( , eàƒU°Ók e©¡º GEd≈ H«É¿ GCgª«á GEYóGO Lóh∫

GdªòGcôI G’CS°ÑƒY».
●GYôV¢ Y∏≈ Gd£ÓÜ T°ØÉa«á déóh∫ GdªòGcôI G’CS°ÑƒY» Gdª≤àôì, Kº H«qø d∏£ÓÜ T°ôh• GEYóGO Gdéóh∫ .
●fÑq¬ Gd£ÓÜ GEd≈ eôGYÉI G’CeƒQ Gdà» LÉAä a» Hæó )GCJæÑ¬ GEd≈( , he©ôaá GCS°ÑÉÜ cπx eæ¡É .
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ JæØ«ò N£ƒGä Gdæû°É• e™ GdªàÉH©á hGdàƒL«¬.
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ YôV¢ eÉ bÉeƒG H¬ GCeÉΩ ReÓF¡º a» Gdü°∞, Kº fÉbû°¡º a«¬ , eôGY«kÉ GdØôh¥ GdØôOjá H«ø

Gd£ÓÜ a«ªÉ jà©∏≥ HéóGh∫ GdªòGcôI GdîÉU°á H¡º  .
●Må Gd£ÓÜ Y∏≈ G’gàªÉΩ HÉEYóGO Lóh∫ GdªòGcôI G’CS°ÑƒY».
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ hQO a» Hæó ) GCb«º fØù°» ( , e™ eàÉH©à¡º hJƒL«¡¡º.

fû°É• )2(: Jî£«§ Lóh∫ GŸòGcôI ’CjÉΩ Gd©£Óä .
●fÉbû¢ Gd£ÓÜ a«ªÉ LÉA a» Hæó ) GCV°«∞ GEd≈ e©∏ƒeÉJ» ( , eàƒU°Ók e©¡º GEd≈ H«É¿ GCgª«á GEYóGO Lóh∫

GdªòGcôI ’CjÉΩ Gd©£Óä, hT°ôh• GEYóGO√.
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ JæØ«ò N£ƒGä Gdæû°É• e™ GdªàÉH©á hGdàƒL«¬.
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ YôV¢ eÉ bÉeƒG H¬ GCeÉΩ ReÓF¡º a» Gdü°∞, Kº fÉbû°¡º a«¬.
●Må Gd£ÓÜ Y∏≈ G’gàªÉΩ HÉEYóGO Lóh∫ GdªòGcôI ’CjÉΩ Gd©£Óä.
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GŸ¡ÉQI GdãÉf«á: GŸòGcôI G÷«óI .
G’CgóG±: 

jàƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó G’fà¡ÉA eø JæØ«ò G’Cfû°£á GC¿:
- jà©ôq± N£ƒGä GdªòGcôI Gdé«óI.
- j≤ôGC bôGAI eù°ë«á GCKæÉA GdªòGcôI.
- j≤ôGC HØ¡º hJôc«õ GCKæÉA GdªòGcôI.
- j∏îü¢ GdóQhS¢ H£ôj≤á eæ¶ªá.
- jàÑ™ H©†¢ GCS°Éd«Ö GdëØß hG’S°àôLÉ´ GCKæÉA GdªòGcôI.
- j≤óqQ GCgª«á GdªòGcôI Gdé«óI.

GŸù°à∏õeÉä:
- GdƒS°ÉFπ Gdà©∏«ª«á: càÉÜ GdóQGS°Éä G’LàªÉY«á d∏ü°∞ Gdù°ÉOS¢
G’CS°ÉS°» )GdéõA G’Ch∫(.

- G’COhGä: b∏º QU°ÉU¢, b∏º MÑô, eªëÉI, S°ÉYá Jƒb«â.
- GdîÉeÉä: GChQG¥ 4AGdªù°àîóeá.

G’EYóGO:
- Gd£∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ GEM†°ÉQ càÉÜ GdóQGS°Éä G’LàªÉY«á bÑπ Gdëü°á.
- G’WÓ´ Y∏≈ eëàƒi GdƒMóI GdãÉdãá )Gd¨Ó± Gdéƒ… hGd¨Ó± GdªÉF»(, hG’S°àØù°ÉQ eø e©∏º GdóQGS°Éä
G’LàªÉY«á Yø GC… e©∏ƒeÉä bó JÑóh Z«ô hGV°ëá HÉdæù°Ñá d∂ bÑπ Gdëü°á.

- Gdàæù°«≥ e™ e©∏º GdóQGS°Éä G’LàªÉY«á dà≤ójº JóQjù¢ hMóI Gd¨Ó± Gdéƒ… hGd¨Ó± GdªÉF» bÑπ JóQjù¢
e¡ÉQI GdªòGcôI Gdé«óI GE¿ GCeµø.

GEQT°ÉOGä dàæØ«ò G’Cfû°£á:
- a» MÉdá YóΩ GEeµÉf«á J≤ójº JóQjù¢ GdƒMóI GdãÉdãá )Gd¨Ó± Gdéƒ…
hGd¨Ó± GdªÉF»( bÑπ JóQjù¢ e¡ÉQI GdªòGcôI Gdé«óI, jªµæ∂ GNà«ÉQ
hJ˘˘£˘˘Ñ˘˘«˘˘≥ GC… hM˘˘óI OQGS°˘«˘á GCN˘ôi , e˘ôGY˘«k˘É J˘ë˘≤˘«˘≥ J˘æ˘Ø˘«˘ò N˘£˘ƒGä
G’Cfû°£á.

- e¡qó d∏ª¡ÉQI HªæÉbû°á eÉ LÉA Hæó ) e©∏ƒeÉä J¡ªæ» ( , eàƒU°Ók e™
Gd£ÓÜ GEd≈ H«É¿ GCgª«á Gdª¡ÉQI.
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fû°É• )1( : GdàóQjÖ Y∏≈ Gd≤ôGAI .

GCh’k: Gd≤ôGAI GŸù°ë«á )Gdû°Ée∏á( :
●fÉbû¢ Gd£ÓÜ a«ªÉ LÉA a» Hæó )GCV°«∞ GEd≈ e©∏ƒeÉJ»( , eàƒU°Ók e©¡º GEd≈ H«É¿ GCgª«á Gd≤ôGAI Gdªù°ë«á.
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ aàí càÉÜ GdóQGS°Éä G’LàªÉY«á d∏ü°∞ Gdù°ÉOS¢ G’CS°ÉS°» )GdéõA G’Ch∫( Y∏≈ GdƒMóI
GdãÉdãá 

)Gd¨Ó± Gdéƒ… hGd¨Ó± GdªÉF»( , Kº GdóQS¢ G’Ch∫ )eµƒfÉä Gd¨Ó± Gdéƒ…(.
●fÑq¬ Gd£ÓÜ GEd≈ eôGYÉI G’CeƒQ Gdà» hQOä a» Hæó )GCJæÑ¬ GEd≈( , he©ôaá GCS°ÑÉÜ cπx eæ¡É.
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ bôGAI GdóQS¢ G’Ch∫ bôGAI eù°ë«á )U°Éeàá( b» eóI ’ JàéÉhR )5( ObÉF≥.
●fÑq¬ Gd£ÓÜ GEd≈ Jóhjø eÓM¶ÉJ¡º a» hQbá NÉQL«á.
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ H©ó Gfà¡ÉA Gdƒbâ GdªëóO GS°à©ôGV¢ eÉ bÉeƒG H¬, Kº fÉbû°¡º a«¬.
●GWôì GCS°Ä∏á Y∏≈ Gd£ÓÜ Mƒ∫ GdªƒV°ƒ´ Gdª≤ôhA , eôcõkG Y∏≈ G’BJ» : -

- GCgóG± GdóQS¢.
- Gd©æÉhjø GdôF«ù°«á.
- G’CT°µÉ∫ GdàƒV°«ë«á.
- Gdà≤ƒjº.
- G’CS°Ä∏á Gdògæ«á Yø GdªÉOI Gdª≤ôhAI.

KÉf«kÉ: Gd≤ôGAI HØ¡º hJôc«õ :
●fÉbû¢ Gd£ÓÜ a«ªÉ LÉA a» Hæó )GCV°«∞ GEd≈ e©∏ƒeÉJ»( , eàƒU°Ók e©¡º GEd≈ H«É¿ GCgª«á Gd≤ôGAI HØ¡º
hJôc«õ.
●fÑq¬ Gd£ÓÜ GEd≈ eôGYÉI G’CeƒQ Gdà» hQOä a» Hæó ) GCJæÑ¬ GEd≈( , he©ôaá GCS°ÑÉÜ cπx eæ¡É .
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ bôGAI GdóQS¢ G’Ch∫ eôI GCNôi HØ¡ºm hJôc«õm a» eóI eæÉS°Ñá.
●fÑq¬ Gd£ÓÜ GEd≈ Jóhjø eÓM¶ÉJ¡º a» hQbá NÉQL«á.
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ H©ó Gfà¡ÉA Gdƒbâ GdªëóO GS°à©ôGV¢ eÉ bÉeƒG H¬, Kº fÉbû°¡º a«¬.
●GWôì GCS°Ä∏á Y∏≈ Gd£ÓÜ Mƒ∫ GdªƒV°ƒ´ Gdª≤ôhA , eôcõkG Y∏≈ G’BJ»:

- G’CaµÉQ GdôF«ù°«á hGdØôY«á d∏ªƒV°ƒ´ hGdØ≤ôGä.
- Jù°∏ù°π G’CaµÉQ.
- Gdµ∏ªÉä GdªØàÉM«á.
- Gdë≤ÉF≥ hG’BQGA.
- e©Éf» Gdµ∏ªÉä hGdªü°£∏ëÉä.
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GŸ¡ÉQI GdãÉf«á: GŸòGcôI G÷«óI .
G’CgóG±: 

jàƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó G’fà¡ÉA eø JæØ«ò G’Cfû°£á GC¿:
- jà©ôq± N£ƒGä GdªòGcôI Gdé«óI.
- j≤ôGC bôGAI eù°ë«á GCKæÉA GdªòGcôI.
- j≤ôGC HØ¡º hJôc«õ GCKæÉA GdªòGcôI.
- j∏îü¢ GdóQhS¢ H£ôj≤á eæ¶ªá.
- jàÑ™ H©†¢ GCS°Éd«Ö GdëØß hG’S°àôLÉ´ GCKæÉA GdªòGcôI.
- j≤óqQ GCgª«á GdªòGcôI Gdé«óI.

GŸù°à∏õeÉä:
- GdƒS°ÉFπ Gdà©∏«ª«á: càÉÜ GdóQGS°Éä G’LàªÉY«á d∏ü°∞ Gdù°ÉOS¢
G’CS°ÉS°» )GdéõA G’Ch∫(.

- G’COhGä: b∏º QU°ÉU¢, b∏º MÑô, eªëÉI, S°ÉYá Jƒb«â.
- GdîÉeÉä: GChQG¥ 4AGdªù°àîóeá.

G’EYóGO:
- Gd£∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ GEM†°ÉQ càÉÜ GdóQGS°Éä G’LàªÉY«á bÑπ Gdëü°á.
- G’WÓ´ Y∏≈ eëàƒi GdƒMóI GdãÉdãá )Gd¨Ó± Gdéƒ… hGd¨Ó± GdªÉF»(, hG’S°àØù°ÉQ eø e©∏º GdóQGS°Éä
G’LàªÉY«á Yø GC… e©∏ƒeÉä bó JÑóh Z«ô hGV°ëá HÉdæù°Ñá d∂ bÑπ Gdëü°á.

- Gdàæù°«≥ e™ e©∏º GdóQGS°Éä G’LàªÉY«á dà≤ójº JóQjù¢ hMóI Gd¨Ó± Gdéƒ… hGd¨Ó± GdªÉF» bÑπ JóQjù¢
e¡ÉQI GdªòGcôI Gdé«óI GE¿ GCeµø.

GEQT°ÉOGä dàæØ«ò G’Cfû°£á:
- a» MÉdá YóΩ GEeµÉf«á J≤ójº JóQjù¢ GdƒMóI GdãÉdãá )Gd¨Ó± Gdéƒ…
hGd¨Ó± GdªÉF»( bÑπ JóQjù¢ e¡ÉQI GdªòGcôI Gdé«óI, jªµæ∂ GNà«ÉQ
hJ˘˘£˘˘Ñ˘˘«˘˘≥ GC… hM˘˘óI OQGS°˘«˘á GCN˘ôi , e˘ôGY˘«k˘É J˘ë˘≤˘«˘≥ J˘æ˘Ø˘«˘ò N˘£˘ƒGä
G’Cfû°£á.

- e¡qó d∏ª¡ÉQI HªæÉbû°á eÉ LÉA Hæó ) e©∏ƒeÉä J¡ªæ» ( , eàƒU°Ók e™
Gd£ÓÜ GEd≈ H«É¿ GCgª«á Gdª¡ÉQI.
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- G’CT°µÉ∫ GdàƒV°«ë«á.
- Gd©ÓbÉä GdƒGQOI a» S°«É¥ GdóQS¢.
- G’ELÉHá Yø G’CS°Ä∏á Gdògæ«á Gdà» cƒf¡É GCKæÉA Gd≤ôGAI Gdªù°ë«á.
- GELÉHÉä GCS°Ä∏á Gdà≤ƒjº.
●Må Gd£ÓÜ Y∏≈ Gd≤ôGAI Gdªù°ë«á, hGd≤ôGAI HØ¡ºm hJôc«õm GCKæÉA GdªòGcôI.

fû°É• )2( : GdàóQjÖ Y∏≈ Gdà∏î«ü¢ .
●fÉbû¢ Gd£ÓÜ a» Hæó ) GCV°«∞ GEd≈ e©∏ƒeÉJ» ( , eàƒU°Ók e©¡º GEd≈ H«É¿ Gdª≤ü°ƒO HÉdà∏î«ü¢, heª«õGJ¬ ,
hWôb¬.
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ GENôGê càÑ¡º GdóQGS°«á hJôJ«Ñ¡É HÉdàƒGd» Y∏≈ GdóQhS¢ GdàÉd«á:

- Gd∏¨á Gd©ôH«á )Gdéª©«á Gd©oªÉf«á d∏ª©ƒb«ø(.
- GdàôH«á G’ES°Óe«á )b«ÉΩ Gdù°ÉYá(.
- GdóQGS°Éä G’LàªÉY«á )Gdóhdá G’Ceƒjá a» G’Cfódù¢(.
- GdóQGS°Éä G’LàªÉY«á )eµƒfÉä Gd¨Ó± Gdéƒ…(.

●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ e≤ÉQfá H«ø eëàƒi GdóQhS¢ Gdù°ÉH≤á , hWôj≤á J∏î«ü°¡É GdƒGQOI a» Gdû°µπ ) 4( Y∏≈ GdàƒGd».
●fÑq¬ Gd£ÓÜ GEd≈ eôGYÉI G’CeƒQ Gdà» hQOä a» Hæó ) GCJæÑ¬ GEd≈( , he©ôaá GCS°ÑÉÜ cπx eæ¡É.
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ LÉA a» Hæó ) GCbƒΩ HÉ’BJ» ( a» eóI Gd©û°ôjø Ob«≤á J≤ôjÑkÉ , e™ GdªàÉH©á
hGdàƒL«¬.
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ YôV¢ eÉ bÉeƒG H¬ GCeÉΩ ReÓF¡º a» Gdü°∞ , Kº fÉbû°¡º a«¬.
●Må Gd£ÓÜ Y∏≈ Gdà∏î«ü¢ GCKæÉA GdªòGcôI.

fû°É• )3( : GdàóQqÜ Y∏≈ G◊Øß Gd≤ÉFº Y∏≈ GdØ¡º . 
●fÉbû¢ Gd£ÓÜ a» Hæó ) GCV°«∞ GEd≈ e©∏ƒeÉJ» ( , eàƒU°Ók e©¡º GEd≈ H«É¿ GCgª«á GdëØß hG’S°àôLÉ´ GCKæÉA
GdªòGcôI , hWôb¡É.
●fÑq¬ Gd£ÓÜ GEd≈ eôGYÉI G’CeƒQ Gdà» hQOä a» Hæó )GCJæÑ¬ GEd≈( , he©ôaá GCS°ÑÉÜ cπx eæ¡É.
●hV°qí d∏£ÓÜ Wô¥ GdëØß hGdàòcô.
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ LÉA a» Hæó ) GCbƒΩ HÉ’BJ» ( a» eóI eæÉS°Ñá , e™ GdªàÉH©á hGdàƒL«¬.
hGEd«∂ G’ELÉHá Gdü°ë«ëá Gdªàƒb©á d£ô¥ MØß GdØ≤ôI GdƒGQOI a» Gdæû°É•:
1- JµôGQ bôGAI GdØ≤ôI, hJµôGQ càÉHà¡É.
2- J≤ù°«º Gdª©∏ƒeá cÉdàÉd»:
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- GdàôhHƒ / S°Ø«ô.
- G’CS°àôGJƒ / S°Ø«ô.
- Gdª«õh / S°Ø«ô.
- Gdã«ôeƒ / S°Ø«ô.
3- QH§ Gdµ∏ªÉä aªãÓk:
- GdàôhHƒS°Ø«ô JôH§ Hµ∏ªá eÉCdƒaá )GdàôGÜ(.
- G’CS°àôGHƒS°Ø«ô JôH§ Hµ∏ªá eÉCdƒaá )ratS( .

- Gdª«õhS°Ø«ô JôH§ Hµ∏ªá eÉCdƒaá )cisuM(.
- Gdã«ôeƒS°Ø«ô JôH§ Hµ∏ªá eÉCdƒaá )Gdãôeƒeàô(.
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ H©ó Gfà¡ÉA Gdƒbâ GdªëóO d¡º YôV¢ eÉ bÉeƒG H¬ GCeÉΩ ReÓF¡º a» Gdü°∞, Kº fÉbû°¡º
a«¬.
●Må Gd£ÓÜ Y∏≈ GS°àîóGΩ Wô¥ GdëØß a» MØß Gdª©∏ƒeÉä Gdà» Jù°àƒLÖ GdëØß.

fû°É• )4( : GdàóQqÜ Y∏≈ GŸôGL©á .
●fÉbû¢ Gd£ÓÜ a» Hæó ) GCV°«∞ GEd≈ e©∏ƒeÉJ» ( , eàƒU°Ók e©¡º GEd≈ H«É¿ Gdª≤ü°ƒO HÉdªôGL©á GCKæÉA GdªòGcôI, 
GCgª«à¡É, hGCfƒGY¡É.
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ aàí càÉÜ GdóQGS°Éä G’LàªÉY«á )GdéõA G’Ch∫( Y∏≈ GdƒMóI GdãÉdãá, GdóQS¢ G’Ch∫ , 
hGdóQS¢ GdãÉf».
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ LÉA a» Hæó ) GCbƒΩ HÉ’BJ» ( a» eóI ’ JàéÉhR )03( Ob«≤á J≤ôjÑkÉ, e™ GdªàÉH©á
hGdàƒL«¬.
●GWôì Y∏≈ Gd£ÓÜ GCS°Ä∏á Mƒ∫ GdóQhS¢ Gdà» J`ªqâ eôGL©à¡É , eôcõkG Y∏≈ G’BJ»:-
- Gd≤ôGAI Gdªù°ë«á.
- Gd≤ôGAI HØ¡º hJôc«õ.
- GdØ≤ôGä Gdª∏îü°á.
- Gdª©∏ƒeÉä Gdà» S°Ñ≥ MØ¶¡É.

- Gdà≤ƒË.
●Må Gd£ÓÜ Y∏≈ eôGL©á Lª«™ GdªƒGO GdóQGS°«á GCh’k HÉCh∫.
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ hQO a» Hæó ) GCb«º fØù°» ( , e™ eàÉH©à¡º hJƒL«¡¡º.
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- G’CT°µÉ∫ GdàƒV°«ë«á.
- Gd©ÓbÉä GdƒGQOI a» S°«É¥ GdóQS¢.
- G’ELÉHá Yø G’CS°Ä∏á Gdògæ«á Gdà» cƒf¡É GCKæÉA Gd≤ôGAI Gdªù°ë«á.
- GELÉHÉä GCS°Ä∏á Gdà≤ƒjº.
●Må Gd£ÓÜ Y∏≈ Gd≤ôGAI Gdªù°ë«á, hGd≤ôGAI HØ¡ºm hJôc«õm GCKæÉA GdªòGcôI.

fû°É• )2( : GdàóQjÖ Y∏≈ Gdà∏î«ü¢ .
●fÉbû¢ Gd£ÓÜ a» Hæó ) GCV°«∞ GEd≈ e©∏ƒeÉJ» ( , eàƒU°Ók e©¡º GEd≈ H«É¿ Gdª≤ü°ƒO HÉdà∏î«ü¢, heª«õGJ¬ ,
hWôb¬.
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ GENôGê càÑ¡º GdóQGS°«á hJôJ«Ñ¡É HÉdàƒGd» Y∏≈ GdóQhS¢ GdàÉd«á:

- Gd∏¨á Gd©ôH«á )Gdéª©«á Gd©oªÉf«á d∏ª©ƒb«ø(.
- GdàôH«á G’ES°Óe«á )b«ÉΩ Gdù°ÉYá(.
- GdóQGS°Éä G’LàªÉY«á )Gdóhdá G’Ceƒjá a» G’Cfódù¢(.
- GdóQGS°Éä G’LàªÉY«á )eµƒfÉä Gd¨Ó± Gdéƒ…(.

●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ e≤ÉQfá H«ø eëàƒi GdóQhS¢ Gdù°ÉH≤á , hWôj≤á J∏î«ü°¡É GdƒGQOI a» Gdû°µπ ) 4( Y∏≈ GdàƒGd».
●fÑq¬ Gd£ÓÜ GEd≈ eôGYÉI G’CeƒQ Gdà» hQOä a» Hæó ) GCJæÑ¬ GEd≈( , he©ôaá GCS°ÑÉÜ cπx eæ¡É.
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ LÉA a» Hæó ) GCbƒΩ HÉ’BJ» ( a» eóI Gd©û°ôjø Ob«≤á J≤ôjÑkÉ , e™ GdªàÉH©á
hGdàƒL«¬.
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ YôV¢ eÉ bÉeƒG H¬ GCeÉΩ ReÓF¡º a» Gdü°∞ , Kº fÉbû°¡º a«¬.
●Må Gd£ÓÜ Y∏≈ Gdà∏î«ü¢ GCKæÉA GdªòGcôI.

fû°É• )3( : GdàóQqÜ Y∏≈ G◊Øß Gd≤ÉFº Y∏≈ GdØ¡º . 
●fÉbû¢ Gd£ÓÜ a» Hæó ) GCV°«∞ GEd≈ e©∏ƒeÉJ» ( , eàƒU°Ók e©¡º GEd≈ H«É¿ GCgª«á GdëØß hG’S°àôLÉ´ GCKæÉA
GdªòGcôI , hWôb¡É.
●fÑq¬ Gd£ÓÜ GEd≈ eôGYÉI G’CeƒQ Gdà» hQOä a» Hæó )GCJæÑ¬ GEd≈( , he©ôaá GCS°ÑÉÜ cπx eæ¡É.
●hV°qí d∏£ÓÜ Wô¥ GdëØß hGdàòcô.
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ LÉA a» Hæó ) GCbƒΩ HÉ’BJ» ( a» eóI eæÉS°Ñá , e™ GdªàÉH©á hGdàƒL«¬.
hGEd«∂ G’ELÉHá Gdü°ë«ëá Gdªàƒb©á d£ô¥ MØß GdØ≤ôI GdƒGQOI a» Gdæû°É•:
1- JµôGQ bôGAI GdØ≤ôI, hJµôGQ càÉHà¡É.
2- J≤ù°«º Gdª©∏ƒeá cÉdàÉd»:
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GCeÉQS¢:
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ LÉA a» gòG GdÑæó Yæó YƒOJ¡º GEd≈ Gdªæõ∫, hJÉH™ Pd∂ a«ªÉ H©ó.

fû°É• GNà«ÉQ…:
●Må Gd£ÓÜ Y∏≈ JæØ«ò GCMó Gdæû°ÉW«ø GCh c∏«¡ªÉ a» Gdªæõ∫ ha≥ eÉ Jù°ªí H¬ GChbÉä aôGZ¡º, Kº JÉH™ 
Pd∂ a«ªÉ H©ó.

GEQT°ÉOGä d∏à≤ƒË hGŸàÉH©á:
●bƒqΩ GdéÉfÖ Gdª©ôa» dói Gd£ÓÜ.
●bƒqΩ GCOGA Gd£ÓÜ GCKæÉA JæØ«ò G’Cfû°£á eø M«å:

- Gd≤ôGAI Gdªù°ë«á, hGd≤ôGAI HØ¡ºm hJôc«õm GCKæÉA GdªòGcôI.
- GJÑÉ´ eª«õGä Gdà∏î«ü¢ Gdé«ó.
- GNà«ÉQ Gd£ôj≤á GdªæÉS°Ñá dëØß Gdª©∏ƒeÉä.
- eôGYÉI LÉfÖ Gdæ¶ÉΩ hGdæ¶Éaá GCKæÉA Gd©ªπ hH©ó√.

●bƒqΩ GCOGA Gd£ÓÜ a» G’Cfû°£á GdƒGQOI a» Hæó ) GCeÉQS¢ ( .
●Ohq¿ eÓM¶ÉJ∂ Yø GCOGA Gd£ÓÜ Gdòjø bÉeƒG HàæØ«ò Gdæû°É• G’Nà«ÉQ….
●GW∏Ö GEd≈ cπ WÉdÖ GC¿ j≤ƒΩ hd» GCeô√ HªπA H£Ébá GdªàÉH©á GdîÉU°á HÉdªÉOI hJóhjø eÓM¶à¬, Kº bº 

HóQGS°à¡É H¨ôV¢ J≤ƒjº S°∏ƒ∑ Gd£ÓÜ JéÉ√ Gcàù°ÉH¡º d∏ª¡ÉQI.
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GCeÉQS¢:
●GW∏Ö GEd≈ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ LÉA a» gòG GdÑæó Yæó YƒOJ¡º GEd≈ Gdªæõ∫, hJÉH™ Pd∂ a«ªÉ H©ó.

fû°É• GNà«ÉQ…:
●Må Gd£ÓÜ Y∏≈ JæØ«ò GCMó Gdæû°ÉW«ø GCh c∏«¡ªÉ a» Gdªæõ∫ ha≥ eÉ Jù°ªí H¬ GChbÉä aôGZ¡º, Kº JÉH™ 
Pd∂ a«ªÉ H©ó.

GEQT°ÉOGä d∏à≤ƒË hGŸàÉH©á:
●bƒqΩ GdéÉfÖ Gdª©ôa» dói Gd£ÓÜ.
●bƒqΩ GCOGA Gd£ÓÜ GCKæÉA JæØ«ò G’Cfû°£á eø M«å:

- Gd≤ôGAI Gdªù°ë«á, hGd≤ôGAI HØ¡ºm hJôc«õm GCKæÉA GdªòGcôI.
- GJÑÉ´ eª«õGä Gdà∏î«ü¢ Gdé«ó.
- GNà«ÉQ Gd£ôj≤á GdªæÉS°Ñá dëØß Gdª©∏ƒeÉä.
- eôGYÉI LÉfÖ Gdæ¶ÉΩ hGdæ¶Éaá GCKæÉA Gd©ªπ hH©ó√.

●bƒqΩ GCOGA Gd£ÓÜ a» G’Cfû°£á GdƒGQOI a» Hæó ) GCeÉQS¢ ( .
●Ohq¿ eÓM¶ÉJ∂ Yø GCOGA Gd£ÓÜ Gdòjø bÉeƒG HàæØ«ò Gdæû°É• G’Nà«ÉQ….
●GW∏Ö GEd≈ cπ WÉdÖ GC¿ j≤ƒΩ hd» GCeô√ HªπA H£Ébá GdªàÉH©á GdîÉU°á HÉdªÉOI hJóhjø eÓM¶à¬, Kº bº 

HóQGS°à¡É H¨ôV¢ J≤ƒjº S°∏ƒ∑ Gd£ÓÜ JéÉ√ Gcàù°ÉH¡º d∏ª¡ÉQI.
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