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الحمد لله ربq العالمين، وال�ضلاة وال�ضلام على �ضيدنا مد وعلى اآله و�ضحبه اأجمعين، 

وبعد:

عزيزتي المعلمة:

�لأ�ضا�ضي،  �لر�بع  لل�ضف  �لجتماعية،  �لدر��ضات  لكتاب  �لمعلم  دليل  لكِ  م  نقدِّ �أن  ي�ضرنا 

ا لثمرة �لجهود �لمبذولة من قبل �لوز�رة في تطوير مناهج �لدر��ضات  حيث يُعدُّ هذ� �لكتاب قطافًا

هات �لتربوية �لحديثة، وروؤية عُمان 2040. �لجتماعية، وفق وثيقة �لمعايير للمادة، وح�ضب �لتوجُّ

وتُعدُّ روؤية عُمان 2040 �إحدى �لركائز �لمهمة �لتي ��ضتندت عليها عملية تاأليف �لمنهج، حيث 

ا مع �لأولويات �لوطنية و�لتوجهات �ل�ضتر�تيجية للروؤية، ومن �أهم  جاء محتوى �لكتاب متو�فقًا

تلك �لتوجهات �ل�ضتر�تيجية تعليم �ضامل وتعلُّم م�ضتد�م، وبحثl علمي يقود �إلى مجتمع معرفي 

وثقافته  بهُويته   wمعتز مجتمع  ا  �أي�ضًا �ل�ضتر�تيجية  �لتوجهات  ومن  مناف�ضة،  وطنية  وقدر�ت 

طُره 
ُ
ع وم�ضتد�م قائم على �لتقنية و�لمعرفة و�لبتكار، �أ وملتزم بمو�طنته، كذلك �قت�ضاد متنوِّ

�لمالية، )تنمية  �ل�ضناعية ويحقق �ل�ضتد�مة  للثور�ت  وتناف�ضيته متحققة، م�ضتوعب  متكاملة 

، وتطور عدد محدود من �لمر�كز �لح�ضرية �لرئي�ضة،  ا غير مركزيٍّ ا تتبع نهجًا �ضاملة جغر�فيًّ

ومتزنة ومرنة،  فعالة  �إيكولوجية  ا نظم  �أي�ضًا �لتوجهات  للأر��ضي(، ومن  و��ضتخد�م م�ضتد�م 

ا للقت�ضاد �لوطني. لحماية �لبيئة و��ضتد�مة مو�ردها �لطبيعية دعمًا

�إلى تحقيق  يوؤدي  للتلميذ، وبما  �لتعلم  �لدليل في تنظيم عملية  ي�ضاعدك هذ�  �أن  وناأمل 

�لتاأليف،  �لتي تم �لعتماد عليها في عملية  �لمخرجات �لمطلوبة، و�ضيقدم هذ� �لدليل �لمعايير 

وكذلك �لمهار�ت وبع�س �ل�ضتر�تيجيات، وخ�ضائ�س �لمتعلِّم في هذه �لمرحلة �لعمرية، بالإ�ضافة 

�إلى مجموعة من �لإر�ضاد�ت �لتي �ضت�ضاعد على فهم وتو�ضيح بع�س �لأمور �لخا�ضة بالدليل.
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�لتعلميّ���ة  �لتعليمي���ة  �لعملي���ة  تطوي���ر  �إلى  عُم���ان  �ضلطن���ة  �لترب���وي في  �لنظ���ام  ي�ضع���ى 

���ا م���ن خط���ة �لتطوي���ر �لترب���وي؛ ن�ضع���ى �إلى تطوي���ر م���ادة  وف���ق مدخ���ل �لمعاي���ير، و�نطلقًا

�لدر��ض���ات �لجتماعي���ة ب�ض���كل يتو�ف���ق م���ع مب���ادئ دينن���ا �لإ�ضلم���ي �لحني���ف وطموح���ات 

وْلي���ة لم���ا يج���ب �أن يتعلم���ه �لتلمي���ذ.   �لعُماني���ين وتطلعاته���م، وم���ا يتف���ق م���ع �لتوقع���ات �لدَّ

وتهدف مادة �لدر��ضات �لجتماعي���ة ب�ضكل �أ�ضا�ضي �إلى �إك�ضاب �لتلميذ مجموعة متنوعة 

م���ن �لمعارف و�لمه���ار�ت و�لقي���م و�لتجاه���ات �لتي ت�ضه���م في �ضق���ل �ضخ�ضيته���م �لإيجابية، 

و�إعد�ده���م ليكونو� مو�طنين �ضالحين ي�ضاركون بفاعلي���ة في تقدم �لمجتمع �لعُماني. كما ت�ضهم 

�لم���ادة في تعري���ف �لتلميذ بتاريخ بلده���م وجغر�فيتها ودورها �لح�ضاري عل���ى مر �لع�ضور، 

وتنمية �عتز�زهم بالهُوية �لعُمانية �لأ�ضيلة، وتنمية �لمهار�ت و�لقدر�ت �لتي ت�ضاعد على �لتعلُّم 

�لفعّال في ظل �لنفج���ار �لمعرفي و�لتغير�ت و�لتطور�ت �لمختلفة على �لم�ضتويين �لمحلي و�لعالمي. 

ورك���زت وثيق���ة معايير م���ادة �لدر��ض���ات �لجتماعية عل���ى مجموعة متنوعة م���ن �لمفاهيم 

و�لمه���ار�ت و�لقي���م �للزم���ة للتلميذ في مرحل���ة �لتعلي���م �لأ�ضا�ضي )�ل�ضف���وف: 3-10(، مع 

مر�ع���اة ربطه���ا بتطور قدر�تهم و�حتياجاته���م �لمختلفة، وعلى �لرغم م���ن �أن مادة �لدر��ضات 

�لجتماعي���ة غ���ير مقررة على تلمي���ذ �ل�ضفين �لأول و�لث���اني، فاإنَّه تم ت�ضم���ين مجموعة من 

�لمو�ضوع���ات في بع����س �لمو�د �لدر��ضية �لأخرى �لمقررة عل���ى �لتلميذ في هذين �ل�ضفين، مثل: 

�لقيم، و�لأخلق �لإ�ضلمية: كال�ض���دق، و�لأمانة، و�لتعاون، وبر �لو�لدين )�لتربية �لإ�ضلمية 

و�لمه���ار�ت �لحياتي���ة(، و�لن�ضيد �لوطن���ي و�لألعاب �ل�ضعبي���ة )�لمهار�ت �لمو�ضيقي���ة(، و�لتر�ث 

�لعُم���اني )�لفنون �لت�ضكيلية(، ومو�ضوعات متعلقة بالمياه و�لطق�س )�لعلوم �لعامة(.  وتت�ضمن    

ه���ذه �لوثيق���ة �أهم منطلق���ات بناء معايير م���ادة �لدر��ض���ات �لجتماعية و�أب���رز م�ضت��جد�تها، 

�إ�ض��افة �إلى تو�ضيح مفرد�ت ج���د�ول مو�ض��وع��ات �لمادة و�لمع��ايير و�لمخرجات لل�ضف �لر�بع. 
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�إلى  بالإ�ضافة  لمحتوياتها،  تحليلًا  يقدم  كما  م،  منظَّ ب�ضكل  �لكِتاب  محاور  �لدليل  هذ�  ويقدم 

منها في  �ل�ضتفادة  بهدف  ذلك  وكل  �لتعليمية،  و�لأن�ضطة  و�لأ�ضاليب  �لتعليمية  و�لو�ضائل  �لأهد�ف 

تنفيذ �لدرو�س، وتحقيق �لمخرجات �لتعليمية �لمطلوبة.

�إل �لحدَّ  لُ  هات لتنفيذ �لدرو�س، وهي ل تمثِّ �إن ما يحتوي عليه هذ� �لدليل هو مقترحات وموجِّ

�لأدنى مما هو مطلوب من �لمعلمة �لقيام به، ولها �أن تبدع في تقديم محتوياته، بما يتنا�ضب وخ�ضائ�سَ 

�لمتعلِّم وحاجياته، و�لبيئة �لمدر�ضية و�إمكانياتها.

 وليُّ التوفيق.
ُُ
والله

الموؤلفون

8
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اأهم م�ضتجدات وثيقة معايير مادة الدرا�ضات الجتماعية ما ياأتي:

- تمحورت مو�ضوعات الوثيقة حول اأربعة مجالت في مرحلة التعليم الأ�ضا�ضي لل�ضفوف 

)3- 10(. وتتمثل هذه المجالت في الآتي: 

• الب�ضر والأماكن والبيئات: يهتم بدر��ضة �لإن�ضان في �لأماكن و�لبيئات �لمختلفة وما يرتبط 	

و�لتقنيات  و�لأدو�ت  در��ضة �لخر�ئط  �إلى  �إ�ضافة  وبيئاتهم،  �لب�ضر  بين  تفاعل  بذلك من 

مع  �لأر�س،  �ضطح  على  �لمختلفة  و�لتوزيعات  �لعلقات  فهم  على  ت�ضاعد  �لتي  �لجغر�فية 

�لتركيز على �إجر�ء �لتطبيقات �لعملية على �ضلطنة عُمان.

• : يُعنى بدر��ض���ة �لت�ضل�ض���ل �لزمني و�لمفاهي���م و�لم�ضطلحات 	 الزم```ن والأح```داç والتغ```يرُّ

�لتاريخي���ة و�لأحد�ث و�ل�ضخ�ضيات، و�أه���م �لخ�ضائ�س و�لمميز�ت لكل ع�ضر من �لع�ضور 

�لتاريخية، مع �إعطاء م�ضاحة كبيرة للتاريخ �لعُماني بما ي�ضمله من تاريخ �ضيا�ضي ومنجز�ت 

ح�ضارية.

• و�لتو��ضل 	 �لمجتمع  وموؤ�ض�ضات  �لعُمانية  �لهوية  بدر��ضة  يهتم  والمجتمع:  والثقافة  الهُوية 

�لح�ضاري �لعُماني. 

• الإنتاê والتوزيع وال�ضتهلاك: يهتم بدر��ضة �لمو�ضوعات و�لمفاهيم و�لعمليات �لقت�ضادية 	

�لمختلفة. 

نت �لوثيقة مو�ضوعات در��ضية خا�ضة تُعنى بالتاريخ �لعُماني في جميع �ضفوف �لحلقة  - ت�ضمَّ

نت �لوثيقة مو�ضوعات  � لأهمية �لتاريخ �لعُماني لأبنائنا �لتلميذ. كما ت�ضمَّ �لثانية؛ نظرًا

�لتعليم  مرحلة  �ضفوف  جميع  في  �لجغر�فية  و�لتقنيات  �لخر�ئط  عن  خا�ضة  در��ضية 

�لأ�ضا�ضي؛ وذلك لتنمية مهار�ت �لخر�ئط و��ضتخد�م �لتقنيات �لجغر�فية.
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اعتمدت معايير مادة الدرا�ضات الجتماعية على المنطلقات الآتية: 

• ا 	 موقعًا منه  كثيرة تجعل  عُمان بمميِّز�ت  ل�ضلطنة  �لفريد  �لموقع  يتميَّز  لل�ضلطنة:  الموقع الجغرافي 

ا في ذلكم �لتو��ضل �لثقافي �لذي كانت عليه عُمان وما ز�لت على  ��ضتر�تيجيًّا، كان وما يز�ل �ضببًا

ذلك مع �لح�ضار�ت و�لدول �لأخرى. 

• البيئات العُمانية وثرواتها الطبيعية: فبلدنا عُمان يزخر بتنوع �لبيئات �لطبيعية وتباين مظاهر 	

�لتي  � من �لحكومة  كبيرًا ا  �هتمامًا �لمتباينة  ومو�ردها  �لمختلفة  �لبيئات  و�لمناخ، وتجد هذه  �ل�ضطح 

تعمل من خلل بر�مجها �لتنموية على تر�ضيد ��ضتغللها، و�لمحافظة عليها للأجيال �لقادمة. 

• حاجات المجتمع العُماني وتطلعاته: تفر�س �لتغير�ت �لجتماعية و�لقت�ضادية �لمت�ضارعة للمجتمع 	

وما يترتب عليها من  �لتغير�ت،  تلك  �لعتبار  �لدر��ضات �لجتماعية في  تاأخذ مناهج  �أن  �لعُماني 

�حتياجات. 

• في 	 موغلة  وح�ضارية  تاريخية  بخ�ضو�ضية  �ل�ضلطنة  تتميز  المجيد:  وتاريخها  الخالد  عُمان   çترا

�لقدم �ضالحة لتكوين قاعدة ح�ضارية يُبنى عليها م�ضتقبل ز�هر لعُمان. 

• �أن يتفاعل �لتلميذ �لعُماني مع ما يحدث في �لعالم من 	 ا باأهمية  �إيمانًا العا⁄ المعا�ضر وتحدياته: 

� على �لتلوؤم و�لن�ضجام  حوله، فاإن مناهج �لدر��ضات �لجتماعية جاءت لتهيِّئ �لتلميذ؛ ليكون قادرًا

مع �لم�ضتجد�ت �لتي تفر�ضها طبيعة �لع�ضر و�لتحديات �لعالمية. 
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 - بالإ�ضاف���ة �إلى �لمع���ارف و�لمهار�ت �لخا�ضة بم���ادة �لدر��ضات �لجتماعية، �مت���ازت �لوثيقة بت�ضمين 

مجموع���ة متنوعة من �لمهار�ت �لأ�ضا�ضية، ومهار�ت �لق���رن �لحادي و�لع�ضرين: كالتو��ضل �ل�ضفهي، 

وتقنية �لمعلومات و�لت�ضالت، وحل �لم�ضكلت، و�لعمل �لجماعي، و�لتقييم مع مر�عاة ت�ضمينها بما 

ينا�ضب �لمحتوى و�لم�ضتوى �لعمري للتلميذ. 

���زت �لوثيقة ب�ض���كل و��ضح على �لت�ضل�ضل و�لتر�ب���ط و�لتكامل �لر�أ�ضي و�لأفق���ي في مجالت �لمادة،  - ركَّ

به���دف �أن تكون �لمعارف و�لمهار�ت مرتبطة بمجالتها �لمعرفي���ة ومتو�زنة مع معاييرها ومخرجاتها 

�لتعلمية.

- �هتم���ت �لوثيق���ة باإبر�ز �لتر�ب���ط و�لتكامل في تن���اول �لمو�ضوعات و�لمفاهي���م و�لم�ضطلحات بين مادة 

�لدر��ضات �لجتماعية و�لمو�د �لأخرى.

زت �لوثيقة على ربط مو�ضوعات �لمادة بحياة �لتلميذ �ليومية و�لعملية و�لم�ضتقبلية، كما ركزت على  - ركَّ

ربط مو�ضوعات �لمادة بالبيئة �لمحلية و�لتطور�ت �لتي تحدث في �لمجتمع.

- �هتم���ت �لوثيق���ة باإك�ضاب �لتلميذ مهار�ت �لتعل���م �لذ�تي للمفاهيم �لأ�ضا�ضي���ة، وتعريفهم بم�ضادر 
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- �هتم���ت �لوثيقة بربط مو�ضوعات �لمادة بالمفاهيم و�لمبادر�ت �لتربوية �لمختلفة، مثل: حقوق �لإن�ضان، 

و�ل�ضلمة �لمرورية، وغيرها. 

12
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والبيئاتِ( والأماكنِ  )الب�شرِ  مجالُ   : لًا اأوَّ

• اأهمية موقع �سلطنة عُمان 	 ح  يو�سِّ

الجغرافي.

ال�سلامة على 

الطريق )الرحلات(

العمل 

الجماعي

�ضلطنة 

عُمان

• عُمان 	 �سلطنة  م�ساحة  ف 
َّ
يتعر

وعدد �سكانها.

• الطبيعية 	 المعالم  اأهم  ي�سف 

والب�صرية في محافظات ال�سلطنة.

• لكل 	 التابعة  الوليات  د  يحدِّ

محافظة على الخريطة.

• ي�سمي محافظات ال�سلطنة.	

• الإداري 	 التق�سيم  اأهمية  ح  يو�سِّ

للدولة.

• ز بين الولية والمحافظة.	
ِّ
يمي

تقنية 

المعلومات

ال�ستق�ساء

التربية 

ال�سكانية

التربية البيئية

ف ملامح  تعرُّ

من جغرافية 

�ضلطنة عُمان.

ف التق�ضيم  تعرُّ

الإداري 

لل�ضلطنة.

التقييم

الفنون 

الت�سكيلية

14

العنا�صر 

الأ�سا�سية 

للخريطة.

المهارات 

الحياتية

الريا�سيات

المخرجات التعليميةالمو�ضوع

التكامل مع 

المواد الأخرى

• ز العنا�صر الأ�سا�سية للخريطة 	
ِّ
يمي

)العنوان، مقيا�س الر�سم، مفتاح 

اإطار  اإ�سارة ال�سمال،  الخريطة، 

الجغرافية،  الأ�سماء  الخريطة، 

رموز الخريطة (.

• الأ�سا�سية 	 العنا�صر  يوقِّع 

للخريطة في اأماكنها ال�سحيحة 

على خريطة �سلطنة عُمان.

• الرموز 	 دللت  ح  يو�سِّ

والألوان في الخريطة.

• مقايي�س 	 لأنواع  اأمثلة  يُعطي 

الر�سم.

• د الموقع الجغرافي ل�سلطنة 	 يُحدِّ

عُمان.

ف 
ُّ
تعر

العنا�صر 

الأ�سا�سية 

للخريطة.

التوا�سل 

ال�سفهي

العمل 

الجماعي

التربية 

ال�سكانية 

)القت�ساد 

والتنمية(

التربية 

ال�سكانية 

)مفاهيم 

ال�سياحة(

التربية 

المواطنية

المعيار

المهارات 

العامة

المفاهيم 

والمبادرات 

التربوية

14
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اللغة 

العربية

التربية 

الإ�سلامية

المخرجات التعليميةالمو�ضوع

التكامل 

مع المواد 

الأخرى

• ف مفهوم الفلج.	
ِّ
يعر

• بيئته 	 في  الأفلاج  اأهم  ي  ي�سمِّ

المحلية.

• في 	 القديم  الريّ  نظام  ف 
َّ
يتعر

الفلج.

• موقع 	 الخريطة  على  د  يحدِّ

الفلج.

• حياة 	 في  الفلج  اأهمية  ر  يقدِّ

الإن�سان العُماني.

• على 	 المحافظة  في  ي�سهم 

الأفلاج.

• على 	 الم�سجد  موقع  د  يحدِّ

الخريطة.

• لبناء 	 التاريخية  الفترة  د  يحدِّ

الم�سجد في عُمان.

• بها 	 يقوم  التي  الأدوار  ر  يقدِّ

الم�سجد في المجتمع العُماني.

ا�ستخلا�س 

الأهمية 

الح�سارية 

للاأفلاج في 

عُمان.

ف 
ُّ
تعر

الدور 

الح�ساري 

للم�ساجد 

العُمانية.

التوا�سل 

ال�سفهي

تقنية 

المعلومات

التوا�سل 

ال�سفهي

التربية 

ال�سكانية 

)مفاهيم 

ال�سياحة(

التربية 

المواطنية 

)الم�سوؤولية 

ال�سيا�سية 

والثقافية(

التربية 

ال�سكانية 

)مفاهيم 

ال�سياحة(

المعيار

المهارات 

العامة

المفاهيم 

والمبادرات 

التربوية

17 16

والتغيُّرِ( والأحداثِ  )الزمنِ  مجالُ  ثانيًاا: 

معالم 

عُمانية.
اللغة العربية

المخرجات التعليميةالمو�ضوع

التكامل 

مع المواد 

الأخرى

• المعمارية 	 المعالم  اأبرز  ف 
َّ
يتعر

)القلاع،  ال�سلطنة  في  القديمة 

والح�سون، والحارات، والبيوت 

القديمة(.

• مواقع 	 الخريطة  على  د  يحدِّ

في  القديمة  المعمارية  المعالم  اأهم 

ال�سلطنة.

• ز بين القلعة والح�سن.	
ِّ
يمي

• للقلعة 	 الح�ساري  الدور  ف 
َّ
يتعر

اأو الح�سن.

• لبع�س 	 المعمارية  الملامح  ي�سف 

المعالم القديمة في ال�سلطنة.

• للمحافظة 	 ال�سلطنة  جهود  ر  يقدِّ

على المعالم المعمارية القديمة.

ف 
ُّ
تعر

اأبرز المعالم 

المعمارية 

القديمة في 

ال�سلطنة.

التوا�سل 

ال�سفهي

تقنية 

المعلومات

التربية 

ال�سكانية 

)مفاهيم 

ال�سياحة(

التربية 

المواطنية 

)الم�سوؤولية 

ال�سيا�سية 

والثقافية(

المعيار

المهارات 

العامة

المفاهيم 

والمبادرات 

التربوية

16
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المهارات 

المو�سيقية

المخرجات التعليميةالمو�ضوع

التكامل 

مع المواد 

الأخرى

• ي�سف مظاهر العادات والتقاليد 	

في بيئته المحلية.

• ق العادات والتقاليد الح�سنة 	
ِّ
يطب

في حياته اليومية.

• العادات 	 ع  تنوُّ اأهمية  يدرك 

والتقاليد في المجتمع العُماني. 

• التي 	 الموؤ�س�سات  بع�س  ف 
َّ
يتعر

تُعنى بالعادات والتقاليد العُمانية 

والوزارات  )ال�سبلة،  مثل: 

المراأة،  وجمعيات  الحكومية، 

والأندية الريا�سية،... اإلخ(.

يحافظ 

على 

العادات 

والتقاليد 

العُمانية.

العادات 

والتقاليد 

في 

المجتمع 

العُماني.

التوا�سل 

ال�سفهي

العمل 

الجماعي

التربية المواطنية 

)الم�سوؤولية 

ال�سيا�سية 

والثقافية 

والجتماعية(

حقوق الإن�سان 

والطفل 

)الم�ساركة في 

الحياة العامة(

المعيار

المهارات 

العامة

المفاهيم 

والمبادرات 

التربوية

والمجتمعِ( والثَّقافةِ  )الهُويَّةِ  مجالُ  ثالثًاا: 

18

الفنون 

الت�سكيلية

المخرجات التعليميةالمو�ضوع

التكامل 

مع المواد 

الأخرى

• ال�سوق 	 مفهوم  ف 
َّ
يتعر

التقليدي.

• التقليدية 	 الأ�سواق  اأهم  د  يعدِّ

في ال�سلطنة.

• لبناء 	 الزمنية  الفترة  د  يحدِّ

ال�سوق.

ف 
ُّ
تعر

الأ�سواق 

العُمانية 

القديمة.

العمل 

الجماعي

التربية 

المواطنية 

)الم�سوؤولية 

الثقافية 

والدينية(

التربية 

ال�سكانية 

)مفاهيم 

ال�سياحة(

المعيار

المهارات 

العامة

المفاهيم 

والمبادرات 

التربوية
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يتعر
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ِّ
يمي
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الأ�سواق.

ف 
ُّ
تعر

الأ�سواق 

ودورها 

في 

القت�ساد.

موؤ�س�سات 

اقت�سادية 

محلية 

)الأ�سواق(.

التوا�سل 

ال�سفهي

حل 

الم�سكلات

 

الإبداع

التربية 

ال�سكانية 

)القت�ساد 

والتنمية(

التربية المواطنية 

)الم�سوؤولية 

القت�سادية(

المعيار

المهارات 

العامة

المفاهيم 

والمبادرات 

التربوية

20

الريا�سيات

المخرجات التعليميةالمو�ضوع

التكامل 

مع المواد 

الأخرى

• ال�ستهلاك 	 مفهومي  ف 
َّ
يتعر

والتر�سيد.

• ح اأثر تر�سيد ال�ستهلاك 	 يو�سِّ

في حياة الفرد والمجتمع.

• النقود 	 مفهوم  ف 
َّ
يتعر

واأهميتها.

• ظهور 	 مبررات  ي�ستنتج 
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المهاراتُ الأ�ضا�ضيَّةُ:

• القراءة باللغتين العربية والإنجليزية:  	

�لقدرة على قر�ءة �لرموز )باللغتين �لعربية و�لإنجليزية( �لتي يتلقاها �لفرد، وتف�ضيرها، 

وفهم ما تحمله من معانٍ و�أفكار �ضو�ء �أكانت �ضريحة �أم �ضمنية، و��ضحة �أم معقدة، و�لربط 

بينها وبين �لخبر�ت �ل�ضابقة، ثم �ل�ضتنتاج، و�لنقد، و�لحكم، و�لتذوق.

• الكتابة باللغتين العربية والإنجليزية:	

)باللغتين  و�لأحا�ضي�س  و�لم�ضاعر  و�لآر�ء  �لأفكار  عن  ًّا  كتابي� �لمنظم  �لتعبير  على  �لقدرة 

�لعربية و�لإنجليزية(، وهي ن�ضاط ذهني يعتمد على �لختيار �لو�عي لما يريد �لفرد �لتعبير 

عنه، و�لقدرة على تنظيم �لخبر�ت وعر�ضها ب�ضكل يتنا�ضب مع �لغر�س.

• الح�ضاب )المهارات الريا�ضية(:	

�لقدرة على �إجر�ء �لعمليات �لريا�ضية بطرق متنوعة للح�ضول على نتائج دقيقة و�ضحيحة 

في وقت قيا�ضي.

المهارات التطبيقية:

الإبداع والبتكار:

�لقدرة على تقديم �لأفكار، وتنفيذها باأ�ضاليب غير ماألوفة للح�ضول على نتائج ذ�ت قيمة.

التفكير الناقد:

�لقدرة على �لتحليل �لهادف �لمبني على �لحجج �لمنطقية للو�ضول �إلى �أحكام �ضادقة وفق 

معايير مقبولة.

22

تُعدُّ مهار�ت �لم�ضتقبل من �لمهار�ت �ل�ضرورية ل�ضمان ��ضتعد�د �لمتعلِّمين للتعلم، و�لحياة، و�لعمل، 

و�ل�ضتخد�م �لأمثل للمعلومات و�لو�ضائط و�لتكنولوجيا في �لم�ضتقبل. 

pπÑ≤à°ùªdG oäGQÉ¡e :É k«fÉK

• القراءة باللغتين العربية والإ‚ليزية.	

• الكتابة باللغتين العربية والإ‚ليزية.	

• الح�ساب )المهارات الريا�سية(.	

المهارات 

الأ�سا�سية

• تكنولوجيا المعلومات والت�سالت . 	

• التعامل مع البيانات والمعلومات .	

• التعامل مع الو�سائط الإعلامية.	

المهارات 

التقنية

• الإبداع والبتكار.                  التفكير الناقد.	

• ا(.	
ًّ
ا وكتابي

ًّ
ال )�سفهي حل الم�سكلات.                  التوا�سل الفعَّ

• العمل الجماعي والتعاون.         القيادة.	

• المبادرة .                    المرونة والتكيف.	

المهارات 

التطبيقية
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المهاراتُ التقنيَّةُ:

• تكنولوجيا المعلومات والت�ضالت:  	

�لقدرة على ��ضتخد�م �لأدو�ت و�لأجهزة �لرقمية و�لبر�مج و�لمن�ضات و�لتطبيقات �لمختلفة 

في �لو�ضول �إلى �لمعلومات �لمختلفة.

• التعامل مع البيانات والمعلومات:	

�لق���درة عل���ى �لو�ض���ول �إلى �لمعلوم���ة، وتحدي���د م�ضدرها وتقييمه���ا، وكيفي���ة ��ضتخد�مها 

�ل�ضتخد�م �لإيجابي �لأمثل بما ير�عي �لمعايير و�لقو�نين ذ�ت �لعلقة.

• التعامل مع الو�ضائط الإعلامية: 	

�لق���درة عل���ى ��ضتخد�م �لمعلوم���ة من و�ضائ���ط �لإعلم �لمختلف���ة: )�لمق���روءة، و�لم�ضموعة، 

و�لمرئية(، و�لقدرة على تحليلها وتقييمها و�إنتاجها.

24

حلُّ الم�ضكلاتِ:

�لقدرة على تحديد م�ضكلة معينة و�لجو�نب �لمهمة �لمرتبطة بها، و�لتخطيط لإيجاد �لطرق �لمنا�ضبة 

لحلها، و�ل�ضتجابة بمرونة لكل �لظروف �لمتغيرة.

ال )�ضفهيًّا وكتابيًّا(: التوا�ضل الفعَّ

�لق���درة على �ل�ضتم���اع ونقل �لأفكار و�لمعلومات و�لمعاني و�لم�ضاعر ب���ين �لأفر�د و�لجماعات، وتبادل 

ال،  �لحقائ���ق ووجهات �لنظ���ر، بطريقة تتميز بالو�ض���وح و�لخت�ضار، و�لدق���ة، و�لإب���د�ع، وباأ�ضلوب فعَّ

ير�عي طبيعة �لآخرين وم�ضاعرهم.

العمل الجماعي والتعاون:

ا، و�لعمل مع بع�ضهم  �لق���درة على �لتفاعل �لمبا�ضر بين طرفين على �لأقل، لتحقيق �أهد�ف معينة معًا

���ا، بحيث يتمكنون من �لتكيف م���ع مو�قف متنوعة، ويتحملون م�ضوؤولي���ة م�ضاهماتهم في �لمجموعة  بع�ضًا

للو�ضول �إلى نتائج متفق عليها.

القيادة:

�لقدرة على �لتاأثير و�إقناع �أ�ضخا�س �آخرين في مجموعة معينة، وتوجيههم و�إر�ضادهم من �أجل ك�ضب 

تعاونهم، وتحفيزهم على �لعمل بكفاءة عالية في �ضبيل تحقيق �لأهد�ف �لمو�ضوعة.

المبادرة:

�لإق���د�م و�ضب���ق �لآخرين �إلى �أد�ء عم���ل �أو فكرة ما؛ به���دف �إحد�ث �لتغي���ير�ت �لمطلوبة، و�ضناعة 

�لأحد�ث �لجديدة، و��ضتغلل �لفر�س �لمتاحة. 

المرونة والتكيُّف:

�لقدرة على تعديل �ل�ضلوك و�لت�ضرفات و�لتجاهات و�أ�ضاليب �أد�ء �لعمل ��ضتجابة للظروف �لمحيطة.
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• بين 	 و�لتمييز  و�لنتائج،  �لأ�ضباب  �لعلقة بين  �إدر�ك  �لتلميذ على  تدريب  تاأكيد �ضرورة 

�لحقيقة و�لر�أي، وربط �لظاهرة �لطبيعية بالبيئة �لمحلية، وتو�ضيح �لم�ضطلح �أو �لمفهوم في 

�إطار �ضمولية �لدر�س.

• �لحر�س على تو�ضيح دَوْر كلٍّ من �لزمان و�لمكان في �لأحد�ث �لتاريخية، ودَوْر �لموقع و�لمناخ 	

في �لنتاجات �لقت�ضادية.

• ا 	 �لتنبيه على عدم �ضرف وقت �لدر�س كله في م�ضاهدة �لفيلم �أو �لقر�س �أو �ل�ضورة تطبيقًا

للن�ضاط، �إل �إذ� كانت �لح�ضة مخ�ض�ضة لرحلة �أو م�ضاهدة خارج �لمدر�ضة. 

ال: التدري�س الفعَّ

ال من �لتجاهات �لحديثة في �لتربية، ويق�ضد به: ذلك �لنوع من �لتدري�س  يُعدُّ �لتدري�س �لفعَّ

�لذي ي�ضعى فيه �لمعلم �إلى جعل عملية �لتعلم ذ�ت معنى لدى �لتلميذ، فتبقى �لمعلومة لأطول 

فترة ممكنة، ويكت�ضب �لتلميذ �لمهار�ت �للزمة للحياة، كما يتم من خلله تنمية �لتجاهات 

الًا يت�ضم بخ�ضائ�س تظهر في �أثناء  ا فعَّ �لإيجابية و�لميول نحو عملية �لتعلم. وهذ� يتطلب معلمًا

ممار�ضته �لتدري�ضية.

ال:  خ�ضائ�س المعلم في التدري�س الفعَّ

• �ضها.	 �لتمكن من محتوى �لمادة �لتعليمية �لتي يدرِّ

• ال.	 �لقدرة على تو�ضيل �لمعلومات ب�ضكل فعَّ

• ال.	 توظيف ��ضتر�تيجيات �لتدري�س �لفعَّ

• توظيف �لتقانة �لحديثة في �لتدري�س بما ي�ضمن حدوث عملية �لتعلم.	

• �لقدرة على تهيئة �لبيئة �ل�ضفية )�لمادية و�لمعنوية( �لمنا�ضبة لعملية �لتعلم.	

• �لقدرة على بناء علقة �إيجابية مع �لتلميذ.	
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عزيزتي المعلمة:

بحيث  �لمناهج،  تطوير  �إلى  �لتي دعت  و�لحتياجات  �لمعطيات  �لعتبار  بعين  ياأخذ  �لمنهاج  �أن  بما 

م �لتكنولوجيا، وتجارب �لأ· �لمتقدمة، لذل∂ لبد من مراعاة الآتي: ت�ضتفيد من تقدُّ

ر �لذي �أ�ضبح بين يديك.. 1 تطوير طرق �لتدري�س و�أ�ضاليبه، بحيث تتلءم مع هذ� �لمنهاج �لمطوَّ

معالجة �لمو�ضوعات �لمقررة ب�ضكل �ضمولي، وبما ي�ضتجيب لأ�ضاليب �لتدري�س �لحديثة.. 2

�أقر��س . 3 ��ضتخد�م  �أو  �لم�ضاركة،  �أو  �لق�ض�س،  �أو  �لفن،  �لكثير من مو�ضوعاته عن طريق  تدري�س 

�أ�ضا�س في  �لتي هي  �لمختلفة  �لتعليمية  و�لو�ضائل  مات  و�لمج�ضَّ و�ل�ضور  �لفيديو،  و�أفلم  �لحا�ضوب 

تعليم �لمناهج �لحديثة.

ا في مخرجات �لعملية �لتربوية.. 4 ا رئي�ضًا � للعملية �لتعليمية، وهدفًا جعل �لمتعلم محورًا

ومهما كانت الأ�ضاليب التي �ضتتبعينها، فاإننا نو�ضيِ∂ بما ياأتي:

• وتح�ضير 	 �لدر�س،  �إلى  و�لمدخل  �لعنو�ن  تو�ضيح  طريق  عن  �لدر�س،  من  �لرئي�ضة  �لفكرة  تو�ضيح 

�أهد�ف �لدر�س.  �ل�ضروع في تنفيذه، فذلك ي�ضاعد في �لتركيز على تحقيق  �لأ�ضئلة قبل  عدد من 

ون�ضير هنا �إلى �ضرورة �لنتباه �إلى �لربط بين �لأفكار �لرئي�ضة للدر�س، و�لنتائج �لمتوخاة. ولبد 

ر بدور  من �لتركيز على ت�ضل�ضل �لتفا�ضيل بحيث تدعم �لفكرة �لأولى ما بعدها، ولبد من �أن نذكِّ

�لأن�ضطة و�لمو�ضوعات �لأخرى؛ لتحقيق مبد�أ �ضمولية �لمعرفة.
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باأ�ضلوب معين في تطبيق �لدر�س؛ فاإن من �أنجح �لطرق  �إننا نميل �إلى عدم تقييد �لمعلمة 

�لتعليمية، وقدرتها  �لو�ضائل  ��ضتخد�م  �لأولى، ومهارتها في  بالدرجة  �لمعلمة  تعتمد على  �لتي 

على ��ضتثارة د�فعية تلميذه و�هتماماتهم، ومع ذلك ن�ضير �إلى بع�س �لطرق و�ل�ضتر�تيجيات 

الة �لتي يمكن �أن تتبعها �لمعلمة دون �إلز�مها باأيٍّ منها، وهي: �لفعَّ

1. التعلُّم التعاوني:

ا ب�ضكل تعاوني؛  تقوم طريقة �لتعلم �لتعاوني على ��ضتر�ك مجموعة من �لتلميذ في �لتعلم معًا

لتحقيق �أهد�ف تعلمية تعليمية م�ضتركة، وتنفيذ هذه �لطريقة من خلل جلو�س �لتلميذ في 

�أو  �لعمل،  منهم في  و�حد  كل  دور  مع تحديد  م�ضتركة  مهمة  �إنجاز  وتعاونهم في  مجموعات، 

تعاونهم في تنفيذ مهمة م�ضتركة دون تحديد دور كل و�حد منهم فيها.

ويت�ضم التعلُّم في مجموعات بمزايا عديدة، اأبرزها:

• �لعتماد �لإيجابي �لمتبادل بين �لتلميذ، وتبادل �لأفكار و�لخبر�ت و�لآر�ء فيما بينهم.	

• تنمية �لم�ضوؤولية �لفردية و�لم�ضوؤولية �لجماعية في �آنٍ و�حد.	

• �حتر�م �آر�ء �لآخرين وتقبل وجهات نظرهم.	

• تنمية �لقدرة على �لحو�ر، و�لتحدث، و�لكتابة.	

• تقبل �لتلميذ �لذين يعانون من �ضعوبات �لتعلم، وتقديم �لدعم لهم.	
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• �لقدرة على دمج �لطلبة ب�ضكل �ضامل في عملية �لتعلم.	

• �متلكه �أخلقيات مهنة �لتدري�س.	

ال: ا�ضتراتيجيات التدري�س الفعَّ

ال، وهناك �لعديد  ال �لجزء �لمرئي من تطبيق �لمعلم للتدري�س �لفعَّ تُعدُّ ��ضتر�تيجيات �لتدري�س �لفعَّ

�لتي   � جدًّ �لق�ضيرة  بين  وخطو�تها  تطبيقها  مدة  في  تتر�وح  �لتي  �لفعال  �لتدري�س  ��ضتر�تيجيات  من 

قد ل تتجاوز دقيقة و�حدة �إلى تلك �لتي تتطلب �أكثر من ح�ضة و�أحيانا �أكثر من يوم، وعلى �لمعلم �أن 

يختار �لأن�ضب منها لح�ضته، كما يجب على �لمعلم �أن يحر�س على �لهتمام بعدة نقاط قبل تنفيذ �أي 

��ضتر�تيجية د�خل �لغرفة �ل�ضفية منها �لآتي:

• �ضرورة �إلمام �لمعلم بال�ضتر�تيجية من حيث: �أهد�فها، وخطو�تها، و�أف�ضل �لأوقات في تنفيذها.	

• �ختيار �ل�ضتر�تيجية �لمنا�ضبة لمحتوى �لدر�س و�لوقت �لمتاح.	

• ذة ح�ضب ما يتطلبه �لموقف �ل�ضفي.	 �لتنويع في �ل�ضتر�تيجيات �لمنفَّ

• �لممار�ضة �لد�ئمة لها، لتزيد معرفته بها ب�ضكل �أعمق وي�ضتطيع تكييفها وفق طبيعة �لتلميذ �لذين 	

يتعامل معهم.

• تهيئة �لبيئة �ل�ضفية �لمنا�ضبة لتطبيق �ل�ضتر�تيجية.	

• تو�ضيح �لهدف من �ل�ضتر�تيجية �لمطبقة لتلميذ، و�أدو�رهم فيها قبل بد�ية تطبيقها.	

• م�ضاركة �لتلميذ في تطبيق �ل�ضتر�تيجيات.	

• يجب �أن تتجاوز �ل�ضتر�تيجيات �لمطبقة نقل �لمعرفة فقط للتلميذ، �إلى مخاطبة �لعقل و�لعاطفة 	

لدى �لتلميذ من �أجل �إنجاز عالٍ في �ل�ضف و�لمدر�ضة.
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قد ل تتجاوز دقيقة و�حدة �إلى تلك �لتي تتطلب �أكثر من ح�ضة و�أحيانا �أكثر من يوم، وعلى �لمعلم �أن 

يختار �لأن�ضب منها لح�ضته، كما يجب على �لمعلم �أن يحر�س على �لهتمام بعدة نقاط قبل تنفيذ �أي 

��ضتر�تيجية د�خل �لغرفة �ل�ضفية منها �لآتي:

• �ضرورة �إلمام �لمعلم بال�ضتر�تيجية من حيث: �أهد�فها، وخطو�تها، و�أف�ضل �لأوقات في تنفيذها.	

• �ختيار �ل�ضتر�تيجية �لمنا�ضبة لمحتوى �لدر�س و�لوقت �لمتاح.	

• ذة ح�ضب ما يتطلبه �لموقف �ل�ضفي.	 �لتنويع في �ل�ضتر�تيجيات �لمنفَّ

• �لممار�ضة �لد�ئمة لها، لتزيد معرفته بها ب�ضكل �أعمق وي�ضتطيع تكييفها وفق طبيعة �لتلميذ �لذين 	

يتعامل معهم.

• تهيئة �لبيئة �ل�ضفية �لمنا�ضبة لتطبيق �ل�ضتر�تيجية.	

• تو�ضيح �لهدف من �ل�ضتر�تيجية �لمطبقة لتلميذ، و�أدو�رهم فيها قبل بد�ية تطبيقها.	

• م�ضاركة �لتلميذ في تطبيق �ل�ضتر�تيجيات.	

• يجب �أن تتجاوز �ل�ضتر�تيجيات �لمطبقة نقل �لمعرفة فقط للتلميذ، �إلى مخاطبة �لعقل و�لعاطفة 	

لدى �لتلميذ من �أجل �إنجاز عالٍ في �ل�ضف و�لمدر�ضة.
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• و�أ�ض�رعها 	 �ل�طرق  و�أ�ض�هل  �لمج�موع�ات،  في  �لج�لو�س  �أ�ضل�وب  لتلميذه  �لم�علم  يو�ض�ِّح   

للنتقال فيها،  و�لأ�ضلوب �لأمثل للحو�ر و�إبد�ء �لملحظات.

2. المناق�ضة:

بين  �إما  فيها:  و�لمعلومات  �لآر�ء  تبادل  ق�ضية  �أو  �ضوؤ�ل  طرح  على  �لمناق�ضة  طريقة  تعتمد 

ا. مثال: يطرح �لمعلم مو�ضوع دور �لمو�طن في  �لتلميذ و�لمعلم و�إما بين �لتلميذ بع�ضهم بع�ضًا

�لمحافظة على �لممتلكات �لعامة، ويطلب �إلى تلميذه تبادل �لمعلومات من خلل مناق�ضة �لأ�ضئلة 

و�لتجهيز�ت  �لمر�فق  ت�ضتخدم  كيف  ي�ضتخدمها؟  مَنْ  �لعامة؟  بالممتلكات  �لمق�ضود  ما  �لآتية: 

�لموجودة فيها؟ لماذ� يجب علينا ��ضتخد�م هذه �لمر�فق ب�ضورة �ضليمة؟ وهكذ�، بحيث يكون 

�لمعلم قد ��ضتعدَّ لهذه �لمناق�ضة، و�أعدَّ �لأ�ضئلة وما قد يحتاجه من و�ضائل تعليمية.

3. حلُّ الم�ضكلات:

تُتَّبع هذه �لطريقة في حالة وجود م�ضكلة ير�د �لو�ضول �إلى حل منا�ضب لها. و�لم�ضكلة عبارة 

. ويمكن للمعلم �أن يتَّبع �لخطو�ت �لآتية في حل �لم�ضكلة: عن موقف محيرِّ يريد حلًّ

•  الإح�ضا�س بالم�ضكلة وتحديدها: على �لمعلم م�ضاعدة تلميذه في تحديد �لم�ضكلة باأ�ضلوب 	

�ضائق من خلل بع�س �لأ�ضئلة.

• جمع المعلومات: ي�ضاعد �لمعلم تلميذه في جمع �لمعلومات عن �ضبب �لم�ضكلة.	

• ه �لمعلم تلميذه �إلى فر�س حلّ معيّن.	 و�ضع الحلول: يوجِّ

• �لحل 	 �إلى  �لتو�ضل  يتم  �أن  �إلى  وتُناق�س  �ل�ضابقة  �لحلول  ب  تُجرَّ الحلول:  �ضحة  اختبار 

�لمنا�ضب منها، و�إل فاإن �لم�ضكلة ربما تكمن في عو�مل �أخرى غير �لتي ذكرت، ويتم �لبحث 

عنها وتجريب حلول لها.

• ل �إلى �لحلِّ �أو �لنتيجة �لمطلوبة.	 �لتو�ضُّ
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العنا�ضر الواجب مراعاتها عند ا�ضتخدام اأ�ضلوب التعلُّم التعاوني:

• تحديد �لهدف �أو �لأهد�ف �لتعلمية �لتعليمية لمهام �لعمل �لمر�د تنفيذه من خلل مجموعات �لعمل 	

ية. فِّ �ل�ضَّ

• ن من �لتلميذ من ذوي �لقدر�ت 	 ت�ضكيل �لمجموعات ب�ضكل ع�ضو�ئي بحيث تكون غير متجان�ضة، وتتكوَّ

�لمختلفة، وقد يتطلب في مو�قف تعلمية �أخرى ت�ضكيل مجموعات متجان�ضة.

• ت�ضكيل 	 �إعادة  ويمكن  �إنجازها،  �لمر�د  �لمهمة  طبيعة  على  �لمجموعة  لعمل  �لزمنية  �لمدة  تتوقف 

�لمجموعة من وقت �إلى �آخر.

• ا للرتباك و�لفو�ضى، وهو ما يوؤدي �إلى عدم 	 تو�ضيح �لمهمة للتلميذ قبل �لبدء في تنفيذها تفاديًا

تحقيق �لمجموعة �أهد�فها.

• متابعة �أد�ء �لمجموعات �أثناء عملها وتوجيهها.	

• تحديد �أدو�ر �لتلميذ د�خل �لمجموعات وتنويعها من مهمة �إلى �أخرى؛ لإك�ضابهم خبر�ت ومهار�ت 	

مختلفة.

• �أ�ضكال �لعر�س بحيث 	 �أن تتعدد  �أمام �لتلميذ ومناق�ضتها. ويمكن  عر�س نتائج عمل �لمجموعات 

ا منه، �أو �أن يكتفي �لمعلم بعر�س عينة من  تعر�س كل مجموعة عملها في كل مرة، وقد تعر�س جانبًا

ع في �لعر�س في كل مرة. عمل �لمجموعات على �أن ينوِّ

• على 	 وتح�ضيلهم  �إنجاز�تهم  تقويم  وكيفية  �لنجاح،  خ�ضائ�س  �لتلميذ  لمجموعات  �لمعلم  ح  يو�ضِّ

م�ضتوى �لفرد وعلى م�ضتوى �لمجموعة.

• �لمعلم، 	 مع  بالتن�ضيق  ية(  �ل�ضفِّ )غير  �لذ�تية  �لأن�ضطة  متابعة  يتولى  ا  قًا من�ضِّ مجموعة  لكل  د  يُحدِّ

و�إد�رة �لحو�ر بين زملئه.

• ز كل مجموعة باأن تنجز عملها 	 يحر�س �لمعلم على �إثارة �لتناف�س �لإيجابي بين �لمج�موعات، وتُحفَّ

بدقة وفي وقت �أقل.
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• و�أ�ض�رعها 	 �ل�طرق  و�أ�ض�هل  �لمج�موع�ات،  في  �لج�لو�س  �أ�ضل�وب  لتلميذه  �لم�علم  يو�ض�ِّح   
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بين  �إما  فيها:  و�لمعلومات  �لآر�ء  تبادل  ق�ضية  �أو  �ضوؤ�ل  طرح  على  �لمناق�ضة  طريقة  تعتمد 

ا. مثال: يطرح �لمعلم مو�ضوع دور �لمو�طن في  �لتلميذ و�لمعلم و�إما بين �لتلميذ بع�ضهم بع�ضًا

�لمحافظة على �لممتلكات �لعامة، ويطلب �إلى تلميذه تبادل �لمعلومات من خلل مناق�ضة �لأ�ضئلة 

و�لتجهيز�ت  �لمر�فق  ت�ضتخدم  كيف  ي�ضتخدمها؟  مَنْ  �لعامة؟  بالممتلكات  �لمق�ضود  ما  �لآتية: 

�لموجودة فيها؟ لماذ� يجب علينا ��ضتخد�م هذه �لمر�فق ب�ضورة �ضليمة؟ وهكذ�، بحيث يكون 

�لمعلم قد ��ضتعدَّ لهذه �لمناق�ضة، و�أعدَّ �لأ�ضئلة وما قد يحتاجه من و�ضائل تعليمية.

3. حلُّ الم�ضكلات:

تُتَّبع هذه �لطريقة في حالة وجود م�ضكلة ير�د �لو�ضول �إلى حل منا�ضب لها. و�لم�ضكلة عبارة 

. ويمكن للمعلم �أن يتَّبع �لخطو�ت �لآتية في حل �لم�ضكلة: عن موقف محيرِّ يريد حلًّ

•  الإح�ضا�س بالم�ضكلة وتحديدها: على �لمعلم م�ضاعدة تلميذه في تحديد �لم�ضكلة باأ�ضلوب 	

�ضائق من خلل بع�س �لأ�ضئلة.

• جمع المعلومات: ي�ضاعد �لمعلم تلميذه في جمع �لمعلومات عن �ضبب �لم�ضكلة.	

• ه �لمعلم تلميذه �إلى فر�س حلّ معيّن.	 و�ضع الحلول: يوجِّ

• �لحل 	 �إلى  �لتو�ضل  يتم  �أن  �إلى  وتُناق�س  �ل�ضابقة  �لحلول  ب  تُجرَّ الحلول:  �ضحة  اختبار 

�لمنا�ضب منها، و�إل فاإن �لم�ضكلة ربما تكمن في عو�مل �أخرى غير �لتي ذكرت، ويتم �لبحث 

عنها وتجريب حلول لها.

• ل �إلى �لحلِّ �أو �لنتيجة �لمطلوبة.	 �لتو�ضُّ
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العنا�ضر الواجب مراعاتها عند ا�ضتخدام اأ�ضلوب التعلُّم التعاوني:

• تحديد �لهدف �أو �لأهد�ف �لتعلمية �لتعليمية لمهام �لعمل �لمر�د تنفيذه من خلل مجموعات �لعمل 	
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• ا للرتباك و�لفو�ضى، وهو ما يوؤدي �إلى عدم 	 تو�ضيح �لمهمة للتلميذ قبل �لبدء في تنفيذها تفاديًا

تحقيق �لمجموعة �أهد�فها.

• متابعة �أد�ء �لمجموعات �أثناء عملها وتوجيهها.	

• تحديد �أدو�ر �لتلميذ د�خل �لمجموعات وتنويعها من مهمة �إلى �أخرى؛ لإك�ضابهم خبر�ت ومهار�ت 	

مختلفة.

• �أ�ضكال �لعر�س بحيث 	 �أن تتعدد  �أمام �لتلميذ ومناق�ضتها. ويمكن  عر�س نتائج عمل �لمجموعات 

ا منه، �أو �أن يكتفي �لمعلم بعر�س عينة من  تعر�س كل مجموعة عملها في كل مرة، وقد تعر�س جانبًا

ع في �لعر�س في كل مرة. عمل �لمجموعات على �أن ينوِّ

• على 	 وتح�ضيلهم  �إنجاز�تهم  تقويم  وكيفية  �لنجاح،  خ�ضائ�س  �لتلميذ  لمجموعات  �لمعلم  ح  يو�ضِّ

م�ضتوى �لفرد وعلى م�ضتوى �لمجموعة.

• �لمعلم، 	 مع  بالتن�ضيق  ية(  �ل�ضفِّ )غير  �لذ�تية  �لأن�ضطة  متابعة  يتولى  ا  قًا من�ضِّ مجموعة  لكل  د  يُحدِّ

و�إد�رة �لحو�ر بين زملئه.

• ز كل مجموعة باأن تنجز عملها 	 يحر�س �لمعلم على �إثارة �لتناف�س �لإيجابي بين �لمج�موعات، وتُحفَّ

بدقة وفي وقت �أقل.
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وتت�ضمن �أن�ضطة ما قبل �لرحلة: �إعد�د دليل للرحلة يت�ضمن �أهد�فها، وعمل ر�ضم تخطيطي 

و�لمعلومات  �لطبيعة  ير�د م�ضاهدتها على  �لتي  �لظو�هر  زيارته، وتحديد  �ضتتم  �لذي  للمكان 

�لتي �ضيقوم �لطلبة بجمعها عنها. وكتابة خطاب �إلى مدير �لمدر�ضة لأخذ �لمو�فقة على �لرحلة 

�لميد�نية، مع تحديد تاريخها، و�لمكان �لم�ضتهدف، و�لم�ضاركين فيها. كما يجب مخاطبة �أولياء 

وجود حقيبة  و�لتاأكد من  �لميد�نية،  �لرحلة  �أبنائهم في  ��ضتر�ك  على  مو�فقتهم  لأخذ  �لأمور 

للإ�ضعافات �لأولية وم�ضتلزمات تنفيذ �لرحلة.

�أما خلل تنفيذ �لرحلة، فيتاأكد �لمعلم من ح�ضور جميع �لتلميذ ومتابعة �لإ�ضر�ف عليهم 

خلل �لرحلة، وتوجيه �نتباههم للجو�نب �لمتعلِّقة بالظو�هر �لجغر�فية.

ويلتقي �لمعلم بالتلميذ بعد �لنتهاء من �لرحلة لمناق�ضة مدى تحقق �أهد�ف �لرحلة �لميد�نية 

�إر�ضاد�ت عن  �لتي نمت لديهم ويعطيهم  �لتلميذ منها، و�لمهار�ت  �كت�ضبها  �لتي  و�لمعلومات 

كيفية تحليل �لمعلومات �لتي تم جمعها �أثناء �لرحلة �لميد�نية، و�لحر�س على �إعد�د مجلة حائط 

تحمل ��ضم �لرحلت �لميد�نية في �لبيئة �لمحلية، �أو كتابة تقرير مب�ضط عن �لرحلة، حيث يتم 

عر�س نتائج �لم�ضوحات �لميد�نية: )�لكتابة، و�ل�ضور، وغيرها(.

ي�ضتفيد منها  �لملونة في كل رحلة ميد�نية بحيث  �ل�ضر�ئح  هذ� ويمكن عمل مجموعة من 

�لمعلم في تعليم مادة �لدر��ضات �لجتماعية، و�إعطاء �أمثلة من �لبيئة �لمحلية.
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4. تمثيل الدور:

عبارة عن تمثيل �لتلميذ �أو قيامه بدور �ضخ�ضية �أخرى تاريخية �أو خيالية �أو و�قعية، ويعبرِّ عن �آر�ء 

هذه �ل�ضخ�ضية و�أفكارها في �لمو�ضوع �أو �لق�ضية �لمطروحة، وعلى �لمعلم هنا �أن يكون �لمعدَّ لمادة �لتمثيل 

�أو �لحو�ر �ضو�ء �أكان بين �ضخ�ضين �أم �أكثر.

5. الق�ضة:

�للذ�ن  و�لإثارة  �لت�ضويق  فيها عن�ضر�  ويتو�فر  �لمختلفة،  �لتلميذ  �لطريقة م�ضتويات  تنا�ضب هذه 

�أو �لدرو�س �لتي تتناول  يجذبان �نتباه �لتلميذ. وعادة ما ت�ضتخدم هذه �لطريقة في درو�س �لتاريخ، 

�ل�ضخ�ضيات و�لق�ضايا �لإن�ضانية. ولبد من �لتركيز على �لجو�نب �لإيجابية في �لق�ضة لتعزيز �لتجاهات 

�لمرغوبة، و�لقيم �لحميدة، ومن ثَمَّ ��ضتخل�س �لدرو�س و�لعبر �لم�ضتفادة من �لق�ضة.

6. العمل الميداني:

� من منهاج �لدر��ضات �لجتماعية ول �ضيما �لمو�ضوعات �لجغر�فية  تُعدُّ رحلت �لعمل �لميد�ني جزءًا

و�لتاريخية و�لبيئية، �إذ تتيح �لفر�ضة للتلميذ م�ضاهدة �لظو�هر �لطبيعية و�لب�ضرية �لمختلفة في بيئتهم 

�لمحلية، وملحظتها، وقيا�ضها، و�أخذ �ل�ضور لها، وبالتالي �كت�ضافها وجمع �لمعلومات عنها، وتمثيلها 

بيانيًّا وخر�ئطيًّا، وتحليلها و��ضتنتاج طبيعة �لظاهرة )�أو �لظو�هر( وخ�ضائ�ضها، وكتابة تقرير ب�ضيط 

ي قدر�تهم على �لم�ضاركة  عنها، وهو ما يوؤدي �إلى تعميق �إدر�ك �لتلميذ لبيئتهم وفهم م�ضكلتها، وينمِّ

في حلها وتطوير مهار�تهم �لمختلفة، وتنمية روح �لعمل �لج�ماعي لدي�هم، وتك�ض�ف عن مو�هب �لتلميذ 

من حيث �لقدرة على �لتنظيم و�لقيادة،  ومدى �لتحلِّي بال�ضبر و�لن�ضباط �أثناء �لعمل �لجماعي.

�ضلة  له  معين  هدف  لتحقيق  �لتلميذ  بها  يقوم  ميد�نية  جولة  �أنها  على  �لميد�نية  �لرحلة  ف  وتعرَّ

مبا�ضرة بالمنهاج �لدر��ضي، و�لتاأكيد على �أن �لبيئة �لمحلية للتلميذ هي �أحد م�ضادر �لتعلم، و�عتبارها 

� من �لعملية �لتعليمية، وي�ضرف عليها معلم �لمادة، و�إد�رة �لمدر�ضة. جزءًا
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وتت�ضمن �أن�ضطة ما قبل �لرحلة: �إعد�د دليل للرحلة يت�ضمن �أهد�فها، وعمل ر�ضم تخطيطي 
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�إر�ضاد�ت عن  �لتي نمت لديهم ويعطيهم  �لتلميذ منها، و�لمهار�ت  �كت�ضبها  �لتي  و�لمعلومات 
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4. تمثيل الدور:
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: مفهومُ التعلُّمِ الذاتيِّ

�لعملية  جو�نب  في  �لفعالة  للم�ضاركة  للمتعلم  �لفر�ضة  فيه  تتاح  و�لتعلم  للتعليم  )�أ�ضلوب 

 � ا للإمكانات �لمتاحة، و�لتقدم في عملية �لتعليم معتمدًا �لتعليمية �لتعلمية كلها �أو بع�ضها، وفقًا

لإمكاناته  ا  وفقًا �لمتاحة،  و�لتكنولوجية  �لتربوية  �لفر�س  من   � وم�ضتفيدًا ذ�ته،  على  ا  �أ�ضا�ضًا

م نف�ضه  �لمتعددة، وباإ�ضر�ف من �لمعلم وتوجيهه، على �أن يتحمل �لمتعلم نتائج �ختبار�ته، ويقوِّ

بنف�ضه، و�ضولًا �إلى �لأهد�ف �ل�ضلوكية �لمحددة(.

: مبرراتُ التعلُّمِ الذاتيِّ

هناك مبررات عديدة للتعلم الذاتي، وهي:

• باعتباره 	 و�لتربية  �لنف�س  � من علماء  ا كبيرًا �هتمامًا يلقى  �لذ�تي كان وما يز�ل  �لتعلم  نَّ 
َ
�أ

ا يتنا�ضب مع قدر�ته و�ضرعته �لذ�تية في  �أ�ضلوب �لتعلم �لأف�ضل؛ لأنه يحقق لكلِّ متعلم تعلُّمًا

�لتعلم ويعتمد على د�فعيته للتعلم.

• ا في �لتعلم.	 � �إيجابيًّا ون�ضطًا ياأخذ �لمتعلم دورًا

• نف�ضه 	 تعليم  لمو��ضلة  �للزمة  �لأ�ضا�ضية  �لمهار�ت  �إتقان  من  �لمتعلم  �لذ�تي  �لتعلم  ن  يَمكِّ

بنف�ضه، وي�ضتمر معه مدى �لحياة.

• ل م�ضوؤولية تعلمهم باأنف�ضهم.	 �إعد�د �لتلميذ للم�ضتقبل وتعويدهم تحمُّ

• تدريب �لتلميذ على حل �لم�ضكلت، و�إيجاد بيئة خ�ضبة للإبد�ع.	

• �لتعلم وطر�ئقها، مما 	 نظم  ت�ضتوعبه  ل  با�ضتمر�ر   � � معرفيًّا متطورًا �نفجارًا ي�ضهد  �لعالم 

ن �لمتعلم من �إتقان مهار�ت �لتعلم �لذ�تي؛ لي�ضتمر �لتعلم معه  يحتِّم وجود ��ضتر�تيجية تمكِّ

خارج �لمدر�ضة، وحتى مدى �لحياة.
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تخطيط رحلة العمل الميداني وتنفيذها:

7. التعلُّم الذاتي:

ا من �لأ�ضاليب �لتربوية �لتي دعت �إليها متطلبات �لع�ضر، باعتباره �لو�ضيلة  يُعدُّ �لتعلم �لذ�تي �أ�ضلوبًا

 � �إلى �لتعلم �لم�ضتمر �لتي تلزم �لإن�ضان طيلة حياته، وت�ضاعده على �لعتماد على ذ�ته، وتجعله قادرًا

�لتعلم  مهار�ت  توظيف  تتيح  �لتي  �لتعلم  �أ�ضاليب  �أهم  من  وهو  �لم�ضوؤولية،  وتحمل  �لقر�ر  �تخاذ  على 

نه  ب�ضلح مهم يمكِّ وتزويده  ووجد�نيًّا،  ومعرفيًّا  �ضلوكيًّا  �لإن�ضان  تطوير  ي�ضهم في  عالية مما  بفاعلية 

من ��ضتيعاب معطيات �لع�ضر �لقادم، وهو نمط من �أنماط �لتعلم �لذي نعلِّم فيه �لتلميذ: كيف يتعلم 

ن �لفرد من �لتعلم في كل  ما يريد هو نف�ضه �أن يتعلمه؟ �إن �متلك و�إتقان مهار�ت �لتعلم �لذ�تي تمكِّ

�لأوقات وطو�ل �لعمر خارج �لمدر�ضة ود�خلها، وهو ما يعرف بالتربية �لم�ضتمرة.

- تحديد مو�سوع رحلة العمل الميداني واأهدافه.

- الح�سول على موافقة اإدارة المدر�سة واأولياء الأمور.

- توفير م�ستلزمات تنفيذ الرحلة.

اختيار طريقة جمع المعلومات عن الظاهرة الجغرافية اأو البيئية التي �ستتم درا�ستها.

 القيام بالرحلة الميدانية للم�ساهدة، والملاحظة، والقيا�س، وتدوين المعلومات، والت�سوير.

تحليل البيانات وكتابة التقارير.

النتائج والخلا�سة.

تقويم الرحلة الميدانية.
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: مفهومُ التعلُّمِ الذاتيِّ
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تخطيط رحلة العمل الميداني وتنفيذها:

7. التعلُّم الذاتي:
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- تحديد مو�سوع رحلة العمل الميداني واأهدافه.

- الح�سول على موافقة اإدارة المدر�سة واأولياء الأمور.

- توفير م�ستلزمات تنفيذ الرحلة.

اختيار طريقة جمع المعلومات عن الظاهرة الجغرافية اأو البيئية التي �ستتم درا�ستها.

 القيام بالرحلة الميدانية للم�ساهدة، والملاحظة، والقيا�س، وتدوين المعلومات، والت�سوير.

تحليل البيانات وكتابة التقارير.

النتائج والخلا�سة.

تقويم الرحلة الميدانية.
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لً: الأ�ضاليبُ التقليديَّةُ: اأوَّ

تمثل هذه �لأ�ضكال محاولت فردية من �لمعلمين و�إد�رة �لمدر�ضة لمر�عاة �لفروق �لفردية بين 

�لمتعلمين من خلل تق�ضيم تلميذ �ل�ضف �إلى مجموعات متجان�ضة، يتم �لتعامل معها بالطرق 

�إلى  ف  ا، عمد بع�س �لمعلمين �إلى محاولة �لتعرُّ �أي�ضًا و�لأ�ضاليب �لمنا�ضبة لإمكاناتهم وميولهم 

�لتلميذ �ل�ضعاف مع تزويدهم ببع�س �لبر�مج �لعلجية حتى يتمكنو� من م�ضايرة زملئهم. 

مثل:  �أخرى،  �أ�ضكالًا  لت�ضمل  تمتد  بل  ذكرها  �ضبق  �لتي  على  �لتقليدية  �لأ�ضكال  تقت�ضر  ول 

�لقر�ءة �لذ�تية، و�لمناق�ضة، و�لرحلت، و�لو�جبات �لمنزلية.

ثانيًا: الأ�ضاليبُ الحديثةُ:

، منها: د الأ�ضاليبُ الحديثةُ للتعلُّمِ الذاتيِّ تتعدَّ

)Programmed learning( التعلُّم المبرمج )1

�لتلميذ  بين  �لتفاعل  فيه  يتم  �لذي  �لفردي  �أو  �لذ�تي،  �لتعلم  �أ�ضاليب  من  �أ�ضلوب  هو 

و�لبرنامج �إلى �أق�ضى درجة من درجات �لكفاية، �إل �أن �لذي يتفاعل مع �لتلميذ لي�س �لمعلم 

بل �لبرنامج )�لمادة �لتعليمية �لمبرمجة(، و�لذي يُعَدُّ بمهارة ودقة من قبل �لمتخ�ض�ضين، وعادة 

ما يطبق �لبرنامج في كتاب مبرمج، �أو على فيلم، �أو يو�ضع في �آلة تعليمية، وبو��ضطة �لبرنامج 

بعدها  ويتلقى  عنها،  ويُجيب  �لتو�ضيحية،  و�لأمثلة  �لعلمية  �لمادة  ى  يتلقَّ �أن  �لتلميذ  ي�ضتطيع 

� �إنْ كانت ��ضتجابته �ضحيحة �أو ل، وهكذ� ي�ضتمر �لتفاعل مع  �لتوجيهات �لجديدة ويعرف فورًا

�لبرنامج.
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: اأهدافُ التعلُّمِ الذاتيِّ

ي�ضعى اأ�ضلوب التعلم الذاتي اإلى تحقيق الأهداف الآتية:

• الًا في �أثناء عملية �لتعلم.	 ا فعَّ �إعادة �لتو�زن �لمفقود بين �لمعلم و�لمتعلم من خلل جعل �لمتعلِّم ن�ضطًا

• �لم�ضاهمة في عملية �لتجديد �لذ�تي للمجتمع وبناء مجتمع د�ئم �لتعلم.	

•  مر�عاة �لفروق �لفردية بين �لمتعلمين.	

• ا على ح�ضن تطبيق طرق �لتعلم �لذ�تي منذ �ل�ضغر.	 �عتماد جودة �لتعليم مدى �لحياة �أ�ضا�ضًا

• م�ضايرة �لنفجار �لمعرفي و�ل�ضتفادة من �لتقدم �لتكنولوجي في �إي�ضال �لمعرفة �لجديدة لكل فرد.	

• تحقيق �لتربية �لم�ضتمرة مدى �لحياة.	

اأ�ضاليب التعلُّم الذاتي:

و�لعلقة  �لذ�تي  �لتعلم  �أ�ضاليب  �أو  �أ�ضكال  بخ�ضو�س  �لمتخ�ض�ضين  بين  �لتباين  عن  �لنظر  بغ�سِّ 

بينهما، فاإنه يمكن تق�ضيمها �إلى ق�ضمين يحتوي كل منهما على عدة �أ�ضكال فرعية؛ يُ�ضمّى �لق�ضم �لأول 

بالأ�ضاليب �لتقليدية، ويُ�ضمّى �لق�ضم �لثاني بالأ�ضاليب �لحديثة.
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ثانيًا: الأ�ضاليبُ الحديثةُ:

، منها: د الأ�ضاليبُ الحديثةُ للتعلُّمِ الذاتيِّ تتعدَّ
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2( التعلُّم بالو�ضائل ال�ضمعية والب�ضرية:

والتلفزيون،  كال�ضينما،  كبيرة  بدرجة  الأخيرة  الآونة  في  الو�ضائل  هذه  تنوعت  لقد 

والفيديو، واأجهزة ال�ضرائح، وغيرها، ومن اأهم خ�ضائ�س هذه الو�ضائل:

- تقليل �لجهد و�خت�ضار �لوقت بين �لمعلم و�لمتعلم.

و�ل�ضينما،  �لتعليمية،  �لرحلت  مثل:  وتوجيهه،  �لمعلم  باإر�ضاد  �أو  بمفردها  تُعلِّم  �لو�ضائل   -

و�لتلفزيون،  و�لمعار�س، و�لمتاحف.

- ت�ضاعد في �كت�ضاب �لمعرفة، وتو�ضيح �لجو�نب �لمبهمة، وتثبيت عملية �لإدر�ك.

- تثبيت �لمعلومات وتزيد من ��ضتيعاب �لتلميذ، كالأفلم، و�ل�ضور، و�لر�ضومات... �إلخ.

م معلومات �لط�الب، وت�قي��س مدى م�ا ��ضتوعب�ه من م�ادة �ل�در�س ك�الخ�ر�ئط �ل��ضماء،  - تُق�وِّ

ول�وحة �لكهرباء، و�لتجارب �لعملية.

- تر�عي �لفروق �لفردية.

- تزيد من حما�س �لمتعلم ود�فعيته في �لتعلم.

- تزيد من قدرته على �لفهم و�لتفكير.

وكيفية  ��ضتخد�مها،  طريقة  على  يعتمد  �لذ�تي  �لتعلم  في  وقيمتها  �لو�ضائل  هذه  �أثر  �إنَّ 

ت�ضخيرها لخدمة �لعملية �لتعليمية.

:)Computer Aided Learning( التعلُّم بالحا�ضب الآلي )3

متكاملة،  تعليمية  �آلة  ه  �إنَّ �إذ  و�لب�ضرية  �ل�ضمعية  �لو�ضائل  �أجهزة  عن  �لحا�ضوب  يختلف 

د  ت�ضتطيع �لتحكم ب�ضلوك �لمتعلم في كل خطو�ت �لتعلم بو��ضطة �لبرنامج �لتعليمي �لذي يُزوَّ

به �لحا�ضب �لآلي. ويعرف هذ� �لتعلم باأنه: بر�مج في كافة مجالت �لتعلم يمكن من خللها 

تقديم �لمعلومات وتخزينها، مما يتيح �لفر�ضة �أمام �لمتعلم ليكت�ضف بنف�ضه حلول م�ضاألة من 

�لم�ضائل �أو �لتو�ضل �إلى نتيجة من �لنتائج.
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والبرمجة هي بب�ضاطة: عملية ترتيب �لمادة �لتعليمية في �ضل�ضلة من �لخطو�ت تقود �لمتعلم في تعلمه 

�، وبذلك يبد�أ �لمتعلم من هدف مبدئي  �لذ�تي من هدف �إلى �آخر مجهول وجديد و�أكثر �ضعوبةًا وتعقيدًا

�، و�لإطار يتكون من �أربعة مكونات  دٍ عن طريق خطو�ت ت�ضمى �إطارًا �إلى �أن ي�ضل �إلى هدف نهائي محدَّ

هي: �لمعلومة، و�لمثير، و�ل�ضتجابة، و�لتعزيز �لفوري.

وبغ�س النظر عن تعدد التعريفات، فاإنه يمكن تلخي�س اأبرز خ�ضائ�س التعلُّم المبرمج في الآتي:

- يتم و�ضع �أهد�ف �لتعلم وتحديدها بدقة في عبار�ت �ضلوكية.

- يتم و�ضع �لحو�فز �لتعليمية �لتي يعتقد �أنها منا�ضبة لإثارة �ل�ضلوك �لمرغوب.

- ت�ضاغ �لمادة �لتعلمية في خطو�ت �ضغيرة ومت�ضل�ضلة منطقيًّا.

� لإجابة �لم�ت�علم �لذي ل ي�ضت�طيع �لنتقال  - ترتبط جميع �لخطو�ت بب�ع�ضها، ويتبع كل خ�طوة تعزي�زًا

من خطوة �إلى �لخطوة �لتالية فيها دون �إتقان �لأولى.

- يتعلم كل متعلم بمفرده ذ�تيًّا.

- ير�عي �لتعليم �لمبرمج �لقدرة �لفردية لدى �لمتعلمين.

- يرتكز �لن�ضاط في �لتعلم حول �لمتعلم �لذي يتحمل كل �لم�ضوؤولية.

- يم�كن ع��ر�س �ل��برنامج في �ض�ور مخ��تلفة: كت�ب مب�رمجة، و�آلت تعل�يمية، و�أج�هزة ع�ر�س، و�أخرى.

- يقوم �لمعلم في �لتعليم �لمبرمج بقيادة �لمتعلم وتوجيهه نحو �ل�ضلوك �لمن�ضود.
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متكاملة،  تعليمية  �آلة  ه  �إنَّ �إذ  و�لب�ضرية  �ل�ضمعية  �لو�ضائل  �أجهزة  عن  �لحا�ضوب  يختلف 

د  ت�ضتطيع �لتحكم ب�ضلوك �لمتعلم في كل خطو�ت �لتعلم بو��ضطة �لبرنامج �لتعليمي �لذي يُزوَّ

به �لحا�ضب �لآلي. ويعرف هذ� �لتعلم باأنه: بر�مج في كافة مجالت �لتعلم يمكن من خللها 

تقديم �لمعلومات وتخزينها، مما يتيح �لفر�ضة �أمام �لمتعلم ليكت�ضف بنف�ضه حلول م�ضاألة من 

�لم�ضائل �أو �لتو�ضل �إلى نتيجة من �لنتائج.
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عر�س  في  تتمثل  �لتي  �لإجر�ئية  �لعمليات  خلل  من  وذلك  بالكت�ضاف؛  �لتعلم  ممار�ضة   -4

موقف، ثم و�ضع �لفرو�س، ثم �لتجريب و�لو�ضول �إلى �لنتائج وتعميمها وتطبيقها في مو�قف 

جديدة.

اأنواع الكت�ضاف:

ه: يتم فيه تقديم �لتوجيه للمتعلم ب�ضكل ي�ضاعده على تنفيذ خطو�ت �لكت�ضاف. الكت�ضاف الموجَّ

 : الكت�ضافُ الحرُّ

ا �أو م�ضكلة معينة، ثم تتاح له حرية �ضياغة �لفر�ضيات وتنفيذ �لتجارب  يو�جه �لمتعلم موقفًا

. للتحقق منها بهدف �لو�ضول �إلى حَلٍّ

طرق تنفيذ الكت�ضاف: 

الكت�ضاف ال�ضتقرائي: 

يتم عندما يقوم �لمتعلم بدر��ضة �لجزئيات و�إدر�ك �لعلقات و�لرو�بط بينها للو�ضول �إلى 

�لكليات و�لتعميمات )�لنتقال من �لجزء �إلى �لكل(.

الكت�ضاف ال�ضتنباطي: يبد�أ �لمتعلم بدر��ضة �لكليات و�لتعميمات ليف�ضر في �ضوئها �لجزئيات 

)�لنتقال من �لكل �إلى �لجزء(.

ويت�ضمن الكت�ضاف الكثير من الفوائد لعل من اأهمها:

1. �لتاأمل و�لتنبوؤ بذكاء.

2. �لمتعلم هو محور �لعملية �لتعليمية �لتعلمية.

ي عمليات �لعلم مثل: �لملحظة، و�لقيا�س، و�لت�ضنيف، و�لتف�ضير ... �إلخ. 3. ينمِّ

د على �لتعلم �لذ�تي، ويثير د�فعية �لمتعلم نحو �لتعلم. 4. يوؤكِّ

5. ي�ضاعد على �لحتفاظ بالمادة �لدر��ضية لمدة طويلة مما ي�ضهل عملية ��ضترجاعها ب�ضهولة.
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ولقد ُ��ضتخدم هذ� �لأ�ضلوب في كافة مجالت �لتعليم �ضو�ء �أكانت �لعمليات �لب�ضيطة مثل: �لتمرينات، 

�أم �لعمليات �لمعقدة مثل: تقديم �لمعلومات وتخزينها، وتكوين �لمفاهيم، وتطبيق �لأ�ضاليب؛ مما ي�ضاعد 

�لفرد على �أن يكت�ضف بنف�ضه �لحلول �لمحتملة لم�ضاألة ما، �أو يدر�س �لآثار لدر��ضة معينة، و�أن ي�ضل �إلى 

�أحكام عملية منطقية.

:)Discovery( التعلُّم بالكت�ضاف )4

ي�ضير �لكت�ضاف �إلى عملية �لتعلم �لذ�تي �لذي بو��ضطته يولِّد �لمتعلمون �لأفكار و�لمفاهيم بقدر كبير 

من تدخل �لمعلم.        

طريقة  لأن  وذلك  �لفهم؛  على  يقوم  تعلم  توفير  في  �لطرق  �أف�ضل  من  �لكت�ضاف  طريقة  وتُعدُّ 

ا طرق �لعلم وعملياته،  �لكت�ضاف ت�ضع �لتلميذ �أمام موقف وتطلب منه �أن يحل ذلك �لموقف م�ضتخدمًا

ومهارة �لتق�ضي و�لكت�ضاف مثل: مهارة �لملحظة، و�لت�ضنيف، و�لمقارنة، و�لتنبوؤ، و�لقيا�س، و�لتف�ضير، 

ا �إيجابيًّا، فهو �لذي يقوم بتحديد �لم�ضكلة، وو�ضع �لفرو�س،  و�لتحليل، و�لتركيب. حيث يكون �لمتعلم ن�ضطًا

ا يعينهم  هًا وجمع �لمعلومات ويحللها، وبالتالي هو �لذي ي�ضل �إلى نتيجة، في حين يكون دور �لمعلم موجِّ

على �لبحث و�لكت�ضاف من خلل �لأ�ضئلة �لتي يطرحها عليهم كي تحثهم على �لبحث و�لقيا�س... �إلخ.

نه  ومما �ضبق ن�ضتنتج �أن �لكت�ضاف عملية تفكير يعيد فيها �لمتعلم بناء �لمعلومات �ل�ضابقة؛ مما يمكِّ

من تكوين مفاهيم �أو علقات �أو مبادئ جديدة.

�ضروط التعلُّم بالكت�ضاف:

حتى يتم التعلُّم بالكت�ضاف ل بد من توفر ال�ضروط الآتية: 

1- عر�س موقف يثير تفكير �لتلميذ.

2- منح �لتلميذ حرية �لتق�ضي و�لكت�ضاف.

3- توف�ير ثقافة علمية منا�ضبة عند �لتلميذ ب�حيث ت�كون ق�اعدة عل�مية منا�ض�بة ين�طلق م�نها تفكير  

�لتلميذ في �لبحث و�ل�ضتق�ضاء.
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عر�س  في  تتمثل  �لتي  �لإجر�ئية  �لعمليات  خلل  من  وذلك  بالكت�ضاف؛  �لتعلم  ممار�ضة   -4
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)Intelligence Visual- Spatial( الذكاء الب�ضري/المكاني

يق�ضد به �لقدرة على �لت�ضور �لب�ضري و�لإدر�ك �لمكاني، و�لربط بين �لأفكار �لب�ضرية 

وترجمتها في �ضورة  و�لمكانية،  �لب�ضرية  �لمعلومات  �لقدرة على تمثيل  يت�ضمن  و�لمكانية، كما 

مخططات �أو خر�ئط، �أو ر�ضوم بيانية، مثل: و�ضف �لأحد�ث �لتاريخية وربطها بمكان حدوثها، 

�لذكاء:  لهذ�  �لتدري�س  ��ضتر�تيجيات  ومن  �لتخطيطية وتحليلها،  و�لر�ضوم  وقر�ءة �لخر�ئط 

و�لمنظم  �ل�ضورية،  و�لرموز  �لفكرة،  ور�ضم  �للون،  وتنبيهات  �لب�ضري،  �لتخيل  ��ضتر�تيجية 

�ل�ضكلي.

)Intelligence Bodily-Kinesthetic( الذكاء الج�ضدي/ الحركي

يق�ضد به �لخبرة في ��ضتخد�م �لفرد لج�ضمه للتعبير عن �لأفكار و�لم�ضاعر، كما يبدو في 

�أد�ء �لممثل و�لريا�ضي، و�ضهولة ��ضتخد�م �ليدين في ت�ضكيل �لأ�ضياء، كما يبدو في �أد�ء �لنحات 

�ح، ومن ��ضتر�تيجيات �لتدري�س لهذ� �لذكاء: ��ضتر�تيجية �إجابات �لج�ضد،  و�لميكانيكي و�لجرَّ

و�لم�ضرح �ل�ضفي، و�لمفاهيم �لحركية، و�لتفكير بالأيدي.

)Intelligence Musical-Rhythmic( الذكاء المو�ضيقي/الإيقاعي

للمو�ضيقى  و�ل�ضتماع  �لقر�آنية،  و�لآيات  �لمو�ضيقية  للقطع  �لتذوق  على  �لقدرة  به  يق�ضد 

�لذكاء: ��ضتر�تيجية �لتر�تيل  �لتدري�س لهذ�  و�لعزف و�لتلحين و�لإن�ضاد، ومن ��ضتر�تيجيات 

و�لمفاهيم  �لعليا،  �لمو�ضيقية  و�لذ�كرة  �لمو�ضيقية،  و�لمر�جع  و�لإيقاع،  و�لإن�ضاد  و�لأغاني، 

�لمو�ضيقية.

)Intelligence Interpersonal( الذكاء الجتماعي/ ال�ضخ�ضي الخارجي

�لقدرة على �إدر�ك �لحالت �لمز�جية للآخرين و�لتمييز بينها، و�إدر�ك نو�ياهم ودو�فعهم 

وم�ضاعرهم، و�لتعاون معهم، ويت�ضمن ذلك �لح�ضا�ضية لتعبير�ت �لوجه و�ل�ضوت و�لإيماء�ت، 

�إ�ضافة �إلى وجود تو��ضل لفظي، و�لنتباه �لدقيق �إلى ردود �أفعال �لآخرين، ومن ��ضتر�تيجيات 

�لتدري�س لهذ� �لذكاء: �لتعلم �لتعاوني، وم�ضاركة �لأقر�ن، و�لمحاكاة.
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8. الذكاءات المتعددة:

نف�ضية  قدر�ت  »مجموعة  باأنه:  المتعددة  الذكاءات  نظريته  في  الذكاء   )Gardner(جاردنر ف  يُعرِّ

بيولوجية؛ لت�ضغيل �لمعلومات �لتي يمكن تن�ضيطها في كيان ثقافي لحل �لم�ضكلت، �أو خلق �لمنتجات �لتي 

لها قيمة في �لكيان �لثقافي«.

ا�ضتراتيجيات تدري�س قائمة على نظرية الذكاءات المتعددة:

وهي مجموعة خطو�ت �أو �ضلوكيات مق�ضودة، ي�ضتخدمها �لمتعلم لكي تعينه على �كت�ضاب �لمعلومات 

�لجديدة وتخزينها، و�لحتفاظ بها و��ضترجاعها، ويمكن ت�ضنيفها �إلى ��ضتر�تيجيات تعلم مبا�ضرة، 

كال�ضتر�تيجيات �لمعرفية، و�ل�ضتر�تيجيات غير �لمبا�ضرة، كا�ضتر�تيجيات ما بعد �لمعرفة.

اأنواع الذكاءات المتعددة وا�ضتراتيجياتها:

)Intelligence Linguistic –Verbal( الذكاء اللغوي/ اللفظي

ف  يتعلق بالقدرة على ��ضتخد�م �لكلمات بفاعلية، و�لبر�عة في تركيب �لجمل، ونطق �لأ�ضو�ت وتعرُّ

معاني �لألفاظ، وي�ضمل هذ� �لذكاء جميع �لقدر�ت �للغوية: �لكتابة، و�لقر�ءة، و�لمحادثة، و�ل�ضتماع. 

�لذهني،  و�لع�ضف  �لق�ض�ضية،  �لحكاية  ��ضتر�تيجية  �لذكاء:  لهذ�  �لتدري�س  ��ضتر�تيجيات  ومن 

و�لت�ضجيل �ل�ضوتي، وكتابة �ليوميات، و�لن�ضر.

)Intelligence Logical-Mathe matical( الذكاء المنطقي/ الريا�ضي

عديدة  �ضرورية  فرو�س  ملحظة  للفرد  تتيح  �لتي  �لذهنية،  �لقدر�ت  مجمل  �لذكاء  هذ�  يغطي 

ف �لر�ضوم �لبيانية و�لعلقات  و��ضتنباطها وو�ضعها لإيجاد حلولٍ للم�ضكلت، كما يت�ضمن �لقدرة على تعرُّ

�لتجريدية و�لت�ضرف فيها، ومن ��ضتر�تيجيات �لتدري�س لهذ� �لذكاء: ��ضتر�تيجية �لح�ضاب و�لكميات، 

هات �لك�ضف �أو �لم�ضاعد�ت �لذ�تية، وحل �لم�ضكلت. و�لت�ضنيف و�لتبويب، و�لت�ضاوؤل �ل�ضقر�طية، وموجِّ



43

)Intelligence Visual- Spatial( الذكاء الب�ضري/المكاني

يق�ضد به �لقدرة على �لت�ضور �لب�ضري و�لإدر�ك �لمكاني، و�لربط بين �لأفكار �لب�ضرية 

وترجمتها في �ضورة  و�لمكانية،  �لب�ضرية  �لمعلومات  �لقدرة على تمثيل  يت�ضمن  و�لمكانية، كما 

مخططات �أو خر�ئط، �أو ر�ضوم بيانية، مثل: و�ضف �لأحد�ث �لتاريخية وربطها بمكان حدوثها، 

�لذكاء:  لهذ�  �لتدري�س  ��ضتر�تيجيات  ومن  �لتخطيطية وتحليلها،  و�لر�ضوم  وقر�ءة �لخر�ئط 

و�لمنظم  �ل�ضورية،  و�لرموز  �لفكرة،  ور�ضم  �للون،  وتنبيهات  �لب�ضري،  �لتخيل  ��ضتر�تيجية 

�ل�ضكلي.

)Intelligence Bodily-Kinesthetic( الذكاء الج�ضدي/ الحركي

يق�ضد به �لخبرة في ��ضتخد�م �لفرد لج�ضمه للتعبير عن �لأفكار و�لم�ضاعر، كما يبدو في 

�أد�ء �لممثل و�لريا�ضي، و�ضهولة ��ضتخد�م �ليدين في ت�ضكيل �لأ�ضياء، كما يبدو في �أد�ء �لنحات 

�ح، ومن ��ضتر�تيجيات �لتدري�س لهذ� �لذكاء: ��ضتر�تيجية �إجابات �لج�ضد،  و�لميكانيكي و�لجرَّ

و�لم�ضرح �ل�ضفي، و�لمفاهيم �لحركية، و�لتفكير بالأيدي.

)Intelligence Musical-Rhythmic( الذكاء المو�ضيقي/الإيقاعي

للمو�ضيقى  و�ل�ضتماع  �لقر�آنية،  و�لآيات  �لمو�ضيقية  للقطع  �لتذوق  على  �لقدرة  به  يق�ضد 

�لذكاء: ��ضتر�تيجية �لتر�تيل  �لتدري�س لهذ�  و�لعزف و�لتلحين و�لإن�ضاد، ومن ��ضتر�تيجيات 

و�لمفاهيم  �لعليا،  �لمو�ضيقية  و�لذ�كرة  �لمو�ضيقية،  و�لمر�جع  و�لإيقاع،  و�لإن�ضاد  و�لأغاني، 

�لمو�ضيقية.

)Intelligence Interpersonal( الذكاء الجتماعي/ ال�ضخ�ضي الخارجي

�لقدرة على �إدر�ك �لحالت �لمز�جية للآخرين و�لتمييز بينها، و�إدر�ك نو�ياهم ودو�فعهم 

وم�ضاعرهم، و�لتعاون معهم، ويت�ضمن ذلك �لح�ضا�ضية لتعبير�ت �لوجه و�ل�ضوت و�لإيماء�ت، 

�إ�ضافة �إلى وجود تو��ضل لفظي، و�لنتباه �لدقيق �إلى ردود �أفعال �لآخرين، ومن ��ضتر�تيجيات 

�لتدري�س لهذ� �لذكاء: �لتعلم �لتعاوني، وم�ضاركة �لأقر�ن، و�لمحاكاة.

42

8. الذكاءات المتعددة:

نف�ضية  قدر�ت  »مجموعة  باأنه:  المتعددة  الذكاءات  نظريته  في  الذكاء   )Gardner(جاردنر ف  يُعرِّ

بيولوجية؛ لت�ضغيل �لمعلومات �لتي يمكن تن�ضيطها في كيان ثقافي لحل �لم�ضكلت، �أو خلق �لمنتجات �لتي 

لها قيمة في �لكيان �لثقافي«.

ا�ضتراتيجيات تدري�س قائمة على نظرية الذكاءات المتعددة:

وهي مجموعة خطو�ت �أو �ضلوكيات مق�ضودة، ي�ضتخدمها �لمتعلم لكي تعينه على �كت�ضاب �لمعلومات 

�لجديدة وتخزينها، و�لحتفاظ بها و��ضترجاعها، ويمكن ت�ضنيفها �إلى ��ضتر�تيجيات تعلم مبا�ضرة، 

كال�ضتر�تيجيات �لمعرفية، و�ل�ضتر�تيجيات غير �لمبا�ضرة، كا�ضتر�تيجيات ما بعد �لمعرفة.

اأنواع الذكاءات المتعددة وا�ضتراتيجياتها:

)Intelligence Linguistic –Verbal( الذكاء اللغوي/ اللفظي

ف  يتعلق بالقدرة على ��ضتخد�م �لكلمات بفاعلية، و�لبر�عة في تركيب �لجمل، ونطق �لأ�ضو�ت وتعرُّ

معاني �لألفاظ، وي�ضمل هذ� �لذكاء جميع �لقدر�ت �للغوية: �لكتابة، و�لقر�ءة، و�لمحادثة، و�ل�ضتماع. 
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)Intelligence Logical-Mathe matical( الذكاء المنطقي/ الريا�ضي

عديدة  �ضرورية  فرو�س  ملحظة  للفرد  تتيح  �لتي  �لذهنية،  �لقدر�ت  مجمل  �لذكاء  هذ�  يغطي 

ف �لر�ضوم �لبيانية و�لعلقات  و��ضتنباطها وو�ضعها لإيجاد حلولٍ للم�ضكلت، كما يت�ضمن �لقدرة على تعرُّ
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�لأفكار  �ل�ضبورة بالترتيب، ل�ضتبعاد  نة على  �لمدوَّ �لأفكار  �لتلميذ تقييم  �إلى  �لمعلم  - يطلب 

غير �لقابلة للتطبيق، ثم �لتفاق على �أف�ضلها.

- يقوم �لمعلم بتدوين �لأفكار �لمتفق عليها، وترتيبها ح�ضب �أهميتها في �لتطبيق.

10. ا�ضتراتيجية التخيُّل:

هي ��ضتر�تيجية في �لتدري�س يتم فيها �ضياغة �ضيناريو تخيلي ي�ضطحب �لمتعلمين في رحلة 

تخيلية، ويحثهم على بناء عدد من �ل�ضور �لذهنية، �أو �لتاأمل في �ضل�ضلة من �لأحد�ث �لتي تُقر�أ 

عليهم من قبل �لمعلم يُكامَلُ فيها بين �لب�ضر و�ل�ضمع و�لعو�طف و�لأحا�ضي�س.

ه: ل الموجَّ خطوات تنفيذ ا�ضتراتيجية التخيُّ

 1- اإعداد �ضيناريو التخيُّل: 

ل، ويراعي فيه ال�ضروط الآتية: يقوم المعلم باإعداد �ضيناريو للتخيُّ

• تكون �لجمل ق�ضيرة وغير مركبة ب�ضكل ي�ضمح للمتعلم ببناء �ضور ذهنية؛ فالجملة �لمركبة 	

ي  نه من بناء �ل�ضور �لذهنية، وقد يوؤدِّ قد تحمل مخيلة �لمتعلم فوق طاقتها ب�ضكل ل يمكِّ

ذلك �إلى عدم تمكنه من متابعة �لن�ضاط.

• �لتي 	 �لكلمات  عن  �لبتعاد  �لمتعلمين،  م�ضتوى  وفي  للفهم  وقابلة  ب�ضيطة  كلمات  ت�ضتخدم 

ي  ا على عملية �لتخيل، وقد توؤدِّ ي�ضعب على �لمتعلمين فهم معانيها، و�لتي قد تحدث ت�ضوي�ضًا

�إلى �نقطاع حبل توليد �ل�ضور �لذهنية.

• ي�ضتح�ضن تكر�ر �لكلمة عدة مر�ت �إذ� �حتاج �لأمر.	

• وجود وقفات مريحة بين �لعبار�ت ليتمكن �لمتعلمون من تكوين �ضور ذهنية لهذه �لعبار�ت.	

• وقفة حرة ق�ضيرة يُترك فيها �لمجال للمتعلم �أن ي�ضبح بخياله في عو�لم يختارها بنف�ضه، 	

ليكمل �لمرحلة �لتخيلية �لتي بد�أها معه �لمعلم.
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)Intelligence Intrapersonal( الذكاء الذاتي/ ال�ضخ�ضي الداخلي

بفاعلية في �لحياة، وقدرة  �لقدرة  و��ضتخد�م هذه  �لذ�ت،  ت�ضكيل نموذج �ضادق عن  �لقدرة على 

�، و�لت�ضرف �لمتو�ئم مع هذه �لمعرفة، و�لتاأمل �لذ�تي، ومن ��ضتر�تيجيات  دًا �لفرد على فهم ذ�ته جيِّ

�لتدري�س لهذ� �لذكاء: ��ضتر�تيجية تاأمل �لدقيقة �لو�حدة، و�لرو�بط �ل�ضخ�ضية، و�للحظات �لنفعالية، 

وجل�ضات و�ضع �لأهد�ف.

)Intelligence Naturalist( الذكاء الطبيعي/البيئي

�لقدرة على تمييز وت�ضنيف �لكائنات �لحية )�لنباتات و�لحيو�نات و�لح�ضر�ت(، وكذلك �لجماد�ت 

)�ل�ضخور و�لمحاريات(، ويت�ضمن �لح�ضا�ضية و�لوعي بالتغير�ت �لتي تحدث في �لبيئة �لمحيطة، ومن 

��ضتر�تيجيات �لتدري�س لهذ� �لذكاء: ��ضتر�تيجية �ل�ضير على �لأقد�م، ونو�فذ �لتعلم، ودر��ضة �لبيئة.

9. الع�ضف الذهني:

هو �أحد �لأ�ضاليب �لم�ضتخدمة لتوليد �أفكار جديدة حول مو�ضوع معين، وذلك بال�ضتفادة من �أفكار 

�لجماعة للو�ضول �إلى �أف�ضل مقترح ومنا�ضب للمو�ضوع.

ذ عادة في �ضكل مجموعات لكُلٍّ منها  وتتميز هذه �لطريقة بقدرتها على تنمية �لتفكير �لمبدع، وتُنفَّ

قائد، �إل �أنه في هذه �لمرحلة ي�ضتخدم �لمعلم �ل�ضف كمجموعة يقودها بنف�ضه، وتتبع الخطوات الآتية:

- يقوم �لمعلم بطرح مو�ضوع معين على �لتلميذ، ويطلب منهم �إبد�ء مقترحاتهم حوله.

ع �لمع�لم ج�ميع �لتلميذ على �لإ�ض�هام باآر�ئه�م ومق�ترحاتهم ب�حري�ة ك�امل�ة دون �إ�ض�د�ر ن�قد  - ي��ضجِّ

    حا�ضم.

- ي�ضجل �لمعلم جميع �لأفكار و�لمقترحات على �ل�ضبورة �أيًّا كانت.
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• هذه 	 �إن  فيها،  �لطريقة  تطبيق  يتم  مرة  �أول  في  وهناك  هنا  �لب�ضيطة  �ل�ضحكات  تجاهل 

ا ف�ضيئًاا. �ل�ضحكات �لب�ضيطة �ضتبد�أ في �لختفاء �ضيئًا

• � ينتظر ور�ءَ �لباب.	 من جاء متاأخرًا

4- الأ�ضئلة التابعة:

بعد تنفيذ �لن�ضاط �لرئي�س يقوم �لمعلم بطرح عدد من �لأ�ضئلة على �لمتعلمين، ويطلب منهم 

�لحديث عن �ل�ضور �لذهنية �لتي قامو� ببنائها �أثناء �لتخيل، ويتم اتباع التعليمات الآتية:

• �إعطاوؤهم وقتًاا للحديث عما تخيلوه.	

• طرح �أ�ضئلة عن �ل�ضور �لتي قامو� ببنائها، ولي�س عن �لمعلومات �لتي وردت في �ل�ضيناريو، 	

و�إل فاإنهم �ضيركزون على ما ورد في �ل�ضيناريو حرفيًّا.

• �لترحيب بكل �لإجابات و�لتخيلت.	

• محاولة �لتقليل من م�ضتوى �لقلق عندهم �إلى �أدنى م�ضتوى.	

• � بالحر�رة �أو 	 ا معينة �أو �ضعورًا �ل�ضوؤ�ل عن جميع �لحو��س: )هل عاي�ضو� رو�ئح معينة �أو �ألو�نًا

ا؟(. ا معينًا �لبرودة �أو تذوقو� �ضيئًا

• كتابة �لرحلة �لتخيلية �أو ر�ضمها؛ وذلك بالطلب من �لمتعلمين كتابة ما عاي�ضوه في �لرحلة 	

ت عليهم في  ون فيها عن �ل�ضور �لذهنية �لتي مرَّ �لتخيلية �أو ر�ضمه على �ضكل ق�ضة، يعبرِّ

�أثناء رحلتهم �لتخيلية.
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• مخاطبة مختلف �لحو��س، وذلك ب�ضياغة جمل تخاطب �ل�ضمع و�لب�ضر و�ل�ضمّ و�لتذوق و�لإح�ضا�س 	

بالحر�رة و�لملم�س، وغيرها.

• �لبتعاد عن �لكلمات �لمزعجة مثل »طا����خ«؛ لأنها قد تقطع حبل �ل�ضور �لذهنية لدى �لمتعلمين.	

• عودة تدريجية �إلى �لغرفة.	

• تجريب �ل�ضيناريو قبل تنفيذه؛ وذلك للوقوف على �لعبار�ت �لتي لم تنجح في ��ضتثارة �ل�ضور �لذهنية 	

لدى �لمتعلمين.

 2- البدء باأن�ضطة تخيلية تح�ضيرية:

�لرئي�س،  �لتخيلي  بالن�ضاط  �لبدء  قبل  ذ  تنفَّ ب�ضيط  تخيلي  لموقف  ق�ضيرة  مقاطع  عن  عبارة  وهي 

من  �لتخل�س  من  �لمتعلمين  ولتمكين  �لرئي�س،  �لتخيلي  للن�ضاط  ا  ذهنيًّ للتهيوؤ  �لمتعلم  م�ضاعدة  وهدفها 

�لم�ضتتات �لتي تمتلئ بها مخيلتهم �لتي �أح�ضروها معهم قبل دخول غرفة �ل�ضف. 

3- تنفيذ ن�ضاط التخيل :

• تهيئة �لمتعلمين بتعريفهم ن�ضاط �لتخيل، وبيان �أهميته في تنمية قدر�ت �لتفكير لديهم، وطلب �لهدوء 	

يت�ضرعون في  �لمعلمين  � من  �إن كثيرًا له،  لما �ضي�ضتمعون  بناء �ضور ذهنية  و�لتركيز منهم، ومحاولة 

�لبدء في �لن�ضاط �لتخيلي .

• �لطلب من �لمتعلمين �أخذ نف�س طويل، ثم غلق �أعينهم.	

• �لقر�ءة ب�ضوت عالٍ وبطيء. 	

• �لوقوف في مقدمة �لف�ضل، وتجنب �لحركة �لز�ئدة �أثناء �لإلقاء حتى ل ي�ضتت ذلك �لمتعلمين ويمنع 	

تكون �ل�ضور �لذهنية لديهم.

• ها.	 �إعطاء كل وقفة حقَّ
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الخ�ضائ�سالمو�ضوع

- تتزايد معدلت الحركة، وي�سبح اكت�ساب المهارات اللازمة لمختلف الألعاب الريا�سية   

ا.    المنا�سبة للمرحلة �صريعًا

ف اإلى الأ�سياء من خلال األوانها واأ�سكالها وروائحها. 
ُّ
-  التعر

ف اإلى الحيوانات من حيث التذكير والتاأنيث.
ُّ
- القدرة على التعر

ا. 
ًا
- معرفة الأعداد والعمليات الح�سابية الأ�سا�سية واإدراك الحروف الهجائية غالب

- تتقدم حوا�س الج�سم، وخا�سة حا�سة اللم�س.

- التوافق ال�سمعي والب�صري وال�سمي والتذوقي.

-  يتوقع اأن يتخل�س من التفكير الحد�سي القائم على المحاولة والخطاأ.

-  يتميز التفكير باأنه تفكير عَياني يدور حول عمليات هي عبارة عن اأفعال عقلية ت�سمح 

     له باأداء ما كان يفعله ماديًّا.

-  يمكنه فهم المعكو�سة وخا�سية الحتفاظ.

-  يمكن اأن ي�سنِّف الأ�سياء بناءًا على اأكثر من خا�سية واحدة.

نًاا في الذاكرة طويلـة المدى، وي�ستخـدم الأطفال ا�سـتراتيجيـات  ُّ
- ت�سـهد هذه الفترة تحـ�س

    التذكر، مثل: الإعادة، والتخيل، والتنظيم.

-  يتطور في هذه الفترة النتباه.

- يحدث تح�سن في التفكير، والتفكير الناقد، والتعقل العلمي.

النمو 

الحركي

النمو 

ي
ّ

الح�س

النمو 

العقلي 

والمعرفي
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ا من �لمنزل مبا�ضرة، �أو منتقلًا �إليها  يدخل �لطفل في هذه �لمرحلة �لمدر�ضة �لأ�ضا�ضية، �إما قادمًا  

من ريا�س �لأطفال، وتتميز هذه �لمرحلة ب�ضكل عام بات�ضاع �لآفاق �لمعرفية و�لأكاديمية، وتعلم �لمهار�ت 

ح خ�ضائ�س نموِّ �لمتعلم في هذه �لمرحلة: �لج�ضمية �للزمة للألعاب و�لأدو�ت، و�لجدول �لآتي يو�ضِّ

الخ�ضائ�سالمو�ضوع

الملامح  �سامل في  �سبه  تغيير  الم�ستمر في  البطيء  الج�سمي  بالنمو  المرحلة  تتميز هذه   -

العامة التي تميز �سكل الج�سم.

- ينمو حجم الراأ�س .

- تنمو الأذرع وال�ساقان ب�سورة اأ�صرع من الجذع.

- تت�ساقط الأ�سنان اللبنية، وتظهر الأ�سنان الدائمة.

- عدم اكتمال ن�سج العظام .

- يزداد الطول والوزن بن�سبة 5 % في ال�سنة.

- ينمو التوافق الحركي وتزداد الكفاءة والمهارة اليدويتان.

- يتميز الطفل بالن�ساط والحركة الزائدة. 

- نمو الع�سلات الكبيرة وال�سغيرة والتاآزر بين الع�سلات الدقيقة  ) اليدين والعينين(. 

- تزداد مهارة الطفل في التعامل مع الأ�سياء والمواد.

النمو 

الج�سمي

النمو 

الحركي
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الخ�ضائ�سالمو�ضوع

- الرتباط الكبير بالنمو العقلي النفعالي. 

- الرتباط الكبير بين الناحية ال�سحية للطفل والنمو اللغوي. 

- الأطـفال اأ�سحـاب البيـئات الجتماعية والقت�سـادية والثـقافية المرتـفعة تكون فر�سة 

ا. 
ًا
    نموهم اللغوي اأف�سل من الأطفال الذين يعي�سون في بيئات متدنية غالب

- تتكون العواطف والم�ساعر والعادات النفعالية.

ا في انفـعالته، واأكثر تقـبلا للتـاأخير في تحـقيق رغباته وعدم  مًا
- يـ�سبح الطـفل اأكثر تحـكُّ

    تلبيتها.

- يتطور مفهوم الذات، ويبداأ تقدير الذات بالرتفاع.

-  يبداأ الطفل في تمييز اأ�سباب النجاح اأو الف�سل.

- ي�سعر التلميذ با�ستقرار النفعال، ونمو الهدوء النفعالي لديه، في�سبح اأكثر ثباتًاا واأقل 

ا.      اندفاعًا

- اإ�سباع حاجاتهم بطريقة بناءة اأكثر من ذي قبل.

ن علاقته بالآخرين وي�سعر بالم�سوؤولية.
َّ

- تَتَح�س

النمو 

اللغوي

النمو 

النفعالي
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الخ�ضائ�سالمو�ضوع

- يتعلَّم الطفل المهارات الأ�سا�سية في القراءة والكتابة والح�ساب.

ا.
ًّ
- تظهر القدرة على البتكار تدريجي

- ينمو حبُّ ال�ستطلاع ويزداد.

-  يتلهف الأطفال اإلى التعلم.

-  يبداأ الطفل بتطوير مفاهيم ال�سواب والخطاأ.

- ال�صرعة �سواء من حيث القدرة على التعلم، اأو التذكر، اأو التفكير، اأو التخيل.

- نمو الذكاء وحب ال�ستطلاع ونمو المفاهيم.

- اإدراك العلاقة بين الأ�سباب والنتائج.

ا واإيجابًاا بالم�ستوى الجتماعي والثقافي والقت�سادي للاأ�صرة .
ًا
-  تاأثر النمو العقلي �سلب

-  ين�سج اإدراك معاني المفردات.

ا في تطور اللغة، وتحظى اللغة الثانية بالهتمام.
ًّ
ا اأ�سا�سي - تلعب القراءة دورًا

- يهتم بالأفعال المرتبطة بالكلمة اأو بالإدراكات المتوفرة لديه حول تلك الكلمة.

- يربط الكلمة بالفئات المنا�سبة لها.

ا في قواعد اللغة. مًا - يحقق الطفل تقدُّ

- يتعلَّم الطفل القراءة بطرق مختلفة.

- تعتبر بداية مرحلة تعلم الجمل الطويلة والمركبة.

- اإتقان الأطفال المهارات اللغوية. 

النمو 

اللغوي

النمو 

العقلي 

والمعرفي
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عزيزتي المعلمة:

هذه بع�س الإر�ضادات التي ناأمل الإفادة منها عند تدري�ضكم الكتاب:

يبد�أ �لمحور بمخرجات تعليمية يمكن للمعلمة �ل�ضتفادة منها في �لإعد�د للدر�س.

• يحتوي �لمحور على مقدمة تت�ضمن �ضورة تلميذ وتلميذة بالزي �لمدر�ضي، يدور بينهما حو�ر 	

حول م�ضمون �لمحور.

• �أو 	 �: )مقولة، ور�ضمة، ولعبة(، وقد تحتوي على عبارة م�ضاعدة  �لدرو�س تمهيدًا نت  ت�ضمَّ

ت�ضاوؤل، حيث يمكن للمعلمة �أن تقدم للتلميذ هذ� �لتمهيد ب�ضكل �أو �آخر ح�ضب ما تر�ه 

ليكون مدخلًا للدر�س.  

• تعطي 	 �لمعرفة  ز�وية  حيث  و�لق�ضة؛  �لمعرفة  ز�ويتي  بند  تحت  يندرج  در�س  كل  محتوى 

ا �ضائقة للتلميذ، يمكن  معارف مو�ضعة حول كل عن�ضر، بينما ز�وية �لق�ضة تحكي ق�ض�ضًا

من خللها �لو�ضول �إلى �لمعرفة �لمطلوبة و�لقيم �لمر�د تعلمها. 

• و�أر�ضم، 	 و�أتخيل  و�أتعلَّم،  و�أكت�ضف  و�أناق�س،  )�أفهم  �لأن�ضطة:  من  �لكثير  �لكتاب  نَ  ت�ضمَّ

�لأن�ضطة  هذه  من  �ل�ضتفادة  فينبغي  و�أجيب(،  و�أ�ضاهد  و�أتعلَّم،  و�أبحث  و�أجيب،  ر  فكِّ
ُ
و�أ

لتنمية مختلف جو�نب �لتعلم لدى �لتلميذ.

• �لمعلومات 	 و�ضبكة  �لمختلفة  �لتعلم  م�ضادر  في  �لبحث  �أن�ضطة  من  �لعديد  �لكتاب  نَ  ت�ضمَّ

�لعالمية، فل بد من �لحر�س على توجيه �لتلميذ نحو �ل�ضتخد�م �لآمن ل�ضبكة �لمعلومات 

�لعالمية، وكيفية �لبحث في �لمو�قع �لإلكترونية، وتلخي�س �لمعلومات منها وتوثيقها، وذلك 

بالتعاون مع معلم تقنية �لمعلومات بالمدر�ضة �أو بم�ضاعدة ولي �لأمر.

pÜÉàµdG p¢ùjQóàd láeÉY läGOÉ°TQEG :É k°ùeÉN

52

الخ�ضائ�سالمو�ضوع

- ات�ساع دائرة الت�سال الجتماعي بذهاب الطفل اإلى المدر�سة.

-  يختار الطفل اأ�سدقاءه، وعادة يكون له �سديق واحد �سبه دائم.

- تتطور مجموعات الأ�سدقاء.

-  قـدرة الأطـفال على الأخذ بوجـهة نـظر الآخـر وفهـمها وتقديرهـا بما فيه مـ�ساعر 

      واأفكار الآخرين.

-  يهتم اأطفال هذه المرحلة بالمقارنات الجتماعية.

-  يحب الأطفال الألعاب المنظمة في مجموعات �سغيرة.

ا.
ًّ
-  تكثر ال�سداقات، ويكون اللعب جماعي

-  يح�سل الطفل على المكانة الجتماعية.

-  ينمو �سعور الفرد بفرديته المختلفة عن غيره.

-  يبتعد كل من الجن�سين عن الآخر.

- يتذبذب الأطفال بين الخنوع الزائد والتمرد الكلي.

-  اتجاه الطفل نحو ال�ستقلالية، وات�ساع دائرة الميول والتجاهات والهتمامات لديه. 

- ازدياد الوعي الجتماعي لديه. 

-  نمو المهارات الجتماعية والقدرة على القيام بالم�سوؤوليات. 

النمو 

الجتماعي
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عزيزتي المعلمة:
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ُ
و�أ

لتنمية مختلف جو�نب �لتعلم لدى �لتلميذ.
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بالتعاون مع معلم تقنية �لمعلومات بالمدر�ضة �أو بم�ضاعدة ولي �لأمر.
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تكمن اأهمية هذا المحور في كيفية قراءة الخريطة من خلال عنا�سرها الاأ�سا�سية، 

ف ملامح من جغرافية �س���لطنة عُمان، واأهمية موقعها الجغرافي قديمًا وحديثًا،  وَتَعَرُّ

بالاإ�سافة اإلى اأهم معالمها الح�سارية من القلاع       والح�سون       والحارات القديمة،     ويت�سمن 

المحور ثلاثة درو�ض: اأقراأ خريطة وطني، وموقع وطني الجغرافي، ومعالم من وطني.

Kاfيkا: T Iô¶fساeلة للمëور:

Kالkãا: تëليل ëeتوi المëور:

المØاهيم والمüس£لëات:

الخريط���ة، رم���وز الخريطة، مقيا����ض ر�سم الخريط���ة، الموق���ع الجغرافي، مفتاح 

الخريط���ة، اإ�س���ارة ال�س���مال، الاأ�س���ماء الجغرافية، الظواه���ر الجغرافي���ة )الطبيعية 

والب�سرية(، القارات، المحيطات، القلاع، الح�سون، البروج، الحارات القديمة.

اCولاëe :kتوjات المëور:
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• �حتوى �لكتاب �لعديد من �ل�ضور و�لر�ضوم �لتي ينبغي �لتركيز عليها كو�ضيلة ل�ضتنتاج �لمعلومات من 	

خلل ��ضتخد�م ��ضتر�تيجيات �لتعلم �لمتنوعة، مثل: �ل�ضتك�ضاف، و�لتعلُّم �لذ�تي، و�ل�ضتق�ضاء، 

و�لتعلُّم �لتعاوني.   

• ��ضتمل �لكتاب �لكثير من �لمعلومات �لإثر�ئية �لتي وردت في مربع )�أثري معارفي(، وينبغي للمعلمة 	

مناق�ضة تلك �لمعلومات.

• ( ليعطي �لتلميذ م�ضاحة من �لتاأمل و�ل�ضتنتاج حول ما تم در��ضته في 	 �حتوى �لكتاب )�أ�ضتنتج �أنَّ

ز�ويتي: �لمعرفة، و�لق�ضة.

• من 	 �لتلميذ مجموعةًا  وجد�ن  �لعبار�ت في  تلك  ز  تُعزِّ �أخلقي( حيث  ا )من  �أي�ضًا �لكتاب  �حتوى 

�لقيم �لمختلفة.

• �إثر�ئية 	 وملفات  وم�ضموعة،  مرئية  مقاطع  وهو:   )QR code( �إلكترونيًّا  محتوى  �لكتاب  ن  ت�ضمَّ

تتنا�ضب ومو�ضوعات �لكتاب، وت�ضاعد في تنفيذ بع�س �لأن�ضطة �لو�ردة فيه، ويمكن للتلميذ �أو �لمعلم 

 )QR code reader( أو ولي �لأمر �لطلع عليها با�ضتخد�م برنامج قارئ رمز �ل�ضتجابة �ل�ضريعة�

في �أجهزة �لهو�تف �لمحمولة.

• �لوطنية، 	 �لقيم  للعديد من  �، ور�ضومات(  ا، و�ضورًا �لكتاب في مختلف محتوياته: )ن�ضو�ضًا ن  ت�ضمَّ

و�لجتماعية، و�لإن�ضانية �لتي يجب �لتركيز عليها وتعزيزها لدى �لتلميذ.

• �أبرز ما تعلمه من 	 نهاية كل در�س تُختَتَمُ بمربع: )ماذ� تعلمت من �لدر�س؟( يلخ�س �لتلميذ فيه 

�لدر�س.

• �لمهارية 	 �لجو�نب  ز  ليعزِّ �نتقاوؤه  تمَّ  للوحدة،  م�ضروع  تنفيذ  �لتلميذ  على  يجب  محور  كل  نهاية  في 

و�لوجد�نية لدى �لتلميذ.
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بالاإ�سافة اإلى اأهم معالمها الح�سارية من القلاع       والح�سون       والحارات القديمة،     ويت�سمن 
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• �حتوى �لكتاب �لعديد من �ل�ضور و�لر�ضوم �لتي ينبغي �لتركيز عليها كو�ضيلة ل�ضتنتاج �لمعلومات من 	

خلل ��ضتخد�م ��ضتر�تيجيات �لتعلم �لمتنوعة، مثل: �ل�ضتك�ضاف، و�لتعلُّم �لذ�تي، و�ل�ضتق�ضاء، 

و�لتعلُّم �لتعاوني.   

• ��ضتمل �لكتاب �لكثير من �لمعلومات �لإثر�ئية �لتي وردت في مربع )�أثري معارفي(، وينبغي للمعلمة 	

مناق�ضة تلك �لمعلومات.

• ( ليعطي �لتلميذ م�ضاحة من �لتاأمل و�ل�ضتنتاج حول ما تم در��ضته في 	 �حتوى �لكتاب )�أ�ضتنتج �أنَّ

ز�ويتي: �لمعرفة، و�لق�ضة.

• من 	 �لتلميذ مجموعةًا  وجد�ن  �لعبار�ت في  تلك  ز  تُعزِّ �أخلقي( حيث  ا )من  �أي�ضًا �لكتاب  �حتوى 

�لقيم �لمختلفة.

• �إثر�ئية 	 وملفات  وم�ضموعة،  مرئية  مقاطع  وهو:   )QR code( �إلكترونيًّا  محتوى  �لكتاب  ن  ت�ضمَّ

تتنا�ضب ومو�ضوعات �لكتاب، وت�ضاعد في تنفيذ بع�س �لأن�ضطة �لو�ردة فيه، ويمكن للتلميذ �أو �لمعلم 

 )QR code reader( أو ولي �لأمر �لطلع عليها با�ضتخد�م برنامج قارئ رمز �ل�ضتجابة �ل�ضريعة�

في �أجهزة �لهو�تف �لمحمولة.

• �لوطنية، 	 �لقيم  للعديد من  �، ور�ضومات(  ا، و�ضورًا �لكتاب في مختلف محتوياته: )ن�ضو�ضًا ن  ت�ضمَّ

و�لجتماعية، و�لإن�ضانية �لتي يجب �لتركيز عليها وتعزيزها لدى �لتلميذ.

• �أبرز ما تعلمه من 	 نهاية كل در�س تُختَتَمُ بمربع: )ماذ� تعلمت من �لدر�س؟( يلخ�س �لتلميذ فيه 

�لدر�س.

• �لمهارية 	 �لجو�نب  ز  ليعزِّ �نتقاوؤه  تمَّ  للوحدة،  م�ضروع  تنفيذ  �لتلميذ  على  يجب  محور  كل  نهاية  في 

و�لوجد�نية لدى �لتلميذ.
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الو�سائل التعليمية:

• نماذج )الكرة الاأر�سية(.	

• خرائط: )خريطة �س���لطنة عُمان، خريطة �س���به الجزيرة العربية، خريطة الوطن 	

العربي، خريطة العالم(.

• �سور، واأفلام تعليمية.	

• م�س���ادر التعل���م المختلفة: )مراجع، مجلات، من�س���ورات الوزارات والموؤ�س�س���ات 	

الحكومية(.

• �سبكة المعلومات.	

• مقاطع مرئية.	

• تطبيق )عين( التابعُ لوزارةِ الاإعلام.	

• مكتبة الواقع الافترا�سي في البوابة التعليمية. 	

• األعاب تعليمية تفاعلية لتو�سيح خريطة �سلطنة عُمان.	

راHعkا: ا�ستôاتيجيات واC�ساليÖ التóرùj¢ المقتôحة:

• الحوار والمناق�سة.	

• التعلم التعاوني.	

• تمثيل الاأدوار.	

• الع�سف الذهني.	

• الاأحداث الجارية.	

• التعلم باللعب.	

• التعلم بالو�سائط التعليمية المتعددة.	

56

حقائق وتعميمات:

• عنا�سر الخريطة ت�ساعدنا في فهم الخريطة وقراءتها.	

• تُ�ستخدم الاألوان في بع�ض الخرائط للدلالة على تدرج الارتفاعات.	

• ح القيا�سات الحقيقية للظواهر الجغرافية على الخريطة.	 مفتاح ر�سم الخريطة يو�سِّ

• موقع عُمان الجغرافي المُمَيَّز اأك�سبها اأهمية اقت�سادية منذ القدم.	

• المعالم الح�سارية القديمة ت�سهم بدور مهم في حياة المجتمع العُماني قديمًا وحديثًا.	

• ت�سهم المعالم الح�سارية بدور كبير في رفد الاقت�ساد العُماني �سياحيًّا.	

القيم والاتجاهات:

• اإدراك اأهمية الموقع الجغرافي ل�سلطنة عُمان.	

• الاعتزاز بالمعالم الح�سارية العُمانية.	

• المحافظة على قلاع الوطن وح�سونه.	

• التم�سك بالعادات والتقاليد العُمانية القديمة.	

• ة العُمانية.	 الاعتزاز بالهُويَّ

• تقدير دور الحكومة في المحافظة على المعالم الح�سارية.	

المهارات:

• قراءة الخرائط.	

• تحليل الن�سو�ض.	

• البحث في �سبكة المعلومات العالمية.	

• البحث في م�سادر التعلم المختلفة.	

• تحليل الجداول والاأ�سكال.	
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• التعلم التعاوني.	

• تمثيل الاأدوار.	

• الع�سف الذهني.	

• الاأحداث الجارية.	

• التعلم باللعب.	

• التعلم بالو�سائط التعليمية المتعددة.	

56

حقائق وتعميمات:

• عنا�سر الخريطة ت�ساعدنا في فهم الخريطة وقراءتها.	

• تُ�ستخدم الاألوان في بع�ض الخرائط للدلالة على تدرج الارتفاعات.	

• ح القيا�سات الحقيقية للظواهر الجغرافية على الخريطة.	 مفتاح ر�سم الخريطة يو�سِّ

• موقع عُمان الجغرافي المُمَيَّز اأك�سبها اأهمية اقت�سادية منذ القدم.	
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: r¿nCG ¢SQódG Gòg ¬à°SGQO ó©H ò«ª∏àdG øe ™bƒàj

ف طرق قراءة الخريطة. - يتعرَّ

ز العنا�سر الاأ�سا�سية للخريطة. - يميِّ

د ال�عنا�سر الاأ�س�ا�سية لل�خري�طة في اأم�اكنها ال��سحيحة على خ�ريطة �سل�طن�ة  - يح�دِّ

     عُمان.

ف مفهوم الخريطة. - يتعرَّ

ح دلالات الرموز والاألوان في الخريطة. - يو�سِّ

د الرموز على الخريطة. - يحدِّ

- يُعطي اأمثلة لاأنواع مقايي�ض الر�سم.

- يتفاعل مع اللعبة الاإلكترونية.

ì اÉÑuJ´ ا’OÉ°TQEاä ا’JBية: nôت≤oj ¢SQóال òيØلتن

���د للدر�ض من خلال عر�ض خريطةٍ ل�س���لطنة عُمان الطبيعية، ثم تقوم المعلمة  يُمَهَّ

بطرح مجموعة من الاأ�سئلة لا�ستمطار الاأفكار من التلاميذ، على �سبيل المثال:

• ماذا تمثِّل الو�سيلة التعليمية التي اأمامكم?	

• ما الاأ�سياء التي تتكون منها الخريطة?	

وللمعلمة الحرية في طرح الاأ�سئلة حول الخريطة ح�سب ما تراه في الموقف ال�سفي.

ºt∏©sالت äÉLôîe

: r¿nCG ¢SQódG Gòg ¬à°SGQO ó©H ò«ª∏àdG øe ™bƒàj: r¿nCG ¢SQódG Gòg ¬à°SGQO ó©H ò«ª∏àdG øe ™bƒàj

ºt∏©sالت äÉLôîe

¢SQóال òيØنJ äاOÉ°TQEا¢SQóال òيØنJ äاOÉ°TQEا

58

ا: eوVسوYات Yاeة ôeتÑ£ة Hالمëور: kسùeاN

• وْلية.	 التربية الدَّ

• التربية البيئية.	

• التربية المواطنية.	

• التربية القِيَمية.	

ا: ûeسôو´ المëور: kس�Oسا�

• ر�سم خريطة وطني عُمان.	
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مالِ: 2. اإ�سارةُ ال�سَّ

ت�س���ير اإ�سارة ال�س���مال الجغرافي اإلى القطب ال�س���مالي الجغرافي وهو يختلف عن 

ال�س���مال المغناطي�سي الذي ت�سير اإليه الاإبرة الممغنطة في البَوْ�سلة، وتُ�ستخدم اإ�سارة 

ال�سمال الجغرافي لتوجيه الخريطة ولمعرفة الظواهر الجغرافية والعلاقات المكانية 

بينها. وتر�س���م اإ�سارة ال�س���مال الجغرافي على هيئة �سهم باأ�سكال مختلفة، وقد يو�سع 

ر عن جهة ال�سمال، وغالبا ما تو�سع اإ�سارة ال�سمال  اأعلى ال�سهم حرف )�ض اأو N( ليعبِّ

في اأعلى الخريطة �سواء على اليمين اأو الي�سار.

3. الاإطارُ:

يجب اأن يُر�سَ���م لكل خريطة اإطار يحيط بها، يُراعى عند البدء في اإنتاج الخريطة 

مقدار الحيز اللازم لاإطار الخريطة، ويُ�ستح�س���ن ا�س���تخدام الاإطارات الب�س���يطة في 

الخرائ���ط؛ اأي تل���ك الت���ي تتكون من خط مف���ردٍ اأو مزدوج، ويُراع���ى اأن تكون خطوط 

الاإطار م�ستقيمة، والزوايا الاأربع قائمة، مع تجنب الزخرفة.

4. مفتاحُ الخريطةِ:

ح مفتاح الخريطة اأو دليلها ما تمثله الرموز والعلامات الظاهرة على الخريطة؛  يو�سِّ

لكي ي�س���هل فهم محتواها وتف�سيره، وما تمثله من ظواهر جغرافية، ويو�سع الدليل في 

الغال���ب في الركن الاأ�س���فل اأو الاأعلى من الخريط���ة، ويُختار لذلك جانب غير مزدحم 

بالمعلومات.

5. رموزُ الخريطةِ:

وهي مجموعة من الاأ�س���كال والخطوط والاألوان، تُر�سَ���م على الخريطة للتعبير عن 

الظواهر الجغرافية الموجودة في الطبيعة. 

pá na pô r© nªrdG oá njhGR
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توجيه التلاميذ لقراءة زاوية المعرفة، بحيث يقوم كل تلميذ بقراءة عن�س���ر من عنا�س���ر 

الخريطة، ثم تطلب المعلمة من التلاميذ الاإ�سارة اإلى كل عن�سر من عنا�سر الخريطة.

ويمكن للمعلمة اأن تو�سح مفهوم الخريطة ب�سكل مب�سط مع تذكير التلاميذ بما تعلموه في 

ال�سف الثالث؛ وذلك بالا�ستعانة بالمفهوم الاآتي: 

مفهوم الخريطة: 

رl لجزء من �سطح الاأر�ض، وما عليه من ظواهر طبيعية وب�سرية. غَّ هي ر�سمl مُ�سَ

Yنô°UÉ الjôî£ة:

للخريطة عنا�س���ر ت�س���اعد في فهم الخريطة وقراءتها ب�س���هولة من خ���لال مجموعة من 

العنا�سر الاأ�سا�سية، ويمكن للمعلمة الا�ستعانة بالمعلومات الاآتية:

1. عنوان الخريطة:

تحتوي كل خريطة على عنوان يدل على محتواها وا�سم المكان الذي يظهر عليها والظواهر 

لها، مثل: خريطة �سلطنة عُمان الطبيعية، اأو خريطة توزيع الغطاء النباتي  الجغرافية التي تمثِّ

في العالم، ومن ال�سروط التي يجب مراعاتها في عنوان الخريطة: 

تو�سيح الغر�ض الاأ�سا�سي من اإنتاج الخريطة، ويكون مخت�سرا. . 1

و�سوح الخط ولونه وحجمه.. 2

تلاوؤم حجم العنوان مع حجم الخريطة.. 3
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ف التلاميذ اإلى عنا�سر الخريطة الاأ�سا�سية يتم توجيههم لقراءة مربع  بعد اأن تعرَّ

)اأثري معارفي( للتعرّف اإلى مفهوم الخريطة؛ وذلك لكي ي�ستوعب التلاميذ المفهوم 

العلمي للخريطة.

ر، واأجيب( لقيا�ض مدى اكت�سابهم المعارف التي  توجيه التلاميذ لحل ن�ساط )اأفكِّ

ز عليها العن�س���ر، ومعرفة قدرتهم على التمييز بين عنا�س���ر الخريطة الاأ�سا�سية،  ركَّ

ومعرفة موقعها على الخريطة.

ر عن الظواهر الجغرافية )الطبيعية والب�سرية(،  معرفة اأهم رموز الخريطة التي تُعبِّ

نِّف فيه اأنواع  ويمكن العمل في مجموعات، بحيث تقوم كل مجموعة بر�س���م جدول تُ�سَ

الرموز، واإعطاء اأمثلة عليها مع تو�سيحها بالر�سم على النحو الاآتي:

 á£jôîdG RƒeQ ´GƒfCGÉ¡∏ãªJ »àdG ôgGƒ¶dGá£jôîdG ≈∏Y õeôdG

عا�سمة ��� ميناءالرموز النقطية

»apQÉ© ne …ô rKoCG

ر، واأجيب( لقيا�ض مدى اكت�سابهم المعارف التي  ر، واأجيب( لقيا�ض مدى اكت�سابهم المعارف التي توجيه التلاميذ لحل ن�ساط )اأفكِّ توجيه التلاميذ لحل ن�ساط )اأفكِّ
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6. مقيا�ضُ الر�سمِ:

يمثِّل مقيا�ض الر�س���م الن�س���بة بين بُعْدين: اأحدهما على الخريطة، والاآخر على الطبيعة، 

ويو�س���ع مقيا�ض الر�س���م اأ�س���فل الخريطة، اإما على هيئة ك�سر ح�سابي )ن�س���بة( اأو على هيئة 

مقيا�ض خطي اأو كليهما، ومن ال�سروري تحديد مقيا�ض ر�سم الخريطة قبل البدء في اإن�سائها؛ 

نها الخريطة.  د مقدار التَّفا�سيل الَّتي تت�سمَّ لاأنَّ مقيا�ض الر�سم يُحدِّ

7. الأ�سماءُ الجغرافيةُ:

ويُق�سدُ بها اأ�سماء الاأماكن والظواهر الطبيعية والب�سرية المهمة التي تت�سمنها الخريطة. 

ولكتابة الاأ�سماء الجغرافية على الخريطة طرق فنية، من بينها:

•  تُكتَبُ الكلمات على الخريطة بحجم خطٍّ منا�س���ب، وتكون في و�س���ع اأفقي ما اأمكن؛ حتى 	

تكونَ وا�سحة ومقروءة، خا�سة بعد ت�سغير الخريطة، ويتوقف حجم الكلمات على اأهمية 

ع���ة على الخريطة، اإذ تكتب اأ�س���ماء عوا�س���م المحافظ���ات بكلمات ذات  الظاه���رة المُوقَّ

حروف كبيرة، بينما تكتب اأ�سماء المدن الاأخرى بكلمات ذات حروف �سغيرة.

• تكتب الكلمة في مو�س���ع ي�س���ير اإل���ى رمز واحد فقط، حتى لا تلتب����ض على قارئ الخريطة 	

فيظن اأن الكلمة ت�سير اإلى رمزين.

• تكتب اأ�سماء الرموز النقطية )مدينة، اأو عا�سمة( اأعلى الرمز اأو يمينه مبا�سرة، واإن لم 	

يكن ذلك ممكنًا فتكتب اأ�سفله اأو ي�ساره.

• ���ل اأن تكتب اأ�س���ماء المدن ال�ساحلية في الم�س���طح المائي، واأما اإذا كانت قريبة من 	 يُف�سَّ

الم�سطح المائي فيُختار لها مو�سع منا�سب على الياب�سة.

• تكتب اأ�سماء الرموز الخطية الرئي�سة )نهر، اأو طريق( فوق الرمز مبا�سرة ولي�ض اأ�سفله.	

• تكتب الظواهر التي لها امتداد م�ساحي )�سلا�سل جبلية، كثبان رملية( في و�سع يدل على 	

اتجاه امتدادها وطول المحور الرئي�ض لامتدادها من بدايتها اإلى نهايتها.
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6. مقيا�ضُ الر�سمِ:

يمثِّل مقيا�ض الر�س���م الن�س���بة بين بُعْدين: اأحدهما على الخريطة، والاآخر على الطبيعة، 

ويو�س���ع مقيا�ض الر�س���م اأ�س���فل الخريطة، اإما على هيئة ك�سر ح�سابي )ن�س���بة( اأو على هيئة 

مقيا�ض خطي اأو كليهما، ومن ال�سروري تحديد مقيا�ض ر�سم الخريطة قبل البدء في اإن�سائها؛ 
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اãeC∏ة eQ ≈∏YوR الjôî£ة:

توجي���ه التلاميذ لق���راءة الح���وار بين اأحم���د ومعلمت���ه، اأو اختيار تلمي���ذ وتلميذة 

لاإجراء الحوار في غرفة ال�سف، ثم تناق�ض المعلمة التلاميذ عن اأهمية مقيا�ض ر�سم 

الخريطة، مع اإعطاء بع�ض الاأمثلة الب�سيطة عليه من اأجل التو�سيح.

Óeح¶���ة: التلامي���ذ غي���ر مطالبين ف���ي هذه المرحلة باإجراء م�س���ائل ح�س���ابية عن 

ف اأهمية مقيا�ض الر�س���م في الخريطة كعن�س���ر  مقايي�ض الر�س���م، واإنم���ا الهدف تعرُّ

اأ�سا�سي من عنا�سرها.

تقوم المعلمة بتو�سيح اأنواع مقايي�ض ر�سم الخريطة: )الكتابي، والن�سبي، والخطي( 

مع التركيز على المقيا�ض الخطي لاأهميته، و�سيوع ا�ستخدامه في معظم خرائط �سلطنة 

عُمان والمعتمدة من الهيئة الوطنية للم�س���احة. ويمكن للمعلمة الا�ستعانة بالمعلومات 

الاآتية عن مقيا�ض الر�سم واأهميته واأنواعه:
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توجي���ه التلامي���ذ نظرهم اإلى مفتاح الخريط���ة، مع التركيز على الرم���وز الموجودة فيه، 

ليقوموا بر�س���مها ف���ي مواقعها ال�س���حيحة داخل الخريطة، ث���م تلوين الظواه���ر الطبيعية: 

حة في مفتاح الخريطة. )الجبال، والبحار، والرمال( ح�سب الاألوان المو�سَّ

:Rوeôوا´ الfCحول ا äÉeالم©∏و øe IOÉØت°S’ل∏م©∏مة ا

eQوR الjôî£ة:

وهي مجموعة من الاأ�سكال والخطوط والاألوان، تُر�سم على الخريطة للتعبير عن الظواهر 

الجغرافية الموجودة في الطبيعة. ومهما اختلفت الرموز الم�س���تخدمة في الخرائط، فيمكن 

ت�سنيفها اإلى ثلاثة اأنواع:

الeôوR الن≥£ية:. 1

ت�ستخدم لتمثيل الظواهر الجغرافية محدودة الانت�سار: كالولايات، والمطارات، والموانئ.

2. الeôوR الî£ية:

ت�س���تخدم لتمثيل الظواهر الجغرافية التي تتميز بخا�سية الا�ستمرار والحركة: كالطرق، 

والمجاري المائية، والحدود ال�سيا�سية والاإدارية. 

3. الeôوR المÉ°ùحية:

ت�س���تخدم لتمثيل الظواهر الجغرافية التي ت�س���غل م�ساحة وا�س���عة، مثل: الكثبان الرملية، 

والغطاء النباتي، والم�سطحات المائية.
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ير�س���م التلامي���ذ مقيا�سً���ا خطيًّا يمثِّل �س���نتيمترًا ل���كل كيلو متر واحد با�س���تخدام 

الم�سطرة وقلم الر�سا�ض.

ح �س���نتيمترًا واحدًا لكل كيلومتر واحد، ل�سرح  اإر�س���ادات لر�سم مقيا�ض خطي يو�سِّ

ذلك نتبع الخطوات الاآتية:

مه اإلى �سنتيمترات �سحيحة، وليكن:  ا م�ستقيمًا باأي طول يمكن اأن نق�سِّ 1- نر�سم خطًّ

)5 �س���نتيمترات(، ثم نق�س���مه بالم�س���طرة اإلى وحدات مت�س���اوية، ط���ول الوحدة:                       

)1 �سنتيمتر(.

لها هذه الوحدات في الطبيعة، وفي هذه  2- عند نقاط التق�س���يم نكتب القيم التي تمثِّ

الحالة )10كيلومترات(، فنكتب القيمة الاأولى )�س���فرًا(؛ لاأنها البداية، ثم الثانية 

)1كيلومت���رًا(، ث���م الثالثة )2كيلو متر(، وهكذا حتى ن�س���ل اإل���ى الاأخيرة فنكتبها                     

)5 كيلومترات(.

ويُعدُّ المقيا�ض الخطي اأف�س���ل مقايي�ض الر�س���م الم�ستخدمة؛ لاأنه يكبر وي�سغر مع 

حجم الخريطة، ولاأنه من اأكثر المقايي�ض �سيوعًا.

)5 �سم(

50 كم       40        30        20        10        0        
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:º°Sôال ¢SÉي≤e

يمثِّل مقيا�ض الر�س���م الن�س���بة بين بُعْدين: اأحدهما على الخريطة، والاآخر على الطبيعة، 

ويو�س���ع مقيا�ض الر�س���م اأ�سفل الخريطة، اإما على هيئة ك�سر ح�س���ابي )ن�سبة( اأو على هيئة 

مقيا����ض خط���ي اأو كليهم���ا، ومن ال�س���روري تحديد مقيا�ض ر�س���م الخريطة قب���ل البدء في 

اإن�س���ائها؛ لاأن مقيا�ض الر�سم يحدد مقدار التفا�س���يل التي تت�سمنها الخريطة، وتوجد عدة 

مقايي�ض، اأهمها:

:»HÉتµال ¢SÉ1. الم≥ي

وهو من اأب�سط اأنواع المقايي�ض حيث ي�ستخدم الاألفا® المكتوبة للتعبير عن وحدة القيا�ض 

الموج���ودة في الخريطة، وما يقابلها من الوحدات في الواقع، مثال �س���نتيمتر لكل كيلومتر؛ 

ومعناه: اأن ال�سنتيمتر الواحد على الخريطة يقابله كيلومتر واحد على الطبيعة.

:»Ñ°ùالن ¢SÉ2. الم≥ي

وه���و م���ن اأكثر المقايي�ض المعروفة ا�س���تخدامًا؛ حي���ث يُبيِّن العلاقة بي���ن وحدات قيا�ض 

الخريطة وما يقابلها على الواقع من خلال ا�س���تخدام الك�س���ر )ب�س���ط ومقام(، حيث يمثِّل 

���ل المقام المقيا����ض على الحقيقة، وتعارف ر�س���امو  الب�س���ط الم�س���افة على الخريطة، ويمثِّ

الخرائط على كتابة المقيا�ض الك�سري على هيئة ن�سبة كالاآتي: )1 : 10000( .

:»£îال ¢SÉ3. الم≥ي

���م بدقة اإلى وحدات مت�ساوية بال�س���نتيمتر اأو البو�سة؛  وهو عبارة عن خط م�س���تقيم مُقَ�سَّ

لتمثيل الطول الحقيقي على الاأر�ض بالكيلومترات اأو الاأميال.

الطول على الخريطةالطول على الخريطة
 الطول في الطبيعة الطول في الطبيعة

 كم       50 كم        كم        كم       40        30        20        10        0        
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د الموقع الجغرافي ل�سلطنة عُمان. - يُحدِّ

ف موقع وطني �سلطنة عُمان بالن�سبة ل�سبه الجزيرة العربية والوطن العربي. - يتعرَّ

د موقع وطني �سلطنة عُمان على خريطة العالم. - يُحدِّ

- ي�ستنتè الدول والبحار المجاورة لوطني عُمان.

ح اأهمية موقع �سلطنة عُمان الجغرافي قديمًا وحديثًا. - يو�سِّ

ف م�ساحة �سلطنة عُمان وعدد �سكانها. - يتعرَّ

ì اÉÑuJ´ ا’OÉ°TQEاä ا’JBية: nôت≤oj ¢SQóال òيØلتن

���د للدر����ض من خ���لال عر�ض خريط���ة العالم اأم���ام التلاميذ اأو نم���وذج الكرة  يُمهَّ

الاأر�سية، ثم تطلب المعلمة من اأحد التلاميذ قراءة مقدمة الدر�ض، بعدها تطرح لهم 

الاأ�سئلة الاآتية:

• عن اأي دولة تتحدث نورة?	

• مَنْ ي�سير على الخريطة اإلى الدولة التي تحدثت عنها نورة? 	

) وللمعلمة الحرية في طرح اأ�س���ئلة اأخرى، اأو اختيار اأ�ساليب وا�ستراتيجيات تراها 

منا�سبة للتمهيد للدر�ض(.
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توجي���ه التلامي���ذ لحل الن�س���اط كواجب منزلي؛ لاإتاحة وقت منا�س���ب للاإب���داع في تخيل 

خريطة للحي الذي يعي�س���ون فيه ور�س���مها مطبقين ما در�سوه �س���ابقًا، مع �سرورة تخ�سي�ض 

زمن من الح�سة التالية لعر�ض ر�سومات التلاميذ وتعزيزها.

تتيح المعلمة وقتًا كافيًا من الح�سة لكي تعر�ض على التلاميذ اللعبة الاإلكترونية التفاعلية 

على ال�س���بورة التفاعلية، اأو جهاز العر�ض، اأو ما تراه منا�س���بًا، ثم تطلب من التلاميذ اللعب 

والتحدي لتركيب خريطة �س���لطنة عُمان، وو�س���ع عنا�س���رها في اأماكنها ال�س���حيحة؛ وذلك 

لاإدخال جوٍّ من الت�سلية والمرح عليهم.

توجي���ه التلاميذ في نهاية الدر�ض لكتابة ما تعلموه من الدر�ض؛ وذلك لمعرفة الح�س���يلة 

المعرفي���ة والمهاري���ة التي حققها التلميذ م���ن محتوى الدر�ض. وللمعلم���ة الحرية في اختيار 

الاأ�س���اليب والا�ستراتيجيات التي تتيح للتلاميذ عر�ض المعلومة بطرق مختلفة، مثل: خرائط 

المفاهيم، والر�سم، والتلخي�ض، وكتابة تقرير... .
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تعر�ض المعلمة على التلاميذ خريطة �سلطنة عُمان، ثم تطلب منهم تحديد الدول 

والبحار التي تجاور وطني �س���لطنة عُمان من جميع الاتجاهات؛ بحيث يقوم كل تلميذ 

بالاإ�سارة اإلى دولة واحدة، اأو م�سطح مائي واحد على الخريطة.

تق���وم المعلمة بتوجي���ه التلامي���ذ للاإجابة عن الن�س���اط؛ وذلك بنزع المل�س���قات 

الخا�س���ة باأ�س���ماء البحار والدول التي تجاور �س���لطنة عُمان من الملحق الموجود اآخر 

الكتاب، ول�سقها في مكانها المنا�سب على الخريطة.

pQGƒ përdG oá njhGR

 oºs∏ n© nJnCG nh , o∞ p°û nà rcnCG
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ر التلاميذ بالعنا�س���ر  تعر����ض المعلمة للتلاميذ خريطة �س���به الجزي���رة العربية، ثم تذكِّ

الاأ�سا�سية للخريطة التي تم تناولها في الدر�ض ال�سابق، مع التركيز على اإ�سارة ال�سمال التي 

ف اإلى موقع �سلطنة عُمان من �سبه الجزيرة العربية. ي�ستر�سد بها التلاميذ للتعرُّ

لًا عن موقع  ه المعلمة التلاميذ لتنفيذ الن�س���اط؛ بحيث تتيح لهم وقتًا كافيًا للبحث اأوَّ توجِّ

�س���لطنة عُمان في الوطن العربي، ثم تطلب منهم تلوين خريطة �سلطنة عُمان وتمييزها على 

الخريطة عن بقية دول الوطن العربي باللون الاأخ�سر.

���ح عليه موقع وطني عُمان من العالم، مع  تعر�ض المعلمة نموذج الكرة الاأر�س���ية، ثم تو�سِّ

التركيز على قارة اآ�سيا والمحيط الهندي.

تتيح المعلمة للتلاميذ وقتًا كافيًا للاإجابة عن ن�ساط )اأبحث، واأتعلَّم( بحيث يكتب التلاميذ 

اأ�س���ماء القارات والمحيطات الناق�س���ة في خري���ط العالم الموجودة في الكتاب المدر�س���ي؛ 

وذلك بالا�ستعانة بخريطة العالم ال�سيا�سية.

pá na pô r© nªrdG oá njhGR

pá na pô r© nªrdG oá njhGR

 oºs∏ n© nJnCG nh , o∞ p°û nà rcnCG

oºs∏ n© nJ nCG nh , oå në rHnCG

تتيح المعلمة للتلاميذ وقتًا كافيًا للاإجابة عن ن�ساط )اأبحث، واأتعلَّم( بحيث يكتب التلاميذ تتيح المعلمة للتلاميذ وقتًا كافيًا للاإجابة عن ن�ساط )اأبحث، واأتعلَّم( بحيث يكتب التلاميذ 
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بع���د الانتهاء من قراءة الق�س���ة تطلب المعلمة من التلاميذ الاإجابة عن الن�س���اط 

ب�سكل فردي؛ وذلك با�ستنتاج الاإجابة ال�سحيحة من الق�سة ال�سابقة.

���ه المعلم���ة التلامي���ذ للاإجابة عن الن�س���اط كواج���ب منزلي، لتتي���ح لهم وقتًا  توجِّ

منا�سبًا للتفكير في ال�سوؤال المطروح، كما تر�سدهم اإلى بع�ض الم�سادر التاريخية، اأو 

الا�ستعانة باأحد اأقاربهم في الح�سول على بع�ض المعلومات المفيدة.

توجيه التلاميذ لمعرفة اأهمية موقع �س���لطنة عُم���ان حديثًا من خلال التركيز على 

م�سيق هرمز مدخل الخليè العربي، ووقوع ال�سلطنة على �سواحل طويلة تمتد اإلى نحو: 

)3165ك���م(، مع ذك���ر اأهم الموانئ العُماني���ة الحديثة، مثل: )مين���اء الدقم، وميناء 

�سلالة، وميناء �سحار(، ودورها في رفد الاقت�ساد الوطني. 

للاإجابة عن ال�س���وؤال يمكن الا�س���تفادة من المعلومات ال���واردة في زاوية المعرفة، 

كما تطلب المعلمة من التلاميذ التفكير في اإجابات اأخرى غير الموجودة في الدر�ض.
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pá na pô r© nªrdG oá njhGR

o¢û pbÉf oCG nh  , oº n¡ ranCGo¢û pbÉf oCG nh  , oº n¡ ranCG

o¢û pbÉf oCG nh  , oº n¡ ranCGo¢û pbÉf oCG nh  , oº n¡ ranCG

oÖ«LoCG nh , oô uµ naoCG

تختار المعلمة اأحد التلاميذ ل�س���رد الق�س���ة باأ�س���لوب �س���ائق اأمام زملائه، ثم تطلب من 

اأحد التلاميذ تتبع الطرق التي كان ي�سلكها العُمانيون قديمًا في رحلاتهم البحرية.

pá s°ü p≤dG oá njhGR
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لحل الن�س���اط ب�س���كل جماعي يمكن الا�ستعانة بخريطة �س���لطنة عُمان، كما يمكن تق�سيم 

تلاميذ ال�س���ف اإلى مجموعتين، تُكلَّ���ف المجموعة الاأولى بالاإجابة ع���ن الكلمات المتقاطعة 

العمودي���ة، والمجموع���ة الاأخرى تجيب ع���ن الكلم���ات المتقاطعة الاأفقية، ولاإ�س���افة نوع من 

ية تقوم المعلمة بتخ�س���ي�ض وقت محدد للانته���اء من الاإجابة، حتى يظهر  المناف�س���ة والجِدِّ

الجدول النهائي بال�سكل الاآتي:

oºs∏ n© nJ nCG nh  , oÖ n©rdnCG
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تتي���ح المعلم���ة للتلاميذ المجال للتفكير واكت�س���اف المعلومة باأنف�س���هم، من خلال 

ل اإلى ترتيب �سلطنة عُمان  المقارن���ة بين اأرقام م�ساح���ات دول الخليè العربي، والتو�سُّ

لها  بين تلك الدول، ثم النظر اإلى ال�سكل البياني والربط بين كل دولة والعمود الذي يمثِّ

من حيث الم�ساحة.

توج���ه المعلم���ة التلاميذ للاإجابة ع���ن الن�ساط كواجب منزلي لتتي���ح لهم المجال 

 )https://www.ncsi.gov.om/Pages/NCSI.aspx ( :للدخول اإلى الراب���ط الاإلكترون���ي

والبح���ث م���ن خلاله عن عدد �س���كان �سلطنة عُمان ح�سب الرق���م الظاهر في ال�ساعة 

ال�سكاني���ة الاإلكتروني���ة الموجودة ف���ي الموقع؛ وذل���ك لت�سجيل عدد �س���كان ال�سلطنة 

اللحظي ومقارنته بعدد �سكان �سلطنة عُمان ح�سب اآخر تَعداد �سكاني، وكذلك ت�سجيل 

ع���دد �س���كان المحافظة التي ينتم���ي اإليها التلمي���ذ، مع �س���رورة تخ�سي�ض جزء من 

الح�سة التالية لا�ستعرا�ض بع�ض اأعمال التلاميذ وتعزيزها.
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���ز المعلمة على الا�س���تنتاج الاأخير الذي يمكن التو�س���ل اإليه بعد معرف���ة اأهمية موقع  تركِّ

�سلطنة عُمان قديمًا وحديثًا.

ف التلاميذ م�س���احة �س���لطنة عُمان وعدد �سكانها، ولكي ي�س���توعب التلاميذ الاأرقام  يتعرَّ

الكبيرة يمكن للمعلمة اأن تقارن مثلًا م�س���احة �س���لطنة عُمان و�س���كانها بدول الخليè اأو الدول 

العربية الاأخرى من خلال: )اأكبر، اأو اأ�سغر(، وعلى �سبيل المثال: 

- �سلطنة عُمان اأكبر م�ساحة من: ) الاإمارات ، وقطر، والبحرين ، والكويت(.

- �س���لطنة عُمان اأكثر �سكانًا من بع�ض دول الخليè العربي: )ترجع المعلمة اإلى الاإح�سائيات 

الحديثة لتحديد الدول(.

:»bÓ rNnCG  rø pe

   توجي���ه التلاميذ نحو الاعت���زاز باأهمية موقع �س���لطنة عُمان بين الدول 

العربية والعالمية قديمًا وحديثًا، والافتخار به بين الاأمم.
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ن« nWnh rø pe o p⁄É© ne : oå pلÉsãال o¢SQ sóال

: r¿nCG ¢SQódG Gòg ¬à°SGQO ó©H ò«ª∏àdG øe ™bƒàj

ف اأبرز المعالم المعمارية القديمة في �سلطنة عُمان. - يتعرَّ

د على خريطة �سلطنة عُمان موقع اأهم المعالم المعمارية القديمة. - يحدِّ

- ي�ستنتè الدور الح�ساري للقلعة اأو الح�سن.

ف خ�سائ�ض الحارات العُمانية. - يتعرَّ

ر جهود ال�سلطنة للمحافظة على المعالم المعمارية القديمة. - يقدِّ

لتنØيò الoj ¢SQó≥تìô اÉÑuJ´ ا’OÉ°TQEاä ا’JBية:

د للدر�ض بلعبة المتاهة، وبعد اإكمالها يتم قيا�ض مدى معرفة التلاميذ بالاأماكن  يُمهَّ

الت���ي وردت فيها، ويمك���ن القيام بع�سف ذهني للتلامي���ذ وا�ستمطار ملاحظاتهم في 

و�سف قلاعٍ وح�سونٍ زاروها.
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ºt∏©sالت äÉLôîe

: r¿nCG ¢SQódG Gòg ¬à°SGQO ó©H ò«ª∏àdG øe ™bƒàj: r¿nCG ¢SQódG Gòg ¬à°SGQO ó©H ò«ª∏àdG øe ™bƒàj

¢SQóال òيØنJ äاOÉ°TQEا¢SQóال òيØنJ äاOÉ°TQEا

توجيه التلاميذ في نهاية الدر�ض اإلى كتابة ما تعلمه من الدر�ض؛ وذلك لمعرفة الح�سيلة 

المعرفي���ة والمهاري���ة التي حققها التلميذ م���ن محتوى الدر�ض. وللمعلم���ة الحرية في اختيار 

الاأ�سالي���ب والا�ستراتيجيات التي تتيح للتلاميذ عر�ض المعلومة بطرق مختلفة، مثل: خرائط 

.ïالمفاهيم، والر�سم، والتلخي�ض، وكتابة تقرير... اإل

تتيح المعلمة وقتًا كافيًا من الح�سة؛ لكي تعر�ض على التلاميذ اللعبة الاإلكترونية التفاعلية 

عل���ى ال�سب���ورة التفاعلية اأو جهاز العر����ض اأو ما تراه منا�سبًا، ثم تطلب م���ن التلاميذ اللعب 

والتحدي لتحديد موقع �سلطنة عُمان ومعرفة الدول والم�سطحات المائية التي تجاوره؛ وذلك 

بالا�ستفادة من المعلومات التي تعلَّمها �سابقًا في الدر�ض.

76
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د التلاميذ اأوجه  توجي���ه المعلمة التلامي���ذ اإلى الاإجابة ع���ن الن�ساط؛ بحيث يُح���دِّ

ال�سب���ه والاختلاف بين القلعة والح�سن، وذلك بكتابة العبارات الموجودة في اأماكنها 

المنا�سبة في ال�سكل، وتكون الاإجابة على النَحْو الاآتي: 

• توجيه التلاميذ للا�ستعانة بالملحق نهاية الكتاب، ول�سق �سور المعالم الاأثرية في 	

اأماكنها ال�سحيحة على الخريطة.

• �س���رورة توجيه التلاميذ اإل���ى ت�سمية الولايات، ومن ثَمَّ المحافظات التي توجد بها 	

ه���ذه المواقع الاأثرية وتحديدها على خريطة �سلطنة عُمان لاكت�ساب مهارة تحديد 

ف اإلى محافظات ال�سلطنة المختلفة.  المواقع على الخريطة، والتعرُّ
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تختار المعلمة مجموعة من التلاميذ لتمثيل اأدوار الق�سة، ثم تناق�ض التلاميذ في الاأفكار 

والمعلوم���ات التي وردت فيها، ثم تطلب  من التلامي���ذ ا�ستنتاج الفرق بين القلاع والح�سون 

من خلال الاأحداث التي وردت في الق�سة.

ا اأن الح�سن اأكبر من القلعة، وقد يكون بداخل الح�سن  قلعة اأو اأكثر،  من المعروف علميًّ

وقد ت�ساربت م�سمّيات الموؤرخين لهذه المعالم، فمنهم من يطلق عليها ا�سم قلعة ومنهم من 

يطلق عليها ا�سم ح�سن، وهذا ناتè عن ال�سياق التاريخي الزمني وم�سار الاأحداث، وكثير من 

هذه المعالم هي ح�سون تحتوي على قلاع، وقد تغلب �سهرة القلعة على الاأ�سل وهو الح�سن، 

فيطلق ا�سم الجزء على الكل.

ومن الاأمثلة على ذلك ح�سن نزوى، فتغلب �سهرة القلعة على الح�سن، وكذلك الحال في 

قلعة الر�ستاق، وقلعة بُهلا.

1. يت���م تنفي���ذ ن�ساط )األعب واأتعلَّ���م( عن طريق قيام التلاميذ باإكم���ال �سورة الح�سن عن 

طري���ق الا�ستعانة بالمل�سقات الموجودة في الملحق نهاي���ة الكتاب، وبعد اإكمال ال�سورة 

يقوم بالاإجابة عن الاأ�سئلة التي تليها، والاإجابات هي كالاآتي:

اأ- ح�سن الحزم في ولاية الر�ستاق.

ب- م�ساحة الح�سن كبيرة، حيث يتكون من عدة طوابق، يحيط به �سور كبير، ويحتوي على 

اأبراج عديدة.

2.  توجيه التلاميذ اإلى الاإجابة عن ال�سوؤال الثاني كن�ساط غير �سفي؛ حيث يقوم بالا�ستعانة 

بول���ي الاأمر بت�سوي���ر رمز الا�ستجاب���ة ال�سريع المرفق ف���ي الن�ساط والتفاع���ل مع اللعبة 

الموج���ودة بداخله، التي تهدف اإل���ى معرفة مَعْلَم اآخر من المعال���م التراثية القديمة في 

وطننا الحبيب �سلطنة عُمان، مع حر�ض المعلم على متابعة التلاميذ في تنفيذ الن�ساط .

تختار المعلمة مجموعة من التلاميذ لتمثيل اأدوار الق�سة، ثم تناق�ض التلاميذ في الاأفكار تختار المعلمة مجموعة من التلاميذ لتمثيل اأدوار الق�سة، ثم تناق�ض التلاميذ في الاأفكار 
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���ه المعلمة التلامي���ذ اإلى ت�سنيف الاأدوار الح�سارية للق���لاع والح�سون قديمًا  توجِّ

وحديثً���ا بالا�ستعانة بزاوية المعرف���ة، ثم كتابتها في ال�سكل الموج���ود، وتكون الاإجابة 

كالاآتي: 

• توجي���ه التلاميذ لقراءة المعلومات، ث���م تطلب المعلمة منهم تلخي�ض اأهم الاأفكار 	

الواردة فيه.

• تطل���ب المعلمة من التلامي���ذ تعريف المق�سود بالح���ارات العُمانية، و�سرب اأمثلة 	

عليها من واقع بيئته. 

• توجيه التلاميذ للتاأمل في �سورة حارة اليمن في ولاية اإزكي، وحارة البلاد في ولاية 	

منح، ثم يُطلَب منهم و�سف اأهم الملامح العمرانية الموجودة في ال�سورتين. 

• تحدي���د كُلٍّ م���ن اإزكي ومنح ف���ي خريطة �سلطنة عُم���ان، وت�سمي���ة المحافظة التي 	

تتبعهما هاتان الولايتان )اإزكي ومنح(. 

- ا’حتä’ÉØ الÑ©°ûية.

∏S º°يÉح«. r© ne -

- eنûbÉ°ة ÉjÉ°†b المéتم™.

.ºjôµال ¿Bاô≤ال ßيØحJ äÉ≤∏ح -

                                                É kمjób                                                                Ékãjóح               

  ا’hOCاQ الح†°jQÉة ل∏≥h ´Óالحü°و¿:
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���ه المعلمة التلامي���ذ اإلى ت�سنيف الاأدوار الح�سارية للق���لاع والح�سون قديمًا  ���ه المعلمة التلامي���ذ اإلى ت�سنيف الاأدوار الح�سارية للق���لاع والح�سون قديمًا توجِّ توجِّ

oÖ«LoCG nh , oô uµ naoCG

مناق�س���ة التلامي���ذ ف���ي الاأدوار المتع���ددة التي اأ�سهم���ت فيها القلاع والح�س���ون على مر 

الع�سور في حياة المجتمع العُماني قديمًا وحديثًا. والاأدوار هي: 

• مناق�سة ق�سايا المجتمع؛ حيث كانت القلاع والح�سون من الموؤ�س�سات المهمة الموجودة 	

في المجتمع العُماني قديمًا حيث يجتمع فيها الحاكم بالنا�ض، ويناق�ض الق�سايا التي تهم 

المجتمع، ويتدار�ض المقترحات لعلاجها والنظر فيها.

• حلق���ات تحفيß القراآن الكري���م: حيث قامت هذه القلاع والح�س���ون قديمًا بدور تعليمي 	

مهم؛ حيث يلتقي المعلم في مجال�سها بتلاميذه لتعليمهم علوم القراآن المختلفة.

• الاحتف���الات الوطنية: م���ن ا�ستخدامات الق���لاع والح�سون في الوق���ت الراهن الاحتفال 	

بالمنا�سبات الوطنية المختلفة في فناء القلعة اأو الح�سن.

• ر عن واقع ح�سارة عظيمة 	 مَعْل���م �سياح���ي: تُعدُّ القلاع والح�سون حديثًا معالم اأثري���ة تعبِّ

وقع���ت في عُمان ف���ي الزمن الما�سي؛ وعلي���ه اُ�ستثمرت هذه المواق���ع الاأثرية في القطاع 

ال�سياح���ي لتعريف الزائ���ر لها من داخل عُمان اأو خارجها بتاريï �سلطنة عُمان واأمجادها 

الممت���دة منذ اأق���دم الع�سور، حيث تحوي بع����ض هذه القلاع والح�س���ون المعار�ض التي 

ل الجانب التقني الحديث  يُ�ستعر�ض من خلالها الاأدوات الم�ستخدمة في الما�سي، كما فُعِّ

الذي من �ساأنه جذب انتباه ال�سائح لمعرفة تاريï هذه القلاع والح�سون. 

)يمكن للمعلمة بالتعاون مع اإدارة المدر�سة تنظيم رحلة ميدانية لاأحد الح�سون اأو القلاع 

القريبة(. 
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يتخي���ل التلميذ �سكل الحارة العُمانية على ح�سب المعطيات المعرفية ال�سابقة التي 

وردت ف���ي الدر�ض، ثم يقوم بر�سم الحارة العُمانية وتلوينها بالاألوان المنا�سبة، وتقوم 

المعلمة با�ستعرا�ض نماذج من اأعمال التلاميذ. 

توجي���ه المعلمة التلاميذ لزيارة الواق���ع الافترا�سي في البواب���ة التعليمية ل�سلطنة 

عُمان عبر الرابط، ثم يتجول في حارة اليمن القديمة بولاية اإزكي. 

oº o°S rQnCG nh oπ s« nî nJnCG

o™ pà rª nà r°SnCGh oó pgÉ°ToCG

:»bÓ rNnCG  rø pe

الاهتم���ام بتعزي���ز القيم وغر�سه���ا من خلال ه���ذه الاأيقونة؛    

حي���ث تتم مناق�سة التلاميذ حول ما تحمل���ه هذه المعالم الاأثرية في وطننا 

�سلطنة عُمان من دلالات تاريخي���ة وقيم ح�سارية ت�ستحق الفخر والاعتزاز 

بها، ودور التلاميذ في المحافظة عليها. 

83

ت�سغي���ل المقط���ع المرئي )يمكن للمعلم���ة تنزيل المقطع عبر جه���از الحا�سوب المدر�سي 

لي�سه���ل عل���ى التلاميذ متابعت���ه والاطلاع عليه(، توجي���ه التلاميذ اإلى الاإن�س���ات وم�ساهدة 

الفيدي���و بعناي���ة، ثم تق���وم المعلمة بطرح الاأ�سئلة عل���ى التلاميذ للتاأكد م���ن فهمهم للفيديو 

ومتابعته. 

• توجي���ه التلاميذ لا�ستخدام م�سادر التعل���م المختلفة للبحث عن بيت القفل في محافظة 	

م�سندم.

• ع الاأدوار في المجموع���ة الواحدة ما بين 	 يمك���ن تنفيذ الن�ساط ب�سكل جماع���ي، حيث توزَّ

بحث ع���ن المعلومة وتلخي�سها وجمع �سور، وعر�ض الملخ����ض النهائي في ال�سف حيث 

���ل اأن يك���ون العر�ض بطريقة �سائق���ة كعر�ضٍ مرئيٍّ )بوربوين���ت(، اأو ن�ساط، اأو لعبة  يُف�سَّ

تعليمية. 

تناق�ض المعلمة التلاميذ كيف ا�ستطاع العُمانيون التكيُّف مع ظروف بيئتهم الطبيعية منذ 

الق���دم، بالا�ستعانة بم���ا ورد من معلومات حول الحارات العُماني���ة، وبيت القفل في محافظة 

م�سندم. 

oºs∏ n© nJ nCG nh , oå në rHnCG

o¢û pbÉf oCG nh  , oº n¡ ranCGo¢û pbÉf oCG nh  , oº n¡ ranCG

o™ pà rª nà r°SnCGh oó pgÉ°ToCG
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p∫ shnC r’G pQ nƒ` rëp rŸG ó hô°û ne

 يُقترح القيام بالم�سروع جماعيًّا.

مُكلِفة. اأ�سياء  باإح�سار  التلاميذ  تكليف  	•عدم 

التلاميذ. تقويم  عملية  في  منه  الا�ستفادة  يمكن  نموذجًا  الم�سروع  هذا  	•يُعدُّ 

85

توجي���ه التلاميذ في نهاية الدر�ض لكتابة م���ا تعلَّموهُ من الدر�ض؛ وذلك لمعرفة الح�سيلة 

المعرفي���ة والمهارية التي حققه���ا التلميذ من محتوى الدر�ض. وللمعلم���ة الحرية في اختيار 

الاأ�ساليب والا�ستراتيجيات التي تتيح للتلاميذ عر�ض المعلومة بطرق مختلفة، مثل: خرائط 

.ïالمفاهيم، والر�سم، والتلخي�ض، وكتابة تقرير... اإل

o¢û pbÉf oCG nh  , oº n¡ ranCGo¢û pbÉf oCG nh  , oº n¡ ranCG

مناق�س���ة التلاميذ حول الدور الذي تقوم به الحكومة العُمانية في المحافظة على المعالم 

الاأثرية في �سلطنة عُمان، حيث يمكن اأن ي�ستنتè بع�ض هذه الاأدوار من خلال ال�سور الموجودة 

التي ت�سير اإلى عملية الترميم الم�ستمرة لهذه الاأبنية الاأثرية تقديرًا لدورها الح�ساري. 

84
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¢ü°ü◊ا OóY ¢ShQóال

»æWو øe  óLساùe

(1) العoماfية   …óوتقالي YاOات« 

العoماfية �سÑلتæا 
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»æWو øe  óLساùe»æWو øe  óLساùe

) العoماfية   …óوتقالي (YاOات«  العoماfية   …óوتقالي YاOات« 

العoماfية العoماfية�سÑلتæا  �سÑلتæا 

´ƒªéªdG

تكمُ���نُ اأهمي���ة المحور في التعري���ف بالم�ساجد العُمانية ودوره���ا الح�ساري قديمًا 

وحديثًا، والتعريف ببع�ض العادات والتقاليد في المجتمع العُماني في مجالات مختلفة 

كالمنا�سب���ات الاجتماعية والاأعي���اد، واأهمية المحافظة على ه���ذه العادات والتقاليد، 

بَعة ف���ي ال�سبلة العُمانية و�سرورة التقيد بالاآداب  كذل���ك يتعرف التلاميذ العادات المتَّ

العام���ة فيه���ا. ويت�سمن المحور ثلاثة درو����ض: م�ساجد من وطن���ي، عاداتي وتقاليدي 

العُمانية )1(، �سبلتنا العُمانية.

اCولاëe :kتوjات المëور:

Kاfيkا: T Iô¶fساeلة للمëور:

:»fاsãال oر nو rë pمrال

lةnسالUnCا nو lةnbاô nY .. o¿ما oY »æ nW nh 
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• الاإيمان بم�سوؤولية الفرد في عمارة الم�ساجد.	

• الالتزام باآداب ال�سبلة العُمانية.	

•  الافتخار بالتراث المعماري الديني الذي بناه الاأجداد منذ القِدَم.	

المهارات:

• قراءة الخرائط.	

• تحليل الن�سو�ض.	

• البحث في �سبكة المعلومات.	

• البحث في م�سادر التعلُّم المختلفة.	

• تحليل الجداول والاأ�سكال.	

• و�سف ال�سور. 	

• تلخي�ض المعلومات.	

الو�سائل التعليمية:

• م�سادر التعلُّم المختلفة: )ق�س�ض وكتب، مثل: المو�سوعة العُمانية، �سلطنة عُمان 	

الهُوي���ة الوطنية والتراث العالم���ي، من اإ�سدارات وزارة التربي���ة والتعليم، �سلطنة 

عُمان(. 

•  �سبكة المعلومات العالمية.	

• اأف���لام تعليمية عن الم�ساجد من و�سائل الاإعلام العُمانية المختلفة، مثل: تلفزيون 	

�سلطنة عُمان، واأفلام وثائقية عن العادات والتقاليد والاألعاب ال�سعبية العُمانية.

• خريطة �سلطنة عُمان.	

89 88

Kالkãا: تëليل ëeتوi المëور:

المØاهيم والمüس£لëات:

���ة، مئذنة، عادات، تقاليد، منا�سب���ة اجتماعية، فن العازي،  جام���ع، م�سجد، محراب، قبَّ

األع���اب تقليدية عُماني���ة: )الاأترج- العنب���ر- الحامي- الجزيرة- اللك���د- ال�سياد(، تراث، 

�سبلة، تغنيم، منا�سدة.

حقائق, وتعميمات:

• يُعدُّ م�سجد الم�سمار نقطة البداية لانت�سار الم�ساجد وعمارتها في عُمان.	

• الم�سجد مدر�سة دينية واأخلاقية ت�سهم في بناء المجتمع الم�سلم.	

• ي�ستهر المجتمع العُماني بعدد من الفنون التقليدية التي يوؤدونها في المنا�سبات المختلفة.	

• الاألعاب التقليدية العُمانية ت�سهم في تنمية العديد من المهارات الج�سدية والعقلية.	

• يحر�ض العُماني على تعلُّم اآداب ال�سبلة وممار�ستها في حياته اليومية.	

القيم والاتجاهات:

• المحافظة على الم�ساجد العُمانية.	

• التم�سك بالعادات والتقاليد العُمانية القديمة.	

• الاعتزاز بالهُوية العُمانية والموروث الح�ساري.	

• الافتخار بالزي التقليدي العُماني، وارتداوؤه في المنا�سبات المختلفة.	

• تقدير جهود حكومة �سلطنة عُمان في المحافظة على الم�ساجد الاأثرية واإعادة 	

ترميمها.
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: r¿nCG ¢SQódG Gòg ¬à°SGQO ó©H ò«ª∏àdG øe ™bƒàj

ع التطور المعماري لبناء الم�ساجد في �سلطنة عُمان. -  يتتبَّ

د الفترة التاريخية لبناء الم�ساجد في �سلطنة عُمان. -  يُحدِّ

ف اأوائل الم�ساجد القديمة التي بُنِيت في �سلطنة عُمان. -  يتعرَّ

ب مكونات الم�سجد في مكانها المنا�سب في اللعبة الاإلكترونية. -  يركِّ

د مواقع بع�ض الم�ساجد على الخريطة.  -  يُحدِّ

ر الاأدوار التي يقوم بها الم�سجد في المجتمع العُماني. -  يقدِّ

ì اÉÑuJ´ ا’OÉ°TQEاä ا’JBية: nôت≤oj ¢SQóال òيØلتن

• تخت���ار المعلم���ة اأحد التلاميذ لتمثي���ل دور �سخ�سية محمد ف���ي بداية الدر�ض، ثم 	

يقوم التلميذ بقراءة الفقرة وطرح ال�سوؤال على زملائه.  

• يمك���ن القيام بع�سف ذهني للتلاميذ وا�ستمطار ملاحظاتهم في و�سف الم�ساجد 	

التي زاروها.

ºt∏©sالت äÉLôîe

¢SQóال òيØنJ äاOÉ°TQEا¢SQóال òيØنJ äاOÉ°TQEا
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• الحوار والمناق�سة.	

• التعلُّم التعاوني.	

• تمثيل الاأدوار.	

• الع�سف الذهني.	

• الاأحداث الجارية.	

• التعلُّم بالو�سائط التعليمية المتعددة.	

• التربية البيئية.	

• التربية المواطنية.	

• التربية القِيَمية.	

• ر�سم الزي العُماني التقليدي.	

:¢ùjرóالت Öسالي�Cاتيجيات واôا: ا�ستkعHرا

ا: eوVسوYات Yاeة ôeتÑ£ة Hالمëور: kسùeاN

ا: ûeسôو´ المëور: kس�Oسا�

• �س���ور مختلف���ة عن الع���ادات والتقالي���د العُمانية، والفن���ون ال�سعبية العُماني���ة، والاألعاب 	

التقليدية.

• نماذج من الاأزياء العُمانية.	

• مقاطع �سوتية للفنون ال�سعبية.	

90
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Óeح¶ة:

تو�سي���ح مفه���وم القرن الهجري للتلامي���ذ، وهو كالاآتي: الهج���ري يعني بعد هجرة  

الر�س���ول  •••   م���ن مكة المكرمة اإلى المدينة المنورة، اأم���ا القرن فهو عبارة عن مائة 

�سنة، ون�سف القرن ي�ساوي 50 �سنة، وربع القرن 25 �سنة. من الجيد تو�سيل المعلومة 

للتلامي���ذ با�ستخ���دام عملية الع�س���ف الذهني عن طريق حلّ العملي���ات الح�سابية في 

معرفة عدد ال�سنوات.

- توجي���ه التلامي���ذ لقراءة المعلوم���ات الواردة عن عبد الله بن قا�س���م الهميمي، بعد 

ذلك توجيه التلاميذ للتمعن في ال�سور الواردة عن نق�ض المحاريب، ويطلب منهم 

و�سف ال�سور وملاحظة ما بها من معلومات.

- زرع القيم الوطنية كالفخر والاعتزاز بال�سخ�سيات التاريخية العُمانية التي برزت في 

مجالات الح�س���ارة العُمانية المختلفة، تدلل المعلمة للتلميذ مدى اهتمام الاإن�سان 

العُماني بالم�س���اجد وعملية الزخرفة والنقو�ض منذ وقت مبكر في القرن العا�س���ر 

الهجري، حيث برع عبد الله بن قا�سم الهميمي في عملية فن النق�ض والزخرفة في 

هذه الفترة المبكرة. 

pó pé r°ù nªdG oº r°SGoá nj’ pƒrdG (…ôé¡dG ¿ô≤dG) pAÉæ pÑrdG oI nô rà na

pá n°VÉ«nÑdG  o™peÉL¥Éà r°S tôdG`g  6  ¥ 

pQƒtædG  oó pé r°ùne¥Éà r°S tôdG`g  4  ¥

ôWÉæ≤dG  ™eÉLAGôHEG`g  11 ¥

ÉîoH  ™eÉLÉîoH`g  13 ¥
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• توجي���ه التلاميذ لقراءة المعلومات ال���واردة في زاوية المعرفة، ثم تق���وم المعلمة بطرح 	

مجموعة من الاأ�سئلة لهم لقيا�ض مدى فهمهم. 

• يمكن الا�ستعانة بمكتبة الواقع الافترا�سي ليتجول التلاميذ في م�سجد الم�سمار الموجود 	

ف اإلي���ه من قرب، وذلك م���ن خلال مكتبة الواق���ع الافترا�سي  ف���ي ولاي���ة �سمائل، والتعرُّ

بالبوابة التعليمية ب�سلطنة عُمان.

للاإجاب���ة عن ال�س���وؤال الاأول من الن�ساط، تق���وم المعلمة بالربط مع التعلُّ���م القبلي الذي 

اأخ���ذه التلميذ ف���ي ال�سف الثالث �سابقًا اأو بالبحث في م�س���ادر التعلم المختلفة عن م�سجد 

ه المعلمة التلاميذ للتاأم���ل في �سورة الم�سجد  الم�سم���ار، وللاإجابة عن ال�سوؤال الثان���ي توجِّ

الواردة في الدر�ض، وتكون الاإجابات كالاآتي: 

1-    اأ- مازن بن غ�سوبة.

       ب- ولاية �سمائل.

2-  الملامح العمرانية لم�سجد الم�سمار: يُترك للتلميذ الحرية في التعبير عن ال�سورة.

3- بالرج���وع اإل���ى المو�سوعة العُمانية المتوف���رة في مركز م�سادر التعلُّ���م بالمدر�سة يجيب 

التلميذ عن الن�ساط، وللتاأكد من الاإجابة يمكن الا�ستعانة بالجدول الاآتي:
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Óeح¶ة:

تو�سي���ح مفه���وم القرن الهجري للتلامي���ذ، وهو كالاآتي: الهج���ري يعني بعد هجرة  

الر�س���ول  •••   م���ن مكة المكرمة اإلى المدينة المنورة، اأم���ا القرن فهو عبارة عن مائة 

�سنة، ون�سف القرن ي�ساوي 50 �سنة، وربع القرن 25 �سنة. من الجيد تو�سيل المعلومة 

للتلامي���ذ با�ستخ���دام عملية الع�س���ف الذهني عن طريق حلّ العملي���ات الح�سابية في 

معرفة عدد ال�سنوات.

- توجي���ه التلامي���ذ لقراءة المعلوم���ات الواردة عن عبد الله بن قا�س���م الهميمي، بعد 

ذلك توجيه التلاميذ للتمعن في ال�سور الواردة عن نق�ض المحاريب، ويطلب منهم 

و�سف ال�سور وملاحظة ما بها من معلومات.

- زرع القيم الوطنية كالفخر والاعتزاز بال�سخ�سيات التاريخية العُمانية التي برزت في 

مجالات الح�س���ارة العُمانية المختلفة، تدلل المعلمة للتلميذ مدى اهتمام الاإن�سان 

العُماني بالم�س���اجد وعملية الزخرفة والنقو�ض منذ وقت مبكر في القرن العا�س���ر 

الهجري، حيث برع عبد الله بن قا�سم الهميمي في عملية فن النق�ض والزخرفة في 

هذه الفترة المبكرة. 
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• توجي���ه التلاميذ لقراءة المعلومات ال���واردة في زاوية المعرفة، ثم تق���وم المعلمة بطرح 	
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ت�ستخدم المعلمة ا�ستراتيجية تمثيل الاأدوار باختيار �سخ�سيتين لتمثيل �سخ�سيتي: 

)محمد، و�سيف( وبعد الانتهاء تطرح المعلمة مجموعة من الاأ�سئلة على التلاميذ.

 يمكن للمعلمة الا�ستعانة بالاأ�سئلة الاآتية:

-   مَنْ منكم زار جامعًا اأو م�س���جدًا في ولايته? �س���ف لي ما �ساهدته في هذا الم�سجد 

من �سكل الم�سجد ومكوناته، واأهم ما لفت انتباهك فيه.

- مَنْ منكم زار جامع ال�س���لطان قابو�ض الاأكبر بولاية بو�س���ر في محافظة م�سقط? ما 

اأهم الملامح العمرانية في هذا الجامع? ما اأهم مميزاته? مَنْ بنى هذا الجامع?

- ا�ستنتè دور الحكومة العُمانية الر�سيدة في الاهتمام بالم�ساجد والجوامع.

- يُقت���رَح للمعلم���ة اأن تعر����ض فيديو للجامع الاأكبر في ولاية بو�س���ر؛ لي�س���اهد التلميذ 

عظمة هذا البناء وات�س���اعه والاأبنية التي األحقت به: كالمكتبة، والقاعات الكبيرة، 

 áزًا عن بقي ومعهد العلوم الاإ�س���لامية، ومركز التعريف بالاإ�س���لام، مما يجعله مميَّ

الجوامع في �سلطنة عُمان.

توجي���ه التلاميذ لحلِّ الن�س���اط كواجب منزلي لتتيح لهم وقتًا منا�س���بًا للاإبداع في 

ر�س���م اأحد الم�س���اجد الموجودة في ولايته، مع اأهمية تو�سيح اأركان الم�سجد الرئي�سة 

التي در�سها �سابقًا.
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يكتب التلميذ مكونات الم�سجد: )المحراب، والقبة، والمئذنة( في مكانها المنا�سب من 

خلال الر�سمة الوا�سحة اأمامه في الدر�ض.

تتي���ح المعلم���ة وقتًا كافيًا من الح�س���ة لكي تعر�ض على التلاميذ اللعب���ة الاإلكترونية على 

ال�سبورة التفاعلية اأو جهاز العر�ض اأو ما تراه منا�سبًا، ثم تطلب من التلاميذ اللعب والتحدي؛ 

لتركيب مكونات الم�س���جد في مكانها ال�س���حيح ومعرفة اأ�س���ماء تلك المكون���ات. hل∏م©∏مة 

الحjôة a« اNتيQÉ ال£jô≥ة ا’h Ö°ùfCالمتÉحة J »aنØيò ال∏©Ñة ا’Eلµتfhôية.

:»bÓ rNnCG  rø pe

تعمي���ق قيمة الفخر بالتراث العُماني فيما يتعلق بالجانب المعماري الديني   

ال���ذي بناه الاأجداد من���ذ القدم، يمكن تحقيق الهدف من ه���ذه القيمة عن طريق 

مناق�سة التلاميذ )كيف نفتخر بتراثنا المعماري الديني?(

 oºs∏ n© nJnCG nh , o∞ p°û nà rcnCG

- تحديد ما تم ذكره من ولايات على خريطة �سلطنة عُمان لتعزيز مهارة تحديد المواقع عند 

التلاميذ.
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تناق����ض المعلم���ة التلامي���ذ بطريقة الع�س���ف الذهني عن دور الم�س���جد بو�س���فه 

مدر�سةً دينية واأخلاقية ت�سهم في بناء المجتمع الم�سلم، ويمكن الا�ستعانة بالمعلومات 

الاإ�سافية الاآتية:

يُعدُّ الم�سجد موؤ�س�سة دينية واأخلاقية وتربوية، وهو من الموؤ�س�سات التي ت�سهم في 

عملية اإعداد المواطن ال�سالح القادر على خدمة نف�سه والمجتمع اإلى جانب الموؤ�س�سات 

التربوية الاأخرى ، من حيث انتظام الم�س���لم في اإقامة ال�سلوات الخم�ض في الم�سجد 

حيث تجعل منه اإن�سانًا قادرًا على تنظيم وقته، كما اأن القيم التي يتعلَّمها في الم�سجد 

من خلال اأداء ال�س���لاة كفيلة باأن تجعل منه مواطنًا قادرًا على ا�ست�سعار الم�سوؤولية، 

���ا على العلاقات الاجتماعية القائمة على الاحترام والمودة  م�س���اركًا لمجتمعه حري�سً

مثل: توقير الكبير واحترام ال�س���غير، كما يتعلم قيمة الاإن�سات للاإمام وتلاوة القراآن 

الكريم، والتعلم على قراءته وحفظه وتجويده، كما اأن الم�سجد وما تقام به من حلقات

:»bÓ rNnCG  rø pe

غر����ض القيم المتعلقة بالم�س���اجد في نفو�ض التلاميذ، مث���ل: اأهمية التزام   

اله���دوء في الم�س���جد حتى يت�س���نى للم�س���لين اأداء العبادة بذهن حا�س���ر، كذلك 

�سرورة غر�ض قيمة المحافظة على النظافة في الم�سجد لقد�سية المكان.
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توجيه التلاميذ للا�س���تعانة بالمل�س���قات الواردة في نهاية الكتاب، ثم ل�س���ق الم�ساجد: 

)بُخا، الر�ستاق، اإبراء، مرباط( في مواقعها المنا�سبة على خريطة وطني عُمان.

ي�س���تنتè التلاميذ دور الم�ساجد حديثًا من خلال التاأمل في ال�سور الواردة في الن�ساط، 

ا اأ�س���فل ال�س���ور، مثلًا: ترمز ال�س���ورة الاأولى اإلى الدور الثقافي حيث تقام  ر عنها كتابيًّ ويعبِّ

المحا�سرات والندوات في الم�ساجد، اأما ال�سورة الثانية فت�سير اإلى دور الم�ساجد في عملية 

 ßالتعلي���م من خلال اإقامة حلق���ات تعليمية لتلاميذ العلم في مختلف الاأعمار كحلقات تحفي

القراآن الكريم.

توجيه التلاميذ لقراءة الق�سة، ثم تناق�ض المعلمة التلاميذ في الاأفكار والمعلومات التي 

وردت فيها، وتطلب المعلمة من التلاميذ ذكر دور الم�س���اجد من خلال الاأحداث التي وردت 

في الق�سة.

ز المعلمة على ا�ستنتاج التلميذ لدور الم�ساجد في العبادة، والتعليم، ومناق�سة �سوؤون  تركِّ

المجتمع.

ز المعلمة على ا�ستنتاج التلميذ لدور الم�ساجد في العبادة، والتعليم، ومناق�سة �سوؤون  ز المعلمة على ا�ستنتاج التلميذ لدور الم�ساجد في العبادة، والتعليم، ومناق�سة �سوؤون تركِّ تركِّ

s¿ nCG oè pà ræ nà r°SnCG
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توجيه التلاميذ للا�س���تعانة بالمل�س���قات الواردة في نهاية الكتاب، ثم ل�س���ق الم�ساجد: 

)بُخا، الر�ستاق، اإبراء، مرباط( في مواقعها المنا�سبة على خريطة وطني عُمان.
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ف بع�ض العادات والتقاليد العُمانية. - يتعرَّ

- يربط بين العادات والتقاليد والمنا�سبة الخا�سة بها.

- ي�سف �سفهيًّا الاأزياء التقليدية العُمانية للرجال والن�ساء.

يها العُمانيون في المنا�سبات المختلفة. ف الفنون التقليدية التي يوؤدِّ - يتعرَّ

- يحر�ض على ممار�سة بع�ض الاألعاب العُمانية التقليدية.

ق العادات والتقاليد العُمانية الح�سنة. - يُطبِّ

- يدرك اأهمية المحافظة على العادات والتقاليد العُمانية.

ف جهود ال�سلطنة في المحافظة على العادات والتقاليد العُمانية الاأ�سيلة. - يتعرَّ

ì اÉÑuJ´ ا’OÉ°TQEاä ا’JBية: nôت≤oj ¢SQóال òيØلتن

التمهيد للدر�ض من خلال ا�س���تعرا�ض �سور العادات والتقاليد الواردة في الكتاب، 

واإعطاء وقت للتلاميذ لدرا�س���تها، ثم توجيههم لو�س���ف ما ي�ساهدونه في تلك ال�سور 

وا�ستنتاج الم�سطلح الذي يطلق على الفعاليات المو�سحة فيها.

ºt∏©sالت äÉLôîe
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توجي���ه التلاميذ في نهاي���ة الدر�ض  لكتابة ما تعلمه من الدر�ض؛ وذلك لمعرفة الح�س���يلة 

المعرفي���ة والمهارية الت���ي حققها التلميذ من محت���وى الدر�ض. وللمعلم���ة الحرية في اختيار 

الاأ�ساليب والا�س���تراتيجيات التي تتيح للتلاميذ عر�ض المعلومة بطرق مختلفة، مثل: خرائط 

.ïالمفاهيم، والر�سم، والتلخي�ض، وكتابة تقرير... اإل

? p¢S rQ sódG nø pe oâ rªs∏ n© nJ GPÉe

98

ت�س���تخدم المعلمة طريقة الع�س���ف الذهني للتو�سل اإلى بع�ض الاأدوار التي يمكن للتلاميذ 

الم�ساركة بها في عمارة الم�ساجد، ومن الاأمثلة عليها:

- الم�ساركة في حلقات تحفيß القراآن.

- الم�ساركة بمبل≠ ي�سير في �سندوق التبرعات الموجود في الم�سجد.

- القيام بحملات توعية للحفا® على نظافة الم�ساجد.

- الم�ساركة في عملية تنظيف الم�ساجد.

ا للعلم مُكْرِمًا لاأهله نا�سرًا له،  تعليمية وندوات ومحا�س���رات كفيلة باإعداد هذا الاإن�س���ان محبًّ

ع من مداركه ودائرة معارفه؛ لي�سبح مواطنًا ذا مكانة في مجتمعه. كما تو�سِّ

98
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�ساح،  ى يوم النَّ تُختَتَمُ التهلولة في �س���باح اليوم التا�س���ع من ذي الحجة الذي يُ�س���مَّ

وه���و تجمع للاأطفال الم�س���اركين في التهلولة، وبقية اأطف���ال القرية في مكان محدد، 

ع الن�س���اء  غالبً���ا ما يكون مدر�س���ة اأو اأي مكان متفق عليه يقروؤون فيه التهلولة، ثم توزِّ

�س���اح؛ لاأن الن�سوة يقمن بن�سح الحلويات  ي بيوم النَّ الحلويات والعيدية للاأطفال، و�سُ���مِّ

اط، اأي نثرها على روؤو�ض الاأطفال تكريمًا لهم على اإتمام التهلولة، وبعد الانتهاء  والق�سَّ

يتوجه الاأطفال ل�سراء ما يرغبون فيه من األعاب وحلويات فرحًا بحلول عيد الاأ�سحى . 

• ا التومينة، والتاأمينة، والاأومين، والختم، والختمة، والوهبة، 	 التيمينة: ت�سمى اأي�سً

احتف���ال تقلي���دي يُقام عند ختم اأح���د الاأطفال القراآن الكريم. ف���ي التومينة يقوم 

تلاميذ مدر�س���ة القراآن بم�س���يرة، وهم يلب�سون: الم�س���ر والد�سدا�سة والخنجر اأو 

الحزام يتقدمهم المعلم، ويقراأ فيها المعلم اأو اأحد التلاميذ دعاءً، ويردد التلاميذ 

في نهاية كل مقطع منه ب�س���وت واحد كلمة: » اآمين«، وتقراأ التومينة من ق�س���ائد 

ديني���ة �س���هيرة، والاأبي���ات الاآتية مثال على تومينة م�س���تمدة من ق�س���يدة » عقيدة 

العوام« لاأحمد المرزوقي: 

• اأبداأ با�سم الله والرحمن                              	

• وبالرحيم دائم الاإح�سان                              	

• فالحمد لله القديم الاأول                             	

• الاآخر الباقي بلا تحول                                 	

• ثم ال�سلاة وال�سلام �سرمدا                        	

• على النبي خير من قد وحدا                        	

• واآله و�سحبه ومن تبع                                    	

• �سبيل دين الحق غير مبتدع                         	

اآمين

اآمين

اآمين

اآمين 

اآمين

 اآمين

اآمين 

اآمين
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• تو�س���يح تميُّ���ز المجتم���ع العُماني بالعديد م���ن الع���ادات والتقاليد التي ورثه���ا الاآباء عن 	

اأجدادهم مع �سرورة تو�سيح اختلاف العادات والتقاليد العُمانية وتنوعها في محافظات 

ال�سلطنة وولاياتها، بالاإ�سافة اإلى تنوعها ح�سب المنا�سبات المرتبطة بها.

• ا�س���تعرا�ض ال�س���ور التي تمثل العادات والتقاليد العُمانية الواردة في الكتاب، ومناق�س���ة 	

التلاميذ فيها مع اأهمية تحديد المنا�سبات المرتبطة بتلك العادات والتقاليد.

للاإجابة عن ال�سوؤال )1( �سرورة ا�ستعرا�ض المقاطع المرئية الواردة في رمز الا�ستجابة 

ال�سريع )QR code(، ويمكن الا�ستفادة من المعلومات الاإ�سافية الاآتية:

• ∏ولة: عادة تقليدية في ذكر الله تعالى تُقام في كل ليلة بين �سلاتي المغرب والع�ساء 	 r¡sالت

رهم  ف���ي الاأي���ام الت�س���عة الاأولى من �س���هر ذي الحج���ة؛ اإذ يجتم���ع اأطفال القرية يت�س���دَّ

���ا المنادي اأو المهلِّل فيطوفون في المنطقة التي ي�س���كنونها، حيث  المطوع، وي�س���مى اأي�سً

ي���ردد المطوع اأبياتًا في التوحيد والت�س���بيح والتحميد والتمجيد لله تعالى: »�س���بحان الله 

تعوذنا من ال�س���يطان، �سبحان الله �س���مينا بالرحمن، �سبحان الله رب العر�ض والاأركان«، 

د بقية الم�ساركين بعد كل مقطع: » لا اإله اإلا الله«. ويردِّ
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مناق�س���ة التلاميذ حول اأهمية المحافظة على الع���ادات والتقاليد باعتبارها جزءًا 

ا من الموروثات الح�س���ارية العُمانية، وهي تعبير عن تاريï عُمان العريق وتراثها  مهمًّ

الح�ساري.

لتنفي���ذ الن�س���اط يتم توجي���ه التلاميذ ل�س���وؤال اأفراد اأ�س���رهم عن بع����ض العادات 

والتقاليد التي تتميز بها محافظتهم في المنا�س���بات المختلفة وت�سجليها في الجدول، 

مع �سرورة تخ�سي�ض جزء من الح�سة التالية لا�ستعرا�ض ما كتبه التلاميذ ومناق�سته 

مع باقي ال�سف.

يتم ا�س���تعرا�ض ال�سور الواردة في الن�ساط حول الاأزياء التقليدية العُمانية للن�ساء . 1

والرج���ال، ثم توجيه التلاميذ لو�س���ف تلك الاأزياء، مع �س���رورة تو�س���يح اختلاف 

الاأزياء التقليدية بين محافظات ال�سلطنة.

مناق�س���ة التلاميذ في المنا�س���بات المختلفة الت���ي يرتدي فيه���ا العُمانيون الاأزياء . 2

التقليدية، مثل: الاأعياد، والمنا�سبات الاجتماعية، والمنا�سبات الوطنية.

ب( توجيه المجموعات لاختيار اإحدى المنا�سبات الدينية، اأو الاجتماعية، اأو الوطنية، 

ثم مناق�س���ة الع���ادات والتقاليد العُمانية المرتبطة بتلك المنا�س���بة وكتابتها، وبعد 

انته���اء المجموع���ات يتم ا�س���تعرا�ض م���ا كتبته كل مجموع���ة ومناق�س���ته مع باقي 

المجموعات في ال�سف.
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في بع�ض المناطق ت�س���ترك في الموكب امراأة ت�س���ير و�س���ط الاأطفال، وهي تحمل للمعلم 

�سلَّة يغطيها و�ساح اأخ�سر، بداخلها هدية من والد الطفل الذي ختم القراآن، تكون في الغالب 

قطعة من الملاب�ض الفاخرة. بعد ذلك يتقدم المعلم اإلى منزل اأهل الطفل قبل انتهاء م�سيرة 

الموكب، وعند و�سولهم يقف ذلك الطفل في يمين �سف رفاقه الذين يدر�سون معه ويقراأ �سورًا 

من القراآن الكريم واأدعيةً، ويحمل بيده ع�سا ويردد رفاقه معه وهم ي�سيرون في طرق البلدة 

واأزقتها. وبعد تلك الم�سيرة يعود الم�ساركون اإلى بيت الطفل خاتمِ القراآن، حيث يحتفلون مع 

اخ )ف�س���ار الذرة( والح�لويات والق�س���اط على ال��طفل خاتم القراآن، اإ�سافة  اأهله  وَيُنثَرُ الفَرَّ

ين كالمعلم واأقارب الطفل خاتم  م الفواكه والقهوة للمدعوِّ اإل���ى اإعطائهم قطعًا نقدية، وتُق���دَّ

ئ المعلم اأهل الطالب على ختمه القراآن الكريم، وبعد ذلك تقراأ اأدعية ختم  الق���راآن، ثم يهنِّ

القراآن اإيذانًا بنهاية الاحتفال.

• الح���ول ح���ول: عادة تقليدية، تُق���ام احتفالًا باإكم���ال الطفل حَوْلَه الاأول ح�س���ب التقويم 	

الهجري، فتحتفل اأ�س���رته به بح�س���ور قرنائه من الاأطفال، وي�ساحب هذا الاحتفال غناء 

يوؤديه الاأطفال يُ�س���مّى الحول ح���ول. يُمار�ض الحول حول في محافظ���ات ومناطق كثيرة، 

ته المتوارثة: وتختلف ممار�سته ح�سب العادات المتبعة فيها، ومن �سلاَّ

حول ودام

ولد ال�سنة ولد العام   

حول دايم

ولد العام

حول حول يا �سغيرين 

حول دايم يا �سغيرين

هذه بي�سة وهذه �سبالة وحلواه
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يمك���ن تنفيذ الن�س���اط من خلال التعل���م الجماعي، حيث يتم توجي���ه المجموعات 

لتجميع الحروف المبعثرة لتركيب م�س���ميات الفنون التقليدية العُمانية المو�س���حة في 

ال�س���ور، ث���م يتم ا�س���تعرا�ض عمل المجموع���ات وتعزيزه، ويمكن الا�س���تفادة من رمز 

الا�ستجابة ال�سريع )QR code( الوارد في الكتاب والمعلومات الاإ�سافية الاآتية:

الRôحة: 

���ا الرزفة اأو الغيَّة، وهو فن مو�س���يقي تقليدي وا�سع الانت�سار في عُمان.  ت�س���مى اأي�سً

ى في منا�س���بات الاأفراح، مثل: الاأعياد والاأعرا�ض، وت�ستعمل في اأداء الرزحة اآلات  يوؤدَّ

مو�س���يقية اإيقاعية، مث���ل: طبل الرحماني، اآل���ة البرغام. وللرزحة ثلاثة اأنواع ح�س���ب 

ت�سل�س���ل الاأداء الفني هي: الهمبل، ولال العود، والق�سافي. وتتعدد اأغرا�ض ال�سعر في 

فن الرزحة، مثل: الفخر، والمدح، والو�س���ف، والغ���زل، والحكمة، والوعß. ويكثر في 

ن�سو�سها: ال�سلام، والتحية، والم�ساجلات، والاألغاز.

الYôÑة:

ى فن البرعة في مختلف محافظات ال�سلطنة، وهو فن يوؤديه رجلان اأو اأربعة اأو  يُوؤَدَّ

�س���تة، وقد رفع كل منهم ن�سل الخنجر في يده اليمنى بينما اأم�سك بيده الي�سرى غمد 

الخنج���ر )القطاعة(، وفي البرع���ة تكون الحركة عبارة عن قف���زة ترتفع فيها اإحدى 

القدمين عن الاأر�ض، ويتحرك الموؤدون حركة ان�س���جامية متوافقة تما�س���يًا مع الاإيقاع 

وي���دور كُلw منهم���ا حول نف�س���ه دورة كاملة، ثم يع���ودون اإلى الت�س���كيلات المتفق عليها 

ى البرعة في كل المنا�س���بات. ويعتبر  م���ن قبل مما يُظْهِر اإبداعهم في هذا الفن. وتُوؤَدَّ

فن البرعة اأول عن�س���ر عُماني تم ت�س���جيله في القائمة التمثيلية للتراث الثقافي غير 

المادي للاإن�سانية في منظمة اليون�سكو في عام 2010م. 
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يتم ا�س���تعرا�ض �س���ور لبع�ض الفنون التقليدية العُمانية وتو�س���يح المق�س���ود منها وباأنها 

ج���زء من الع���ادات والتقاليد التي تميَّز بها المجتمع العُماني منذ القدم، مع اأهمية تو�س���يح 

د الفنون التقليدية العُمانية من محافظة اإلى اأخرى في ال�سلطنة.  تعدُّ

توجيه التلاميذ لتنفيذ الن�س���اط كواجب منزلي، مع �سرورة تخ�سي�ض جزء من الح�سة 

التالية لا�ستعرا�ض بع�ض اأعمال التلاميذ وتعزيزها.

oº o°S rQnCG nh oπ s« nî nJnCG

:»bÓ rNnCG  rø pe

تعزي���ز قيمة المحافظة على الاأزياء التقليدي���ة باعتبارها جزءًا من تراثنا   

العُماني، واأهمية ارتدائها في المنا�سبات المختلفة. 
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 :…RÉ©ال tøa

تو�س���يح للتلاميذ عن فن العازي من خلال ا�س���تعرا�ض رمز الا�س���تجابة ال�س���ريع                

)QR code( الوارد في الكتاب، cمj Éمøµ ا’S°تøe IOÉØ الم©∏وäÉe ا’aÉ°VEية ا’JBية:

  ßفن العازي: فن الفخر اأو المدح، كما اأنَّه فن الاإلقاء ال�س���عري يوؤديه �س���اعر اأو حاف

لق�سائ���د العازي ويمتلك �سوتً���ا جهوريًّا وقدرة على اأداء موؤث���ر ، ويُمَارَ�ض العازي في 

مختل���ف المنا�سب���ات الوطني���ة والاجتماعية ، وقد ت���م ت�سجيله في القائم���ة التمثيلية 

للتراث الثقافي غير المادي للاإن�سانية في منظمة اليون�سكو في عام 2012م.

توجي���ه التلاميذ لتنفي���ذ الن�ساط؛ وذل���ك باختيار ال�س���ورة المنا�سب���ة التي تمثل 

الع���ادات والتقالي���د العُماني���ة المو�سحة في الن�س���اط، ثم مناق�سة اإجاب���ات التلاميذ 

وتعزيزها، ويمكن الا�ستفادة من المعلومات الاإ�سافية الاآتية:

 :πيîة ال°VôY

تمار�ض عر�س���ة الخيل والاإبل في العديد من المناطق العُمانية، ويتجمع النا�ض في 

ي���وم العر�سة في م�سمار ال�سب���اق لم�ساهدة عرو�ض فر�سان الخيل و�سائقي الاإبل التي 

تبيِّن براعة العُمانيين في تروي�ض الخيول والاإبل. وترافق هذه العرو�ض فنون تقليدية، 

وتب���داأ العر�سة بتقديم م�ساهد تقليدية، مثل: ا�ستلقاء الخيول والاإبل، وركوبها وقوفًا، 

والاإم�س���اك بيد مت�سابق اآخر على فر�ض يعدو، وغيرها من الم�ساهد المماثلة. ويرتبط 

تقلي���د العر�ض بالعديد من المنا�سبات الاجتماعية في عُمان. وقد تم ت�سجيل العر�سة 

ف���ي منظمة اليون�سكو �سمن القائمة التمثيلية للت���راث الثقافي غير المادي للاإن�سانية 

في عام 2018م.

:…RÉ©ال tøa
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المjóمة:

فن مو�س���يقي تقليدي، يوؤديه البحارة في محافظتي جنوب ال�س���رقية و�سمال الباطنة على 

ل الم�س���اركون دائرة مغلقة ويكون  متون ال�س���فن اأثناء اإبحارها اأو على ال�س���اطئ، حيث ي�س���كِّ

من بينهم مغنٍّ ي�س���مى الم�سوّت، ومهمته ترديد ن�ض �سعري من بيت اأو بيتين، وعند انتهائه 

يردد بعده بقية الم�س���اركين. وي�س���حب ترديد الن�ض ال�سعري عزف اآلات مو�سيقية تقليدية، 

لوها واحدًا  ا بالت�س���فيق ويدخلون للرق�ض و�سط الدائرة التي �سكَّ كما يقوم الم�س���اركون اأي�سً

تل���و الاآخر. وتكون الن�س���و�ض ال�س���عرية المرددة في هذا الف���ن مزيجًا م���ن اللغتين العربية 

وال�سواحيلية.

يÉqلة: n©ال

فن رجالي حما�س���ي، يُمارَ�ض في المنا�سبات المختلفة، مثل: الاأعرا�ض، والاأعياد الوطنية، 

يقف فيه الم�س���اركون في �س���فين متقابلين، ويتبادلون اأداء الن�سو�ض ال�سعرية المحفوظة اأو 

المرتجلة )المزمل(، وي�س���تخدم مع هذا الفن اآلات اإيقاعية مختلفة. تم ت�سجيله في القائمة 

التمثيلية للتراث الثقافي غير المادي للاإن�سانية لمنظمة اليون�سكو في عام 2014م.

توجيه التلاميذ لتنفيذ الن�س���اط كواجب منزلي، مع اأهمية تخ�س���ي�ض جزء من الح�سة 

التالية لا�س���تعرا�ض بع�ض اأعمال التلاميذ، وتعزيزها وتو�س���يح التنوع الذي تتميز به الفنون 

التقليدي���ة العُماني���ة بين محافظات ال�س���لطنة المختلف���ة وارتباط تلك الفنون بالمنا�س���بات 

المختلفة.
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يمك���ن تنفيذ الن�س���اط با�ستخدام التعل���م التعاوني، حيث يتم توجي���ه المجموعات 

للاإجاب���ة عن الن�ساط من خلال �سطب حروف الاألعاب التقليدية الواردة في الن�ساط؛ 

وذل���ك للتو�سل اإلى ا�سم اللعبة التقليدية المو�سحة ف���ي ال�سورة وهي لعبة )التوفة(، 

ويمكن الا�ستفادة من المعلومات الاإ�سافية الاآتية:

ل©Ñ���ة التوa���ة: يوؤديها فريقان ي�سم كلاهما حوال���ي 8 لاعبين، ولاأداء هذه اللعبة لابد 

م���ن توفر كرة �سغي���رة من المطاط اأو ال�سعر اأو القط���ن، وم�سرب خ�سبي مفلطح من 

اأح���د طرفيه ي�سم���ى محليًّا )المق�ساع(، ي�ستعم���ل ل�سرب الكرة، و�ساح���ة لعب التوفة 

م�ستطيل���ة بها نقطة بداي���ة لرمي الكرة ونقطة نهاية ت�سم���ى )المهوب(. تُجرى قرعة 

لتحدي���د الفري���ق المهاجم والفريق المداف���ع » الملقف«؛ اأي الذي يلتق���ط الكرة اأثناء 

رميها من الفريق المهاجم، وبعد القرعة يتناوب المهاجمون على رمي الكرة بالمق�ساع 

نح���و المدافعين، ولكل مهاجم ثلاث محاولات لرمي الكرة، في حالة نجاح اأي مهاجم 

في �سرب الكرة يجري المهاجمون نحو المهوب، ثم يعودون اإلى مكان الرمي ليتمكنوا 

من اإ�سافة نقطة لهم. 

يُمار�ض هذا اللعبة الذكور في معظم عُمان، وتعرف هذه اللعبة في م�سندم ب� )كبة 

�سوق(، وفي محافظة ظفار ت�سمى )القريع(، �سوق(، وفي محافظة ظفار ت�سمى )القريع(، �سوق(، وفي محافظة ظفار ت�سمى )القريع(، وتختلف في بع�ض قوانينها عن التوفة. 

:»bÓ rNnCG  rø pe

تعزيز قيمة المحافظة على الاألعاب التقليدية من خلال ممار�ستها في   

اأوقات الفراÆ باعتبارها جزءًا من الموروث الح�ساري العُماني.  
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يمك���ن تنفي���ذ الق�س���ة من خلال لع���ب الاأدوار؛ وذل���ك باختي���ار التلاميذ الذي���ن يمثلون 

ل تنفيذ الح�سة  �سخ�سيات الق�سة، وذلك قبل تنفيذ الح�سة بحيث ي�ستعد التلاميذ، ويُفَ�سَّ

ف���ي ملعب المدر�سة؛ بحيث يتم تنفيذ اللعبة التقليدية الواردة في الق�سة، وذلك بالا�ستفادة 

من المعلومات الاآتية:

���OÉ: لعبة تقليدية يوؤديها فريقان مت�ساويان في ع���دد اللاعبين، ملعبها م�ستطيل  sي°üة ال���Ñ©ل

اطية �سغي���رة اأو كرة من لي���ف النخيل ت�سم���ى )التبة(،  مح���دد بخط���وط، واأداتها ك���رة مطَّ

ينق�س���م الفريق���ان اإلى فري���ق مهاجم وفري���ق مدافع، يك���ون الفريق المدافع داخ���ل الملعب 

والفريق المهاجم خارجه، يختار الفريق المهاجم لاعبَيْن يقفان على طرفي الملعب لي�سربا 

���ب �سرباتهما، ويخرج من فريق المدافعين  المدافعي���ن بالكرة، بينما يحاول المدافعون تجنُّ

كل لاعب ت�سيبه الكرة اأو من يخرج خارج حدود الملعب اأثناء اللعب. وتُمارَ�ض هذه اللعبة في 

بع�ض المحافظات، مثل: �سمال الباطنة، وجنوب الباطنة، والداخلية. 

�سرورة التو�سيح باأن الاألعاب التقليدية لي�ست للت�سلية فقط واإنما لها العديد من الفوائد، 

منه���ا على �سبي���ل المثال: تنمية القدرات العقلية المختلفة، مث���ل: التركيز، و�سرعة البديهة، 

وتعزيز المهارات الريا�سية والج�سدية للاعبين.

يمك���ن للمعلمة تنزيل المقطع المرئي الموجود في رم���ز الا�ستجابة ال�سريع وعر�سه على 

التلامي���ذ ف���ي غرفة م�س���ادر التعلم، حي���ث ي�ستمتع التلامي���ذ بم�ساهدته، عل���ى اأن تحر�ض 

المعلمة اأن ت�ساأل التلاميذ بعد اإتمام الم�ساهدة في محتوى المقطع المرئي.
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توجي���ه التلاميذ لكتابة اأهم المعارف والمهارات والقي���م التي تعلمها من الدر�ض، 

وذل���ك لمعرفة م���دى تحقيق التلامي���ذ للمخرج���ات التعليمية والتاأكد م���ن اكت�سابهم 

للمع���ارف والقيم والمهارات المحددة، ومعالجة نق���اط ال�سعف لديهم اإن وجدت، مع 

التاأكيد على تنفيذ ذلك خلال الح�سة ل�سمان تقييم التلاميذ لما تعلموه من الدر�ض.
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• مناق�س���ة التلامي���ذ في دور الاأف���راد والموؤ�س�سات الحكومية المختلفة ف���ي المحافظة على 	

العادات والتقاليد العُمانية، مع التركيز على دور التلاميذ في ذلك.

• توجي���ه اأحد التلامي���ذ لقراءة الن�ض من خطاب ال�سلطان قابو����ض بن �سعيد – طيب الله 	

ثراه- الوارد في كلمات م�سيئة.

•  تو�سيح المفهوم ال�سامل للتراث، واأنه لا يقت�سر على الجوانب المادية من قلاع وح�سون 	

ا الجوانب المعنوية وهي الع���ادات والتقاليد التي تنتقل  وبي���وت اأثري���ة، واإنما يت�سمن اأي�سً

من جيل اإلى اآخر.

يُقت���رَح للمعلم���ة ا�ستخدام طريق���ة الع�سف الذهني ف���ي ا�ستمطار اأف���كار التلاميذ حول 

الموؤ�س�س���ات الت���ي تُعنى بت�سجي���ع المواطنين على التم�س���ك بالعادات والتقالي���د العُمانية مع 

�س���رب الاأمثلة للاأن�سط���ة التي تقوم به���ذه الموؤ�س�سات، ثم التدرج في تن���اول المعرفة وطرح 

الاأمثلة الموجودة في الكتاب، مثل: الاأندية الريا�سية، وجمعيات المراأة العُمانية .

ل ا�ستخدام طريقة الاأحداث الجارية؛ وذلك ب�سوؤال التلاميذ عن اأهم الفعاليات  كما يُفَ�سَّ

والاأن�سطة التي تقوم بها هذه الموؤ�س�سات في ولايته من اأجل اإبراز العادات والتقاليد العُمانية 

وت�سجيع الاأفراد في التم�سك بها والا�ستمرار في مزاولتها.
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توجي���ه التلاميذ لق���راءة المعلومات الواردة في زاوية المعرف���ة، ثم توجيه الاأ�سئلة 

له���م لقيا����ض مدى فهمهم لزاوي���ة المعرفة. ومن اأمثل���ة الاأ�سئلة التي يمك���ن اأن تُطرح 

للتلاميذ بعد قراءة زاوية المعرفة:

-  ما الم�سمى الاآخر لل�سبلة العُمانية? 

- ما المق�سود بال�سبلة? 

- ما اأهمية ال�سبلة العُمانية?  

يمك���ن للمعلمة تنزيل المقطع المرئي الموجود في رمز الا�ستجابة ال�سريع وعر�سه 

عل���ى التلاميذ في غرف���ة م�سادر التعلم، حيث ي�ستمتع التلامي���ذ بم�ساهدته، على اأن 

تحر�ض المعلمة اأن ت�ساأل التلاميذ بعد اإتمام الم�ساهدة عن ا�ستنتاج اأهم ما �ساهدوه 

لتعميق المعرفة وغر�ض القيم.

ا�ستخدام الع�سف الذهني للتو�سل اإلى معرفة الاأدوار التي تقوم بها ال�سبلة العُمانية، 

وذل���ك من خلال تق�سي���م التلاميذ اإلى مجموعات، كل مجموع���ة تناق�ض اأحد الاأدوار. 

على اأن تقوم كل مجموعة بكتابة ملخ�ض عن الدور وعر�سه على بقية التلاميذ.
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ف مفهوم ال�سبلة العُمانية. - يتعرَّ

- ي�ستنتè الاأدوار التي تقوم بها ال�سبلة العُمانية.

ق العادات والتقاليد العُمانية المتعلقة بال�سبلة. - يُطبِّ

- يحر�ض على تعلُّم اآداب ال�سبلة وممار�ستها في حياته اليومية.

ر اأهمية المحافظة على العادات والتقاليد العُمانية الاأ�سيلة.  - يقدِّ

م من قبل الحكومة لاإن�ساء ال�سبلة العُمانية )المجال�ض العامة(. ف الدعم المقدَّ - يتعرَّ

ì اÉÑuJ´ ا’OÉ°TQEاä ا’JBية: nôت≤oj ¢SQóال òيØلتن

���د للدر�ض بقراءة الت�ساوؤل الذي قدمته نورة، ومِن ثَمَّ يتم قيا�ض مدى معرفة التلاميذ  يُمهَّ

بالم���كان الذي تُ�سير اإليه ال�سورة. يمكن للمعلمة �سوؤال التلاميذ عن معارفهم التراكمية عن 

ههم لمعرفة تفا�سيلها من خلال الدر�ض. ال�سبلة العُمانية، ثم توجِّ

ºt∏©sالت äÉLôîe
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���ل في الر�سم���ة الخا�سة بال�سبل���ة، ثم اكت�س���اف ال�سلوكيات  توجي���ه التلاميذ للتاأمُّ

ال�سحيح���ة وغي���ر ال�سحيحة، ث���م تعبئة الجدول الموج���ود اأ�سفل ال�س���ورة، والاإجابة 

كالاآتي: 

يتفاعل التلميذ مع الن�ساط الاإلكتروني ليجيب عن ال�سلوكات ال�سحيحة وال�سلوكات 

غي���ر ال�سحيحة التي تحدث اأثن���اء الجلو�ض في ال�سبلة العُماني���ة، حيث توجه المعلمة 

التلامي���ذ للاإجابة عن ه���ذا الن�ساط كن�ساط غير �سفي باإ�س���راف ولي الاأمر ومتابعته 

من قبل المعلمة.

بَعَةٍ في ال�سبلة العُماني���ة عن طريق �سوؤال  توجي���ه التلاميذ لمعرفة اآداب اأخ���رى مُتَّ

اأحد اأفراد الاأ�سرة، ثم عر�ض ما تو�سل اإليه في ال�سف. 

-اأخذ اأخبار ال�سيف )المنا�سدة(.       

اأو  - تقدي���م ال�سياف���ة لل�سي���وف، 

الحديث معهم.              

- عدم الالتزام بالزي العُماني التقليدي.  

- الا�ستغ���ال بجهاز الهاتف، وع���دم الاإن�سات 

للاآخر. 
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تج�سيد زاوية الحوار وقراءته ب�سورة جهرية باختيار مجموعة من التلاميذ لتمثيل الاأدوار، 

ثم بعد القراءة وا�ستماع بقية التلاميذ للحوار، تقوم المعلمة بطرح اأ�سئلة على التلاميذ لقيا�ض 

مدى ا�ستيعابهم للمعلومات الواردة في زاوية الحوار. يمكن للمعلمة الا�ستعانة بالاأ�سئلة الاآتية:

- ما الاآداب التي يجب اأن يلتزم بها مرتاد ال�سبلة العُمانية? 

- ما المق�سود بالمفاهيم الاآتية: )التحية، المنا�سدة، ال�سيافة، التغنيم(? 

د  ���ل اأن تقوم المعلمة باإي�سال المعلومة اإلى التلاميذ عن طريق اإقامة م�سرحية تج�سِّ يُف�سَّ

المفاهيم ال�سابقة.

  توجيه التلاميذ للتاأمل في ال�سورة المرفقة، ثم تقوم المعلمة بتوجيه �سوؤال للتلاميذ 

ر عنه للتو�سل اإلى مفهوم )المنا�سدة(. ا تعبِّ عمَّ

pQGƒ përdG oá njhGR

:»bÓ rNnCG  rø pe

مناق�س���ة التلاميذ حول م���دى اأهمية الاعتزاز بالهُوي���ة العُمانية والحفا®   

عل���ى العادات والتقاليد المتبعة في ال�سبلة العُمانية، والالتزام بها وممار�ستها في 

حياتنا اليومية.

»apQÉ© ne …ô rKoCG

114



oºs∏ n© nJ nCG nh , oå në rHnCG

115

���ل في الر�سم���ة الخا�سة بال�سبل���ة، ثم اكت�س���اف ال�سلوكيات  توجي���ه التلاميذ للتاأمُّ

ال�سحيح���ة وغي���ر ال�سحيحة، ث���م تعبئة الجدول الموج���ود اأ�سفل ال�س���ورة، والاإجابة 

كالاآتي: 

يتفاعل التلميذ مع الن�ساط الاإلكتروني ليجيب عن ال�سلوكات ال�سحيحة وال�سلوكات 

غي���ر ال�سحيحة التي تحدث اأثن���اء الجلو�ض في ال�سبلة العُماني���ة، حيث توجه المعلمة 

التلامي���ذ للاإجابة عن ه���ذا الن�ساط كن�ساط غير �سفي باإ�س���راف ولي الاأمر ومتابعته 

من قبل المعلمة.

بَعَةٍ في ال�سبلة العُماني���ة عن طريق �سوؤال  توجي���ه التلاميذ لمعرفة اآداب اأخ���رى مُتَّ

اأحد اأفراد الاأ�سرة، ثم عر�ض ما تو�سل اإليه في ال�سف. 

-اأخذ اأخبار ال�سيف )المنا�سدة(.       

اأو  - تقدي���م ال�سياف���ة لل�سي���وف، 

الحديث معهم.              

- عدم الالتزام بالزي العُماني التقليدي.  

- الا�ستغ���ال بجهاز الهاتف، وع���دم الاإن�سات 

للاآخر. 

S°∏وZ äÉcيU ô°حيحةS°∏وU äÉc°حيحة                                  S°∏وU äÉc°حيحة                                 

 oºs∏ n© nJnCG nh , o∞ p°û nà rcnCG

oºs∏ n© nJ nCG nh  , oÖ n©rdnCG

115 114

تج�سيد زاوية الحوار وقراءته ب�سورة جهرية باختيار مجموعة من التلاميذ لتمثيل الاأدوار، 

ثم بعد القراءة وا�ستماع بقية التلاميذ للحوار، تقوم المعلمة بطرح اأ�سئلة على التلاميذ لقيا�ض 

مدى ا�ستيعابهم للمعلومات الواردة في زاوية الحوار. يمكن للمعلمة الا�ستعانة بالاأ�سئلة الاآتية:

- ما الاآداب التي يجب اأن يلتزم بها مرتاد ال�سبلة العُمانية? 

- ما المق�سود بالمفاهيم الاآتية: )التحية، المنا�سدة، ال�سيافة، التغنيم(? 

د  ���ل اأن تقوم المعلمة باإي�سال المعلومة اإلى التلاميذ عن طريق اإقامة م�سرحية تج�سِّ يُف�سَّ

المفاهيم ال�سابقة.

  توجيه التلاميذ للتاأمل في ال�سورة المرفقة، ثم تقوم المعلمة بتوجيه �سوؤال للتلاميذ 

ر عنه للتو�سل اإلى مفهوم )المنا�سدة(. ا تعبِّ عمَّ

pQGƒ përdG oá njhGR

:»bÓ rNnCG  rø pe

مناق�س���ة التلاميذ حول م���دى اأهمية الاعتزاز بالهُوي���ة العُمانية والحفا®   

عل���ى العادات والتقاليد المتبعة في ال�سبلة العُمانية، والالتزام بها وممار�ستها في 

حياتنا اليومية.

»apQÉ© ne …ô rKoCG

114



- توجيه التلاميذ في نهاية الدر�ض لكتابة ما تعلمه من الدر�ض؛ وذلك لمعرفة الح�سيلة 

المعرفية والقيمية والمهارية التي حققها التلميذ من محتوى الدر�ض.

- مراعاة تنفيذ هذا الن�ساط على النحو المطلوب حتى تتحقق الاأهداف المرجوة منه، 

مثل: تعزيز مهارة الكتابة لدى الطالب، كذلك تعلم مهارة القدرة على تلخي�ض ما 

تعلمه كتابيًّا.
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توجيه التلاميذ  لقراءة الن�ض قراءة جهرية اأو �س���امتة مع قيام المعلمة بتب�س���يط 

المعلوم���ات المعرو�سة في النَّ�ض، ثم الاإجابة عن الاأ�سئلة، حيث يمكن تنفيذ الن�ساط 

باأ�سلوب التعلم التعاوني، وتكون الاإجابة كالاآتي:

اأ-  اهتم���ام جلال���ة ال�سلطان هيث���م بن طارق – حفظ���ه الله ورع���اه- بالحفا® على 

الموروثات الثقافية والتاريخية.

ب- من اأمثلة الموروثات التاريخية: القلاع، والح�سون، والبيوت الاأثرية، والم�ساجد.

تو�سي���ح م�سطلح الروؤية الم�ستقبلية )عُم���ان 2040م( من خلال الا�ستعانة بالمعلومة 

الاآتية: 

عَ���تْ لم�ستقبل عُم���ان، تمتد اإلى ع���ام 2040م،  روؤي���ة عُم���ان 2040 ه���ي خط���ة وُ�سِ

�س���ارك في اإعدادها كل فئ���ات المجتمع العُماني، وت�سع���ى ال�سلطنة من خلالها لتكون 

عا قائمًا على الابت���كار، وتكامل الاأدوار،  دول���ة متقدم���ة، تبني اقت�سادًا منتِجً���ا، ومتنوِّ

وتكافوؤ الفر�ض، وتنمية �ساملة م�ستدامة، وخلق بيئة جاذبة للا�ستثمار، وتوؤ�س�ض الروؤية 

ن، معتز بهويته وثقافته، وملت���زم بمواطنته وقيمه، وينعم بحياة  لمجتم���ع معرفي ممكَّ

كريمة، ورفاه م�ستدام.

117

pá na pô r© nªrdG oá njhGR

116

توجي���ه التلاميذ لقراءة المعلومات الواردة في زاوية المعرف���ة، ثم توجيه الاأ�سئلة لهم   

لقيا�ض مدى فهمهم لزاوية المعرفة. 

يمكن طرح بع�ض الاأ�سئلة على التلاميذ بعد قراءة زاوية المعرفة:

���ل على الجهود التي تقدمها حكومة وطني عُمان للحفا® على العادات والتقاليد العُمانية  - دلِّ

في ال�سبلة.

- مناق�س���ة التلاميذ بط���رق مب�سطة، والا�ستعانة بطريقة التعل���م بالاأحداث الجارية؛ لتو�سيح 

جهود الحكومة في هذا المجال.

:»bÓ rNnCG  rø pe

حر����ضُ المعلمة على تر�سيï الاأخ���لاق الخا�سة بكيفية التعامل م���ع الكبار، مثل:   

الت���زام الهدوء واأهمي���ة الاإن�سات لهم، حي���ث يمكن للمعلمة تحقيق ه���ذا الهدف بطرق 

وو�سائل متنوعة تراها منا�سبة، مثلا: عن طريق البطاقات وال�سور؛ بحيث تكون العبارات 

موجودة في البطاقات وي�سعها اأمام ال�سور المنا�سبة، اأو تكون العبارات غير موجودة مع 

وجود ال�سور؛ بحيث يكتب التلاميذ الكلمات المنا�سبة لو�سف ال�سور المعطاة من خلال 

المعلمة. 
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- توجيه التلاميذ في نهاية الدر�ض لكتابة ما تعلمه من الدر�ض؛ وذلك لمعرفة الح�سيلة 

المعرفية والقيمية والمهارية التي حققها التلميذ من محتوى الدر�ض.

- مراعاة تنفيذ هذا الن�ساط على النحو المطلوب حتى تتحقق الاأهداف المرجوة منه، 

مثل: تعزيز مهارة الكتابة لدى الطالب، كذلك تعلم مهارة القدرة على تلخي�ض ما 

تعلمه كتابيًّا.
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• يُقترح القيام بالم�سروع جماعيًّا.	

مكلفة. اأ�سياء  باإح�سار  التلاميذ  تكليف  	••عدم 

التلاميذ. تقويم  عملية  في  منه  الا�ستفادة  يمكن  نموذجًا  الم�سروع  هذا  	•••يُعدُّ 
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تكم���ن اأهمية المحور في التع���رف اإلى محافظات وطني والنط���اق الإداري لوطني 

���ا اإل���ى الأفلاج واأهميتها الح�ص���ارية في وطننا �ص���لطنة عُمان،  عُم���ان، والتعرف اأي�صً

وعل���ى العادات والتقاليد العُماني���ة واأهمية المحافظة عليها. ويت�ص���من المحور ثلاثة 

درو����ض، هي: محافظات وطن���ي، واأفلاج ب���لادي، وعاداتي وتقالي���دي العُمانية )2(.

:Qƒëل∏م á∏eا°T Iô¶f :اkيfاK

:Qƒëالم iƒàëe πي∏ëا: تkãالK

المØاهيم والمë∏£°üات:

القرية، الولية، المحافظة، الفلج، ال�صاقية، وكيل الفلج، الطناء، القيظ، الجداد، 

ل. لَّ رْب، فن التعويب، المناداة، الدَّ التب�صيل، ال�صَّ

:Qƒëات المjƒàëe :kولاCا
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َ
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:áع∏يميàال πائ°Sƒال

• خريطة �صلطنة عُمان )الوليات(.	

• �صور.	

• مراجع خارجية )المو�ص���وعة العُمانية، ومن�ص���ورات وزارة الإعلام، ووزارة التراث 	

وال�صياحة(.

• م�صادر التعلُّم المختلفة )كتب، مثل: المو�صوعة العُمانية(.	

• �صبكة المعلومات العالمية.	

• اأف���لام تعليمية عن الأفلاج العُمانية من و�ص���ائل الإع���لام العُمانية المختلفة، مثل: 	

تلفزيون �صلطنة عُمان.

• خريطة �صلطنة عُمان. 	

• الأطل�ض المدر�صي.	

• مكتبة الواقع الفترا�صي.	

:áحôàالمق ¢ùjQóàال Öالي°SCاتيجيات واôà°Sا: اkعHاQ

• الحوار والمناق�صة.	

• التعلم التعاوني.	

• لعب الأدوار.	

• الع�صف الذهني.	

• الأحداث الجارية.	

124

حقائق وتعميمات:

• ل اإدارة البلاد ورعاية م�صالح المواطنين.	 النطاق الإداري �صَهَّ

• اأ�صهمت الأفلاج في ا�صتقرار العُمانيين منذ القدم.	

• اأدى كثرة ا�صتنزاف مياه الأفلاج اإلى انخفا�ض من�صوبها.	

• تنوُّع ثروات �ص���لطنة عُمان اأك�ص���بها تنوُّعًا في الأن�ص���طة القت�ص���ادية التي ا�ص���تغل بها 	

العُمانيون.

القيم والاتجاهات:

• اإدراك اأهمية النطاق الإداري ل�صلطنة عُمان.	

• العتزاز بالمعالم الح�صارية ل�صلطنة عُمان.	

• الأفلاج اإرث ح�صاري يجب المحافظة عليه.	

• الفتخار ببراعة العُمانيين في هند�صة الأفلاج.	

• المحافظة على الأفلاج واجب وطني ي�صمن ا�صتمراريتها.	

• التم�صك بالعادات والتقاليد العُمانية.	

• تقدير دور الحكومة في المحافظة على العادات والتقاليد العُمانية.	

المهارات:

• قراءة الخرائط.	

• تحليل الن�صو�ض.	

• البحث في �صبكة المعلومات العالمية.	

• البحث في م�صادر التعلُّم المختلفة.	
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الدر�¢ الأو∫: اأbراأ Nري£ة وWني

: r¿nCG ¢SQódG Gòg ¬à°SGQO ó©H ò«ª∏àdG øe ™bƒàj

ح اأهمية النطاق الإداري للدولة. - يو�صِّ

ي محافظات �صلطنة عُمان.  - ي�صمِّ

ز بين الولية والمحافظة. - يُميِّ

د الوليات التابعة لكل محافظة على الخريطة. - يُحدِّ

- ي�صف اأهم المعالم الطبيعية والب�صرية في محافظات �صلطنة عُمان.

لتنØيذ الدر�¢ يoقترìَ اتِّبا´ الEرTساOاä الBتية:

���د للدر����ض بحيث تطلب المعلم���ة من التلامي���ذ كتابة بياناتهم ال�صخ�ص���ية في  - يُمهَّ

البطاق���ة التعريفية الموجودة في بداية الدر�ض، ثم تقوم بمتابعة اإجابات التلاميذ 

والتاأكد من �صحتها.

���ح المعلمة للتلاميذ الفرق بين القرية والولية والمحافظة. وذلك بال�ص���تفادة  - تو�صِّ

من المعلومات الآتية:

نون فيه  القرية: هي المكان الذي يتجمع فيه مجموعة من النا�ض وي�صتقرون فيه، ويكوِّ

���ا بهم، �صكان القرى قد يكونون من قبيلة اأو ع�صيرة اأو عائلة واحدة،  مجتمعًا خا�صًّ

وقد يكونون من عدة عائلات مختلفة.

ºُّعلsالت äاLمخر

: r¿nCG ¢SQódG Gòg ¬à°SGQO ó©H ò«ª∏àdG øe ™bƒàj: r¿nCG ¢SQódG Gòg ¬à°SGQO ó©H ò«ª∏àdG øe ™bƒàj

ºُّعلsالت äاLمخر

اEرTساOاä تنØيذ الدر�¢اEرTساOاä تنØيذ الدر�¢

ëافَ¶اoä وWََني  oم : o∫ sالأو o¢�ر sالد
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:QƒëالمH á£Ñتôe áeاY اتYƒ°Vƒe :ا k°ùeاN

• وْلية.	 التربية الدَّ

• التربية البيÄية.	

• التربية المواطنية.	

• يَمية.	 pالتربية الق

:Qƒëو´ المô°ûe :ا k°SOا°S

• عمل مج�صم لقرية �صغيرة. 	
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ºُّعلsالت äاLمخر
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• عمل مج�صم لقرية �صغيرة. 	
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جيبُ( لقيا�ض مدى اإك�ص���ابهم المعارف التي 
ُ
رُ واأ فكِّ

ُ
- توجي���ه التلاميذ لحل ن�ص���ا• )اأ

زت عليها زاوية المعرفة، وبال�صتعانة بخريطة النطاق الإداري ل�صلطنة عُمان. ركَّ

نة من  - وللاإجابة عن ال�صوؤال رقم )1(: يكتب الطالب محافظات �صلطنة عُمان والمكوَّ

11 محافظة، وهي:

)م�ص���قط،  ظفار، م�ص���ندم، البريمي، الداخلية، �ص���مال الباطنة، جنوب الباطنة، 

جنوب ال�صرقية، �صمال ال�صرقية، الظاهرة، الو�صطى(.

- وللاإجابة عن ال�صوؤال رقم )2( يجيب الطالب كالآتي:

تتمثل اأهمية النطاق الإداري ل�صلطنة عُمان في:

1- ت�صهيل اإدارة البلاد.

2- رعاية م�صالح المواطنين.

3- تقديم الخدمات المختلفة لهم ب�صكل اأف�صل.

oÖ«LoCG nh , oô uµ naoCG

pá na pô r© nªrdG oá njhGR

ف التلميذ اإلى عدد وليات ال�ص���لطنة البال≠ )61( ولية، وليتمكن التلميذ من  يتعرَّ

معرف���ة الوليات التابعة لكل محافظة، عليه ال�ص���تعانة بالملحق )1( في اآخر الكتاب 

المدر�صي.

pá na pô r© nªrdG oá njhGR
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- توجي���ه التلاميذ لقراءة زاوية المعرفة، ثم تقوم المعلمة بطرح مجموعة من الأ�ص���Äلة، مع 

تذكير التلاميذ بما تعلموه في الف�صل الدرا�صي الأول، وذلك بطرح الأ�صÄلة الآتية:

كم تبل≠ م�صاحة �صلطنة عُمان?  -1

كم عدد �صكان �صلطنة عُمان?  -2

- تو�ص���ح المعلمة للتلاميذ مفهوم النطاق الإداري للدولة؛ وذلك بال�ص���تفادة من المعلومات 

الآتية:

مفه���وم النطاق الجغرافي: م�ص���احة وا�ص���عة من الأرا�ص���ي التي لها الخ�ص���ائ�ض الجغرافية 

نف�صها.

مفهوم النطاق الإداري للدولة: التق�صيمات التي تقع داخل حدود الدولة بغر�ض تي�صير اإدارتها، 

م اإلى م�صاحة اأقل ت�صمى وليات. وتعطى م�صمى محافظات، وهذه المحافظات تُق�صَّ

- توجيه التلاميذ لقراءة خريطة النطاق الإداري للدولة لمعرفة الآتي:

عدد محافظات �صلطنة عُمان.  -1

م�صمى محافظات �صلطنة عُمان.  -2

 

الولي���ة: والمق�ص���ود بها المدينة التي ت�ص���م مجموعة م���ن القرى، ويكون له���ا والm له مكتب 

خا�ض يدير من خلاله �صوؤونها.

المحافظة: هي التق�صيم الرئي�صي للدولة وت�صمل م�صاحة وا�صعة، ولها مركز محافظة، وتكون 

عادة في اإحدى المدن الرئي�صة. يديرها المحافظ ولها مجال�ض بلدية منف�صلة.
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ز المعلمة على ال�ص���تنتاج، بعد معرفة التلاميذ المراكز الإدارية للمحافظات،  تركِّ

مع تو�صيح اأهمية المراكز الإدارية للمحافظات.

s¿ nCG oè pà ræ nà r°SnCG

تتيح المعلمة للتلاميذ المجال للتفكير واكت�صاف المعلومة باأنف�صهم، بعد توجيههم 

للا�ص���تعانة بخريط���ة النط���اق الإداري لل�ص���لطنة والملحق الموجود ف���ي نهاية الكتاب 

المدر�صي.

oºs∏ n© nJ nCG nh , oå në rHnCG

توجي���ه التلاميذ لقراءة الحوار بين محمد ون���ورة، ثم تناق�ض المعلمة التلاميذ في 

اأه���م المعال���م الموجودة في كل محافظ���ة من المحافظات التي ت���م زيارتها في زاوية 

الحوار.

pQGƒ përdG oá njhGR

توجيه المعلمة التلاميذ ل�صتخدام م�صادر التعلم المختلفة للبحث عن المحافظات   -

والوليات المطلوب الإجابة عنها.

يمكن تنفيذ الن�صا• ب�صكل جماعي؛ بحيث تطرح المعلمة اللغز الخا�ض بالمحافظات   -

على اإحدى المجموعات، ثم تطرح اللغز الخا�ض بالوليات على المجموعة الأخرى.

oÖ«LoCG nh , oô uµ naoCG
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جيبُ(، وذلك بال�ص���تعانة بخريطة النطاق الإداري 
ُ
رُ وَاأ فكِّ

ُ
توجيه التلاميذ لحل ن�ص���ا• )اأ

للمحافظات وبجدول المر�صوم ال�ص���لطاني الخا�ض بالتق�صيم الإداري ل�صلطنة عُمان الملحق 

باآخر الكتاب، ثم يطلب منهم ل�ص���ق المراكز الإدارية المطلوبة على الخريطة؛ وذلك بهدف 

معرف���ة مدى قدرة التلاميذ على التميي���ز بين الولية والمراكز الإداري���ة للمحافظات. وحل 

الن�صا• يكون كالآتي:

ف التلاميذ اإلى محافظات �ص���لطنة عُمان وولياتها، يُطلب منهم التفاعل مع  بعد اأن يتعرَّ

اللعبة الإلكترونية عن طريق رمز ال�صتجابة ال�صريع )QR(، بهدف تثبيت المعلومة، ويمكن 

توجيه التلاميذ لتطبيق اللعبة في المنزل بم�صاعدة اأحد اأفراد العائلة.

oºs∏ n© nJ nCG nh  , oÖ n©rdnCG
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جيبُ(، وذلك بال�ص���تعانة بخريطة النطاق الإداري توجيه التلاميذ لحل ن�ص���ا• )اأ

ُ
رُ وَاأ فكِّ

ُ
توجيه التلاميذ لحل ن�ص���ا• )اأ
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يمك���ن القيام برحلة لزيارة المعال���م الطبيعية والب�ص���رية للمحافظة والقريبة من 

المدر�ص���ة، اأو توجي���ه التلاميذ لتنفيذ الن�ص���ا• كواجب منزلي بم�ص���اعدة اأحد اأفراد 

العائل���ة، م���ع اأهمية تخ�صي����ض جزء م���ن الح�صة التالي���ة ل�صتعرا�ض بع����ض اأعمال 

التلاميذ، وتعزيزها وتو�صيح اأبرز المعالم الطبيعية والب�صرية التي تتميز بها المحافظة 

مع عر�ض مجموعة من ال�صور التي التقطها الطلبة لتلك المعالم.

oºs∏ n© nJ nCG nh , oå në rHnCG

توجي���ه التلامي���ذ في نهاية الدر����ض لكتابة ما تعلم���وه من الدر����ض، وذلك لمعرفة 

الح�صيل���ة المعرفي���ة والمهارية الت���ي حققها التلميذ م���ن محتوى الدر����ض. وللمعلمة 

الحري���ة في اختي���ار الأ�صاليب وال�صتراتيجي���ات التي تتيح للتلامي���ذ عر�ض المعلومة 

بطرق مختلفة، مثل: خرائط المفاهيم، والر�صم، والتلخي�ض، وكتابة تقرير...

? p¢S rQ sódG nø pe oâ rªs∏ n© nJ GPÉe

توجي���ه المعلمة التلاميذ لزيارة مكتبة الواقع الفترا�ص���ي في البوابة التعليمية ل�ص���لطنة 

عُمان، ثم يُطلب منه التجول بين بع�ض المعالم الطبيعية والب�صرية لمحافظات �صلطنة عُمان، 

بهدف التعرف اإليها من قرب.

o™ pà rª nà r°SnCGh oó pgÉ°ToCG
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الوِْلاياَتُالمُْحافظاتُ

 pنْ وَطَني �صَلْطَنَة pم pالْغَرْب pهَة pتَقَعُ ‘ ج

 pة �صاريَّ ها اْ◊َ pم� pمَعال pبْرَز
َ
نْ اأ pعُمانَ، م

فيها  وَيوجَدُ  ةُ،  ثَريَّ
َ
الأ باتَ  رُ  pمَقاب

الإpداريُّ  مَرْكَزُها   ، pات الْ�مَ�صَرَّ حَوْ�ضُ 

Èْي.  pليَةُ ع pو

فيها  وَيوجَدُ   ، pالعَرَب  pبَحْر عَلى  لُّ  pتُط

 mمَكان لَ  وَّ
َ
اأ يُعَدُّ  الَّذي  اَ◊دِّ  �ضُ 

ْ
رَاأ

 pمْ�ضُ ‘ وَطَني �صَلْطَنَة قُ عَلَيْهp ال�صَّ pتُ�صْر

مَرْكَزَها  �صور  ليَةُ  pو وَتُعَدُّ  عُمانَ، 

 . الإداريَّ

 pمُحافَظَة� pل الإpداريَّ  ال�مَرْكَزَ  تُعَدُّ 

 pهْباء ال�صَّ قَلْعَةَ  نُ  pتَ�ص ْ–َ  ، pة اخليَّ الدَّ

ها التَّقْليديِّ  pصوق� pرُ ب pةَ، وَتَ�صْتَه التَّاريخيَّ

 . pËالقَد

 ، pنَة pالباط  pصَمال�  pافَظَةُ  ‘ تَقَعُ 

رُ  pتَ�صْتَه  ، الإداريَّ مَرْكَزَها  وَتُعَدُّ 

عُمانَ،   pبَحْر عَلى   pلَّة pالْ�مُط ها  pقَلْعَت pب

 pصْجارُ النَّخيل�
َ
ها اأ pرُ عَلى �صُهول pوَتَنْتَ�ص

 . pوَالْ�ما‚و وَالْ�مَوْز

(الظاهرة)

(نزوى)

(جنوب الشرقية)
(صحار)

���حة في ال�ص���ور، ثم و�ص���ع الرقم الخا�ض بها  توجيه التلاميذ لكت�ص���اف المعالم المو�صَّ

مقابل المحافظة الموجود بها المَعْلم.

 oºs∏ n© nJnCG nh , o∞ p°û nà rcnCG
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وبعد ذلك توجه المعلمة بع�ض الأ�صÄلة للتلاميذ حول رحلة القطرة:

من اأين تنزل قطرة الماء?  -

ى القناة التي تعبر من خلالها قطرة الماء اإلى المزارع? ماذا تُ�صمَّ  -

وللمعلمة الحرية في طرح الأ�صÄلة حول رحلة قطرة الماء ح�صب ما تراه في الموقف 

ي. فِّ ال�صَّ

توجيه التلاميذ لقراءة زاوية المعرفة، بحيث يتعرف التلميذ اإلى الجهد الذي بذله 

العُماني���ون ف���ي بناء الأفلاج و�صيانته���ا، وطريقة نقل الماء من م�صدره���ا اإلى اأماكن 

عي�ض الإن�صان العُماني.

pá na pô r© nªrdG oá njhGR

ف التلاميذ اإلى الأفلاج وجهد العُمانيين في بنائها يتم توجيههم لقراءة  بعد اأن تعرَّ

في(  للتعرف اإلى مفهوم الفلج؛ وذلك لكي ي�صتوعبوا المفهوم العلمي  pثْري مَعار
ُ
مربع )اأ

للفلج.

ف التلاميذ اإلى الأفلاج وجهد العُمانيين في بنائها يتم توجيههم لقراءة  ف التلاميذ اإلى الأفلاج وجهد العُمانيين في بنائها يتم توجيههم لقراءة بعد اأن تعرَّ بعد اأن تعرَّ

»apQÉ© ne …ô rKoCG

يتم عر�ض الر�صم���ة التو�صيحية لنظام الري بالأفلاج، حيث ي�صتخدم هذا النظام 

ف���ي النهار بالعتم���اد على �ص���وء ال�صم�ض، وذلك م���ن خلال انعكا�ض ظ���ل العود على 

الأر����ض، حي���ث توجد اأحج���ار على الأر�ض ت���م تثبيتها على م�صافات معين���ة تمثِّل مدة 

ى  زمنية على اأ�صا�صها يتم ح�صاب ح�صة الفلج، وي�صرف على هذا النظام �صخ�ض يُ�صمَّ

)وكيل الفلج(، وهو الم�صوؤول المبا�صر عن نظام تق�صيم الفلج و�صيانته واإدارته المالية 

والإداري���ة، اأم���ا في وق���ت الليل يتم العتم���اد على النجوم في عملي���ة تق�صيم ح�ص�ض 

الماء.

pá na pô r© nªrdG oá njhGR
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فْلاoê وWََني الدر�¢ الأو∫: اأbراأ Nري£ة وWني
َ
ر�¢o الsãاني: اأ sالد

لتنØيذ الدر�¢ يoقترìَ اتِّبا´ الEرTساOاä الBتية:

���د للدر����ض من خ���لال التعرف اإلى مراحل رحل���ة قطرة الماء منذ نزوله���ا من الغيمة  يُمهَّ

وحت���ى و�صولها اإلى المزرعة، ويمك���ن للمعلمة اختيار اأحد التلاميذ ل�ص���رد رحلة القطرة مع 

الإ�صارة اإلى ال�صور.

ºُّعلsالت äاLمخرºُّعلsالت äاLمخر

اEرTساOاä تنØيذ الدر�¢اEرTساOاä تنØيذ الدر�¢

: r¿nCG ¢SQódG Gòg ¬à°SGQO ó©H ò«ª∏àdG øe ™bƒàj

- يعرف مفهوم الفلج.

ي اأهم الأفلاج في �صلطنة عُمان. - يُ�صمِّ

ف نظام الري بالأفلاج قديمًا. - يتعرَّ

ز الأفلاج العُمانية المدرجة في قائمة التراث العالمي. - يميِّ

د موقع الأفلاج العُمانية المدرجة في قائمة التراث العالمي على الخريطة. - يُحدِّ

ف عدد الأفلاج في �صلطنة عُمان. - يتعرَّ

ر اأهمية الفلج في حياة العُمانيين. - يقدِّ

- يُحلِّل خطاب ال�صلطان قابو�ض ��� طيب اˆ ثراه ��� حول اأهمية الأفلاج.

- يناق�ض اأهم التحديات التي تواجه اأفلاج وطني عُمان.

- ي�صهم في المحافظة على الأفلاج.
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اذكر ال�صعوبات التي كانت تواجه العُمانيين في عملية بناء الأفلاج و�صقها.  -

لماذا كانت الأفلاج تُ�صق في قنوات �صيقة?  -

ويمك���ن للمعلمة طرح اأ�صÄلة اأخرى بم���ا يتنا�صب مع الموقف ال�صفي من اأجل اإبراز 

براعة العُمانيين.

ه المعلم���ة التلاميذ لنزع مل�ص���ق الطابع البريدي  للاإجاب���ة عن ه���ذا الن�صا• توجِّ

للفلج من الملح���ق ول�صقه في المكان المنا�صب على خريطة �صلطنة عُمان بعد التاأكد 

من موقع الفلج في مكانه ال�صحيح، وهذا هو نموذج الإجابة ال�صحيحة:

oºs∏ n© nJ nCG nh , oå në rHnCG

الرستاق

نزوى
أز� صور

ماَ¿ oع  oسَلَْ£نَة�

ت�صغيل المقطع المرئي من خلال م�صح رمز ال�صتجابة ال�صريعة ) QR(  )يمكن للمعلمة 

تنزيل المقطع عبر جهاز الحا�صوب المدر�صي لي�صْهُلَ على التلاميذ متابعته والطلاع عليه(، 

توجي���ه التلاميذ للاإن�صات وم�صاهدة الفيديو بعناية، ثم تق���وم بطرح الأ�صÄلة على التلاميذ 

للتاأكد من فهمهم للفيديو ومتابعته. 

o™ pà rª nà r°SnCGh oó pgÉ°ToCG
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ومع التطور التكنولوجي تم العتماد على ال�صاعة الرقمية في عملية تق�صيم ح�ص�ض الماء 

في الليل والنهار.

ت�صتخ���دم المعلمة ا�صتراتيجية تمثيل الأدوار باختي���ار �صخ�صيتين لتمثيل �صخ�صيتي نورة 

واأبيه���ا، ويمكن للمعلمة اأن ت�صتعين باأحد المقاطع المرئي���ة في  محركات البحث الإلكتروني 

التي تتناول الأفلاج العُمانية المدرجة في قائمة التراث العالمي مع تطبيق الحوار الوارد في 

الكتاب المدر�صي بين نورة واأبيها.

pQGƒ përdG oá njhGR

تناق����ض المعلمة التلاميذ بطريقة الع�صف الذهني ع���ن نُظُم الري القديمة التي اأظهرت 

براعة العُمانيين منذ القدم، وذلك بال�صتفادة من الأ�صÄلة الآتية:

كيف �صقَّ العُمانيون الأفلاج قديمًا?  -

ما الأدوات التي كان ي�صتخدمها العُمانيون لبناء الأفلاج?  -

o¢û pbÉf oCG nh  , oº n¡ ranCGo¢û pbÉf oCG nh  , oº n¡ ranCG
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ل الأفلاج نظامًا تقليديًّا قديمًا ل�صتغلال المياه الجوفية، اأو العيون المائية،  وت�ص���كِّ

اأو المياه ال�صطحية الجارية، ومع وجود ما يربو على 3000 فلج حي في مختلف اأرجاء 

ال�صلطن���ة، تُعدُّ الأفلاج اأحد الم�صادر الرئي�ص���ة المُ�صتدامة للح�صول على مياه الري، 

كم���ا تُع���دُّ اأحد ال�صواهد العريقة عل���ى ت�صامن المجتمعات المحلي���ة للتغلب على ندرة 

المياه، من خلال نظام ري اأثبت فاعليته وا�صتمراريته على مرِّ الع�صور.

وتوجه المعلمة التلاميذ لو�صف ما ي�صاهدونه في الطابع البريدي من حيث براعة 

العُمانيين في بناء قنوات الأفلاج.

ت�صتمطر المعلمة اأفكار التلاميذ بطريقة الع�صف الذهني حول اأهمية الأفلاج في 

�صلطنة عُمان، ثم تعر�ض الأفكار الواردة في الدر�ض حول اأهمية الأفلاج.

pá na pô r© nªrdG oá njhGR

يمك���ن توزي���ع التلاميذ في مجموع���ات؛ كل مجموعة تختار اأهمي���ة واحدة تتناق�ض 

فيها، ثم يقوم اأحد اأفراد المجموعة بعر�ض الأفكار اأمام زملائه وتدعم المعلمة اأفكار 

التلاميذ حول اأهمية الأفلاج، ويمكن للمعلمة ال�صتفادة من المعلومات الآتية:

ا اEبداعيًّا:  تمπã اNتراعًا gند�سيًّ

بعبقرية هند�صية فائقة، �صق العُمانيون الأوائل الفلج بين النقطة الأولى عند خزان 

المي���اه الجوفي المرتفع والنقطة الثانية عند ال�صهل الم�صتفيد من تلك المياه، وروعي 

اأثن���اء الحفر التدرج ف���ي العمق ح�صب ارتفاع �صطح الأر�ض، مم���ا ي�صاعد على جريان 

المي���اه بطريق���ة �صل�صة منتظمة. ويتطل���ب قبل البدء في الحفر توف���ر المعلومات حول 

اأماكن وجود المياه الجوفية بم�صتوى يمكن معه �صق الفلج، بالإ�صافة اإلى توفر الأر�ض

oÖ«LoCG nh , oô uµ naoCG

138

تو�صح المعلمة للتلاميذ فكرة الطابع البريدي، ولماذا يتم و�صع الطابع البريدي?

ويمكن ال�صتفادة من المعلومات الآتية:

يعدُّ الطابع البريدي واجهة ح�صارية وثقافية للدول منذ زمن بعيد، وقد �صغلت هواية جمع 

الطواب���ع ودرا�صته���ا اهتماما كبيرا عند كثي���ر من النا�ض من جميع الأعم���ار في جميع اأنحاء 

العالم. 

قام���ت )بريد عُمان( بالتعاون مع وزارة البلدي���ات الإقليمية وموارد المياه �صابقًا باإطلاق 

خم�صة طوابع بريدية احتفاءً بالأفلاج العُمانية وتر�صيخًا لهذا الإرث الح�صاري الفريد. وجاء 

تد�صين الطوابع التذكارية لتبرز الأفلاج العُمانية الخم�صة المدرجة في لئحة التراث العالمي 

لمنظم���ة اليون�صكو التي ت�صم كلاًّ من فلج الملكي، وفل���ج المي�صر، وفلج الجيلة، وفلج دار�ض، 

وفلج الخطمين.

للاإجابة عن هذا الن�صا• توجه المعلمة التلاميذ لتنفيذ الن�صا• كواجب منزلي، ي�صتعين 

فيه التلميذ باأحد اأفراد اأ�صرته، ويكتب اأ�صماء الأفلاج الموجودة في محافظته. واإذا لم تتوفر 

اأفلاج في محافظة التلميذ يمكن كتابة اأفلاج المحافظة المجاورة له.

 oºs∏ n© nJnCG nh , o∞ p°û nà rcnCG

oºs∏ n© nJ nCG nh , oå në rHnCG

في(.  pثْري مَعار
ُ
في(. توجيه التلاميذ لقراءة المعلومة الموجودة في )اأ pثْري مَعار
ُ
في(. توجيه التلاميذ لقراءة المعلومة الموجودة في )اأ pثْري مَعار
ُ
توجيه التلاميذ لقراءة المعلومة الموجودة في )اأ
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139

ل الأفلاج نظامًا تقليديًّا قديمًا ل�صتغلال المياه الجوفية، اأو العيون المائية،  وت�ص���كِّ

اأو المياه ال�صطحية الجارية، ومع وجود ما يربو على 3000 فلج حي في مختلف اأرجاء 

ال�صلطن���ة، تُعدُّ الأفلاج اأحد الم�صادر الرئي�ص���ة المُ�صتدامة للح�صول على مياه الري، 

كم���ا تُع���دُّ اأحد ال�صواهد العريقة عل���ى ت�صامن المجتمعات المحلي���ة للتغلب على ندرة 

المياه، من خلال نظام ري اأثبت فاعليته وا�صتمراريته على مرِّ الع�صور.

وتوجه المعلمة التلاميذ لو�صف ما ي�صاهدونه في الطابع البريدي من حيث براعة 

العُمانيين في بناء قنوات الأفلاج.

ت�صتمطر المعلمة اأفكار التلاميذ بطريقة الع�صف الذهني حول اأهمية الأفلاج في 

�صلطنة عُمان، ثم تعر�ض الأفكار الواردة في الدر�ض حول اأهمية الأفلاج.

pá na pô r© nªrdG oá njhGR

يمك���ن توزي���ع التلاميذ في مجموع���ات؛ كل مجموعة تختار اأهمي���ة واحدة تتناق�ض 

فيها، ثم يقوم اأحد اأفراد المجموعة بعر�ض الأفكار اأمام زملائه وتدعم المعلمة اأفكار 

التلاميذ حول اأهمية الأفلاج، ويمكن للمعلمة ال�صتفادة من المعلومات الآتية:

ا اEبداعيًّا:  تمπã اNتراعًا gند�سيًّ

بعبقرية هند�صية فائقة، �صق العُمانيون الأوائل الفلج بين النقطة الأولى عند خزان 

المي���اه الجوفي المرتفع والنقطة الثانية عند ال�صهل الم�صتفيد من تلك المياه، وروعي 

اأثن���اء الحفر التدرج ف���ي العمق ح�صب ارتفاع �صطح الأر�ض، مم���ا ي�صاعد على جريان 

المي���اه بطريق���ة �صل�صة منتظمة. ويتطل���ب قبل البدء في الحفر توف���ر المعلومات حول 

اأماكن وجود المياه الجوفية بم�صتوى يمكن معه �صق الفلج، بالإ�صافة اإلى توفر الأر�ض

oÖ«LoCG nh , oô uµ naoCG

138

تو�صح المعلمة للتلاميذ فكرة الطابع البريدي، ولماذا يتم و�صع الطابع البريدي?

ويمكن ال�صتفادة من المعلومات الآتية:

يعدُّ الطابع البريدي واجهة ح�صارية وثقافية للدول منذ زمن بعيد، وقد �صغلت هواية جمع 

الطواب���ع ودرا�صته���ا اهتماما كبيرا عند كثي���ر من النا�ض من جميع الأعم���ار في جميع اأنحاء 

العالم. 

قام���ت )بريد عُمان( بالتعاون مع وزارة البلدي���ات الإقليمية وموارد المياه �صابقًا باإطلاق 

خم�صة طوابع بريدية احتفاءً بالأفلاج العُمانية وتر�صيخًا لهذا الإرث الح�صاري الفريد. وجاء 

تد�صين الطوابع التذكارية لتبرز الأفلاج العُمانية الخم�صة المدرجة في لئحة التراث العالمي 

لمنظم���ة اليون�صكو التي ت�صم كلاًّ من فلج الملكي، وفل���ج المي�صر، وفلج الجيلة، وفلج دار�ض، 

وفلج الخطمين.

للاإجابة عن هذا الن�صا• توجه المعلمة التلاميذ لتنفيذ الن�صا• كواجب منزلي، ي�صتعين 

فيه التلميذ باأحد اأفراد اأ�صرته، ويكتب اأ�صماء الأفلاج الموجودة في محافظته. واإذا لم تتوفر 

اأفلاج في محافظة التلميذ يمكن كتابة اأفلاج المحافظة المجاورة له.

 oºs∏ n© nJnCG nh , o∞ p°û nà rcnCG

oºs∏ n© nJ nCG nh , oå në rHnCG

في(.  pثْري مَعار
ُ
في(. توجيه التلاميذ لقراءة المعلومة الموجودة في )اأ pثْري مَعار
ُ
في(. توجيه التلاميذ لقراءة المعلومة الموجودة في )اأ pثْري مَعار
ُ
توجيه التلاميذ لقراءة المعلومة الموجودة في )اأ

»apQÉ© ne …ô rKoCG



يمك���ن للمعلمة عر�ض �صور اأو مقط���ع فيديو لتو�صيح التحديات التي تواجه الأفلاج   -

ف���ي وطني �صلطنة عُمان، ومن خلالها ي�صتنتج التلمي���ذ اأهم التحديات التي تواجه 

الأفلاج. 

توج���ه المعلمة بعد ذلك اأح���د التلاميذ لق���راءة زاوية المعرف���ة وتناق�ض التلاميذ   -

التحديات التي تواجه الأفلاج.

تطل���ب المعلمة من التلاميذ ا�صتنت���اج جهود حكومة �صلطنة عُم���ان في المحافظة   -

على الأفلاج من خلال ال�صور الواردة في الكتاب المدر�صي.

: lةÄَسي† oم läماpلcَ

• توجيه اأحد التلاميذ لقراءة الن�ض من خطاب ال�صلطان قابو�ض بن �صعيد – طيب 	

اˆ ثراه- الوارد في كلمات م�صيÄة.

• ي�صتخرج التلميذ اأهمية الأفلاج من خلال خطاب ال�صلطان قابو�ض بن �صعيد -طيب 	

اˆ ثراه-.

���ذ المعلم���ة بال�صتراك م���ع التلاميذ حملة توعوية ع���ن اأحد الأفلاج  يمك���ن اأن تنفِّ

القريبة من المدر�صة، وعن اأهمية المحافظة على الأفلاج.

oºs∏ n© nJ nCG nh , oå në rHnCG

141

الأفلاج في الوقت الحا�صر اأح���د المعالم ال�صياحية التي ت�صتقطب ال�صياح للا�صتمتاع 

بالمناظ���ر، وقد اهتمت الحكومة وبع�ض الأهالي بتطوير منابع الفلج )ال�صريعة( حتى 

تكون واجهة �صياحية.
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140

ال�خ�صبة في نف��ض ات�جاه ق�ناة ال�فلج. وت�بداأ ع�ملية  الحفر بميلان ال�صاقية من نقطة البداية 

���ا نحو اأول نقطة يخ���رج منها الفلج مع وجود انحناء ل�صاقي���ة الفلج للحفاظ على قوة  تدريجيًّ

تدف���ق المي���اه وجريانها، واأغلب قن���وات الفلج تكون مختفية اأ�صفل �صط���ح الأر�ض، ويتم عمل 

فتحات كل 20 مترا ت�صتخدم للنزول اإلى القناة لتنظيفها.

وتظه���ر براعة العُماني ف���ي هند�صة تخطيط الفلج وح�صن توزيع���ه؛ حيث يتم تق�صيم هذه 

المي���اه بين الذين �صاركوا ف���ي عملية الحفر؛ وذلك على اأ�صا�ض وح���دة زمنية متعارف عليها 

د في النهار بوا�صطة الظل، وبالليل بوا�صطة حركة  ة اأو الأثر، وكانت مدة الأثر تُحدَّ وهي البادَّ

النج���وم في الف�صاء؛ حيث لم يكن هناك �صاع���ة في ذلك الوقت، وهذا الأمر يدل على اإلمام 

الأجداد بعلم الفلك.

تعدُّ �سببًا للا�ستقرار ال�سكاني منذ القدم:

الم���اء �صريان الحياة وهو العن�صر الأ�صا�صي الذي كان الأفراد ينتقلون من مكان اإلى اآخر 

بع���د اأن يج���فَّ اأو يقلَّ من�صوب المياه في المنطقة التي ي�صكنونه���ا، ولكن مع ابتكار العُمانيين 

ر لهم م�صدرًا للماء �صبه دائم اأ�صهم في ا�صتقرارهم، فعلى اأ�صا�صه قامت  لنظام الأف���لاج وفَّ

القرى والمدن على امتداد عُمان.

ت�ستخدم في ريِّ الأرا�سي الزراعية وم�سدرًا لل�سرب:

اأعط���ى العُمانيون الأولوية للا�صتعم���ال المدني قبل الزراعي في ال�صتفادة من ماء الفلج؛ 

لً لل�صرب، ثم يم���رُّ بعدها بالم�صاج���د والح�صون وحمام���ات الرجال العامة،  بحي���ث يت���اح اأوَّ

فحمام���ات الن�صاء العامة، ثم يمرُّ بمنطقة مفتوح���ة للا�صتخدامات المختلفة لينتهي ب�صقاية 

الم�صاحات الزراعية.

تعدُّ تراثًا ثقافيًّا نعتز به ومَعْلمًا �سياحيًّا: 

تُع���دُّ الأف���لاج العُمانية �صاهدًا على ح�ص���ارة العُماني؛ فهي جزءٌ اأ�صيلٌ م���ن ن�صيج الحياة 

الجتماعي���ة للمجتمع العُماني من���ذ القدم؛ ومورد الماء الذي قامت عليه الحياة وال�ح�صارة، 

لة. كما اأ�صبحت وكانت حياة العُ�ماني ول تزال مُرتب�طة به�ذا الن�ظام، وهي من ج�ذوره المتاأ�صِّ



يمك���ن للمعلمة عر�ض �صور اأو مقط���ع فيديو لتو�صيح التحديات التي تواجه الأفلاج   -

ف���ي وطني �صلطنة عُمان، ومن خلالها ي�صتنتج التلمي���ذ اأهم التحديات التي تواجه 

الأفلاج. 

توج���ه المعلمة بعد ذلك اأح���د التلاميذ لق���راءة زاوية المعرف���ة وتناق�ض التلاميذ   -

التحديات التي تواجه الأفلاج.

تطل���ب المعلمة من التلاميذ ا�صتنت���اج جهود حكومة �صلطنة عُم���ان في المحافظة   -

على الأفلاج من خلال ال�صور الواردة في الكتاب المدر�صي.

: lةÄَسي† oم läماpلcَ

• توجيه اأحد التلاميذ لقراءة الن�ض من خطاب ال�صلطان قابو�ض بن �صعيد – طيب 	

اˆ ثراه- الوارد في كلمات م�صيÄة.

• ي�صتخرج التلميذ اأهمية الأفلاج من خلال خطاب ال�صلطان قابو�ض بن �صعيد -طيب 	

اˆ ثراه-.

���ذ المعلم���ة بال�صتراك م���ع التلاميذ حملة توعوية ع���ن اأحد الأفلاج  يمك���ن اأن تنفِّ

القريبة من المدر�صة، وعن اأهمية المحافظة على الأفلاج.

oºs∏ n© nJ nCG nh , oå në rHnCG

141

الأفلاج في الوقت الحا�صر اأح���د المعالم ال�صياحية التي ت�صتقطب ال�صياح للا�صتمتاع 

بالمناظ���ر، وقد اهتمت الحكومة وبع�ض الأهالي بتطوير منابع الفلج )ال�صريعة( حتى 

تكون واجهة �صياحية.

pá na pô r© nªrdG oá njhGR

140

ال�خ�صبة في نف��ض ات�جاه ق�ناة ال�فلج. وت�بداأ ع�ملية  الحفر بميلان ال�صاقية من نقطة البداية 

���ا نحو اأول نقطة يخ���رج منها الفلج مع وجود انحناء ل�صاقي���ة الفلج للحفاظ على قوة  تدريجيًّ

تدف���ق المي���اه وجريانها، واأغلب قن���وات الفلج تكون مختفية اأ�صفل �صط���ح الأر�ض، ويتم عمل 

فتحات كل 20 مترا ت�صتخدم للنزول اإلى القناة لتنظيفها.

وتظه���ر براعة العُماني ف���ي هند�صة تخطيط الفلج وح�صن توزيع���ه؛ حيث يتم تق�صيم هذه 

المي���اه بين الذين �صاركوا ف���ي عملية الحفر؛ وذلك على اأ�صا�ض وح���دة زمنية متعارف عليها 

د في النهار بوا�صطة الظل، وبالليل بوا�صطة حركة  ة اأو الأثر، وكانت مدة الأثر تُحدَّ وهي البادَّ

النج���وم في الف�صاء؛ حيث لم يكن هناك �صاع���ة في ذلك الوقت، وهذا الأمر يدل على اإلمام 

الأجداد بعلم الفلك.

تعدُّ �سببًا للا�ستقرار ال�سكاني منذ القدم:

الم���اء �صريان الحياة وهو العن�صر الأ�صا�صي الذي كان الأفراد ينتقلون من مكان اإلى اآخر 

بع���د اأن يج���فَّ اأو يقلَّ من�صوب المياه في المنطقة التي ي�صكنونه���ا، ولكن مع ابتكار العُمانيين 

ر لهم م�صدرًا للماء �صبه دائم اأ�صهم في ا�صتقرارهم، فعلى اأ�صا�صه قامت  لنظام الأف���لاج وفَّ

القرى والمدن على امتداد عُمان.

ت�ستخدم في ريِّ الأرا�سي الزراعية وم�سدرًا لل�سرب:

اأعط���ى العُمانيون الأولوية للا�صتعم���ال المدني قبل الزراعي في ال�صتفادة من ماء الفلج؛ 

لً لل�صرب، ثم يم���رُّ بعدها بالم�صاج���د والح�صون وحمام���ات الرجال العامة،  بحي���ث يت���اح اأوَّ

فحمام���ات الن�صاء العامة، ثم يمرُّ بمنطقة مفتوح���ة للا�صتخدامات المختلفة لينتهي ب�صقاية 

الم�صاحات الزراعية.

تعدُّ تراثًا ثقافيًّا نعتز به ومَعْلمًا �سياحيًّا: 

تُع���دُّ الأف���لاج العُمانية �صاهدًا على ح�ص���ارة العُماني؛ فهي جزءٌ اأ�صيلٌ م���ن ن�صيج الحياة 

الجتماعي���ة للمجتمع العُماني من���ذ القدم؛ ومورد الماء الذي قامت عليه الحياة وال�ح�صارة، 

لة. كما اأ�صبحت وكانت حياة العُ�ماني ول تزال مُرتب�طة به�ذا الن�ظام، وهي من ج�ذوره المتاأ�صِّ



143

مانيsةo (2) الدر�¢ الأو∫: اأbراأ Nري£ة وWني oاتي وَتَقاليدي الْعOعا : oå pالsãال o¢�ر sالد

لتنØيذ الدر�¢ يoقترìَ اتِّبا´ الEرTساOاä الBتية:

التمهيد للدر�ض من خلال توجيه التلاميذ لم�ص���اهدة ال�ص���ور ال���واردة في الكتاب 

المدر�ص���ي، كم���ا يمك���ن للمعلمة عر�ض �ص���ور اأخ���رى م�ص���ابهة من مراج���ع خارجية 

وعر�ص���ها، ثم توجيه التلاميذ لو�ص���ف ما يلاحظونه في ال�ص���ور، وذلك للتو�صل اإلى 

مو�صوع الدر�ض.

ºُّعلsالت äاLمخرºُّعلsالت äاLمخر

اEرTساOاä تنØيذ الدر�¢اEرTساOاä تنØيذ الدر�¢

: r¿nCG ¢SQódG Gòg ¬à°SGQO ó©H ò«ª∏àdG øe ™bƒàj

ف بع�ض العادات والتقاليد العُمانية. - يتعرَّ

ق العادات والتقاليد العُمانية الح�صنة. -  يُطبِّ

ف جهود ال�صلطنة في المحافظة على العادات والتقاليد العُمانية الأ�صيلة. - يتعرَّ

• �ص���وؤال التلاميذ عن البيÄ���ات الموجودة ف���ي وطننا عُمان، وه���ي: البيÄة البحرية، 	

والجبلية، وال�ص���هلية، وال�ص���حراوية، ويمك���ن للمعلمة عر�ض �ص���ور لتلك البيÄات، 

ثم تو�ص���يح كيف تكيَّف العُمانيون مع مختلف البيÄات والأن�ص���طة القت�صادية التي 

ا�ص���تغلوا بها منذ القدم، واأهمها: )الزراعة، �ص���يد الأ�ص���ماك، الرعي، التجارة(، 

وكيف ارتبطت بتلك الأن�صطة بع�ض العادات والتقاليد التي حافظ عليها العُمانيون 

اإلى يومنا الحا�صر.

pá na pô r© nªrdG oá njhGR

:»bÓ rNnCG  rø pe

تعزي���ز اإرث الأف���لاج م���ن خلال طرح بع����ض الأف���كار التي ترب���ط التلميذ 

بالفلج، مثل تطوير واجهات الأفلاج من اأجل اأن تكون مزارًا �صياحيًّا، وعمل 

ة للا�صتحمام. مات تجميلية لمنطقة الفلج اأو تنظيم اأماكن خا�صَّ مج�صَّ

توجي���ه التلاميذ لكتابة اأهم المعارف والمهارات والقي���م التي تعلمها من الدر�ض، وذلك 

لمعرفة مدى تحقيق التلامي���ذ للمخرجات التعليمية والتاأكد من اكت�صابهم المعارف والقيم 

والمه���ارات المحددة، ومعالجة نقا• ال�صعف لديهم اإن وجدت، مع التاأكيد على تنفيذ ذلك 

خلال الح�صة ل�صمان تقييم التلاميذ لما تعلَّموه من الدر�ض.

? p¢S rQ sódG nø pe oâ rªs∏ n© nJ GPÉe
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تطلب المعلمة م���ن التلاميذ ت�صميم اأو ر�صم مل�صق توعوي عن المحافظة على الأفلاج، 

وعر�ض المل�صق في ال�صف اأو معر�ض المدر�صة اأو ا�صتخدام المل�صق في الحملة التوعوية.

oº o°S rQnCG nh oπ s« nî nJnCG
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مانيsةo (2) الدر�¢ الأو∫: اأbراأ Nري£ة وWني oاتي وَتَقاليدي الْعOعا : oå pالsãال o¢�ر sالد
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وكيف ارتبطت بتلك الأن�صطة بع�ض العادات والتقاليد التي حافظ عليها العُمانيون 
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ة للا�صتحمام. مات تجميلية لمنطقة الفلج اأو تنظيم اأماكن خا�صَّ مج�صَّ

توجي���ه التلاميذ لكتابة اأهم المعارف والمهارات والقي���م التي تعلمها من الدر�ض، وذلك 

لمعرفة مدى تحقيق التلامي���ذ للمخرجات التعليمية والتاأكد من اكت�صابهم المعارف والقيم 

والمه���ارات المحددة، ومعالجة نقا• ال�صعف لديهم اإن وجدت، مع التاأكيد على تنفيذ ذلك 

خلال الح�صة ل�صمان تقييم التلاميذ لما تعلَّموه من الدر�ض.
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تطلب المعلمة م���ن التلاميذ ت�صميم اأو ر�صم مل�صق توعوي عن المحافظة على الأفلاج، 

وعر�ض المل�صق في ال�صف اأو معر�ض المدر�صة اأو ا�صتخدام المل�صق في الحملة التوعوية.
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تخ�ص���ي�ض جزء من الح�ص���ة ل�ص���تعرا�ض الفيلم الوثائقي حول �ص���يد ال�ص���ردين 

في �ص���لطنة عُمان، مع �ص���رورة توجيه التلاميذ لت�ص���جيل الملاحظات وال�صتف�صارات 

ومحاولة الإجابة عن الن�ص���ا• بعد النتهاء من م�ص���اهدة الفيلم الوثائقي، ثم مناق�صة 

اإجابات الن�صا• والملاحظات التي دونها التلاميذ.

o™ pà rª nà r°SnCGh oó pgÉ°ToCG
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اإجابات الأ�صÄلة كالآتي:

اأ/ 1. اأكتوبر – فبراير.

     2. علف للحيوانات – �صماد للمحا�صيل الزراعية.

ب/ 1. ال�صلات الغنائية البحرية.

        2. خياطة �صباك ال�صيد )ال�صاغية(.

اأهمية تو�ص���يح اأن تنوع البيÄات العُمانية اأ�ص���هم في تنوع الأن�صطة القت�صادية التي 

ا�ص���تغل فيها العُمانيون منذ الق���دم، وبالتالي تنوع الع���ادات والتقاليد المرتبطة بتلك 

الأن�صطة.

حيث اإن للن�ص���ا• الزراعي في بلادنا عُمان عاداتm وتقاليدَ اأ�صيلة ميَّزتْه عن باقي 

الأن�ص���طة القت�صادية، ومن تلك العادات )طناء النخيل( الذي ينت�صر في العديد من 

الوليات العُمانية.

pá na pô r© nªrdG oá njhGR

oÖ«LoCG nh , oô uµ naoCG

يمكن ا�صتخدام اأ�صلوب تمثيل الأدوار في تنفيذ هذا العن�صر، بحيث يقوم تلميذان بتمثيل 

الم�ص���هد مع ا�صتعرا�ض الر�ص���ومات الواردة في الكتاب المدر�ص���ي، ثم مناق�صة التلاميذ في 

المعلوم���ات الت���ي وردت ف���ي الحوار، مع �ص���رورة التركيز عل���ى العادات والتقالي���د العُمانية 

المرتبطة ب�ص���يد الأ�ص���ماك واختلافها بين محافظات �ص���لطنة عُمان ح�صب موا�صم ال�صيد 

فيها.

توجيه المجموعات لمناق�صة اأ�صباب تنوع الأن�صطة القت�صادية التي ا�صتغل فيها العُمانيون 

منذ القدم، ثم ا�صتعرا�ض ما تو�صلت اإليه كل مجموعة، ومناق�صة ذلك مع باقي المجموعات 

للتو�صل اإلى الإجابة ال�صحيحة، وهي: تنوع البيÄات الموجودة في وطننا �صلطنة عُمان وقدرة 

العُمانيين على التكيّف مع تلك البيÄات.

o¢û pbÉf oCG nh  , oº n¡ ranCGo¢û pbÉf oCG nh  , oº n¡ ranCG
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�صرورة التركيز على اأهمية المحافظة على العادات والتقاليد العُمانية المرتبطة بال�صيد، 

وتو�صيح كيفية محافظة العُمانيين على تلك العادات واإي�صالها للاأجيال القادمة.

s¿ nCG oè pà ræ nà r°SnCG
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اإجابات الن�صا• والملاحظات التي دونها التلاميذ.
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الوليات العُمانية.
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المرتبطة ب�ص���يد الأ�ص���ماك واختلافها بين محافظات �ص���لطنة عُمان ح�صب موا�صم ال�صيد 

فيها.

توجيه المجموعات لمناق�صة اأ�صباب تنوع الأن�صطة القت�صادية التي ا�صتغل فيها العُمانيون 

منذ القدم، ثم ا�صتعرا�ض ما تو�صلت اإليه كل مجموعة، ومناق�صة ذلك مع باقي المجموعات 

للتو�صل اإلى الإجابة ال�صحيحة، وهي: تنوع البيÄات الموجودة في وطننا �صلطنة عُمان وقدرة 
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�صرورة التركيز على اأهمية المحافظة على العادات والتقاليد العُمانية المرتبطة بال�صيد، 

وتو�صيح كيفية محافظة العُمانيين على تلك العادات واإي�صالها للاأجيال القادمة.
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توجي���ه التلامي���ذ لتنفيذ الن�ص���ا• كواجب بيتي، مع �ص���رورة تخ�ص���ي�ض جزء من 

الح�صة التالية للاطلاع على اإجابات التلاميذ ومناق�صتها، وتعزيزها.

pá s°ü p≤dG oá njhGR

�ص���رد الق�ص���ة للتلاميذ حول مو�ص���م القيظ في ب���لادي عُمان، ثم مناق�ص���تهم في 

العادات والتقاليد المرتبطة بهذا المو�صم، مثل: الجداد والتب�صيل والأعمال التي قامت 

بها اأ�صرة محمد ونورة في المزرعة، وتو�صيح المفاهيم التي وردت في الق�صة، ويمكن 

ا�صتعرا�ض الر�صومات الواردة في الكتاب المدر�صي اأثناء �صرد الق�صة اأو عر�ض بع�ض 

ال�صور ذات ال�صلة بهذا المو�صم من مراجع خارجية.

ويمكن ال�صتفادة من المعلومات الإ�صافية الآتية:

ما¿:  oفي �سل£نة ع πني ثمار النخيL πمراح

تم���ر مرحلة جني ثمار النخي���ل بمراحل عدة تبداأ بما ي�ص���مى »التقليم«، وهو تقليم 

النخلة بالمنجل بعد اإزالة ال�ص���عف الجاف من اأ�صفل قمة النخلة والليف الموجود حول 

قواعدها، وتكون هذه العملية عادة في �صهر يونيو/حزيران، وتهدف اإلى ت�صهيل عملية 

�صعود النخل، كما اأنها تقلل احتمالت الإ�صابات المر�صية والح�صرية. ثم تاأتي مرحلة 

»التحدير« ويكون بجذب العذوق اإلى م�صتوى الجريد ال�صفلي وربطها على �صاق الجريد 

بحبل.
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وفيما ياأتي بع�ض المعلومات الإ�صافية التي يمكن ال�صتفادة منها:

ال£ناA: مزاد علني لبيع ثمار النخيل في اأ�صوله.

يقام الطناء بعد انقلاب لون الثمر؛ اأي بعد اكتمال طور الب�صر، وي�صمى البائع: الطاني،  •	
والم�صتري: الم�صتطني.

اللغة. علماء  عليه  ن�ض  كما  عُمانية  لغة  والطناء  •	
وللطن���اء ف���ي عُمان عادات وتقاليد واأحكام مخ�صو�ص���ة، وله ح�ص���ور ق���وي في التراث  •	

العُماني.

دًا للاإجابة  يمكن تنفيذ الن�ص���ا• بعمل م�ص���ابقة بين المجموعات، بحيث تُعطى وقتًا مُحدَّ

عن الن�صا•، ثم تعزيز المجموعة الفائزة ومناق�صة الإجابات مع باقي المجموعات. 

ويمكن ال�صتفادة من حل الن�صا•:

�ص���رورة تو�ص���يح المق�ص���ود بعملية الطناء، مع التركيز على اأنها لي�صت ح�صرًا على ثمار 

النخيل واأنها تتم قبل ح�صاد الثمار، ويمكن ال�صتعانة ببع�ض الأفلام الوثائقية لتو�صيح عادة 

الطناء.
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توجي���ه التلامي���ذ لتنفيذ الن�ص���ا• كواجب بيتي، مع �ص���رورة تخ�ص���ي�ض جزء من 
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ويمكن ال�صتفادة من المعلومات الإ�صافية الآتية:
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تم���ر مرحلة جني ثمار النخي���ل بمراحل عدة تبداأ بما ي�ص���مى »التقليم«، وهو تقليم 

النخلة بالمنجل بعد اإزالة ال�ص���عف الجاف من اأ�صفل قمة النخلة والليف الموجود حول 

قواعدها، وتكون هذه العملية عادة في �صهر يونيو/حزيران، وتهدف اإلى ت�صهيل عملية 

�صعود النخل، كما اأنها تقلل احتمالت الإ�صابات المر�صية والح�صرية. ثم تاأتي مرحلة 

»التحدير« ويكون بجذب العذوق اإلى م�صتوى الجريد ال�صفلي وربطها على �صاق الجريد 

بحبل.
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وفيما ياأتي بع�ض المعلومات الإ�صافية التي يمكن ال�صتفادة منها:

ال£ناA: مزاد علني لبيع ثمار النخيل في اأ�صوله.

يقام الطناء بعد انقلاب لون الثمر؛ اأي بعد اكتمال طور الب�صر، وي�صمى البائع: الطاني،  •	
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للعائلة العُمانية قديمًا وحديثًا، حيث يباع في الأ�صواق الداخلية والخارجية. وتت�صارك 

الن�ص���اء في اأوقات الع�صر عملية طحن بع�ض التمور لإعداد ما ي�صمى التمر المطحون 

)المدلوك(، وذلك بعد اإزالة الق�صور والنوى تمهيدا »لطحنه«.

تو�صيح المق�صود بمو�صم القيظ وارتباطه بح�صاد التمور.
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ثم مناق�ص���ة الإجابات معهم وتعزيز التلاميذ الذين اأنهوا حل الن�صا• ب�صرعة وب�صكل 

�ص���حيح. كما يمكن للمعلمة تمثيل لعبة المتاهة في ال�ص���ف، وذلك با�صتخدام ال�صور 

اأو الر�صومات.
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وتهدف هذه العملية اإلى حماية الثمار من الأ�ص���واك وحماية عرجون العذوق من الك�ص���ر 

ب�ص���بب زيادة وزن الثمار، ويقوم بعمليتي التحدير والتقليم مَنْ يُ�صمّى »البيدار«، و�صابقا كان 

العُماني���ون يقومون باأنف�ص���هم بهذه المهام، اإل اأن تغير نمط الحياة اأجبرهم على ال�ص���تعانة 

بالعمال���ة الواف���دة. وتاأتي بع���د ذلك عملية »الخرافة«، وهي عملية ح�ص���اد الرطب )ن�ص���يج 

الب�صر قبل اأن يتحول تمرًا( وتتم عن طريق �صعود النخل على فترات منتظمة لقطف الرطب، 

وت�صتمر اأكثر من اأربعة اأ�صابيع لل�صنف الواحد من النخيل.

اأم���ا العملي���ة الكبرى فهي »الجداد«، حيث جن���ي الثمار بعد تحولها اإل���ى تمور وتتم بقطع 

العراجي���ن بالمنج���ل اأو المجز، وتت�ص���ارك العوائل رجال ون�ص���اء واأطفال في ه���ذه المرحلة 

د التكافل الجتماعي، متغنين باأهازيج �صعبية تعينهم على اأداء مهامهم. ب�صورة جميلة تج�صِّ

وبع���د ح�ص���اد التمور توؤخذ اإل���ى البيوت وتجمع هن���اك تمهيدا لتنظيفه���ا واإزالة التفاريق 

)روؤو�ض التمر(، ثم غ�صلها وت�صطيحها على الح�صير لتجف تحت اأ�صعة ال�صم�ض، اأما المت�صرر 

منها فيقدم علفا للحيوانات، ويقوم اأفراد الأ�ص���رة بتنقية وت�ص���فية الرطب للاأكل وتقديمها 

لل�صيوف وتوزيع بع�ض منها للجيران والأقارب.

تخزين التمور:

واآخ���ر مراحل الح�ص���اد هي »الكن���از«، وهي ر�ضُّ التمور بع�ص���ها فوق بع����ض بعد تنقيتها 

وت�ص���فيتها في اأوعية �ص���عفية اأو فخارية اأو بلا�ص���تيكية، وقديما كان الأجداد ي�صعون الأوعية 

ال�صعفية في غرفة ل يوجد فيها اإل باب واحد، مما ي�صكل �صغطا وحرارة عاليَيْن يت�صببان في 

�صيلان الدب�ض باأحوا�ض �صغيرة. وفي ال�صنوات الأخيرة ظهرت طريقة اأخرى لحفظ التمور، 

وهي ا�صتخدام الثلاجة اإل اأن كبار ال�صن يف�صلون حفظها بالطريقة التقليدية.

بعد ح�ص���اد التمور توؤخذ اإلى البيوت وتجمع لتنظيفها، ثم غ�ص���لها وتعري�ص���ها لل�ص���م�ض، 

ويخزن العُمانيون التمور لتناولها في مو�ص���م ال�ص���تاء الذي ينع���دم فيه الرطب، ول يخلو بيت 

م مع القهوة العُمانية لإكرام ال�صيوف  عُماني من التمر الذي يُعدُّ حاجة غذائية اأ�صا�صية، ويقدَّ

في المجال�ض العامة والخا�صة والمنا�صبات المختلفة وفي الأ�صواق، كما يعدُّ رافدًا اقت�صاديًّا

148



للعائلة العُمانية قديمًا وحديثًا، حيث يباع في الأ�صواق الداخلية والخارجية. وتت�صارك 

الن�ص���اء في اأوقات الع�صر عملية طحن بع�ض التمور لإعداد ما ي�صمى التمر المطحون 

)المدلوك(، وذلك بعد اإزالة الق�صور والنوى تمهيدا »لطحنه«.

تو�صيح المق�صود بمو�صم القيظ وارتباطه بح�صاد التمور.

s¿ nCG oè pà ræ nà r°SnCG

oºs∏ n© nJ nCG nh  , oÖ n©rdnCG

توجيه التلاميذ لتنفيذ الن�ص���ا• ب�ص���كل فردي مع تخ�صي�ض وقت محدد للاإجابة، 

ثم مناق�ص���ة الإجابات معهم وتعزيز التلاميذ الذين اأنهوا حل الن�صا• ب�صرعة وب�صكل 

�ص���حيح. كما يمكن للمعلمة تمثيل لعبة المتاهة في ال�ص���ف، وذلك با�صتخدام ال�صور 

اأو الر�صومات.

149

البداية

النهاية

اَ÷دَادُ 

بْ�صيلُ التَّ

الفَرْزُ 

pجَمْعُ التُّمور

pفيفُ التُّمورŒَ

3

3

2

5

4

1

4

5

1

2

وتهدف هذه العملية اإلى حماية الثمار من الأ�ص���واك وحماية عرجون العذوق من الك�ص���ر 

ب�ص���بب زيادة وزن الثمار، ويقوم بعمليتي التحدير والتقليم مَنْ يُ�صمّى »البيدار«، و�صابقا كان 

العُماني���ون يقومون باأنف�ص���هم بهذه المهام، اإل اأن تغير نمط الحياة اأجبرهم على ال�ص���تعانة 

بالعمال���ة الواف���دة. وتاأتي بع���د ذلك عملية »الخرافة«، وهي عملية ح�ص���اد الرطب )ن�ص���يج 

الب�صر قبل اأن يتحول تمرًا( وتتم عن طريق �صعود النخل على فترات منتظمة لقطف الرطب، 

وت�صتمر اأكثر من اأربعة اأ�صابيع لل�صنف الواحد من النخيل.

اأم���ا العملي���ة الكبرى فهي »الجداد«، حيث جن���ي الثمار بعد تحولها اإل���ى تمور وتتم بقطع 

العراجي���ن بالمنج���ل اأو المجز، وتت�ص���ارك العوائل رجال ون�ص���اء واأطفال في ه���ذه المرحلة 

د التكافل الجتماعي، متغنين باأهازيج �صعبية تعينهم على اأداء مهامهم. ب�صورة جميلة تج�صِّ

وبع���د ح�ص���اد التمور توؤخذ اإل���ى البيوت وتجمع هن���اك تمهيدا لتنظيفه���ا واإزالة التفاريق 

)روؤو�ض التمر(، ثم غ�صلها وت�صطيحها على الح�صير لتجف تحت اأ�صعة ال�صم�ض، اأما المت�صرر 

منها فيقدم علفا للحيوانات، ويقوم اأفراد الأ�ص���رة بتنقية وت�ص���فية الرطب للاأكل وتقديمها 

لل�صيوف وتوزيع بع�ض منها للجيران والأقارب.

تخزين التمور:

واآخ���ر مراحل الح�ص���اد هي »الكن���از«، وهي ر�ضُّ التمور بع�ص���ها فوق بع����ض بعد تنقيتها 

وت�ص���فيتها في اأوعية �ص���عفية اأو فخارية اأو بلا�ص���تيكية، وقديما كان الأجداد ي�صعون الأوعية 

ال�صعفية في غرفة ل يوجد فيها اإل باب واحد، مما ي�صكل �صغطا وحرارة عاليَيْن يت�صببان في 

�صيلان الدب�ض باأحوا�ض �صغيرة. وفي ال�صنوات الأخيرة ظهرت طريقة اأخرى لحفظ التمور، 

وهي ا�صتخدام الثلاجة اإل اأن كبار ال�صن يف�صلون حفظها بالطريقة التقليدية.

بعد ح�ص���اد التمور توؤخذ اإلى البيوت وتجمع لتنظيفها، ثم غ�ص���لها وتعري�ص���ها لل�ص���م�ض، 

ويخزن العُمانيون التمور لتناولها في مو�ص���م ال�ص���تاء الذي ينع���دم فيه الرطب، ول يخلو بيت 

م مع القهوة العُمانية لإكرام ال�صيوف  عُماني من التمر الذي يُعدُّ حاجة غذائية اأ�صا�صية، ويقدَّ

في المجال�ض العامة والخا�صة والمنا�صبات المختلفة وفي الأ�صواق، كما يعدُّ رافدًا اقت�صاديًّا

148



تو�ص���يح مفهوم المناداة وارتباطها بالأ�ص���واق المنت�ص���رة في وليات وطننا �صلطنة 

عُمان، مع �ص���رورة الإ�ص���ارة اإلى اأن المناداة ت�ص���تخدم لبيع العديد من ال�صلع، ويمكن 

ا�ص���تعرا�ض بع�ض ال�ص���ور للمناداة من مراجع خارجية اأو مقطع مرئي لتو�ص���يح هذه 

العادة العُمانية الأ�صيلة، ويمكن ال�صتفادة من المعلومات الإ�صافية الآتية:

:IاOالمنا

 مزاد علني تقليدي على الب�ص���ائع وال�صلع والمنتجات والأملاك المختلفة المنقولة 

وغير المنقولة في الأ�صواق.

لل )ال�صم�ص���ار( بتنظيم المزايدة ب�صوت  المناداة ماأخوذة من النداء، ويقوم الدَّ

مرتفع، ويتحلق حول المعرو�ض الراغبون في ال�صراء ومن هنا جاءت ت�صمية هذا النوع 

لْقة(. pمن التجمع ب�� )الح

تنت�ص���ر هذه الطريق���ة من البيع في الأ�ص���واق التقليدي���ة بعُمان، ويت���م خلالها بيع 

الب�ص���ائع وال�ص���لع التي تُجلب اإلى الأ�صواق من مختلف المحا�ص���يل الزراعية كالتمور، 

والقت، والحبوب، والخ�ص���ار، والفواك���ه، ومنتجات الحرفيي���ن: )الخناجر، والحلي، 

والأ�صلحة، وال�صعفيات، واأدوات الزراعة(، والموا�صي ومنتجاتها: )الأبقار، والأغنام، 

والإبل، وال�صمن المحلي، واللبن، والزبدة( والع�صل والحطب والأخ�صاب.
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يمك���ن تنفيذ الن�ص���ا• بتوجي���ه المجموعات لق���راءة الن�ض ومحاول���ة الإجابة عن 

الأ�ص���Äلة، ثم يتم اختيار اأحد التلاميذ لقراءة الن�ض اأمام ال�ص���ف، ومناق�صة اإجابات 

الأ�صÄلة مع المجموعات.
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رب في محافظة ظفار، مع توجيه التلاميذ ل�صرورة  عر�ض الفيلم الوثائقي عن مو�صم ال�صَّ

كتاب���ة بع�ض الملاحظات حول ما ي�ص���اهدونه في الفيلم، ومناق�ص���تها معهم بعد النتهاء من 

رب وما يتم فيه من عادات. الم�صاهدة، مع اأهمية تو�صيح المق�صود بمو�صم ال�صَّ

o™ pà rª nà r°SnCGh oó pgÉ°ToCG

ا  تو�ص���يح اأن العُمانيين بالإ�ص���افة اإلى مهنة الزراعة و�صيد الأ�ص���ماك فقد ا�صتغلوا اأي�صً

بمهن���ة الرع���ي منذ القدم، وتوجد ف���ي وطننا عُمان م�ص���احات من المراعي المنت�ص���رة في 

���ا بع�ض العادات والتقاليد الأ�ص���يلة التي  العديد من الوليات، وقد ارتبط بمهنة الرعي اأي�صً

ورثها الآباء عن الأجداد وحافظ عليها الأبناء حتى يومنا الحا�صر .
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 توجيه التلاميذ لم�ص���اهدة ال�ص���ور الواردة في الن�ص���ا•، واكت�صاف المحا�صيل التي يتم 
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توجي���ه التلاميذ لكتابة اأهم المعارف والمه���ارات والقيم التي تعلمها من الدر�ض، 

وذل���ك لمعرفة مدى تحقي���ق التلاميذ للمخرج���ات التعليمية والتاأكد من اكت�ص���ابهم 

للمعارف والقيم والمهارات المحددة، ومعالجة نقا• ال�ص���عف لديهم اإن وجدت، مع 

التاأكيد على تنفيذ ذلك خلال الح�صة ل�صمان تقييم التلاميذ لما تعلَّموه.

تو�صيح اهتمام حكومة �ص���لطنة عُمان بالمحافظة على العادات والتقاليد العُمانية 

الأ�ص���يلة، وما تق���وم به من اأدوار فاعلة ل�ص���تمرار ع���ادات الأجداد ليومنا الحا�ص���ر 

وت�ص���جيع ال�صباب العُماني على ممار�ص���تها والمحافظة عليها، مع عر�ض بع�ض ال�صور 

الدالة على ذلك من الكتاب المدر�صي اأو مراجع خارجية .
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تبداأ المناداة بعد طلوع الفجر مبا�صرة وت�صتمر حتى نهاية المعرو�ض من الب�صائع وال�صلع 

في ذلك اليوم، وفي اأحيان كثيرة – خ�صو�ص���ا في مو�ص���م الأعياد – تمتد اإلى وقت الع�صر، 

وتقام المناداة في عر�صات )جل�صات( ال�صوق.

 :IاOريقة المناW

يعلن الدلل ب�ص���وت مرتفع عن بدء المناداة على ب�ص���ائع معينة كالأ�صماك مثلا فيتحلق 

���م المعرو�ض اإلى مجموعات تعرف كل منها ب���  حول المعرو�ض الراغبون في ال�ص���راء، ويُق�صَّ

دة،  ويعلن الدلل اأو اأحد الحا�صرين  pالبابة(، ويبداأ الدلل المناداة على كل )بابة( على ح(

الر�ص���م ) ال�ص���عر المبدئ���ي على ه���ذه البابة، ويق���وم من يرغب في ال�ص���راء باإعلان �ص���عر 

اأعل���ى، وهكذا حتى يتوقف عر�ض �ص���عر اآخر اأعلى، وتعرف ه���ذه المزايدة  ب��� )المزابن( اأو 

)المزابنة(.

يمك���ن تنفيذ الن�ص���ا• عن طريق عر�ض ال�ص���ور المرفقة في الكتاب المدر�ص���ي وتوجيه 

التلاميذ لكت�صاف ال�صلع المختلفة التي يتم بيعها في الأ�صواق بالمناداة، وت�صجيل الإجابات 

ال�صحيحة في مكانها المنا�صب.
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�ص���رورة تعزيز قيمة الم�ص���اركة المجتمعية في التلاميذ، وتو�ص���يح اأهمية م�صاركة 

التلاميذ مجتمعهم في مختلف المنا�صبات الجتماعية والدينية، مع �صرب الأمثلة 

عل���ى بع�ض تلك المنا�ص���بات ومناق�ص���ة دور التلاميذ فيها، مث���ل: الأعياد الدينية، 

والوطنية.
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تكم���ن اأهمي���ة المح���ور ف���ي التع���رف اإلى اأ�س���واق وطن���ي والتميي���ز بين الاأ�س���واق 

التقليدي���ة والاأ�س���واق الحديثة المنت�س���رة في رب���وع وطني، ومعرف���ة دور الحكومة في 

الحف���اظ على الاأ�س���واق التقليدي���ة وا�ستم���رار دورها التج���اري، والتع���رف اأي†سا اإلى 

مراح���ل تطور النقود عب���ر التاريخ، ومعرفة نق���ود وطني واأنواعها والفÄ���ات النقدية، 

ن  ا اإلى مفه���وم الا�ستهلاك واأهمية التر�سيد في حياتنا اليومية. ويت†سمَّ والتعرف اأي†سً

المح���ور KلاK���ة درو����ص، هي: اأ�س���واق وطن���ي، ونقود وطن���ي، واأ�ستهل∂ ق���در حاجتي.

Kاfيkا: T Iô¶f°اá∏e ل∏مƒëر:

Kالkãا: تë∏يiƒàëe π المƒëر:

المØاهيم والمë∏£°üات:

 ال�س���وق، ال�س���وق التقليدي، ال�سوق الحدي���ث، العرVص، الطل���ب، الترميم، النقود، 

العملة، النقود الاإلكترونية، المقاي†سة، الا�ستهلاك، التر�سيد.

اCولاjƒàëe :kات المƒëر:

رُ الãَّاني nو rë pم rال

lراءnث n� lشاد�pت rاق.. ُnان nني عُم nطn� 

•  يُقترح القيام بالم�صروع جماعيًّا.	

مُكلpفة. اأ�صياء  باإح�صار  التلاميذ  تكليف  	••عدم 

التلاميذ. تقويم  عملية  في  منه  ال�صتفادة  يمكن  نموذجًا  الم�صروع  هذا  	•••يُعدُّ 

154
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• م�سادر التعلم المختلفة: كتب، مثل: )المو�سوعة العُمانية(.	

• �سبكة المعلومات العالمية.	

• اأف���لام تعليمية عن الاأ�سواق العُمانية من و�سائل الاإع���لام العُمانية المختلفة، مثلُ: 	

تلفزيون �سلطنة عُمان.

• كتيبات من اإ�سدارات وزارة التراث وال�سياحة.	

• خريطة �سلطنة عُمان. 	

• الاأطل�ص المدر�سي.	

• �سور.	

:áحôàالمق ¢ùjرóàال Öالي°SCاتيجيات واôà°Sا: اkعHرا

• الحوار والمناق�سة.	

• التعلtم التعاوني.	

• لعب الاأدوار.	

• الع�س∞ الذهني.	

• الاأحداث الجارية.	

156

حقائق وتعميمات:

• تميَّزت �سلطنة عُمان بموقع جغرافي مهم اأدى اإلى ازدهار التجارة منذ القدم.	

• تط���ورت مراح���ل النقود عب���ر التاري���خ، ب�سبب تغي���ر الظ���روف ال�سيا�سي���ة والاقت�سادية 	

والتكنولوجية.

• للنق���ود اأهمي���ة كبيرة ف���ي حياة الاأف���راد لتغطي���ة متطلبات المعي�س���ة وللدولة ف���ي تنمية 	

اقت�سادها. 

• الاعتدال في ا�ستهلاك الموارد طريقة ناجحة في الحفاظ عليها لفترة اأطول.	

القيم والاتجاهات:

• اإدراك اأهمية الحفاظ على المنتجات التقليدية والحر�ص على اقتنائها.	

• تقدي���ر دور الحكومة في المحافظة على الاأ�س���واق التقليدية وحر�سها على ت�سغيل الاأيدي 	

العاملة الوطنية في الاأ�سواق التجارية.

• وْلي.	 الاعتزاز بقوة العملة العُمانية واأهميتها على الم�ستويَيْن المحلي والدَّ

• الحر�ص على تطبيق الاأخلاق الاإ�سلامية في التعاملات التجارية.	

• المحافظة على الموارد بتر�سيد ا�ستهلاكها. 	

• الوعي باأهمية قراءة محت���وى المنتجات الا�ستهلاكية، ولا�سيما في مجال المواد الغذائية 	

ا على �سلامة ال�سحة العامة. حر�سً

المهارات:

• قراءة الخرائط.	

• تحليل الن�سو�ص.	

• البحث في �سبكة المعلومات العالمية.	

• البحث في م�سادر التعلم المختلفة.	

• تحليل الجداول والاأ�سكال.	
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الدر�س الاأ�ل: اأقراأ Nريطة �طني
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- يعرف مفهوم ال�سوق واأهميت¬.

- يعرف مفهوم ال�سوق التقليدي.

ز بين مفهوم العرVص والطلب. uيمي -

د الاأ�سواق التقليدية في �سلطنة عُمان.  uيُعد -

د الفترة الزمنية لبناء الاأ�سواق. uيُحد -

م جدولًا لاأهم الاأ�سواق في محافظت¬، وال�سلع المعروVسة فيها. uي�سم -

- يعطي اأمثلة على اأهم الم�سكلات التي تواج¬ الاأ�سواق.

ر جهود الحكومة في تطوير الاأ�سواق. q pيُقد -

ì اتuباع الاإرTشادات الاBتية: nلتنفيذ الدر�س يُقتر

د للدر�ص بتاأمل التلاميذ الر�سمة الموجودة، Kم يُقترì للمعلمة ا�ستخدام طريقة  يُمهَّ

الع�س���∞ الذهني في ا�ستمط���ار اأفكار التلاميذ ع���ن الاأفكار الموج���ودة في الر�سمة، 

يُقترì عرVص الاأ�سÄلة الاBتية: 

ر عنها الر�سمة? uما الفكرة الرئي�سة التي تعب -

- من اأين توفر الاأ�سرة احتياجات∂? 

- ما موا�سفات ال�سوق الذي اأمام∂? 

مخرجات التَّعلtم

: r¿nCG ¢SQódG Gòg ¬à°SGQO ó©H ò«ª∏àdG øe ™ sbƒàj: r¿nCG ¢SQódG Gòg ¬à°SGQO ó©H ò«ª∏àdG øe ™ sbƒàj

مخرجات التَّعلtم

اإرTشادات تنفيذ الدر�س

ì اتuباع الا nباع الالتنفيذ الدر�س يُقترuات ì nلتنفيذ الدر�س يُقتر

اإرTشادات تنفيذ الدر�س

ني nطn� ¥ُوا rش�
n
لُ: اأ َّ�

n
ر�سُ الاأ الدَّ
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ا: Yƒ°Vƒeات Yاôe áeتH á£Ñالمƒëر: k°ùeاN

• وْلية.	 التربية الدَّ

• التربية البيÄية.	

• التربية المواطنية.	

• يَمية.	 pالتربية الق

ا: ô°ûeو´ المƒëر: k°SOا°S

• محاكاة تمثيلية للحياة التجارية في الاأ�سواق العُمانية قديمًا. 	
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pá na pô r© nªrdG oá njhGR

تناق�ص المعلمة التلاميذ حول اأهمية دور عُمان الاقت�سادي منذ القدم ولا�سيما في 

ل اأن تبداأ بعرVص خريطة العالم، Kم الحديث عن اأهمية  الن�س���ا• التجاري، حيث يُف†سَّ

موق���ع عُمان وتناق�ص التلاميذ حول Pل∂؛ كاأن تطلب منهم Pكر مميزات موقع �سلطنة 

عُم���ان، Kم ت�ساألهم: كي∞ اأKَّر الموقع ف���ي الن�سا• الاقت�سادي? بعد Pل∂ تقوم بعرVص 

معلومات عن اأ�سهر المدن العُمانية التي كان لها دور تجاري منذ القدم، مثل: �سحار، 

ويُقت���رì اأن تطلب المعلمة من التلاميذ تح†سير ه���ذ√ المعلومات قبل اأيام من تعلمهم 

لزاوية المعرفة، Kم عرVسها في ال�س∞ ومناق�ستهم فيها. 

يُف†س���ل اأن تحر����ص المعلم���ة على زرع قي���م المواطن���ة كاأن ي�سعر التلمي���ذ بالفخر 

والاعتزاز بدور عُمان الاقت�سادي منذ القدم.

في( عن طريق م�سرحية اأو تمثيل م�سهد م�سغر  pري مَعارKْ
ُ
يُقترì للمعلمة اأن تنفذ )اأ

لل�س���وق يوVسí الفرق بين العرV���ص والطلب؛ كاأن تقوم مجموعة م���ن التلاميذ بعرVص 

نماêP ل�سلع مختلفة ومجموعة اأخرى من التلاميذ مقبلة على ال�سراء في بيÄة ال�س∞.

في( عن طريق م�سرحية اأو تمثيل م�سهد م�سغر  pري مَعارKْ
ُ
في( عن طريق م�سرحية اأو تمثيل م�سهد م�سغر يُقترì للمعلمة اأن تنفذ )اأ pري مَعارKْ
ُ
يُقترì للمعلمة اأن تنفذ )اأ

»apQÉ© ne …ô rKoCG

توجي¬ التلاميذ للا�ستعانة بالملحق في نهاية الكتاK ،Üم يل�سق المنتجات المنا�سبة 

ف���ي كُلx من عربة الت�سوق لل�سوق التقليدي وال�سوق الحديث. يمكن تنفيذ هذا الن�سا• 

على �سكل م�سابقة بين المجموعات ال�سفية.

oºs∏ n© nJ nCG nh  , oÖ n©rdnCG

160

يُقت���رì اأن ت�ساأل المعلم���ة التلاميذ عن الفكرة الرئي�سة الموج���ودة في الق�سة، Kم تطلب 

(، Kم تناق�سهم فيها. منهم قراءة العبارة الموجودة في )اأ�ستنتè اأنَّ

• توجي���¬ التلامي���ذ لقراءة الق�سة بطرق مختلفة )�سامت���ة اأو جهرية(، Kم تناق�ص المعلمة 	

التلامي���ذ في الاأفكار والمعلومات التي وردت فيها، Kم تطلب من التلاميذ ا�ستنتاê الفرق 

بين الاأ�سواق التقليدية والاأ�سواق الحديثة من خلال الاأحداث التي وردت في الق�سة. 

•  يمك���ن عمل حوار بين تلميذين لتقديم معلومات عن ال�س���وق التقليدي وال�سوق الحديث، 	

والتمييز بينهما كخلا�سة للق�سة الواردة في الكتاÜ مع الا�ستعانة ب�سور ال�سلع المعروVسة 

في ال�سوقين اإPا اأمكن.

توجي���¬ المعلمة التلاميذ للاإجابة عن الن�سا• بحيث يعي���د ترتيب الكلمات المبعثرة لي�سل 

اإلى تعري∞ مفهوم ال�سوق كالاBتي:

- ال�سوق هو المكان الذي يتم في¬ بيع و�سراء المنتجات.

oÖ«LoCG nh , oô uµ naoCG

pá s°ü p≤dG oá njhGR

s¿ nCG oè pà ræ nà r°SnCG
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تق���وم المعلمة بمناق�سة التحديات الت���ي تواج¬ الاأ�سواق في وطنن���ا �سلطنة عُمان، 

���دم بع†ص الاأ�سواق التقليدي���ة ومناف�سة العمالة  pوالت���ي اأ�س���ارت اإليها زاوية المعرفة كَق

الوافدة للعُمانيين في العمل في الاأ�سواق، كما يقوم بع†ص المواطنين ببيع بع†ص ال�سلع 

ف���ي اأماكن ع�سوائية خ���ارê الاأ�سواق؛ لذل∂ بادرت الحكوم���ة لمواجهة تل∂ التحديات 

بوVس���ع حل���ول لها كترميم الاأ�س���واق التقليدية وت�سجي���ع العُمانيين للعم���ل في الاأ�سواق 

وتخ�سي�ص اأماكن لعرVص المنتجات التقليدية. 

- يُقترì وVسع جدول لتحديد الم�سكلات والحلول، وتنفيذ الن�سا• ب�سكل جماعي.

o¢û pbÉf oCG nh  , oº n¡ ranCG

تق���وم المعلمة بمناق�سة التحديات الت���ي تواج¬ الاأ�سواق في وطنن���ا �سلطنة عُمان، تق���وم المعلمة بمناق�سة التحديات الت���ي تواج¬ الاأ�سواق في وطنن���ا �سلطنة عُمان، 

o¢û pbÉf oCG nh  , oº n¡ ranCG

ةُ nظ nافëُم rال لايnةُ pو rال pp¥و tمُ ال�ش rا�ش

 �سوق دبا                                   دبا                                    م�سندم

�سوق عÈي                              عÈي                                 الظاهرة

�سوق اŸ�سيلة                           اŸ†سيبي                         �سمال ال�سرقية

ة                            �سلالة                                   Xفار �سوق ا◊افَّ

توجي¬ التلاميذ لقراءة المعلومات، Kم مناق�ستهم في الدور الذي تقوم ب¬ الحكومة 

الر�سيدة في تطوير الاأ�سواق التقليدية ومواجهة التحديات التي تعترVص هذ√ الاأ�سواق، 

حي���ث اهتمâ الحكومة بالمحافظة على الاأ�سواق التقليدي���ة القديمة؛ وPل∂ بترميمها 

وتحديثه���ا لم���ا لها من اأهمية ح†ساري���ة، كما قامâ الحكومة بت�سجي���ع العُمانيين على 

العم���ل في الاأ�سواق التقليدية وتقليل العمال���ة الوافدة، كما حر�سâ الحكومة على بناء 

اأماكن مخ�س�سة لعملية تنظيم المنتجات التقليدية وعرVسها.

pá na pô r© nªrdG oá njhGR
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توجي¬ التلاميذ للاإجابة عن ال�سوؤال كن�سا• Zير �سفي؛ حيث يقومون بالا�ستعانة باأ�سرهم، 

بحي���ث يكتب ا�سم محافظت¬ واأمثلة على الاأ�س���واق التقليدية في محافظت¬ والاأ�سواق الحديثة 

)لا ي�ستر• اأن تكون الاأ�سواق الحديثة مراكز ت�سوق كبيرة كالمراكز التجارية وZيرها اإن لم 

تكن موجودة، واإنما ت�ستبدل بكل مركز ت�سوق مبانm حديثة حتى واإن كانâ �سغيرة الحجم(.

oºs∏ n© nJ nCG nh , oå në rHnCG

تناق����ص المعلم���ة التلاميذ ف���ي العبارة الموجودة ف���ي الكتاÜ بطريق���ة الع�س∞ الذهني 

بالاأ�سÄلة، مث���ل: هل النمط المعماري للاأ�سواق التقليدية م�ساب���¬ للنمط المعماري للاأ�سواق 

ل? ولم���اPا? اأو عرVص �سور لاأن���واع الاأ�سواق،  uمنهما? اأيهما تف†س xالحديث���ة? م���ا ممي���زات كُل

K���م توجي¬ التلاميذ لو�س∞ ال�س���ور المعروVسة وا�ستنتاê اأهم الملام���í العمرانية للاأ�سواق 

التقليدية والاأ�سواق الحديثة. اأو ا�ستخدام طريقة الاأحداث الجارية؛ كاأن يحكي اأحد التلاميذ 

تجربت¬ في زيارة الاأ�سواق ويقوم بو�س∞ الملامí المعمارية للاأ�سواق التي زارها.

o¢û pbÉf oCG nh  , oº n¡ ranCGo¢û pbÉf oCG nh  , oº n¡ ranCG

- توجي���¬ التلامي���ذ للا�ستعانة بخريطة �سلطن���ة عُمان الموجودة في الكت���اÜ لتعبÄة الجدول 

الذي يليها. ويمكن الا�ستفادة من حل الجدول كالاBتي:

 oºs∏ n© nJnCG nh , o∞ p°û nà rcnCG
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 �سوق دبا                                   دبا                                    م�سندم

�سوق عÈي                              عÈي                                 الظاهرة

�سوق اŸ�سيلة                           اŸ†سيبي                         �سمال ال�سرقية

ة                            �سلالة                                   Xفار �سوق ا◊افَّ
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pá na pô r© nªrdG oá njhGR
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توجي¬ التلاميذ للاإجابة عن ال�سوؤال كن�سا• Zير �سفي؛ حيث يقومون بالا�ستعانة باأ�سرهم، 

بحي���ث يكتب ا�سم محافظت¬ واأمثلة على الاأ�س���واق التقليدية في محافظت¬ والاأ�سواق الحديثة 

)لا ي�ستر• اأن تكون الاأ�سواق الحديثة مراكز ت�سوق كبيرة كالمراكز التجارية وZيرها اإن لم 

تكن موجودة، واإنما ت�ستبدل بكل مركز ت�سوق مبانm حديثة حتى واإن كانâ �سغيرة الحجم(.

oºs∏ n© nJ nCG nh , oå në rHnCG
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o¢û pbÉf oCG nh  , oº n¡ ranCGo¢û pbÉf oCG nh  , oº n¡ ranCG

- توجي���¬ التلامي���ذ للا�ستعانة بخريطة �سلطن���ة عُمان الموجودة في الكت���اÜ لتعبÄة الجدول 

الذي يليها. ويمكن الا�ستفادة من حل الجدول كالاBتي:

 oºs∏ n© nJnCG nh , o∞ p°û nà rcnCG
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الدر�س الاأ�ل: اأقراأ Nريطة �طني

: r¿nCG ¢SQódG Gòg ¬à°SGQO ó©H ò«ª∏àdG øe ™bƒàj

ف مفهوم النقود واأهميتها. - يتعرََّ

- يتتبع مراحل تطور النقود.

- ي�ستنتè مبررات Xهور النقود.

- يناق�ص اأهمية النقود للفرد والدولة.

ز بين اأنواع النقود وفÄاتها المختلفة في �سلطنة عُمان. uيمي -

- ي�ستنتè العملة الر�سمية لوطني �سلطنة عُمان.

- يُحلuل دلالة وجود بع†ص المعالم العُمانية في العملات النقدية.

ì اتuباع الاإرTشادات الاBتية: nلتنفيذ الدر�س يُقتر

 Üيمك���ن التمهي���د للدر�ص من خ���لال قراءة الحوار ال���ذي دار بي���ن المحا�سب والاأ

ومناق�سة ال�سوؤال الذي طرح¬ الابن: كي∞ ندفع لل�سلع التي ن�ستريها من الاأ�سواق?

وهنا تترك المعلمة للتلاميذ المجال لا�ستنتاê الاإجابة.

مخرجات التَّعلtممخرجات التَّعلtم

اإرTشادات تنفيذ الدر�س

ì اتuباع الا nباع الالتنفيذ الدر�س يُقترuات ì nلتنفيذ الدر�س يُقتر

اإرTشادات تنفيذ الدر�س

ني nطn� َُّاني: نُقودãر�سُ ال الدَّ
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توجي���¬ التلاميذ في نهاية الدر�ص لكتابة ما تعلمو√ م���ن الدر�ص؛ وPل∂ لمعرفة الح�سيلة   -

المعرفية والقيمية والمهارة التي حققها التلميذ من محتوى الدر�ص.

مراع���اة تنفي���ذ هذا الن�سا• على النح���و المطلوÜ حتى تتحقق الاأه���داف المرجوة من¬،   -

مث���ل: تعزيز مهارة الكتابة لدى التلميذ، كذل∂ تعلم مهارة القدرة على تلخي�ص ما تعلم¬ 

في �سطور.

? p¢S rQ sódG nø pe oâ rªs∏ n© nJ GPÉe
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ف التلاميذ اإلى مراح���ل تطور النقود توج¬ المعلم���ة التلاميذ لقراءة  بع���د اأن تعرَّ

في( للتع���رف اإلى مفهوم النق���ود؛ وPل∂ لكي ي�ستوع���ب التلاميذ  pري مَعار���Kْ
ُ
مرب���ع )اأ

المفهوم العلمي للنقود.

»apQÉ© ne …ô rKoCG

¬ المعلمة التلاميذ لاإكمال المخطط الذي يوVسí التطور التاريخي للنقود ب�سكل  uتوج اأ( 

ف���ردي لقيا�ص م���دى ا�ستيعابهم لمراحل تط���ور النقود. ويمك���ن للمعلمة الا�ستعانة 

بالاإجابات الاBتية لمراجعة اإجابة التلاميذ:

Ü( توزع المعلمة التلاميذ في مجموعات للنقا�ص في م�ستقبل تطور العملات، Kم يقوم 

تلميذ من كل مجموعة بعرVص ما تو�سل اإلي¬ التلاميذ في مجموعت¬.

oÖ«LoCG nh , oô uµ naoCG

لُ pMرا nم

pقودtالن  pر tطوnت

- النtقودُ الاإلÎµ�نية. 

- النtقودُ الورقية.  - العُمْلاتُ المعدنية.

- المقاي†شة. 
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ت�ستخدم المعلمة طريقة تمثيل الاأدوار باختيار تلميذ يمثل �سخ�سية محمد، وتلميذة تمثل 

�سخ�سية نورة وقراءة الحوار الذي دار بينهما.

كما توزع المعلمة بطاقة ح�سر المعرفة التي تحتوي على اأ�سÄلة، ويمكن للمعلمة ا�ستخدام 

النموêP الاBتي:

- ŸاPا اتخذت النقود اأ�سكالًا تلفة?

......................................................................................

- كي∞ تعامل الاإن�سان ‘ البيع وال�سراء قبل Xهور النقود?

......................................................................................

- ماPا يُق�سد باŸقاي†سة?

......................................................................................

- اPكر اŸراحل التي مرَّ بها تطور النقود.

.....................................................................................

- ما �سبب ا�ستخدام النقود الورقية بدل النقود اŸعدنية?

......................................................................................

pQGƒ përdG oá njhGR



167

ف التلاميذ اإلى مراح���ل تطور النقود توج¬ المعلم���ة التلاميذ لقراءة  بع���د اأن تعرَّ

في( للتع���رف اإلى مفهوم النق���ود؛ وPل∂ لكي ي�ستوع���ب التلاميذ  pري مَعار���Kْ
ُ
مرب���ع )اأ

المفهوم العلمي للنقود.

»apQÉ© ne …ô rKoCG

¬ المعلمة التلاميذ لاإكمال المخطط الذي يوVسí التطور التاريخي للنقود ب�سكل  uتوج اأ( 

ف���ردي لقيا�ص م���دى ا�ستيعابهم لمراحل تط���ور النقود. ويمك���ن للمعلمة الا�ستعانة 

بالاإجابات الاBتية لمراجعة اإجابة التلاميذ:

Ü( توزع المعلمة التلاميذ في مجموعات للنقا�ص في م�ستقبل تطور العملات، Kم يقوم 

تلميذ من كل مجموعة بعرVص ما تو�سل اإلي¬ التلاميذ في مجموعت¬.

oÖ«LoCG nh , oô uµ naoCG

لُ pMرا nم

pقودtالن  pر tطوnت

- النtقودُ الاإلÎµ�نية. 

- النtقودُ الورقية.  - العُمْلاتُ المعدنية.

- المقاي†شة. 

166

ت�ستخدم المعلمة طريقة تمثيل الاأدوار باختيار تلميذ يمثل �سخ�سية محمد، وتلميذة تمثل 

�سخ�سية نورة وقراءة الحوار الذي دار بينهما.

كما توزع المعلمة بطاقة ح�سر المعرفة التي تحتوي على اأ�سÄلة، ويمكن للمعلمة ا�ستخدام 

النموêP الاBتي:

- ŸاPا اتخذت النقود اأ�سكالًا تلفة?

......................................................................................

- كي∞ تعامل الاإن�سان ‘ البيع وال�سراء قبل Xهور النقود?

......................................................................................

- ماPا يُق�سد باŸقاي†سة?

......................................................................................

- اPكر اŸراحل التي مرَّ بها تطور النقود.

.....................................................................................

- ما �سبب ا�ستخدام النقود الورقية بدل النقود اŸعدنية?

......................................................................................

pQGƒ përdG oá njhGR



���م المعلم���ة التلاميذ اإل���ى مجموعات وتترك له���م الوقâ الكاف���ي للتفكير في  uتق�س

اأهمية اأخرى للنقود للفرد والمجتمع Zير المذكورة في الكتاK ،Üم يعرVص اأحد اأفراد 

المجموعة ما تو�سلوا اإلي¬.

o¢û pbÉf oCG nh  , oº n¡ ranCGo¢û pbÉf oCG nh  , oº n¡ ranCG
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��شيلة للترفي¬: ي�ستفيد الفرد من النقود للترفي¬، مثل: ال�سفر. 

توفي���ر الخدم���ات العامة للمواطنيø: اإن�ساء مرافق عامة لتكون في خدمة المواطن، 

وتتمك���ن من اإقام���ة بنية تحتية للدولة وتزويد الجه���ات الع�سكرية بالاأجهزة والمعدات 

من اأجل حفß اأمن البلد.

تنمية اقت�شاد الد�لة: من خلال الا�ستثمار في اإقامة الم�ساريع الكبرى. 

دف���ع اأج���ور العاملي���ø: دفع رواتب الموXفين ف���ي الجهات الخدمي���ة المختلفة، مثل: 

التعليم وال�سحة وZيرها من الجهات.

تعرVص المعلمة �سورة للبن∂ المركزي، وتطرì عليهم الاأ�سÄلة الاBتية:

ماPا يُمثuل المبنى في ال�سورة?  -

ما مهمة هذ√ الجهة?  -

Kم تطلب المعلمة من التلاميذ البحث عن معلومات اإVسافية حول البن∂ المركزي 

العُماني، مثل: �سنة تاأ�سي�ص المبنى، ومقر√ الرئي�ص، ومن يراأ�ص هذا البن∂?

»apQÉ© ne …ô rKoCG

:»bÓ rNnCG  rø pe

تع���زز المعلمة لدى التلاميذ القيم الاأخلاقية التي حثَّنا عليها الاإ�س���لام في 

مجال التج���ارة، مثل: عدم الغ�ص في التعام���لات التجارية؛ من خلال Pكر 

نم���اêP من الغ�ص التجاري ف���ي بع†ص ال�سلع اأو التعام���لات التجارية، وPكر 

الحديث النبوي الذي يدعو اإلى عدم الغ�ص.

168

يمكن للمعلمة ا�ستخدام ا�ستراتيجية )مثلث الا�ستماع(؛ وPل∂ باختيار KلاKة تلاميذ: 

.Üص المعلومة الواردة في الكتاVالتلميذ الاأول: وهو المتحدث وتتمثل مهمت¬ في عر  -

التلمي���ذ الثاني: وهو الم�ستمع الجيد، ودور√ توVسيí الفك���رة من خلال �سرì المعلومة، اأو   -

طرì اأ�سÄلة على زملائ¬.

التلمي���ذ الثالث: وه���و المراقب الملاح���ß، ودور√ تقديم تغذية راجعة، ويمك���ن اأن تاأخذ   -

المعلمة دور التلميذ الثالث.

 ويمكن اأن ت�ستفيد المعلمة من المعلومات الاBتية:

تلبي���ة اMتياجات���¬ الاأ�شا�ش���ية: �سراء م���ا يحتاج¬ الفرد، مث���ل: الملاب�ص والم���واد الغذائية، 

وZيرها من الحاجات الاأخرى.

رفع م�شتوا√ المعي�شي: توفير الم�سكن المنا�سب ل¬ ولاأ�سرت¬، توفير و�سيلة النقل التي تنا�سب¬، 

البحث عن و�سائل الراحة المختلفة.

pá na pô r© nªrdG oá njhGR
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تلبي���ة اMتياجات���¬ الاأ�شا�ش���ية: �سراء م���ا يحتاج¬ الفرد، مث���ل: الملاب�ص والم���واد الغذائية، 
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رفع م�شتوا√ المعي�شي: توفير الم�سكن المنا�سب ل¬ ولاأ�سرت¬، توفير و�سيلة النقل التي تنا�سب¬، 
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171

توجي���¬ التلاميذ لكتابة اأهم المعارف والمهارات والقيم التي تعلموها من الدر�ص، 

وPل∂ لمعرفة م���دى تحقيقهم للمخرجات التعليمية والتاأك���د من اكت�سابهم المعارف 

والقي���م والمهارات المح���ددة، ومعالجة نقا• ال†سع∞ لديهم اإن وج���دت، مع التاأكيد 

على تنفيذ Pل∂ خلال الح�سة ل†سمان تقييم التلاميذ لما تعلمو√ من الدر�ص.

? p¢S rQ sódG nø pe oâ rªs∏ n© nJ GPÉe

170

تتي���í المعلم���ة للتلاميذ الوقâ الكاف���ي لو�س∞ محتوي���ات العملة العُماني���ة الموجودة في  اأ( 

الن�سا•.

Ü( تطرì المعلمة ال�سوؤال الثاني في الن�سا•، ويمكنها اأن ت�ستفيد من الاإجابة الاBتية لل�سوؤال:

ت���دل �س���ورة جلالة ال�سلطان في العمل���ة النقدية على الوحدة الوطني���ة للبلاد، كما ترمز 

المعالم العُمانية في العملات النقدية اإلى تراث وح†سارة البلاد العريقة.

 oºs∏ n© nJnCG nh , o∞ p°û nà rcnCG

 íسVر �سكلها، وتو���tالمعلم���ة للتلاميذ اأن النقود في عُم���ان مرت بعدة مراحل وتغي í���سVتو

الفرق بين العملات المعدنية والعملات الورقية؛ حيث اإن العملات المعدنية تُ�ستخدم للفÄات 

ال�سغي���رة من النقود، اأما الفÄات الكبي���رة ت�ستخدم العملات الورقية. وللا�ستفادة من تطور 

العملات يمكن الاطلاع على موقع البن∂ المركزي العُماني عبر الرابط الاBتي: 

pá na pô r© nªrdG oá njhGR

ترك���ز المعلمة على الا�ستنتاê الاأخير بعد عرVص تطور العملات في �سلطنة عُمان، وهو اأن 

الريال العُماني هو العملة الر�سمية ل�سلطنة عُمان.

s¿ nCG oè pà ræ nà r°SnCG
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يُقت���رì للمعلم���ة اأن توج¬ التلاميذ قبل تدري�ص زاوي���ة المعرفة لاإح†سار نموêP من 

المنتجات الا�ستهلاكية المتوافرة في منزل الاأ�سرة، Kم اأKناء الدر�ص تختار تلميذًا من 

كل مجموعة لعرVص المنتè وقراءة تواريخ الاإنتاê والا�ستهلاك والمكونات الاأ�سا�سية ل¬، 

بحي���ث يتدرÜ التلميذ ب�سكل عملي على الحر�ص على قراءة هذ√ المعلومات، وتوجيه¬ 

اإل���ى الم�سارك���ة في توعية الاأ�سرة ب†سرورة قراءة المعلوم���ات المكتوبة في المنتè قبل 

�سرائ¬.

»apQÉ© ne …ô rKoCG

oºs∏ n© nJ nCG nh , oå në rHnCG

توجي���¬ التلاميذ للاإجابة عن ال�سوؤال كن�سا• Zير �سف���ي؛ حيث يقوم بقراءة اأحد 

المنتجات الا�ستهلاكية التي ت�ستهلكها اأ�سرت¬ ويقوم باإكمال الاأجوبة في الن�سا•.

173

قراءة العبارة قراءة جهرية اأو �سامتة ومناق�سة التلاميذ فيها. 

s¿ nCG oè pà ræ nà r°SnCG

توجي���¬ المعلمة التلامي���ذ للاإجابة عن الن�سا•، بحيث يكت���ب قائمة بالاأ�سياء التي 

ي�ستهلكها في حيات¬ اليومية.

oÖ«LoCG nh , oô uµ naoCG

172

الدر�س الاأ�ل: اأقراأ Nريطة �طني

: r¿nCG ¢SQódG Gòg ¬à°SGQO ó©H ò«ª∏àdG øe ™bƒàj

ف مفهومي الا�ستهلاك والتر�سيد. - يتعرَّ

í اأKر تر�سيد الا�ستهلاك في حياة الفرد والمجتمع. uسVيو -

ì اتuباع الاإرTشادات الاBتية: nلتنفيذ الدر�س يُقتر

���د للدر�ص بت���لاوة اأحد التلاميذ )الاBي���ة: 67 من �سورة الفرقان(، K���م يُقترì للمعلمة  يُمهَّ

ا�ستخ���دام طريقة الع�س∞ الذهني في ا�ستمطار اأف���كار التلاميذ عن توجيهات الله �سبحان¬ 

وتعالى في الاBية الكريمة، والاإجابة عن ال�سوؤال الاBتي: 

مَ ياأمرنا الله تعالى في هذ√ الاBية الكريمة? pب -

مخرجات التَّعلtممخرجات التَّعلtم

اإرTشادات تنفيذ الدر�س

ì اتuباع الا nباع الالتنفيذ الدر�س يُقترuات ì nلتنفيذ الدر�س يُقتر

اإرTشادات تنفيذ الدر�س

تي nاجM nر rد nق ∂ُpل rهnت rش�
n
åُ: اأ pَّالãر�سُ ال الدَّ

يُقت���رì توجي¬ المعلم���ة التلاميذ لر�سم خريط���ة Pهنية مب�سطة لاحتياج���ات الاإن�سان في 

حيات���¬ اليومية في �سبورت¬ ال�سخ�سية اإن وجدت اأو ورقة خارجية، Kم يناق�ص التلميذ المعلمة 

م���ا كتب¬ م���ن احتياجات، وبعد Pل∂ يتم توجي���¬ التلاميذ لقراءة زاوي���ة المعرفة والتاأمل في 

ح���ة لاحتياجات الاإن�س���ان اليومية، Kم يُقترì للمعلم���ة اأن تتيí الفر�سة لاأحد  uسVالر�سم���ة المو

التلاميذ تلخي�ص ما ورد في زاوية المعرفة في ال�سبورة المدر�سية.
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تناق�ص المعلمة التلاميذ في فوائد تر�سيد الا�ستهلاك على الفرد والمجتمع؛ حيث 

يُع���دt تر�سيد الا�ستهلاك علاوة على اأنَّ¬ عبادة حثَّ علي¬ الاإ�سلام للحفاظ على النعم، 

فاإن¬ ي�ساعد في توفير دخل الفرد، كما اأن¬ ي�سهم في ا�ستقرار المجتمع ب�سبب الحفاظ 

على ا�ستمرارية هذ√ الموارد للاأجيال القادمة.

o¢û pbÉf oCG nh  , oº n¡ ranCGo¢û pbÉf oCG nh  , oº n¡ ranCG

175

توجي¬ التلاميذ لقراءة تعري∞ التر�سيد، ومناق�ستهم في¬. 

s¿ nCG oè pà ræ nà r°SnCG

توجي���¬ التلامي���ذ للاإجابة عن الن�س���ا• بوVسع كُلx من } تر�سي���دz و } اإ�سرافz اأمام 

العبارة المنا�سبة، والاإجابة تكون كالاBتي: 

1- اإ�سراف.

2- تر�سيد.

3- اإ�سراف.

4- اإ�سراف.

5- تر�سيد.

6- اإ�سراف.

توجي���¬ التلامي���ذ للاإجابة عن الن�س���ا• بوVسع كُلx من } تر�سي���دz و } اإ�سرافz اأمام توجي���¬ التلامي���ذ للاإجابة عن الن�س���ا• بوVسع كُلx من } تر�سي���دz و } اإ�سرافz اأمام 

oÖ«LoCG nh , oô uµ naoCG
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مناق�سة التلاميذ حول مبداأ تر�سيد الا�ستهلاك الذي يُعدt اأحد مبادÇ ديننا الحني∞، فقد 

وردت الكثي���ر من اBيات القراBن الكريم التي تاأمرنا بتجنب الاإ�سراف وتر�سيد الا�ستهلاك، Kم 

مناق�س���ة التلامي���ذ في اأ�ساليب تر�سي���د الا�ستهلاك التي يمكن تطبيقها ف���ي حياتنا اليومية، 

مثل: 

• �س���راء الاحتياجات الاأ�سا�سية؛ وPل���∂ بتحديدها وكتابتها قبل الذهاÜ اإلى ال�سوق حتى لا 	

ينجرف الم�ستهل∂ وراء الاإعلان���ات والدعاية الموجودة في ال�سوق، وين�سرف اإلى �سراء 

ما يمكن الا�ستغناء عن¬. 

• الا�ست†س���اءة بنور ال�سم����ص في وقâ النهار، حيث لي�ص من ال†س���روري اأن تفتí الاإنارة اإPا 	

كان Vسوء ال�سم�ص يتخللها في وقâ النهار.

• الاعت���دال في ا�ستخدام الميا√، حيث يج���ب اأن نحر�ص على ا�ستخدام كميات منا�سبة من 	

المي���ا√؛ لم���ا تقت†سي¬ حاجتنا دون ترك �سنب���ور الميا√ مفتوحًا في ح���ال ا�ستغالنا باأ�سياء 

اأخرى.

• اإZ���لاق الاأجهزة الكهربائية عند ا�ستخدامها؛ حيث يجب اأن نغلق الاأجهزة في حالة عدم 	

الحاجة اإليها اأو الخروê من المكان الذي يوجد في¬ الجهاز. 

• ب���اع و�سائل ال���ريu الحديثة عند ريu المزروع���ات، باتباع هذ√ الطريق���ة �سنوفر كميات 	 uات 

ي اإلى  uكبي���رة من الميا√؛ لاأن ا�ستخ���دام و�سائل الري التقليدية، مثل: خرط���وم الميا√ يوؤد

بعثرة كميات اأكبر من الميا√ اأKناء �سقي المزروعات. 

• يات كبيرة لا حاجة لها. 	 uالاعتدال في �سراء المواد الغذائية، وعدم الاإ�سراف في �سراء كم
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:»bÓ rNnCG  rø pe

Zر����ص قيم���ة الحر����ص عل���ى تر�سي���د الا�ستهلاك ف���ي جميع جوان���ب حياة 

التلمي���ذ، وتوVسي���í المعلمة اأهمية ه���ذ√ القيمة؛ لاأنها تُع���دt عبادة نابعة من 

تعاليم الدين الاإ�سلامي لما لها من اأهمية في تقدير النعمة والحفاظ عليها 

وعدم الاإ�سراف فيها.

توجي���¬ التلاميذ ف���ي نهاية الدر����ص لكتابة ما تعلم���¬ من الدر����ص؛ وPل∂ لمعرفة   -

الح�سيلة المعرفية والقيمية والمهارة التي حققها التلميذ من محتوى الدر�ص.

مراع���اة تنفيذ هذا الن�سا• على النحو المطل���وÜ حتى تتحقق الاأهداف المرجوة   -

من���¬، مث���ل: تعزيز مه���ارة الكتابة ل���دى التلميذ، كذل���∂ تعلم مه���ارة القدرة على 

تلخي�ص ما تعلم¬ في �سطور. 

? p¢S rQ sódG nø pe oâ rªs∏ n© nJ GPÉe
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ر عن تر�سيد الا�سته���لاك في اأحد مجالات الحياة،  uتوجي���¬ التلامي���ذ لت�سميم مل�سق يعب

مثلا: في كمية ا�ستهلاك الميا√ اأو الكهرباء اأو الطعام، Kم يعرVص ما �سمم¬ على زملائ¬ في 

ال�س∞ لتو�سيل فكرت¬ اإليهم.
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oºs∏ n© nJ nCG nh , oå në rHnCG

 يق���وم التلمي���ذ بم�ساعدة ولي الاأمر في جم���ع عدد من الفواتير الت���ي تمثل ا�ستهلاك . 1

اأ�سرت���¬ للكهرباء لثلاKة اأ�سهر، Kم يقوم باإكمال الج���دول، حيث ي�سجل تاريخ الفاتورة 

وقيمة الا�ستهلاك.

 يقوم التلميذ بعد اإكمال الجدول بكتابة اأهم ما تو�سل اإلي¬ من ا�ستنتاجات حول ما اإPا . 2

ا اأو معتدلًا خلال الفترة المحددة. كان الا�ستهلاك لاأ�سرت¬ مرتفعًا اأو منخف†سً

 بع���د قراءة الفات���ورة توج¬ المعلم���ة التلاميذ لاقت���راì الاأ�ساليب المنا�سب���ة لتر�سيد . 3

ا�سته���لاك الكهرباء في المنزل؛ كاإطفاء الم�سابي���í والاأجهزة في حال عدم الحاجة 

اإليه���ا وع���دم الاإ�سراف في اإ�سع���ال جميع الم�سابي���í، وا�ستخ���دام م�سابيí ت�ستهل∂ 

كمي���ات اأقل من الكهرباء، وا�ستخ���دام م�سابيí تعتمد على الطاق���ة البديلة )الطاقة 

ال�سم�سية( خا�سة في الفناء الخارجي للمنزل كالحديقة.
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