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تمت مواءمة الكتاب

بموجب القرار الوزاري رقم 370 / 2017 واللجان المنبثقة عنه

جميع حقوق الطبع والنشر والتوزيع محفوظة

لوزارة التربية والتعليم

الرمز البريدي CB28BS، المملكة المتحدة. 
تشكل مطبعة جامعة كامبريدج جزءًا من الجامعة. 

وللمطبعة دور في تعزيز رسالة الجامعة من خلال نشر المعرفة، سعيًا
التميز  مستويات  أعلى  على  البحث  أدوات  وتوفير  والتعلم  التعليم  تحقيق  وراء 

العالمية.
التربية والتعليم في سلطنة عُمان.  © مطبعة جامعة كامبريدج ووزارة 

التشريعي  والنشر، ويخضع للاستثناء  الطباعة  لقانون حقوق  الكتاب  يخضع هذا 
المسموح به قانونًا ولأحكام التراخيص ذات الصلة. 

لا يجوز نسخ أي جزء من هذا الكتاب من دون الحصول على الإذن المكتوب من 
مطبعة جامعة كامبريدج ومن وزارة التربية والتعليم في سلطنة عُمان. 

الطبعة التجريبية 2019م
طُبعت في سلطنة عُمان 

ت مواءمتها من كتاب النشاط - العلوم للصف السابع - من سلسلة  هذه نسخة تمَّ
كامبريدج للعلوم في المرحلة الثانوية للمؤلفين ماري جونز وديان فيلوز - فريمان 

وديفيد سانغ. 
تمت مواءمة هذا الكتاب بناءً على العقد الموقع بين وزارة التربية والتعليم ومطبعة 

جامعة كامبريدج رقم 45/ 2017. 
لا تتحمل مطبعة جامعة كامبريدج المسؤولية تجاه توفُّر أو دقة المواقع الإلكترونية 
المستخدمة في هذا الكتاب، ولا تؤكد بأن المحتوى الوارد على تلك المواقع دقيق 

وملائم، أو أنه سيبقى كذلك.
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حضـرة صـاحب الجـلالـة
 السلطان هيثم بن طارق المعظم

- حفظه الله ورعاه -

المغفور لـه
 السلطان قابوس بن سعيد -طيّب اللّه ثراه-
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G kó``````sj nDƒò ``e  rΩ oó`````````n«```rd nh

¿É`̀ £`̀ r∏`̀ t°`̀ ù`̀ dG ná````ndÓ```` nL
¿É````````̀e nC’Gh uõ```` p©````rdÉ```` pH
G kó```̀ sé```̀ nª```̀ oe kÓ````̀ pgÉ````̀Y

»ÑsædG pó r¡ nY rø pe oø rënf o¿Éª oY Éj
AÉ``ª s°ùdG nΩÉ`````g »```≤nJ rQÉ``a

pÜ nô n©rdG  pΩGô`̀ pc  rø`̀ pe  oAÉ`̀«`̀ pa rhnCG
AÉ```« u°†`dG n¿ rƒ``` nμrdG »`Ä`n∏ reG nh

78821 inner.indd   7 6/8/20   1:59 PM

78821 inner.indd   7 6/8/20   1:59 PM

78821 inner.indd   7 6/8/20   1:59 PM

78821 inner.indd   76/8/20   1:59 PM

78821 inner.indd   76/8/20   1:59 PM

78821 inner.indd   76/8/20   1:59 PM

78996-moe-b9.indd   7 9/9/20   1:43 PM

78821 inner.indd   7 6/8/20   1:59 PM

78821 inner.indd   7 6/8/20   1:59 PM

78821 inner.indd   76/8/20   1:59 PM

78821 inner.indd   76/8/20   1:59 PM

78996-moe-b9.indd   7 9/9/20   1:43 PM

78821 inner.indd   7 6/8/20   1:59 PM

78821 inner.indd   7 6/8/20   1:59 PM

78821 inner.indd   76/8/20   1:59 PM

78821 inner.indd   76/8/20   1:59 PM

78996-moe-b9.indd   7 9/9/20   1:43 PM

79412-moe-g3-new.indd   779412-moe-g3-new.indd   7 3/10/21   7:02 PM3/10/21   7:02 PM



Book 133 Text MZ.indd   7 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   6 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   7 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   6 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   9 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   8 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   9 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   8 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   11 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   10 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   11 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   10 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   13 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   12 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   13 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   12 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   15 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   14 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   15 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   14 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   17 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   16 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   17 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   16 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   19 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   18 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   19 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   18 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   21 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   20 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   21 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   20 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   23 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   22 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   23 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   22 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   25 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   24 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   25 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   24 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   27 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   26 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   27 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   26 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   29 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   28 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   29 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   28 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   31 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   30 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   31 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   30 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   33 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   32 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   33 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   32 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   35 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   34 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   35 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   34 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   37 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   36 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   37 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   36 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   39 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   38 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   39 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   38 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   41 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   40 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   41 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   40 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   43 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   42 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   43 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   42 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   45 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   44 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   45 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   44 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   47 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   46 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   47 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   46 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   49 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   48 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   49 2/21/19   4:13 PM Book 133 Text MZ.indd   48 2/21/19   4:13 PM



Book 133 Text MZ.indd   51 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   50 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   51 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   50 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   53 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   52 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   53 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   52 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   55 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   54 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   55 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   54 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   57 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   56 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   57 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   56 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   59 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   58 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   59 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   58 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   61 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   60 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   61 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   60 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   63 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   62 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   63 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   62 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   65 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   64 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   65 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   64 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   67 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   66 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   67 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   66 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   69 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   68 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   69 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   68 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   71 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   70 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   71 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   70 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   73 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   72 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   73 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   72 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   75 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   74 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   75 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   74 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   77 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   76 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   77 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   76 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   79 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   78 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   79 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   78 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   80 2/21/19   4:14 PMBook 133 Text MZ.indd   81 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   80 2/21/19   4:14 PMBook 133 Text MZ.indd   81 2/21/19   4:14 PM

الوحدة السادسة



Book 133 Text MZ.indd   83 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   82 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   83 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   82 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   85 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   84 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   85 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   84 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   87 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   86 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   87 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   86 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   89 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   88 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   89 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   88 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   91 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   90 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   91 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   90 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   93 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   92 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   93 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   92 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   95 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   94 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   95 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   94 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   96 2/21/19   4:14 PMBook 133 Text MZ.indd   97 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   96 2/21/19   4:14 PMBook 133 Text MZ.indd   97 2/21/19   4:14 PM

الوحدة السابعة



Book 133 Text MZ.indd   99 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   98 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   99 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   98 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   101 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   100 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   101 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   100 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   103 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   102 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   103 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   102 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   105 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   104 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   105 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   104 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   107 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   106 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   107 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   106 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   109 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   108 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   109 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   108 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   111 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   110 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   111 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   110 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   113 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   112 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   113 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   112 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   115 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   114 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   115 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   114 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   117 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   116 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   117 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   116 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   119 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   118 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   119 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   118 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   121 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   120 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   121 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   120 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   123 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   122 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   123 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   122 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   125 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   124 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   125 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   124 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   127 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   126 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   127 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   126 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   129 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   128 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   129 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   128 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   131 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   130 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   131 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   130 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   133 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   132 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   133 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   132 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   135 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   134 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   135 2/21/19   4:14 PM Book 133 Text MZ.indd   134 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   136 2/21/19   4:14 PM



Book 133 Text MZ.indd   136 2/21/19   4:14 PM
Book 133 Cover MZ.indd   2 2/21/19   4:41 PM

مزون للطباعة والن�شر والتغليف )�ش.م.م( - 24815693



م
٢

٠
١

٩
 -

هـ 
١

٤
٤

٠

Book 133 Cover MZ.indd   1 2/21/19   4:41 PM


